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Sport und Armee
Von Major A. Kaech

Direktor der Eidgenossischen Turn- und Sportschule Magglingen

Wir leben im Zeitalter der Maschine und
des Motors. Was frither in miihsamer Arbeit
bewiltigt werden muBte, liBit sich heute
durch den <Druck auf den richtigen Knopf»
spielend und ohne Anstrengung erledigen.
Bei der Erfiillung der tiglichen Pflichten
spielt der korperliche Einsatz eine immer
geringere Rolle. Und umgekehrt erfahren
die korperlichen Fihigkeiten und Krifte
durch die mannigfachen Vorginge des Er-
werbslebens eine weit geringere natiirliche
Schulung als friiher.

Diese Erscheinungen sind keineswegs auf
den zivilen Bereich beschrinkt. Sie lassen
sich im Gegenteil deutlich auch in der
Armee feststellen. Infanteriekolonnen, wel-
che iiber lingere Strecken mit schwerem
Gepiick marschieren, erscheinen heute schon
als ein Anachronismus. Das Gesicht der
Armee wird — auch bei uns — weitgehend
durch den Motor geprigt. Er ist nicht nur
Transportmittel, sondern auch Arbeitsgerit.
Er hilft Geschiitze dort in Stellung ziehen,
wo friiher die Kanoniere und Fahrer in die
Speichen liegen muBten; er hebt die schwer-
sten Lasten und richtet im Handumdrehen
mehr aus, als vor einigen Jahren noch die
schwitzende Kompanie mit Pickel und
Schaufel in tagelanger Fron.

Es wire deshalb anzunehmen, dafl die
korperliche Form des Soldaten weit weniger
ins Gewicht fillt als frither und daB} sie als
Voraussetzung fiir den Ausbildungserfolg
und als Faktor der Ausbildung in den
Hintergrund treten wiirde.

Paradoxerweise liBt sich das Gegenteil
feststellen.

In allen Armeen ist wihrend des Krieges
die korperliche Ausbildung der Mannschaf-
ten und Kader intensiviert worden. Diese
Bestrebungen fanden ihren Niederschlag in
der Neueinrichtung von Militirsportschulen
der verschiedensten Art, in der Herausgabe
von Reglementen iiber die korperliche Aus-
bildung im Militirdienst, in den verbesser-
ten Einrichtungen fiir Turnen und Sport auf
den Truppeniibungsplitzen und dem breite-
ren Raum, welcher diesen Titigkeiten in
den Ausbildungsprogrammen eingeriumt
wird.

Auch in unserer Armee lassen sich diese
Tendenzen klar feststellen, obgleich das
Milizsystem mit seiner chronischen Zeit-
knappheit und anderen Besonderheiten
naturgemifl dem Teilgebiet Kérperausbil-
dung enge Schranken setzt. Immerhin wer-
den seit einer Reihe von Jahren nun die
Sanititsoffiziere in einem zweiwdchigen
Kurs an der Eidgenossischen Turn- und
Sportschule wihrend ihrer Aspirantenschule
mit Praxis und Theorie von Turnen und
Sport vertraut gemacht, so da} sie wertvolle
Berater ihrer Kommandanten sein konnen.

" Von entscheidender Bedeutung ist sodann
die Ausbildung, welche neuerdings den
Instrulctionsoffizieren auf dem Gebiete der
Kérperausbildung zuteil wird. Vor ihrer
Wahl haben sie einen dreimonatigen Kurs
in Magglingen zu bestehen, wihrend wel-
chem nicht nur ihre persénliche Turnfestig-
keit gefordert, sondern auch ihr Stoffpro-

gramm bereichert und Unterricht in Gebie-
ten wie Methodik, Physiologie (Leistung,
Leistungssteigerung, Beanspruchung, Ueber-
beanspruchung), Hygiene u. a. gegeben wird.

Im Sinne einer Uebergangslosung erhal-
ten die bereits titigen Instruktoren wihrend
eines einwochigen Kurses eine Einfiihrung
in obige Gebiete. Gegenwiirtig wird auch
erwogen, eine ihnliche Erginzung ihrer
Ausbildung den Instruktionsunteroffizieren
zuteil werden zu lassen.

Grundlage der Arbeit in den Militdrturn-
kursen von Magglingen bildet der Entwurf
eines neuen Turnreglementes, welches noch
dieses Jahr in Kraft treten und der Korper-
ausbildung im Militirdienst neue Impulse
geben wird. )

Abgesehen von diesen Bestrebungen auf
dem Gebiete der Ausbildung, sind auch auf
dem Gebiete der Geriiteausstattungen und
Einrichtungen Fortschritte zu verzeichnen.
Als Ziel wird eine kombinierte Ausbildungs-
und Turnhalle pro Waffenplatz erstrebt, die
bei einfachster Bauart rationelles Arbeiten
auch in der schlechten Jahreszeit und bei
ungiinstiger Witterung ermoglichen wiirde.

Wir sehen also, daB8 nicht nur im Ausland
die korperliche Ausbildung des Soldaten
eine Intensivierung erfahren hat, sondern
daB es auch in der Schweiz vorwiirtsgeht.

*

#~ Ebenso charakteristisch wie diese Anstren-
gungen auf militirischem Gebiet sind die
gigantischen Programme, welche die UdSSR
und ihre Satelliten fiir die korperliche Auf-
riistung der vordienstpflichtigen Jugend auf-
gestellt und weitgehend in Wirklichkeit um-
gesetzt haben. Diese obligatorische Massen-
erfassung der Jugend in der Schule oder
am Arbeitsplatz ist der konsequenteste Aus-
druck fiir die Bedeutung, welche die ost-
lichen Machthaber der korperlichen Lei-
stungsfahigkeit der (zukiinftigen) Soldaten
zumessen.

Ein Pendant zu diesen Anstrengungen der
Linder hinter dem Eisernen Vorhang fehlt
in den westlichen Demokratien. Eine Be-
schlagnahmung der Jugend durch den Staat
ist hier undenkbar. Dies braucht sich dort
nicht nachteilig auszuwirken, wo — wie
etwa in den USA — dank einer aufler-
ordentlich hohen Allgemeinhygiene und
einem intensiven Sportbetrieb schon in der
Schule (tigliche Turnstunde!) die Jugend
iiberdurchschnittlich leistungsfihig ist oder
wo auf dem Boden der Freiwilligkeit (Vor-
unterricht) gute Resultate erreicht werden.

Warum nun — so kann im Hinblick auf
die einleitenden Sitze gefragt werden —
ist diese korperliche Leistungsfihigkeit so
wichtig?

Diese Frage soll hier untersucht werden.

*

Einmal ist dazu festzustellen, daB die
Lebensbedingungen des Biirgers und des
Soldaten (und nicht wahr, wir rithmen uns
ja, beides in einer Person zu sein!) immer
mehr auseinandergehen. Die zivilisatorischen
Bequemlichkeiten stehen den harten Anfor-
derungen des Krieges diametral gegeniiber
und haben zu einer Verweichlichung ge-

filhrt, von der wir uns selten mehr eine
genauere Vorstellung machen.

Wir leben im wohltemperierten Bereich
der Zentralheizung, setzen uns an eine zu
reich gedeckte Tafel und lassen uns mit
allen moglichen motorisierten <«Rollern»
transportieren. Es ist deshalb kein Wunder,
daB kaum mehr ein Marsch befohlen wer-
den kann, ohne daB umfassende sanitits-
dienstliche Vorkehren getroffen werden
miissen und daB neue, bisher kaum beach-
tete Krankheiten und Zustinde — etwa die
Hitzestauungen — auftreten.

Angesichts dieser zunehmenden Verweich-
lichung, die auch mit der fortschreitenden
Verstidterung zusammenhiingt (jeder zwolfte
Schweizer lebt in Ziirich!), kommt allen
Bestrebungen, die korperliche Leistungs-
fihigkeit — gewissermaBen kiinstlich — zu
fordern und zu erhalten, besondere Bedeu-
tung zu. Sie bilden einen Versuch, den
«Stallkrankheiten> der modernen Mensch-
heit vorzubeugen und «Zivilisationsschiiden»
auszugleichen.

Das Interesse der Armee an diesen Be-
strebungen, deren wichtigste der Sport ist,
liegt auf der Hand.

*

Dieses Interesse ist um so grofler, als die
Anforderungen, die heute an den Wehr-
mann gestellt werden, trotz Maschine und
Motor keineswegs geringer, sondern im
Gegenteil groBer geworden sind.

Frither verlangte man vom Krieger, dafl}
er ausdauernd marschieren konne, imstande
sei, auf dem Gefechtsfeld Evolutionen in
geschlossener Formation durchzufiithren und
im Nahkampf Kraft und Geschicklichkeit
zu entwickeln.

Auch heute noch ist die Marschtiichtig-
keit — besonders in unsern Verhiltnissen
— wichtig. Der moderne Kimpfer mufl
aber bedeutend mehr konnen. Eine ausge-
sprochene Sprintfihigkeit ist auf dem mo-
dernen Kampffeld unerliilich. Sie umfaBt
auch das rasche Ueberwinden von Hinder-
nissen. Der Soldat muBl — in jedem Ge-
linde — gewandt springen konnen. Auf das
Fahrzeug — vom Fahrzeug in den Graben
— hinter den niichsten Stein. Er muf} sich
oft allein im Gelinde orientieren und sich
sprintend, laufend, kriechend darin bewegen
konnen. Er mufl die Handgranate weit und

, zielsicher werfen, und er muf} — wie zu den

Urzeiten der Menschheit — seine Nah-
kampfwaffen, seine Korperkraft und Ge-
wandtheit brauchen, wenn er dem Gegner
so nahe ist, daBl er ihm das WeiBe in den
Augen sieht. Bei all dem wird er oft nicht
geschlafen und einige Zeit nicht gegessen
haben.

Wir sehen also: Der Krieger von heute
muB} in hochstem Grade fit sein. Seine mili-
tirische Ausbildung zum Kimpfer muf} auf
einer guten Allgemeinkondition aufbauen
konnen. Grundlage dafiir ist ein Sportbe-
trieb, der entweder ganz frei betrieben oder
auf einen unmittelbaren militirischen Zweck
ausgerichtet, bei einer GroBzahl von Wehr-
minnern die giinstigsten Voraussetzungen
schafft. Darin liegt die eigentliche Bedeu-
tung des Sportes fiir die Armee, und den
diesbeziiglichen Zusammenhiingen soll hier
etwas nachgegangen werden,

*

Vorweg ist festzustellen, daBl dem eigent-

lichen Spitzen- und Héchstleistungssport in
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diesem Zusammenhang keine besondere Be-
deutung zukommt. Fiir die Armee zihlt
nicht die Leistung des einzelnen, natur-
gemall wie ein kostbares Rennpferd gepfleg-
ten und verhitschelten Rekordmannes. Um
sie erreichen zu konnen, miissen Umstinde
und dufBere Verhiltnisse geschaffen werden,
die sich mit den Anforderungen des Dienst-
betriebes kaum in Einklang bringen lassen.

Die Armee hat deshalb am Spitzensport
kein Interesse, es sei denn seiner Propa-
gandawirkung und seines stimulierenden
Einflusses auf die groBe Masse wegen.
Allein deshalb mag es sich auch gelegent-
lich rechtfertigen, den «Stars» einige Er-

leichterungen zuzugestehen und — etwa
beziiglich Urlaubsgewdhrung fiir die Be-
streitung von Wettkimpfen — etwas grof-

ziigig zu sein.

An der Arbeit, welche von der groBen
Masse in den Turn- und Sportverbinden
geleistet wird, ist jedoch die Armee in hoch-
stem Grade interessiert. Es ist indessen recht
schwer, ihre Qualitdt und ihren EinfluBl auf
die korperliche Bereitschaft des 'Wehrman-
nes zu beurteilen.

Diese Arbeit, die Arbeitsintensitit und
damit auch die Trainingswirkung sind natur-
gemidBl bei den verschiedenen Sportarten
ganz unterschiedlich. Will man die Qualitit
an internationalen Erfolgen messen und so
von der Spitze der Pyramide auf die Basis
schlieBen, wird man feststellen, daf die
Schweiz, im . gesamten betrachtet, recht
ordentlich dasteht{gsiie gehort zu den paar
Lindern, die 1948 und 1952 «per capita»
am meisten olympische Medaillen gewonnen
haben. Geht man der Sache etwas nach, so
wird man jedoch finden, daB die Erfolge
zu einem schonen Teil von Randgebieten,
wie etwa Bobfahren, herriihren und daB sich
Schweizerathleten in den wichtigsten und
am meisten verbreiteten Sportarten, zu de-
nen wir Leichtathletik und Schwimmen
rechnen mochten, kaum ausgezeichnet
haben. Wir messen dem keine grole Bedeu-
tung bei. Beispiele im Ausland zeigen, dafl
es durchaus verfehlt sein kann, aus den
Erfolgen der mit allen Mitteln geforderten
Sportstars den SchluB zu ziehen, dafl das
ganze Volk korperlich besonders tiichtig sei.
Eindriicklicher scheint uns ein Querschnitt
zu sein, wie er sich etwa an einem Eid-
gendssischen Turnfest ergibt. Nachdem bei
der Preisverteilung das <«Bataillon» der
Kranztriiger vorgetreten ist, bleibt die grofle
Masse, die in korperlicher Hinsicht wohl
kaum der Elite, aber doch einem, dank dem
Turnen gehobenen Durchschnitt zugerechnet
werden kann. Aehnlich ist es in allen Ver-
binden. Sie iiben einen unbestreitbaren Ein-
fluB auf die korperliche Ausbildung der
groBen Masse aus. Dies ist das Wichtigste.
Daneben formen sie eine gewisse Elite, auf
welche die Armee ebenfalls angewiesen ist.
Erst wenn man sich vorstellt, welche Rie-
senarbeit im Militardienst zu leisten wire,
wenn nicht auf schon ausgebildete Ski-
fahrer, Bergsteiger, Schwimmer, Radfahrer
geziihlt werden konnte, wenn nicht ein sehr
hoher Prozentsatz aus dem Training eines
Turn- oder Sportvereins heraus zum WK
einriicken wiirde, wenn nicht bis in die
Landwehr- und Landsturmjahrginge hinein
viele Wehrminner durch den Sport einiger-
maBen in Form blieben, liflt sich die Be-
deutung der Turn- und Sportverbinde fiir
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die Armee abschitzen. Sie sind schlechter-
dings unersetzlich. Nicht zu iibersehen ist
auch die Rolle, welche die bedeutendsten
von ihnen bei der Pflege eines gesunden
vaterlindischen Geistes spielen.

Die eindeutigste Bestidtigung fiir die Wich-
tigkeit von Turnen und Sport ist wohl die
Heraufsetzung des Auszugsalters von 32 auf
36 Jahre. Um vier volle Jahre linger gehort
heute der Schweizer zur <Elite». Und das
nicht etwa, weil die Anforderungen an seine
korperliche Leistungsfihigkeit vermindert
worden wiren. Im Gegenteil. Diese Verin-
derung der Jugendlichkeit ist zum groBten
Teil der besseren Korpererziehung, nament-
lich der Sportbewegung, zuzuschreiben.

*

Fiir unser Land typisch ist, daB zu die-
sem zivilen Sport, dessen Bedeutung fiir die
Armee vor allem darin besteht, daB er eine
gewisse Grundkondition des einriickenden
Wehrmannes garantiert, noch etwas anderes,
der Wehrsport, hinzukommt.

X Wenn er auch — schon zahlenmiBig be-
trachtet — weit hinter dem zivilen Sport
zuriicksteht, so soll er doch hier besprochen
werden.

Typisch ist der Wehrsport deswegen, weil
kein anderes Land die Moglichkeit kennt,
den Zivilanzug mit der Uniform zu vertau-
schen, um rasch an einem Wehrsportanlall
teilnehmen zu konnen. In anderen Armeen
mit langer Dienstzeit betreiben Kader und
Mannschaften in der Freizeit Sport, und
man kann diesen Sport, sofern er nicht im
Rahmen der iiblichen privaten Organisatio-
nen vor sich geht, Wehrsport nennen, wobei
man sich jedoch des Unterschiedes zu dem,
was hier darunter verstanden wird, stets
bewuf3t bleiben muf.

Wihrend sich der Wehrsport vor dem
Krieg auf einige ganz wenige Disziplinen
und Anlidsse beschrinkte, weist er heute
eine Vielfalt auf, welche eine Beurteilung
seiner Wichtigkeit auBerordentlich er-
schwert. Ob diese Vielfalt niitzlich ist oder
ob sie vielmehr einer Verzettelung gleich-
kommt, bleibe dahingestellt.

So viel scheint indessen sicher: Der
Wehrsport erfiillt dort niitzliche Funktio-
nen und ist geradezu unentbehrlich, wo er
AnlaB zum Ueben und zum Erproben aus-
gesprochen militirischer Kenntnisse und
Fihigkeiten in der Form eines sportlichen
Wettbewerbes gibt. Er ist weniger sinnvoll,
ja er kann als iiberfliissig bezeichnet wer-
den, wenn er lediglich «zivilen» Sport in
Uniform darstellt.

Zur ersten Kategorie gehoren in ausge-
sprochenem MaBe die von den Heeresein-
heiten und der Gruppe fiir Ausbildung
organisierten Sommer- und Winter-Armee-
-meisterschaften, die Wettkimpfe des UOV
und Veranstaltungen der SOG, namentlich
die Nachtorientierungsldufe fiir Offiziere,
Konkurrenzen der Wasserfahrvereine usw.
Als Beispiel fiir die zweite Kategorie kon-
nen etwa die Militirfechtmeisterschaften
angefiihrt werden, wobei wir natiirlich nicht
iibersehen, daBl auch ein solcher Anlal aus
Griinden der Tradition und der Auswir-
kungen auf die «Sportlichkeit», namentlich
innerhalb des Offizierskorps, seine Berech-
tigung haben mag.

Im Grunde genommen gehéren auch die
Waffenliufe hierher, die ohne militdrische

«Einlagen» eigentlich eine erschwerte Form
des zivilen Langsireckenlaufes sind. Thr
Sinn liegt darin, dafl eine groBe Zahl Liu-
fer, die keinen Zusammenhang mit dem
zivilen Sportwesen haben, zu einem Aus-
dauertraining veranlaBt werden und respek-
table Leistungen vollbringen. Beachtung
verdient vor allem der Idealismus der
‘Waffenlaufer.

Die schweizerische Vorliebe fiir zusam-
mengesetzte Priifungen und Mehrkampf hat
auch im Wehrsport ihren Niederschlag ge-
funden. Wir kennen den Drei-, Vier-, Fiinf-
kampf verschiedener Ausfiihrung und als
Sommer- oder Winterkonkurrenz. Diese
Konkurrenzen sind eher als besondere,
etwas kiinstlich erfundene Sportdisziplinen,
denn als Wehrsportanlisse wie etwa die
Patrouillenliufe anzusehen. Man kann sich
unschwer vorstellen, daB bei diesen «Er-
findungen» den militarischen Notwendig-
keiten besser hitte Rechnung getragen wer-
den konnen, als dies der Fall war. Gute
Vorbilder wiren etwa die schwedischen
«Feldwettbewerbe»> oder <Ski-Schiitzenkon-
kurrenzen» gewesen.

Ausgesprochener Aristokrat unter diesen
Mehrkimpfen ist der «<moderne Fiinfkampf>»,
eine olympische Konkurrenz. Sie wirkt —
namentlich des Fechtens und Reitens wegen
— vom militirischen Utilititsstandpunkt
aus gesehen etwas antiquiert und ist im
Begriff, von einer militirischen zu einer
zivilen Sportart zu werden. Schweden, die
traditionsreichste Fiinfkimpfer-Nation, hat
diese Umstellung bereits vollzogen. Es gibt
keinen Grund, warum nicht auch bei uns
die militirischen Stellen die Forderung und
Unterstiitzung dieser Sportart ganz in den
zivilen Bereich. verweisen sollten, denn die
militdrische Bedeutung des modernen Fiinf-
kampfes ist keineswegs grofler als diejenige
mancher anderen Sportarten. Die Hoffnung,
daB er ein Mittel zu nachhaltigerer sport-
licher Erfassung des Offizierskorps sei, hat
sich leider als triigerisch erwiesen.

Auch die Aussichten auf Gedeih und Ver-
breitung, welche der proletarische Bruder
des modernen Fiinfkampfes, der «militiri-
sche Fiinfkampf», in unserem Lande hat,
sind nicht viel besser. Er ist zwar in aus-
gesprochenem MalBle auf die Erfordernisse
der militirischen Ausbildung zugeschnitten,
setzt aber zu seiner Ausiibung eigentlich
die Moglichkeiten voraus, welche einem
langfristig dienenden Wehrmann oder einem
Berufssoldaten auf seinem (dazu noch be-
sonders geeigneten!) Waffenplatz geboten
werden. Diese #uBerst harte, soldatische
Wettkampfform diirfte deshalb kaum auf
groBe Verbreitung hoffen. Die Frage ihrer
Forderung ist daher sorgfiltig abzuwigen.
Wenn sich diese Férderung zur Hauptsache
in der Ermoglichung von Vergleichswett-
kimpfen der paar Spezialisten mit ihren
naturgemill unter bedeutend giinstigeren
Voraussetzungen startenden Kollegen der
fremden Berufs- und Kaderarmeen erschop-
fen sollte, lieBen sich niitzlichere Zwecke
denken.

Eine ganz andere Kategorie als diese ver-
schiedenen Mehrkampfarten, die immerhin
eine Anzahl Wehrménner zu sportlicher
Titigkeit veranlassen, sind die hier noch zu
erwihnenden wehrsportlichen Konkurren-
zen mit einem speziellen Einschlag, wie



etwa die Meisterschaften, welche die Leich-
ten Truppen austragen. Thre Niitzlichkeit
liegt in der Ausrichtung auf ein besonderes
Ausbildungsziel und in der Pflege des
Korpsgeistes innerhalb der Waffe.

Eine Wiirdigung des SchieBens endlich
in seinen verschiedenen Formen wiirde den
Rahmen dieses Aufsatzes sprengen.

*

Wir sehen, der Wehrsport weist eine
bunte Vielfalt von verschiedenen Betiiti-
gungsformen auf, von denen jede wohl ihre
<raison d’étre» hat, ohne deswegen fiir die
Armee gleich niitzlich zu sein.

Dieser Nutzen erschopft sich allerdings
auch nicht in der Hebung der kérperlichen
Leistungsfihigkeit allein. Das Bekenntnis
zum Wehrgedanken, das in der auBlerdienst-

lichen wehrsportlichen Betitigung zum
Ausdruck kommt, ist ebenso wichtig. Und
hier treffen sich Wehrsport und Sport, wie
er von den groBen traditionellen Verbinden
betrieben wird: Beides sind vaterlindische
Bewegungen und unentbehrliche Stiitzen
unseres so besonders ausgestalteten Wehr-
wesens.

Die Sommer-Armeemeisterschaften 1954

Sonntag, den 3. Oktober, gelangen in der
Umgebung der alten Zihringerstadt Frei-
burg die vierten Sommer-Armeemeister-
schaften der Nachkriegszeit zur Austragung.
Das sind wehrsportliche Wettkdmpfe, die
nicht an die zivilsportlichen GroBanlisse
mit ihren gewaltigen Zuschauermassen und
dem lauten Riihren der Reklametrommeln
heranreichen, die aber, das sei hier einmal
in aller Offenheit festgestellt, fiir unser
Land und unser Volk mindestens so wichtig
sind, wie die «Giganten der LandstraBle»
und andere GrioBen des Schau- und Berufs-
sportes. In Freiburg mifit sich die Elite aller
Heereseinheiten, die in den Ausscheidungs-
kimpfen der Divisionen und Brigaden aus
iiber 3000 Patrouilleuren erkiirt wurden, in
einem harten, aber fairen und kamerad-
schaftlichen Wettkampf. In einem Wett-
kampf, der das Mitmachen vor Riinge und
Preise stellt, in dem nicht eine schmale
Elite, sondern die moglichst grofle Breiten-
entwicklung Ziel und Zweck ist.

Die Geschichte der Armeemeisterschaften

Die Armeemeisterschaften sind eng mit
der Geschichte des Wehrsports verbunden,
der bereits in den Jahren vor dem Ersten
Weltkrieg groBere Forderung erfuhr und
weitere Kreise zog. Im Jahre 1937 wurden
in Bern erstmals Armeemeisterschaften, aus
dem Fiinf- und Dreikampf bestehend, aus-
getragen. Aehnliche Wettkimpfe wurden in
den gleichen Wettkampfsparten ein Jahr
spiter in Lausanne durchgefiihrt. Im Rah-
men der unvergeBlichen Ziircher Landes-
ausstellung folgten dann im Sommer 1939
die dritten Meisterschaften, die einen er-
freulichen Propagandaerfolg buchen konn-
ten. Der Aktivdienst brachte dadurch, dafl
General Guisan den groBen Wert gesunden
Wehrsportes erkannte, einen groBen Auf-
schwung dieser Bestrebungen. An den er-
sten Armeemeisterschaften des Aktivdien-
stes, die 1940 in Thun durchgefiihrt wurden,
beteiligten sich im Drei- und Fiinfkampf,
wie auch am erstmals durchgefiihrten Mann-
schafts-Vierkampf 1100 Wehrminner aller
Grade und Waffengattungen. General Gui-
san prigte in Thun anlidBlich der Rangver-
kiindung das Wort vom starken und gesun-
den Kérper, der dem Willen untertan ist.
Die Armeemeisterschaften, die 1941 in Basel
durchgefiithrt wurden, gestalteten sich zu
einer machtvollen Kundgebung des Wehr-
sports und des Mannschaftskampfes, die
bald weitere Friichte tragen sollte. Im Win-
ter 1942 wurden in Davos die ersten groBen
Meisterschaften unserer Skisoldaten ausge-
tragen, die dem Skipatrouillenlauf in der
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Armee eine erfreulich grofe Breitenent-
wicklung brachten. Einen Hohepunkt wehr-
sportlicher Betiitigung withrend des Aktiv-
dienstes bedeuteten die Sommer-Armeemei-
sterschaften des Jahres 1943, die in Freiburg
zur Austragung gelangten. Im gleichen Jahre
fanden in Adelboden die zweiten Winter-
Armeemeisterschaften des Aktivdienstes
statt, an denen nebst den Patrouillenldufen
auch ein Mannschafts-Dreikampf, der Win-
ter-Vier- und Fiinfkampf durchgefiihrt wur-
den. Die Winter-Armeemeisterschaften des
Jahres 1944 wurden nach Montana-Crans
vergeben.

Die im Sommer 1944 in St. Gallen vor-
gesehenen Sommer-Armeemeisterschaften
fielen leider der damaligen militdrpoliti-
schen Lage, die eine erhiohte Bereitschaft
verlangte, zum Opfer. Der Walffenstillstand
im Frithjahr 1945 machte auch allen weite-
ren, fiir den Wehrsport bestehenden Plinen
ein friihzeitiges Ende. Es wurde aber bald
einmal erkannt, dafl die in den Jahren des
Aktivdienstes auf dem Gebiete des Wehr-
sports erzielten Erfolge nicht einfach preis-
gegeben, sondern im Interesse der Armee
in die Nachkriegsjahre hiniibergerettet wer-
den sollten. Gleichzeitig machte sich auch
die Notwendigkeit einer vermehrten auBer-
dienstlichen Titigkeit bemerkbar. Die er-
sten Winter-Armeemeisterschaften der Nach-

kriegsjahre, die in der Lenk i. S. organisiert
wurden, fielen infolge des am Vorabend des
Wettkampftages mit Gewalt einbrechenden
schlechten Wetters regelrecht ins Wasser
und muften um ein Jahr verschoben wer-
den. Die Formel der Militir-Skipatrouillen-
liufe, wie sie an den Winter-Armeemeister-
schaften des Jahres 1948 in der Lenk zur
Anwendung kam, hat sich als ideale Wett-
kampfform unserer Patrouilleure auch an
den in den Jahren 1950, 1952 und 1953 in
Andermatt durchgefiihrten Winter-Armee-
meisterschaften bewiihrt, die jeweils mit
internationalen Militiir-Skiwettkiimpfen ver-
bunden wurden.

Auch fiir die Mannschaftswettkimpfe im
Sommer wurde, basierend auf den Erfah-
rungen des Schweizerischen Unteroffiziers-
verbandes mit seinen felddienstlichen Prii-
fungen, eine neue Formel gefunden. Die
aufgestellten Reglemente ermoglichen es
jeder Einheit der Armee, gleichgiiltig wel-
cher Waffengattung, eine ‘tiichtige Vierer-
Patrouille zu stellen und ohne groBle Um-
triebe das Training am Wohnort zu betrei-
ben. Die ersten Sommer-Armeemeisterschaf-
ten der Nachkriegszeit wurden 1949 in der
Umgebung der Bundesstadt durchgefiihrt.
Die Erfahrungen der Berner Meisterschaf-
ten fithrten in der Folge zu einigen Ver-
besserungen des Reglements, das sich in

So sieht ungefihr die Gelindeskizze aus, in die auf dem Beobachtungsposten die fiinf
in einem bestimmten Gelindeabschnitt entdeckten Feindziele eingetragen werden miissen.
Wer fiinfmal richtig beobachtet, erhilt 10 Minuten Zeitgutschrift,
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