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Notverpflegung und Sanitétsproviant

Einer Mitteilung der Abteilung fiir Sanitit an die
Sanititsoffiziere der Armee entnehmen wir iiber die
neue Notverpflegung des Wehrmannes und die verschie-
denen Erniahrungsmittel, die als Sanitdtsproviant in
Frage kommen, folgendes:

Die Frage der Zusammensetzung dieser Lebensmittel
ist vom Eidgenossischen Oberkriegskommissariat in Zu-
sammenarbeit mit der Eidgenossischen Ernahrungskom-
mission seit lingerer Zeit eingehend studiert und nach
modernen Verpflegungsgrundsitzen geregelt worden. Zu
beriicksichtigen waren hierbei nicht nur die Zweckmi-
Bigkeit und Bekommlichkeit der Lebensmittel, sondern
ebensosehr deren Haltbarkeit, Beschrinkung des Vo-
lumens und des Gewichtes, ZweckmiBigkeit der Ver-
packung und Umsatzmoglichkeit im Friedensdienst.

Die neue Notverpflegung setzt sich nunmehr wie folgt
zusammen:

1 Portion Militar-Ovomaltine als Friihstiickskonserve,
2 Portionen Suppenkonserven a 50 g, entsprechend
etwa einem Liter Suppe,
1 Fleischkonserve a 150 g in der bisher bekannten
guten Qualitit, :
1 Portion Militirbiskuits a 200 g, eingeteilt in zwei
Pakete a je sechs Tafeln,
Portion Schachtelkise a 70 g,
Tee-Notportion a 5 g in Stanniolbeutel,
Zuckerportion a 50 g Wiirfelzucker,
Taschenportion, bestehend aus 4 Portionen Zwi-
schenverpflegung in Blocks zu 80 g, zusammenge-
setzt aus: Kakao, Zucker, Kakaobutter, Magermilch-
pulver, Hafermehl, Nescafé, Lecithin und Vanil-
lin mit einem Nihrgehalt von 1730 Kalorien.

e

Diese gegeniiber friiher bedeutend reichhaltigere Not-
verpflegung wird von der Truppe sicher nur begriift
werden. Versuche haben bewiesen, daBB sie auch bei
schwerer Arbeit als geniigende und qualitativ gute Tages-
verpflegung angesprochen werden darf. Die Fleischpor-
tion ist von 200 auf 150 g reduziert worden, aber dafiir
wurde neu die Kiseportion zugeteilt. Untersucht wird
gegenwiirtig noch, in welcher Form dieser Notverpfle-
gung Dérrfriichte beigegeben werden konnen. Die Ta-
schennotportion kann als hochkonzentrierte Nahrung in
der Rocktasche versorgt werden. Sie gestattet dem Wehr-
mann, lingere Zeit durchzuhalten, auch wenn die regu-
lire Verpflegung ausbleibt. Bei Genuf3 schmeckt sie wie
Vanille-Schokolade und ergibt ein gutes, langanhalten-
des Sittigungsgefiihl.

Die Verpackungsart ist sehr zweckmiBig und benétigt

wenig Raum, so da3 der Nachschub in geniigender Menge
durch die Verpflegungsabteilung sichergestellt ist.

Mit der neuen Notverpflegung ist auch die Frage der
Verwundetenverpflegung auf den sanititsdienstlichen
Stellen iiberpriift und nach modernen Gesichtspunkten
geregelt worden. Der bisherige Sanititsproviant war zu
einseitig hauptsidchlich aus Tee- und Suppenkonserven
zusammengesetzt. Die Auswertung der Erfahrungen des
Zweiten Weltkrieges und des Korea-Feldzuges hat er-
geben, daBl verwundete Soldaten in erster Linie fliis-
sige Nahrungsmittel vorziehen. Als solche kommen in
Betracht:

Bouillon (hochkonzentrierte Fleischbriihe),

Suppenkonserven, in erster Linie Hafer-, Gersten-
oder Reissuppen, wenn immer moglich Schleim-
suppen,

Kaffee in Form von Nescoré oder Nescafé,

Milch (Kondensmilch oder Trockenmilch),

Schwarztee mit Zucker.

Der frither noch zugeteilte Alkohol in Form von Rum,
Cognac und dergleichen fillt ginzlich aus. Dafiir ist dem
Zusatz von Zigaretten ganz besondere Bedeutung zuge-
messen worden, weil alle Erfahrungen auf den Kriegs-
schauplitzen erwiesen haben, daB die Abgabe von Zi-
garetten an einen Teil der Verwundeten unbedingt
zweckmiBig ist.

Da in den vorderen sanitiitsdienstlichen Stellen nor-
malerweise nur primitive, improvisierte Kochstellen zur
Verfiigung stehen, muBte neben ZweckmiBigkeit und
Bekommlichkeit der Verpflegungsmittel fiir den Ver-
wundeten ebensosehr auf Haltbarkeit und einfache Zu-
bereitungsart abgestellt werden. Hochkonzentrierte
Fleischbriihe in 1-kg-Dosen, Nescoré und Trockenmilch
sind in den Armeevorriten des Eidgenossischen Ober-
kriegskommissariates bereits vorhanden. Sie haben sich
auBerordentlich gut bewihrt und beanspruchen das
kleinste Volumen.

Kriegserfahrungen haben ergeben, daB3 wihrend eines
GroBkampftages pro Infanteriebataillon mit etwa 200
Verwundeten zu rechnen ist. An Sanitiitsproviant werden
daher pro Infanteriebataillon etwa 300 Verwundeten-
portionen und pro Sanititskompagnie 1800 Verwunde-
tenportionen abgegeben. Jede Verwundetenportion
schlieBt zwei Zigaretten in sich, Schwarztee ist nicht als
Verpflegung berechnet, sondern als zusitzliches Zwi-
schengetrink.

Wie bis anhin wird Sanititsproviant erst bei der
Kriegsmobilmachung oder im Aktivdienst abgegeben. Im
Instruktionsdienst kann die Truppe nicht damit rech-
nen.
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