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DER SCHWEIZER SOLDAT

Turnen in der Avrmee und im Zivilleben

In den Nummern 43, 44 und 52 (1945)
der Schweizerischen Turnzeifung befas-

sen sich 3 Einsender in kiirzeren Auf-.

sdtzen mit der Mitgliedschaft der Offi-
ziere in den Sektionen des Eidgendssi-
schen Turnvereins. Man kann ihnen
sicher nur beistimmen, wenn sie alle der
Auffassung sind, daf die Offiziere in
den Turnvereinen unverhélinisméhig
schwach verireten seien. Die gleiche
Feststellung gilt, wenn auch nicht in so
auffallendem Mahke, fir die Unteroffi-
ziere. Die weitern Ausfihrungen der
3 Artikelschreiber scheinen mir aller-
dings nicht durchweg richtig zu sein.
Vor allem vermifst man in Nr. 43 und 52
verniinftige Vorschlage zur Aenderung
dieses Zustandes. Das Thema ist aber
aktuell und rechtfertigt, wie ich glaube,
eine nochmalige eingehende Behand-
lung.

Vor allem ist es heute nach Kriegs-
ende erneut notwendig, Sinn und
Zweck regelméhiger Leibestibungen fiir
Offiziere und Unteroffiziere zu begriin-
den. Denn oft wird dem werbenden
Turner entgegnet: «Der Akfivdienst ist
vorbei, und den Anforderungen der
kommenden Dienstleistungen wird man
auch ohne besondere Vorbereitungen
geniigen». Oder «Das Zeitalter des Sol-
daten sei vorbei, im zukiinftigen Krieg
spielen nur noch der Techniker, -der
Wissenschafter und eine Handvoll Spe-
zialisten, ausgebildet fiir Sonderaufga-
ben, die einen direkten Lebenseinsatz
verlangen, eine Rolle» (Observator in
Volk und Armee Nr. 12, 1945). Beiden
Meinungen kann am besten mit den
geradezu klassischen Satzen von Gene-
ral Guisan entgegengetreten werden:
«lch glaube an den hohen Wert des
Sports, nicht nur weil er den Korper
ausdauernd und geschmeidig macht,
sondern auch weil er den Charakter
bilden hilft». Und «Die gréhten Erfolge,
die in diesem Kriege errungen worden
sind, lassen sich nicht nur, wie man irr-
tiimlicherweise oft annimmt, durch die
Uebermacht an Flugzeugen, Panzerwa-
gen und Kriegsmaterial erkléren, viel-
mehr sind sie zu einem wesentlichen
Teil auf die koérperliche Widerstands-
fahigkeit der Soldaten, und besonders
der Offiziere, die sich dieses Kriegs-
materials bedienen, zurlickzuftihren,
kurz: auf die Beherrschung des Korpers
im wahren Sinn des Wortes» (Armee-
Befehl vom 1. 8. 41).

Leibesiibungen sind nur sinnvoll,
wenn sie moglichst oft und regelméhig
durchgefiihrt werden. Dafiir bestehen
drei verschiedene Méglichkeiten. 1. Das
personliche Einzeltraining. Es ist fir den
Spitzenkdnner unerléflich. Fir die brei-
te Masse aber kommt es nicht in Frage,
da es sehr viel Energie, Vorkenntnisse

und Besitz von Sportgerdten voraus-
setzt. 2. Das Training in einer militdrisch-
sportlichen Organisation (Mehrkampf-
trainingsgruppe,  Offiziersgesellschaft,
Unteroffiziersverein). Die Zahl derselben
ist leider nicht sehr grof. Die kérper-
liche Ausbildung in O.G. und U.O.V.
wird vielenorts stark vernachlassigt. Die
Neugriindung militérsportlicher Vereini-
gungen stolt meistens auf Schwierig-
keiten, weil geeignete Leiter nicht vor-
handen sind, oder die Mittel zu deren
Honorierung fehlen, oder auch, weil
die bestehenden Sportanlagen in der
Regel so stark belegt sind, dal neue
Organisationen zu den Ublichen Zeiten
keinen Platz mehr finden. 3. Der gréfte
Teil unserer Of. und Uof. wird des-
halb keine andere Moglichkeit sehen,
als sich einem «gewdhnlichen» Tuin-
verein, d.h. der Sektion einer grofien
zivilen Sportorganisation, anzuschliefsen.
Dagegen aber scheint vielenorts eine
gewisse Abneigung zu bestehen. Es
sind hauptsachlich 2 Griinde, die gegen
den Beitritt zu einem Turnverein ange-
fuhrt werden. Man will 1. keinem wei-
teren Verein mehr angehdren, da man
schon den verschiedensten Organisa-
tionen Beitrdge bezahlt. Darauf kann
wie folgt geantwortet werden. Der wenig
Gelibte kann nur unter Anleitung, also
in einer Gemeinschaft, sinnvoll trainie-
ren. Die billigste Moglichkeit bietet
der Turnverein. Die Mitgliederbeifrdge
sind erstaunlich niedrig (ca. Fr. 10.—
pro Jahr), und zwar deshalb, weil die
Sektionen ihrer Idee nur unter Beach-
tung minimaler finanzieller Belastung
der Mitglieder zur notwendigen Brei-
tenentwicklung verhelfen kénnen. Der
zweite Grund ist politisch-sozialer Na-
tur. Es ist nun einmal so, dafy sich die
Mitglieder der schweizerischen Sport-
organisationen mehrheitlich aus Mittel-
stand und Arbeiterkreisen rekrutieren.
Mancher Offizier und Unteroffizier
glaubt deshalb, im Turnverein keine Ge-
sinnungsfreunde zu finden, er taxiert
denselben als fiir ihn nicht standesge-
maf;, und scheut sich infolgedessen, von
sich aus Anschluf zu suchen, Diese Auf-
fassung ist falsch und kann leicht wider-
legt werden.

Wenn ich im folgenden hauptséachlich
den Standpunkt des Eidgendssischen
Turnvereins, der machtigsten schweize-
rischen Turnorganisation, verirete, so
nicht etwa deshalb, weil ich andere
Verbande prinzipiell ablehnte, sondern
weil ich die Verhéltnisse im ETV. am
besten kenne. Seine Grundsafze sind
denn auch geeignet, jedes politische
und soziale Vorurteil im voraus zu zer-
storen, fihrt doch Art. 4 der Statuten
aus: «Der Verein sucht seine Aufgabe
zu |6sen, indem er seine Glieder in

wahrer Freundschaft und vaterlandischer
Gesinnung einigt, ihre gemeinsamen
Bestrebungen flir eine harmonische,
Kérper und Geist umfassende Erziehung
der schweizerischen Jugend und des
reiferen Alters tatkréftig fordert, und
so in wirksamster Weise zur Hebung
der Volksgesundheit und Volkskraft,
und damit zur Wohlfahrt des Vaterlan-
des beifrdgt.» In der Tat leisten die
einzelnen Sektionen fiir Gemeinde und
Staat unaufféllig Arbeit, z. B. indem sie
mit der Leitung und Durchfiihrung von
Jugendriege und Vorunterricht das man-
chenorts nicht genligende Schulturnen
ergénzen. In der breiten Oeffentlichkeit
kann man sich ferner einen patriotischen
Anlafy ohne Mitwirkung des Turnvereins
nicht vorstellen. Die ideellen Grund-
satze des ETV. und deren praktische
Durchfithrung verpflichten also gerade-
zu zur Mitwirkung.

Unter den Turnergebrduchen gibt es
nun jedoch einige, die im ersten Mo-
ment etwas seltsam oder sogar befrem-
dend wirken. Hauptsachlich Offiziere
stofen sich erfahrungsgeméal vorerst
daran, dafy sich die Turner fast durch-
weg duzen. Dies ist aber eine Form-
sache, an die man sich bald gewdhnt.
Leute, die liber die notwendige Auto-
ritat verfligen, missen einen Mikbrauch
dieses fraditionellen Rechtes nicht be-
furchten. Vielleicht profitiert man ein-
mal selber davon, wenn ein noch «Ho-
herer» sich entschlieft, ebenfalls aktiv
zu werden. Es gibt ferner Leute, die sich
vorerst schamen, in Turnkleidern 6ffent-
lich aufzutreten, Man fiirchtet sich vor
den kritischen Augen der Zuschauer,
und glaubt, als Intellektueller ihrer Kritik
mehr ausgesetzt zu sein als die weniger
bekannten Kameraden. Diese Hemmun-
gen zu Uberwinden, sollte allerdings
Ménnern, die im Militirdienst ebenfalls
durch ihre speziellen Abzeichen auf-
fielen, nicht schwerfallen. Auf dem
Turnplatz ist jedermann gleichgekleidet
und das Interesse des Publikums richtet
sich bekanntlich mehr auf gute Leistun-
gen als auf Stand und Herkommen der
Turner. Oft hért man ferner den Ein-
wand, daff wohl fir allgemeines Trai-
ning, nicht aber fiir Sektionsturnen,
Turnfeste und Vorstellungen Interesse
bestehe, Vergessen wir nicht, daff ge-
rade das Sektionsturnen die soldati-
schen Eigenschaften des Ein- und Unter-
ordnens bestens férdert, dal Turnfeste
den Unfernehmungsgeist anregen und
die fir jeden Turnverein sehr wichtigen
Einzelturner anspornen und belohnen.
Die Vorstellungen endlich fiillen die
Kassen, was in Anbetracht der niedrigen
Mitgliederbeitrage ebenfalls wichtig ist.
Eine letzte «Gefahr» besteht darin, dak
bald versucht werden wird, Offiziere
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und Unteroffiziere, gerade wegen ih-
rer besseren Bildung, in Chargen und
Aemter zu wéahlen. Der einfache Turner
argumentiert gerne, und offengestanden
nicht ganz zu Unrecht, damit, daf der
militdrische Vorgesetzte nun auch in
Zivil die allerdings recht zeitraubende
und kaum irgendwelche Vorteile bie-
tende Leitung tbernehmen soll. Wenn
schon, dann lohnt sich sicher voller
Einsatz fir eine gute Sache (wie das
Turnen sicher eine ist) am besten,

Nun ist es so weit, Du bist Leutnant!
Verklungen ist der feierliche Moment
der Beférderung, wo man Dir in des
Minsters hoher Saulenhalle iber dem
gesenkten rotweifen Banner Dein Bre-
vet liberreichte; vorbei der nicht min-
der erhebende Augenblick, wo Dir Dein
Klassenlehrer den Dolch mit dem sil-
bernen Schlagband, dem Zeichen der
Offizierswiirde libergab, vorbei endlich
das Schlufdefilee, wo Du zum letzten
Male im Verband der Aspirantenkom-
pagnie in stolzer Haltung vor Deinem
Waffenchef vorbeimarschiertest, als neu-
ernannter Leutnant, als Offizier unserer
Armee.

«Achtung steht» ... stramm stehst Du
bei der Entlassung und wie .im Traume
zieht alles nochmals an Dir vorbei...

Weit, weit zuriick siehst Du Dich,
klein, vielleicht etwas éngstlich und doch
selbstbewufst unter dem gestreng mu-
sternden Blick des Aushebungsoffiziers;
dann fiel das schicksalsschwere Wort:
«Infanterie» ... Ausgetrdumt war der
Wounsch, dereinst als stolzer Flieger in
einer Morane, hoch tiber den Wolken,

mit einem Schweizerkreuz an der Ma-.

schine, unserer Heimat zu dienen...
Schon wechselt die Szene wieder...
als kahlgeschorener Rekrut, vor dem
niichternen Kasernengebdude auf dem
Kéfferli sitzend, sorgsam darauf be-
dacht, den Augenblick nicht zu ver-
passen, wo der Herr mit den vielen
Winkeln auf dem Aermel Deinen Na-
men herunterlesen wiirde . . . «Hier, Herr
Adjutant»,” das war der Anfang, und
dann ging alles so rasend schnell, Uni-
formfassen, Schuhe schwérzen, Gruf
tiben, Ziellibbungen machen, den ersten
Schufs aus Deinem Gewehr schie-
ken, der erste Marsch mit der Packung,
das erste Gefecht mit scharfer Munition;
dann schmiickte man Dich mit Achsel-
nummern und Du sahst nun aus wie ein
richtiger, ein fertiger Soldat...
Weiter ziehen die Bilder an Dir vor-
bei... Du stehst als frischgebackener
Korporal zum ersten Male vor Deiner
Gruppe, vor sechs Rekruten, die, wil-
begierig, wie nur junge Leute sein kén-
nen, von Dir erwarfen, dafy Du Soldaten

Es ist wohl méglich, dal den Mit-
gliedern eines Turnvereins oft der Mut
fehlt, Euch Offiziere und Unteroffiziere
zum Beifritt einzuladen. Unternehmt
deshalb, wenn nétig, selber den ersten
Schritt. Als Mitglied einer Aktivsektion
werdet [hr dann auch sehen, dak gerade
unter den Turnern viel guter militari-
scher Nachwuchs zu finden ist. Hier
sefzt denn auch unsere wichtige Auf-
gabe ein, denselben gerade jetzt in
der Nachkriegszeit fiir den Besuch von

Leutnant!

aus ihnen machest, die lernen wollen,
was ein guter Soldat kdnnen muk, um
seine Pflicht zu erfiillen... Und dann
die Inspektion durch den Herrn Schul-
kommandanten; gespannt, mit etwas ge-
mischten Gefiihlen e’lebst Du die Arbeit
Deiner Leute, gleichsam als Spiegel-
bild Deiner Arbeit, Deiner Mithen und
Anstrengungen ... In der Verlegung
bist Du erstmals Fiihrer im Gefecht,
mukt den Einsatz Deiner Leute befeh-
len, sie mit Deinem Beispiel zum
Sprung an den Feind mitreifen. ..

Stolzer denn je tragst Du Deine grii-
nen Patten und den goldenen Streifen
am Kragen, bist Infanteriekorporal, der
unterste Fiihrer dieser hehren Waffe,
der Kénigin des Schlachtfeldes; um kei-
nen Preis wolltest Du bei einer andern
Waffe dienen... Und weiter strebst
Du s

Schon werden die Bilder klarer, 3
Monate alt sind sie erst, als Deine Aus-
riistung, welche Du noch stundenlang
und minutiés retabliertest, dem strengen
Blick des neuen Klassenlehrers doch
nicht standhieltf...
gen der ersten Woche gaben Dir einen

Begriff von den Anforderungen, die

eine Offiziersschule an die Aspiranten
stellt. .. doch willig und mit Eifer wurde
die Arbeit angepackt, unterstiitzt von
Kameraden, die mit gleicher Gesinnung
dem gleichen Ziel zusteuerten. Als wére
es erst gestern gewesen, sieht Du Dich
keuchend und schwitzend beim Tiirgg
auf der Wallenstadter Kampfbahn, wo
die Kletterstangen sooo lang sind; noch
sichst Du Dich am Ziel der 50-km-Pa-
trouille beim Gedanken, daf es beim
Hunderter noch einmal so weit sein
wird . .. g

Die erste taktische Uebung, wo Du
nicht Deine Gruppe, sondern ein gan-
zes Bataillon in die Unferkunft legen
solltest, wo nicht Dein Lmg., sondern
ganze Batterien von schweren Mg. Dei-
nen Feuerkampf ausfechten...

Du erinnerst Dich des Stoftruppun-
ternehmens im Sand, wo Du unter dem
Schutz Deiner Kameraden von den
schweren Waffen, in Schlamm und Kot
Dich an das feindliche Objekt heran-

Die Eintrittspriifun-
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Unteroffiziers- und Offiziersschule zu
begeistern. Hier ist auch der Ort, wo
wir unsere Ansichten {iber Volk und
Armee verbreiten konnen.

Korperliche Ertiichtigung ist fiir unser
Kader so notwendig wie je. Wer nicht
die Méglichkeit hat, in einer speziellen
wehrsportlichen Organisation mitzuma-
chen, scheue sich nicht, einer Sektion
des Eidgendssischen Turnvereins beizu-

treten.
e Edwin Brunnschweiler.

pirschiest, mitHandgranaten und Spreng-
ladungen Dein Ziel zu vernichten; hart
war's damals, aber schén...

Und die spannenden Diskussionen,
um die verwickelten Probleme der Er-
ziehung des Mannes zu entwirren, um
Dir ein klares Bild von Deiner kiinf-
tigen Aufgabe zu machen... Die
Ueberwindung Deiner selbst, als es galt,
in der Turnstunde das lange Pferd zu
meistern, den Barren in kithnem Frei-
sprung zu Uberqueren oder gar einen
Salto vor- oder riickwérts zu praktizie-
ren... Und dann die letzten 20 km der
100-km-Patrouille, wo ménniglich tGber-
zeugt war, jetzt gehe es nicht mehr,
und es dennoch, z'trutz, ging; die un-
vergefliche letzte Stunde, bei Nacht
und Schneeireiben dem Neuenburger
See entlang, zur Rechten das einschla-
fernde Rauschen der Wellen, zur Lin-
ken die nicht endenwollenden Reb-
stocke... und doch nahm alles ein
Ende... Du entsinnst Dich des einzig-
artigen Gefiihls, das Dich beim wilden
Galopp durch den tiefverschneiten
Bremgartenwald liberkam, auf dem
Pferd, das Du in wenigen Wochen har-
fer Arbeit zu meistern lerntest... Als
Krénung endlich das Erlebnis der
Springkonkurrenz, mit Deinem Pferde
die vielen tiickischen Hindernisse tiber-
windend . .. }

Und weiter schweift Dein Blick in die
Zukunft. ..

Nicht sechs, nein  vierzig werden es
sein, die zu Dir aufschauen, von Dir
lernen wollen, was des guten Soldaten
ist; die lernen wollen und denen Du
Vorbild sein darfst und muft, in jeder
Situation; ein ganzer Zug wird im Ge-
fecht Deine Absichten in die Tat um-
sefzen, ein ganzer Zug wird unter Dir,
mit Dir. kdmpfen, ein ganzer Zug er-
wartet von Dir, daff Du ihm den Weg
des freien, selbstbewuften Mannes wei-
sest, den Weg des Schweizers, den
Weg zur Ehre... )

«Ruhn» ... und Du kommst in die
Wirklichkeit zurtick. ..

Ja, es braucht viel, Leutnant zu wer-
den, aber es braucht noch viel mehr,
Leutnant zu sein! -nk-



	Turnen in der Armee und im Zivilleben

