Zeitschrift: Schweizer Soldat : Monatszeitschrift fur Armee und Kader mit FHD-

Zeitung
Herausgeber: Verlagsgenossenschaft Schweizer Soldat
Band: 21 (1945-1946)
Heft: 24
Artikel: Blutgruppe und Charakter
Autor: Baumann, Hans
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-710852

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 24.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-710852
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

444

DER SCHWEIZER SOLDAT

Die Richtung nicht verlievren

Eine Welle von Miftrauen durch-
flutet gegenwartig unser Land. Mifs-
frauen gegen den Bundesrat und Mik-
trauen auch gegen die Armee. Es ist
tief betriiblich, in diesen Zeiten eine
solche Feststellung zu machen, sind wir
doch mehr denn je auf die Geschlos-
senheit des Volkes und auf die Soli-
daritat aller seiner Schichten unter sich
angewiesen. Allerdings mufy zugegeben
werden, dafy das Miktrauen an sich
nicht unbegriindet ist. Zuviel ist vorge-
fallen, als daf der Biirger und Soldat
unkritisch und unbesehen alles schluk-
ken konnte, was ihm an Beschdnigungs-
und Beschwichtigungsversuchen ange-
boten wurde. Es zeugt fiir den wachen
und hellhérigen Geist des Schweizer-
volkes, wenn es Ungerechtigkeiten und
Unsauberkeiten gegeniiber aufmuckt,
und mit den ihm zur Verfligung stehen-
den Mitteln Aufschlufy und Abhilfe ver-
langt.

Gerade darin zeigt sich der Unter-
schied zwischen der schweizerischen
Demokratie und anderen Staatsformen.
Unser Volk hat nie und in keiner Weise
die Kontrolle iiber seine Einrichtungen
und deren verantwortliche Funktfionédre
verloren. Von diesem Standpunkte aus
gesehen, ist diese Welle des Mifstrauens
diktiert von einem positiven Streben
nach Sauberkeit und Gerechtigkeit.
Daf davon auch die Armee nicht aus-
genommen wird, beweist die Richtigkeit
der Feststellung: Die Armee ist das
Volk und das Volk ist die Armee. Auch

nach dem Kriege gilt unsere Armee als
Ganzes und in ihrer Existenzberechti-
gung unserem Volke als wichtigster
Garant fiur die Erhaltung unserer Frei-
heit und Unabhéngigkeit. Und weil dem
so ist, hat das Volk ein Recht darauf,
diese Armee sauber und frei von jeder
Korruption zu wissen. Der Skandal im
Internierungswesen vermochte keines-
wegs, wie es vielleicht anfanglich be-
firchtet und gewissenorts wohl auch
angestrebt wurde, eine antimilitaristi-
sche, wehrfeindliche Stimmung zu er-
zeugen, sondern rief vielmehr einer
tiefgehenden  Enttduschung dariiber,
daf so etwas Uberhaupt méglich war.
Der einfache Soldat, der Unteroffizier
und der Truppenoffizier, die in den
vergangenen sechs Jahren Aktivdienst
zu einer verschworenen Einheit ver-
schmolzen, die sich redlich bemihten,
samiliche Befehle korrekt auszufiihren,
die sich an die Vorschriften hielten und
jederzeit taten, was als recht und gil-
tig anzusprechen war, gerade sie konn-
ten und kénnen nicht verstehen, daf
«oben hinaus» nicht alles in Ordnung
ist, und dafy unentschuldbare Fehler
vorkamen.

Wir haben bereits darauf hingewiesen,
dafs dieser Fleck auf dem sonst blanken
Schild unserer Armee gewissenorts da-
zu benlitzt wird, 'um gegen die Armee
und besonders gegen die Offiziere und
Unteroffiziere, scharfe und diffamie-
rende Angriffe zu richten. Mit aller
Kraft wird versucht, die Offiziere und

Unteroffiziere als «Militaristen» hinzu-
stellen, als «Reaktiondre und allem So-
zialen gegeniliber Unaufgeschlossene»,
die es nur darauf abgesehen haben,
die Armee als «Knlippelgarde des Ka-
pitalismus» gegen das Volk einzusetzen.

Solchen Absichten und solchem Tun
gegentiber gilt es, die Richtung nicht
zu verlieren. Die Absichten der Armee-
feinde sind klar und deutlich, ihre Dif-
famierungsmethoden aber werden in
einen Mantel von Demagogie gehiill,
auf dafy der Biirger ihnen leichter und
willfdhriger ins Gehege komme.

Die Richtung nicht verlieren, wird zum
Gebot der Stunde. Deshalb haben wir
Soldaten des Aktivdienstes, wir Steuer-
zahler und pflichtbewufsten Biirger der
schweizerischen Demokratie, die wir in
unserer Gesamtheit die Armee bilden
und ihre Schlagkraft sichern, das Recht
und die Aufgabe, dort wo Fehler be-
gangen wurden, unnachsichtlich auf
strenge Bestrafung zu drédngen. Solda-
ten wurden wahrend der Aktivdienstzeit
fir kleine und kleinste Vergehen be-
straft, hart bestraft. Sie nahmen diese
Strafen entgegen, im Vertrauen, dafs je-
ner, der ihnen die Strafe auferlegte,
integer und sauber sei, dafy er als Vor-
bild gelten konnte. Dieses Verttauen
darf nicht erschiittert werden, denn
nichts wére dem guten Geist der Truppe
abtréglicher, als die Gewifheit der Un-
tergebenen, dafy ihre Vorgesetzten um

nichts besser, — wohl aber eher in der
Lage seien, ihre Fehler zu vertuschen.
Wm. H.

Blutgruppe und Charalkter

Interessante Untersuchungen an Soldaten. Von Dr. Hans Baumann, Zirich.

Wir beobachten drei Gruppen Infan-
teriesoldaten bei einer Gefechtsiibung:
Angriff in unebenem Geldnde gegen
eine feindliche Linie. Die Kédmpfer der
ersten Gruppe, die wir A nennen wol-
len, stirmen rasch und elastisch vor-
waérts. In langen Spriingen trégt sie der
eigene Schwung voran, geradeaus dem
Ziele zu. Sie behalten es immer im
Auge und verzichten oft auf Deckung,
die das Gelédnde reichlich bietet.

Gruppe B: zuriickhaltend und iiberlegt.

Die Soldaten der Gruppe B beniitzen
sie ausgiebiger, um sich jeweils von
dort aus das weitere Vorgehen plan-
méfig zu uberlegen: zuerst hinter die
Bdume geradeaus, dann in jene Ver-
tiefung rechts, dann hinter die Erd-
schollen links vorn. Entschlufy gefaft,
schnellen sie gespannt, mit einem Ruck
los, hinter die Badume. Diese decken sie
zwar nicht so gut, wie es den Anschein
hatte; aber sie bleiben und arbeiten
sich von da aus ruckweise, zah, verbis-

" gleichmahige,

sen durch die vorgesehenen Deckungen
an das Angriffsziel hinan; im Wechsel
zwischen Planen und ruckweisem Vor-
schnellen.

Bei der dritten Gruppe, sie sei 0 ge-
nannt, scheint viel weniger Plan zu lie-
gen, aber jeder kriecht wendig und ge-
schickt durch das Gelénde. Sind die
B&ume ungtinstig, so sind sje blitzschnell
hinter den Grasschollen dazwischen,
dann in dem kleinen Gréblein davor.
Von dieser Gruppe ist am wenigsten zu
sehen, bis sie am Ziele ist.

Gruppe A: impulsiv und schwungvoll.

Nun beobachten wir die drei Grup-
pen beim Freiturnen und beim Mar-
schieren. Die A-Mannen haben ruhig-
sichere Bewegungen.
Aus der Haltung und am frei-elastischen
Schwung ihrer Glieder sehen wir schon
die nachste Bewegung voraus. Ihr Wille
driickt sich ven vornherein deutlich und
sichtbar aus.

Das ist bei der B-Gruppe nicht so

deutlich. lhre Kraft &dufert sich mehr
ruckartig, explosiv. Préchtig sind die
Ausfalle: Arm- und Beinschwingungen
sind eher etwas steif, fast verkrampft.
Man kann sich bei ihnen im Nahkampf
eher einen blitzschnellen Bajonettstofy
vorstellen, bei der A-Gruppe einen
schwungvollen,  weit  ausholenden
Schlag mit dem Gewehrkolben.

Gruppe 0: beweglich und beeinflufbar.

Die 0-Gruppe zeichnet sich wiederum
durch ihre Beweglichkeit und Wendig-
keit aus. Ihr Anblick zeigt weder das
Ruhig-Elastische der Gruppe A, noch
das Explosive der B-Gruppe, sondern
eine gewisse Ungleichheit: aber in der
0-Gruppe folgt man auffallend rasch
den Kommandos. Sie wirkt bei den
Uebungen am geschlossensten.

Nun verfolgen wir unsere Gruppen in
den Disziplinen, in denen sie sich be-
sonders auszeichnen. Die A-Gruppe
stellt sich frefflich zum Nah- und Stel-
lungskampf, als Stohtrupp, die ihren
Angriff schwungvoll weit vortragt.
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Die B-Gruppe glénzt da, wo es syste-
matisch und ausgedacht. Aufgaben zu
I6sen gilt, etwa beim Einrichten und
Organisieren und dem Ausbau einer
Stellung. Taktische Aufgaben werden
iberlegt und griindlich geldst. Befehle
werden zuverldssig ausgefihrt, Schwie-
rigkeiten mit Zahigkeit schliehlich Gber-
wunden.

Die 0-Gruppe scheint sich durch ihr
unsichtbares geschicktes Vorgehen fiir
Autklarung zu eignen, ihre geistige Be-
weglichkeit laht sie in jeder Lage einen
Durchschlupf finden. Da sich der ein-
zelne instinktiv an die andern anpabt,
arbeitet die Gruppe als Ganzes am un-
fehlbarsten und genauesten und ein-
heitlichsten nach den Kommandos.

'Die beschriebenen charakteristischen
Unterschiede im Verhalten der drei
Gruppen zeigen sich auch beim Exer-
zieren, beim Schiefen und andern mili-
tarischen Uebungen. Wo liegt nun die
Ursache dieser Unterschiede? Es zeigt
sich, dafy sie irgendwie mit den Unter-
schieden in der Zusammensetzung des
Blutes zusammenhéngen. Die drei Grup-
pen von Soldaten rekrutieren sich ndm-
lich aus ihrer Zugehorigkeit zu den so-
genannten Blutgruppen. :

In unserer Armee, wie auch bei den-
jenigen Zivilpersonen, die sich fir
eventuelle Bluttransfusionen freiwillig
als Blutspender gemeldet hatten, wurde
bekanntlich das Blut untersucht. Jeder
Mensch gehdrt einer von vier soge-
nannten Blutgruppen an; bei Bluttrans-
fusionen kénnen nicht alle vier Blut-
arten beliebig libertragen oder gekreuzt
werden. Was dabei zu beriicksichtigen
ist, interessiert uns hier weniger als viel-
mehr die Frage: zeigen sich bei den
Tragern der verschiedenen Blutarten
einzelne Charakterziige besonders aus-
geprdgt und auffallend? Um das zu er-
klaren, machte der Ziircher Psychologe
Dr. Fritz Schaer ausgedehnte Unter-
suchungen bei den Truppen und bei
Zivilpersonen. Die neuartigen und {iber-
raschenden Resultate sind in seinem
Buch: Charakter, Blutgruppe und Kon-
stitution (Ziirich, 1941, Rascher & Co.)
veroffentlicht. Der Autor hatte Gelegen-

heit, dank der Unterstiitzung durch
Oberstdivisionar E. Bircher, bei unseren
Truppen die Versuche und Beobachtun-
gen zu machen, von denen oben einige
geschildert sind. Die beobachteten Sol-
daten trugen bei den Uebungen das
Zeichen ihrer Blutgruppe deutlich am
Helm oder waren durch farbige Armbin-
den kenntlich gemacht.

Die Gruppen A und B bedingen eine
Art von seelischen Gegensétzen. Die
A-Typen gehen in der Regel impulsiver
und geradewegs auf ihre Aufgaben los,
im Militér und im Zivilleben. Sie arbei-
ten schwungvoll, geldst, unverkrampft.
Ein A-Typus wirkt daher oft mitreifend
und suggestiv auf zégernde Menschen,
weil er seinen Willen und seine Inter-
essen einfach und deutlich zeigt und
sich auch dufern muf. Er lebt nach au-
ken, auf die Welt und die Menschen
zu, ist praktisch und liebt auch den Ge-
nuf. Spielarten sind der Heiter-Beque-
me, der Offen-Guimiitige, der Grob-
Aktive.

Der B-Typus ist dagegen zuriickhal-
tend, denn sein seelisches Leben beginnt
vorwiegend in seinem Innern. Wie die
Soldaten der B-Gruppe beobachtet und
liberlegt er zuerst, sammelt und spannt
sich innerlich, um dann aus dieser ge-
stauten Spannung bestimmt und ener-
gisch zu handeln. Bei vielen B-Typen
kommt es dabei oft zur Harte und Riick-
sichtslosigkeit, zu pldtzlichen unmoti-
vierten Ausféllen oder zum Fanatismus.
Eine Abart ins Schwéchliche ist der
korperlich Unentwickelte und der see-
lisch ganz in sich Versunkene, der sich
fast nicht &uhert und keine Gefiihle
zeigt oder hat. Die normale B-Typus
zeigt ein zdhes und systematisches Ver-
folgen des geplanten Weges, wobei er
weniger Gefiihlswérme und offene Im-
pulsivitat zeigt, weil er innerlich zu ge-
spannt bis lberspannt ist.

Die Vertreter der Blutgruppe 3 und 4
ergeben den Typus 0. Charakterologisch
lassen sie sich nédmlich nicht genau tren-
nen; sie schwanken zwischen dem A-
und dem B-Typus. Das gibt dem 0-Typus
seine kérperliche und geistige Beweg-
lichkeit, die Anpassungsfdhigkeit in al-
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len Lebenslagen. Der A- und der B-
Typus dagegen kénnen nicht so leicht
von ihrem Grundwesen abweichen, Sie
miissen daran festhalten, oft bis zum
Eigensinn. Das leichte Reagieren und
Anpassen fiihrt viele 0-Typen aber auch
zur Beeinflukbarkeit, zur Unstabilitat,
zum Schwanken und zur Neigung zu
Kompromissen, bei Charakterschwéache
zur Haltlosigkeit.

Was wir hier in ganz kurzen Ziigen
an einigen Beispielen geschildert ha-
ben, sind nur die durchschnittlichen
seelischen Eigenschaften der verschie-
denen Bluttypen. Die einzelnen Indivi-
duen werden sich diesem Durchschnitt
mehr oder weniger annéhern, in vielem
aber abweichen. Daraus ergeben sich
die unendlich zahlreichen persénlichen
Eigenarten und individuellen Pra-
gungen der Menschen.

Im ganzen gesehen stimmen aber die
beobachteten Unterschiede zwischen
den Bluttypen. Man kann nur nicht ein-
fach sagen, das verschiedene Blut sei
die Ursache der seelischen Unterschie-
de. Schon der alte griechische Arzt Ga-
lenus unterschied die vier Tempera-
mente nach ihrem Kérperbau. In neuer
Zeit gab das Werk von Kretschmer:
«Korperbau und Charakter», der For-
schung in dieser Richtung einen groken
Anstofs. Mehr auf der psychischen Seite
zeigte in der Schweiz C.G.Jung die
Haufigkeit zweier entgegengesetzter
Menschentypen: sein «Extrovertierter»,
der extensive, nach aufen lebende
Mensch, zeigt die typische Charakteri-
stik des A-Bluttypus, teilweise auch des
0-Typus; der «Introvertierte», der nach
innen intensiv lebende Mensch, ent-
spricht dem B-Bluttypus.

Die neue psychologische Untersu-
chung der psychologischen Bluttypen
bringt entschieden eine grohke Berei-
cherung der Charakterkunde. Der prak-
tische Wert liegt darin, daff man bei
Kenntnis der Gruppenzugehérigkeit fir
viele Aufgaben einige weitere Anhalts-
punkte der besten Eignung hat, sobald
die Methode mit andern psychologi-
schen Untersuchungen angewendet
wird.

Unsere Kompagnie genofs den Segen der Theorie in vollen
Zigen: Theorie liber Wache und Flugzeuge, Theorie lber dieses
und jenes. Sie nahm in den Wochenprogrammen immer einen
gewichtigen Platz ein.

Es begab sich nun, dafs eines Tages das Geriicht-herumflog, der
Oberstdivisiondr und Waffenchef sei in der Umgebung und werde
méglicherweise die Kompagnie besuchen. Schlagartig setzte die
Pufzerei ein, der Feldweibel raste im Kantonnement, der Material-
unteroffizier im Mat.-Magazin, Fourier und Fouriergehilfe in der
Kiiche, im Biiro und im Lebensmittelmagazin. Ueberall wurde ge-
wischt, Wasser gespritzt und dazu in allen Tonarten geflucht. Jeder
wiederholte noch rasch bei sich die Anrede und Meldung «Herr
Oberstdivisionar, Flab.-Sdt. Soundso...», um dann ja nicht lber
die ungewohnten Worte zu stolpern, da stand schon am Dorfein-
gang die bekannte schwarze Limousine unseres Majors.

Ein «Er ist da, er ist da...» durcheilte das Dérfchen wie ein
Lauffeuer, und der Kommandant begab sich in aller Eile zum

Standort des Wagens, um den Major, um welchen, wie es sich
herausstellte, es sich allein handelte, zu den verschiedenen In-
spektionspunkien zu begleiten.

Das Geriicht hatte aber schon zu viele Opfer gefordert, und so
kam es dazu, dak ... Der Major war hochlichst erstaunt, in der
Kiiche als Oberstdivisionar begriift zu werden, leicht aufgebracht,
als sich das im Kantonnement wiederholte, und schlieflich offen-
sichtlich wiitend, als im Materialmagazin einer der hellsten Solda-
ten, der Biichser, ihn aufgeregt als Divisionédr betitelte.

Er brach die Inspektion ab und gab dem Kommandanten mit
einem merkwiirdigen schrégen Blick den Rat zur Vermehrung der
Theoriestunden, insbesondere solcher fiir Gradkenntnis; dann fuhr
er pfauchend Richtung Abteilungs-KP. davon.

Den Divisiondr haben wir in der Zeit leider nicht zu Gesicht
bekommen, obwohl wir, wie Figur zeigt, geistig gut auf ihn vor-
bereitet waren. -an.
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