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schritt, weiter den Gleitschritt und durch
Verbindung eines oder mehrerer kurzer
Gehschritte mit einem langen Gleit-
schritt den Zwei-, Drei- oder Vier-
schritt. Das Gleiten mit Doppelstock-
stoly setfzt ein gutes korperliches Trai-
ning voraus, wahrend beim Schlittschuh-
schritt gleiche Schritte nach  beiden
Seiten schrdg zur Bewegungsrichfung
ausgefiihrt werden und in fiefer Kor-
perstellung vom belasteten Ski aus ab-
gestolen wird. Bei den Wenden unter-
scheidet man das Umireten, das sich
als besonders kraftesparend fiir den
Militarskilaufer erweist, wahrend die
Spitzkehre die Richtungsénderung beim
Steigen und im Abfahren in Zickzack-
spur ermoglicht. Im Fahren sind drei
Stellungen zu unterscheiden: die ge-
wohnliche oder Normalstellung, die
Schragfahrt und die Ausfallstellung,
wobei die ersten beiden besonders
zweckméhig fiir den Skisoldaten sind.

Gebremst kann durch Abrutschen in
der Schrégfahrt, zum Ueberwinden von
seitlich begrenzten 'Steilhéngen und
zum Anbahnen einer Piste werden.
Auch das beidseitige Stemmen stellt
ein vorzlgliches Brems- und Tempo-
regulierungsmittel fiir die Fahrt auf
Wegen, Straken und in der Kolonne,
hauptséchlich nachts und im Nebel, dar.

Beim einseitigen Stemmen wird nur
ein Ski belastet, wahrend der andere in
Stemmstellung Gbergeht. Mit dem Stock
wird der Militér-Skifahrer bei Abfahr-
ten in schwierigem Geldnde und mit
schwerem Gepéck vorteilhaft die Fahrt
zu vermindern suchen. Unter die Rich-
tungsdnderungen (Drehen) fallen der
Stemmbogen, fir den militarischen Ski-
lauf besonders wichtig, der bei jedem
Schnee, schlechter Sicht und grofter
Belastung, vor allem auch beim Seil-
fahren und bei der Filhrung von Schlit-
ten mit voller Sicherheit ausgefiihrt wer-
den kann, weiter der Kristiania zum
Hang und vom Hang sowie der Stemm-
kristiania, der sich fiir den belasteten
Militar-Skildufer im steilen Geldnde mit
Siockhilfe empfiehlt. Der Telemark eig-
net sich zur Richtungsénderung im fie-
fen Pulver- und im schweren Schnee,
wéhrend der Drehsprung bei Bruch-
harst, beschrénktem Platz und plétzlich
auftauchenden Hindernissen angewen-
det 'werden kann.

Auf dem Gletscher ist das Seil fiir
den Skifahrer das unerléfliche Siche-
rungsmittel; die Seilpartie zu drei Mann
ist dabei die zweckmaéhigste, der Ab-
stand von Mann zu Mann sollte wenig-
stens sieben Meter betragen. Das Fahr-
tempo mufy derart sein, daf ein sofor-

Zwei weitere Divisionen haben
ihre Skiwetthimpfe durchgefiihrt

(-I-) Wir hatten vor nunmehr vier-
zehn Tagen Gelegenheit, den Skiwett-
kampfen einer Felddivision auf dem Rigi
beizuwohnen. Wir sind mit den Bemi-
hungen der zustdndigen Stellen fiir
Winter- und Gebirgsausbildung dieser
Division um die Hebung des skisport-
lichen Leistungsstandards schon seit
Jahren vertraut. Der zustdandige Ausbil-
dungschef, Oberstleutnant Débeli, hat
mit seiner Arbeit schon sehr frith ein-
gesetzt, und noch bevor die Verlage-
rung der Abwehraufgabe dieser Divi-
sion ins Réduit begann, war das Niveau
des Patrouillen- und Einzellaufes bei
den Feldsoldaten ein sehr hohes. Dafiir
brachten bereits zwei Februartage des
Jahres 1942 in Engelberg einen recht
eindrucksvollen Beweis. Davos bildete
im vergangenen Jahre eine wirdige
Fortsetzung, und neuerdings bewiesen
die beiden Divisionsskitage auf dem
Rigi, dafy diese Truppen leistungsméhig
den Gebirglern nicht mehr so viel
nachstehen. Was uns auf dem Rigi ganz
besonders gefreut hat, war die Tat-
sache, dak trotz erschwerten Bedingun-
gen unter den gestarteten 42 Patrouil-
len fast keine Ausfélle eintraten und
auch Mannschaften den Wettkampf be-
endigten, die Ausfalle zu verzeichnen

hatten. Die Witterungsbedingungen
waren dabei den Patrouilleuren nicht
hold gesinnt. Schwere Schneefélle hat-
ten kurz vor den Kampftagen einge-
setzt, so daff auf 150 cm tiefem Neu-
schnee ausgespurt werden mubte, eine
Aufgabe, die von freuen Kameraden
mit grokter Opferbereitschaft geldst zu
werden versuchte. Trotzdem bedeutete
ein Abgleiten von der schmalen Spur
den Verlust wertvoller Sekunden, ja
oft Minuten. Unter diesen Umstédnden
konnte die Mannschaftsarbeit ihre
schénsten Triumphe feiern, und fat-
sdchlich gab es hier vielfach leuchfende
Beispiele schénen Soldatentums zu
verzeichnen. Nicht selten wechselte die
Packung eines mitgenommenen Pa-
trouilleurs zum Mannschaftsfiihrer. Er-
staunlich war die Harmonie der Grup-
pen. Wir wéhlten uns unter dem
schwersten Anstieg der 18 km langen
Strecke einen guten Beobachtungs-
posten und vetfolgten die Patrouillen
im Anstieg. Dabei machten wir Stil-

studien — individuelle und kollektive
der Mannschaften — die uns hoch er-
freuten. Leider mufte das Schieken

wegen Schneefall und Nebel, der die
Sicht total nahm, an beiden Tagen aus-
fallen. Die Zeiten der 40 im Ziel ein-

DER SCHWEIZER SOLDAT

tiges Anhalten in jeder Lage moglich
ist. Das’ Fahren am Seil bedarf reich-
licher Uebung, da sich das Fahrtempo
bei der Abfahrt nach der Gletscher-
beschaffenheit, der Schneelage und
der Sicht zu richten hat. Eine Fahrtver-
langsamung erfolgt durch Stemmfahren
oder Abrutschen, Richtungsénderungen
werden durch Stemmbogen oder
Stemmschwiinge ausgefiihri. Auf die
Sicherung ist besonders zu achten.
Fir den skitechnischen Unterricht
empfiehlt es sich, hdchstens Klassen
von 10 bis 12 Mann zu bilden, wobei
auf einen gleichméahigen Ausbildungs-
stand geachtet werden sollte: schwache,
mittlere und gute Fahrer. Der elemen-
tare Unferricht sollte ebenfalls ins Ge-
lande verlegt werden, wobei man da-
nach trachtet, die Uebungsplatze in
Verbindung mit kleinen Marschiibun-
gen héaufig zu wechseln. Das Ziel im
militarischen Skiunterricht liegt in der
Ausbildung von Fiihrern und Mann-
schaften zu Patrouilleuren und Kémp-
fern, das Schwergewicht des Unterrichts
in der technischen Schulung auf uniiber-
sichflichem und schwerem Gelénde.
Entsprechend dem Ausbildungsstand
der Uebenden und der Schneeverhali-
nisse muff der methodische Aufbau
festgelegt werden. K. H.

gelaufenen Patrouillen diirfen unter
den gegebenen Umstdnden als erst-
klassig taxiert werden. Auch der Ein-
zellauf vom Samstag, der Uber eine
etwas kirzere Distanz fihrte, sah gutes,
kraftiges Laufermaterial an der Arbeit.
Die Zahl der aktiven Skifahrer hat sich
in dieser Division betrachtlich erhoht,
einmal wegen den Militar-Skikursen,
und sodann eben weil die Skisportbe-
wegung immer mehr das ganze Volk
erfalit. So war es nicht so sehr erstaun-
lich, daf ein junger, bisher kaum be-
kannter Flab-Sdf. bekannte Asse des
Militér-Einzellaufes glatt hinter sich
lassen konnte. Dem Lob, das Oberst-
divisiondr von Erlach seinen Mannen
spendete, wollen wir uns gerne an-
schlieken.

Gleichzeitig trat in Engelberg eine
Gebirgsdivision zu ihren Heeres-Ver-
bands-Wettkdmpfen an, denen der
neue Divisions-Kommandeur sowie der
Korpskommandant beiwohnten. Die
«Gebirgler» — von denen Ubrigens
bezeichnenderweise gerade die beiden
siegreichen Patrouillen im Tiefland be-
heimatet sind — fanden noch wesent-
lich. schwerere Bedingungen vor. Die
Loipe ‘'war & la Suéde angelegt, wel-
lig, aber geschmeidig, enthielt aber
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unerhétt schwere, wenn auch kurze
Teilstiicke, in denen denn auch die
«zweite Klasse» geknackt wurde und
betrachtlich Zeit verlor. Das Rennen
verlief abwechslungsreich, und die Fiih-
rung wechselte wiederholt. Oblt. Schri-
ber war es vergonnt, die Sieger-Pa-
trouille ins Ziel zu fiihren. Das ist weiter
nicht erstaunlich, denn der bekannte
Luzerner Winterflinfkémpfer hatte in
seinem Team bekannte Langlaufer aus
der ndheren Umgebung seines Wohn-
ortes stehen. Oberstdivisiondar Nager

dankte den erschienenen 94 (!) Mann-
schaften fiir ihren Einsatz. Das Leistungs-
vermdgen durfte er mit gutem Ge-
wissen als erstklassig bezeichnen.

*

Wir haben verspétet zu diesen bei-
den Rennen ohne Resultate Stellung
genommen, weil sie verschiedene wert-
volle Tatsachen erneut bestatigten. Ein-
mal hat die Absage der Armee-Meister-
schaften die Lauffreudigkeit der Wehr-
manner durchaus nicht beeintrdchtigen
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kénnen. Der allumfassende Superlativ
«Ein ganzes Volk fahrt Ski» wird sich
vielleicht mit den Jahren zum «Eine
Armee féhrt Ski» wandeln. Wir missen
immer wieder dem Skilauf in. der Ar-
mee unsere hochste Aufmerksamkeit
schenken. Die neuen strategischen Ge-
setze, zu denen wir uns heute beken-
nen, etfordern das gebieterisch. Der
Rigi und Engelberg haben unser Ver-
trauen in die Schlagkraft unserer Trup-
pen im winterlichen Gebirgskrieg auf
eindrucksvollste Weise gestarkt.

Hygiene hinter der Front

Fast jeden Tag haben wir Gelegen-
heit, in den Zeitungen zu lesen, dak
diese oder jene Orischaft von den
Alliierten eingenommen wurde. Wir
nehmen mit einer gewissen, fiir unsere
Zeit so typischen Abgestumpftheit da-
von Kenntnis und betrachten die An-
gelegenheit als erledigt. Sind wir uns
aber auch im klaren Gber die Unmenge
von Kleinarbeit, die nach der Einnahme
einer Ortschaft geleistet werden muf?
Sind wir uns auch im entferntesten der
Leiden und Opfer, die der Bevélkerung
wahrend des Kampfes um ihren engern
Heimatboden auferlegt werden, be-
wubt?

Jeder Soldat mit einiger Kriegserfah-
rung wird bestatigen, daf das Wich-
tigste, was eine’ Armee nach der Erobe-
rung eines Gebietes bewerkstelligen
mufy, ist, die Teile, die durch den er-
bitterten Kampf auseinandergerissen
worden sind, wieder zusammenzufliigen
und daflir zu sorgen, daf das Leben
der Zivilbevélkerung so schnell wie
mdglich wieder seinen normalen Fort-
gang nimmt. Chaos bedeutet Krank-
heit, und Krankheit hinter seiner kdmg-
fenden Armee kann sich kein Feldherr
leisten.

Die Truppen beméchtigen sich also
eines Dorfes, sdubern die Straffen und
H&user von zurlickgelassenen Minen
und Zeitbomben und sperren die ge-
fédhrdeten Gebiete ab. Die Bevdlke-
rung, die veréngstigt, verwundet, hung-
rig, durstig, bleich und schmuizig aus
den Luftschutzkellern oder sonstigen
Erdléchern  wieder ins freie Licht
stromt, bendtigt sofortige Hilfe, vor
allem Nahrungsmittel und Kleidung,
denn das meiste wurde durch die vor-
hergehenden Luftangriffe vernichiet.
Ein Heer von spezialisierten Zivilarbei-
tern, die unter der Kontrolle der «Am-
get» (= Allied Military Government
for Enemy Territory) stehen, kommt in
die verwiistete Ortschaft. Sofort wer-
den die geborstenen Wasser- und Gas-
leitungen repariert, die Kanalisation
wird wieder instand gesetzt, Elekirizi-

Von H. C. Summerer.

tatswerke wieder gebrauchsfdhig ge-
macht. Die «Sturmtruppen des Wieder-
aufbaues», die diese Mafnahmen nach
einem zum voraus bis ins kleinste aus-
gearbeiteten Plan durchfiihren, kénnen
in den meisten Fallen ihre Arbeit schon
nach wenigen Tagen abschlieken und
ihre Tatigkeit ndher an die Front ver-
legen. An ihre Stelle treten dann Sach-
verstéandige fir langfristigere Aufgaben.

Da Schmutz und Unrat die besten
Vermittler von Seuchen und Epidemien
sind, wird zuerst daflr gesorgt, dafy
tberall das notwendige Wasser fir
Wasch- und Badezwecke vorhanden ist.
Dabei werden samiliche Epidemienher-
de, falls solche bereits vorhanden sind,
ricksichtslos mit den zu Gebote ste-
henden Mitteln bekdmpft. Die Bevol-
kerung hat sich einer genauen Unter-
suchung durch die von der «Amget»
zur Verfligung gestellien Aerzte zu
unterziehen, und nétigenfalls wird sie
gegen die verschiedenen Krankheiten
geimpft. All dies gehdrt ins Ressort
des Sanitatsdienstes, dessen ungeheu-
res Arbeitsfeld aber noch lange nicht
erschopft ist. Die Erfahrungen, die in
den Feldzligen in Libyen, Tripolitanien,
Algerien und Tunesien gesammelt wur-
den, erwiesen sich nun in ltalien von
allergrétem Wert. Der Sanitatsdienst
der «Amget» flhrt ganze Spitalausrii-
stungen mit sich. Bei géanzlichem Feh-
len geeigneter Spitalnotunterkiinfte
werden durch «fliegende Baukolonnen»
innert einiger Stunden Lazarettbaracken
errichtet. ~ Spezielle Abteilungen fur
Kinder-, Haut- und andere Krankheiten
werden geschaffen. Fahrbare Augen-
und  Zahnkliniken, Réntgenstationen
sind ebenfalls fur die Zivilbevdlkerung
zur Stelle. Diese Einheiten unterstehen
ausschlieflich der «Amget»; es be-
steht also eine scharfe Trennung zwi-
schen dem Armeesanitatsdienst, der
sich génzlich der Pflege von Frontkran-
ken und Verwundeten widmet, und
dem «Amget»-Sanitdtsdienst, der sich
mit der Behandlung der Zivilbevélke-
rung befakt.

Zusammen mit den Spitzenverbén-
den der kampfenden Truppen riickt
auch die Sanitdt in eihe eroberte Ori-
schaft ein, und wéahrend die RAF-Ex-
perten die Bombenschdden besichtigen
und die notwendigen Wiederaufbau-
plane fir eine reibungslose Verkehrs-
abwicklung hinter der Front veranlas-
sen, leisten die Aerzte der erschopften
Bevélkerung die erste Hilfe. Alle Aerzte
und das Pflegepersonal erhalten in be-
sondern Kursen die notwendige Schu-
lung fir die Pflege und Behandlung
der Bevolkerung. Nach dem afrikani-
schen Feldzug stellte es sich namlich
heraus, dah die Aerzte wohl Wunden
verbinden und Operationen durchfiih-
ren konnten, dafy sie aber in der Be-
kdmpfung von Epidemien und Seuchen
bei der Zivilbevélkerung, deren Ursa-
chen ja meistens Wassermangel und
Schmutz sind, gar keine Erfahrung be-
safien. Daneben stellen sich dem Sani-
tatsdienst unzahlige unvorhergesehene
Probleme, die manchmal kaum i&sbar
erscheinen, entgegen, und es ist ihre
Aufgabe, diese schnell und zufrieden-
stellend zu 16sen. Dazu gehért eine ra-
sche Auffassungsgabe und viel Takt-
gefthl. Es ist nicht schwer, zu prifen,
ob das Wasser trinkbar sei, und die
Infektionen bei der Zivilbevélkerung
kénnen auf dhnliche Art bekémpft wer-
den wie bei den Truppen. Aber es ist
unendlich schwieriger das Leben der
Bevolkerung eines vom Krieg verwii-
steten Landes wieder zu normalisieren.
Jeder einzelne Fall will anders behan-
delt sein und die Arbeit jenes Soldaten
in den Strahen von Messina, der das
kleine Baby in trockene Windeln wik-
kelt, ist ebenso wichtig, wie diejenige
des Arztes, der eine Operation durch-
fithrt, denn beide helfen, die Leiden der
schwergepriiften Bevolkerung zu lin-
dern.

Diese Leute, die instinktiv spuren,
dafy man ihnen wohl will, sind dankbar
fir jede Handreichung und helfen freu-
dig mit, ihre verwiistete Heimat wieder
aufzubauen.
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