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DER SCHWEIZER SOLDAT

i)ruchschaben, deven Ursache und Verhiitung

Von Vet.Oblt. Lohrer.

Eine Zusammenstellung der Pferdeverluste im letzten
Weltkrieg zeigt, dafy von den &ufern Krankheiten die
Druckschdaden am meisten Abgange verursachten. Trotz den
Lehren des letzten Krieges stehen auf den Listen unserer
Pferdekuranstalten wieder sehr viele Pferde mit Druckver-
letzungen, davon etwa 60 % mit Widerristdriicken. Jeder
Fahrer und Trainsoldat wei, daf gedriickte Pferde die
Marschbereitschaft der Truppe verzégern. Man mufy Ge-
schirre umtauschen und korrigieren, verletzte Pferde aus
dem Gespann nehmen und fiir Ersatz sorgen. Ein gedriicktes
Reit- und Tragpferd ist nicht nur nicht arbeitsfdhig, es kann
nicht einmal mehr seine Ausristung fragen. Alle diese Ver-
zégerungen und Mehrarbeiten werden vermieden, wenn
bei gentigender Sachkenntnis und Aufmerksamkeit die
Druckschdden ausgeschaltet werden.

Unter einem Druck verstehen wir gewdhnlich eine wei-
che, vermehrt warme und schmerzhafte Schwellung der
Haut und des darunter liegenden Gewebes. Ist die Haut
dazu noch schmutzig oder driicken unsaubere Geschirrteile,
so treten Infektionskeime in die Haut und verursachen eine
tiefe, schmerzhafte Entziindung. Durch einen plétzlichen
und starken Druck auf die Haut kénnen sogar Gefafe zer-
rissen werden. Die Blutflissigkeit tritt unter die Haut und
der Druck erscheint als eine weiche, schwappende Ge-
schwulst, die man Blutgeschwulst nennt. Aber auch durch
Reibung entstehen Driicke. So kann irgendein Geschirrteil
.oder eine Rauhigkeit die Haare und Oberfliche der Haut
wegreiben. Meistens ist die Schirfstelle durch den vorhan-

e

Genaueste Anpassung der Beschirrung und standige Nachkontrolle
liber deren richtigen Sitz ist das erste und beste Mittel zur Ver-
hiitung von Druckschaden. (Zens.-Nr. VI S 11810.)

denen Schmutz infiziert und fihrt zur enfzundllchen Schwel-
lung der verletzten Stelle. Sp&t beobachtete oder in der
Behandlung vernachlassigte Driicke gehen in chronische
Eiterung oder Fisteln liber. Ein Teil des Gewebes kann ab-
sterben und die Verletzung monatelange Behandlung er-

Enfzundung des Widerristschleimbeutels als Folge einer Druck-
beschadigung.

fordern. Oft entwickeln sich aus den Druckstellen Narben-
gebilde, die ein weiteres Auflegen von Geschirrteilen ver-
unmoglichen.

Die Ursachen der Druckschaden sind sehr verschieden.
Unsere Aufgabe ist es, sie zu kennen und damit auch aus-
zuschalten. Druckschaden entstehen immer an Kérperstellen,
wo Geschirrteile vermehrt driicken oder reiben. Entweder
ist der Pferdekdrper abnormal gebaut oder die Geschirrung
ist schlecht verpaht. Kein Pferdekérper gleicht in seinem
Bau genau dem andern. Wir besitzen auch nicht einen
Pferdebestand, der einigermafien ausgeglichen ware und
zur einheitlichen Ordonnanzausriistung passen wiirde. Eine
richtige Auswahl der Pferde fiir die ihnen zugedachte Ar-
beit als Reit-, Zug- und Tragtiere schaltet von Anfang eine
Grundursache fiir Druckschdden aus. Pferde mit hohlem
oder karpfigem Riicken eignen sich nicht als Tragtiere.
Solche Pferde sind immer gedriickt. Die zweite wichtige
Aufgabe erfiillt der Soldat, indem er dem zugeteilten Pferd
die Ausristung richtig verpaht. Dazu mufy er geniigend
Zeit haben. Eine genaue Nachpriifung durch die verant-
wortlichen Kader darf nicht fehlen, denn unsere Soldaten
sind beim Einrlicken noch zu sehr an zivile Verhéltnisse
gewdhnt. Auch wahrend des Marsches und namentlich auf

‘den Marschhalten ist die Ausriistung immer zu priifen und

auszubessern. Man sieht erst im Zug oder bei aufgelegter
Last, ob die Beschirrung richtig paht.

Die tdgliche Reinigung der Geschirrteile ist ebenso not-
wendig wie die der Pferde. Schmutzige Geschirrteile schaf-
fen rauhe Stellen, die auf der Haut reiben und sie infizieren.

Wir diirfen auch nie vergessen, dafy die meisten Pferde
dienstungewohnt sind und sich besonders am Anfang in
ihrer Form verdndern. Lange Maérsche, ungewohnte Futter-
ration, kurze Fitterungszeiten und Massenkantonnemente
verursachen rasche Abmagerung. Das natiirliche Fleisch-
und Fettpolster, das durch Sattel und Kummet eine weiche
Unterlage bildet, schwindet. Sattel und Kummet sind aber
starr und passen sich der verdnderten Unterlage nicht an.
Mit dem Riickgang des Nahrzustandes l&ht auch die Wider-
standsfahigkeit der Organe, inbegriffen die Haut, nach.
Beschadigungen derselben heilen jetzt viel schlechter. Bej
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einer Kriegsmobilmachung mit sofortigem Einsatz der Truppe
wird die  Abmagerung der Tiere in den ersten Tagen un-
vermeidlich sein. Nur eine stdndige Kontrolle der Ge-
schirre und der Kérperstellen, wo sie aufliegen, kann das
Entstehen von Druckschdden verhindern. Mit dem Schwin-
den der Schultermuskulatur passen die Kummete nicht
mehr. Der Umtausch erfolgt innerhalb der Einheit. Es stehen
Unterkummete und Brustbldtter zur Verfiigung, die wir un-
bedingt fir den Moment der Abmagerung der Tiere reser-
vieren missen. Hohe und magere Widerriste verlangen eine
Aufpolsterung der Stege. Der Sattler besitzt in seinem
Korpsmaterial Filzkeile die er fiir solche Zwecke braucht
und fir deren Verwendung er eine fachtechnische Ausbil-
dung erhalten hat. Sattelpferde nimmt man an die Hand,
Tragtieren legt man eine andere Last oder eine zweite
Decke auf.

Ist die Haut schon empfindlich oder verletzt, dann ist
der driickende Geschirrteil sofort zu entfernen. Geeignete
Geschirrkorrekturen kénnen es jedoch ermdglichen, daf
das Pferd ausriickungsfahig bleibt. Die sofortige und rich-
tige Behandlung der verletzten Kérperstellen ist unbedingt
notwendig. Der Mann darf kein gedriicktes Pferd von sich
aus behandeln. Der Pferdearzt entscheidet, ob das Pferd
austlicken kann und welche Geschirrkorrekturen vorzuneh-
men sind. Durch die &rztliche Beurteilung werden gefdhr-
liche Druckschéden frithzeitig erkannt und durch entspre-
chende Behandlung vor schlimmen Folgen bewahrt. Der
Pferdearzt befiehlt auch die Behandlung der gewohnlichen
Druckschédden und wacht Uber deren Ausfiihrung. Vermehrt
warme, schmerzhafte Schwellungen werden mit Kompressen
behandelt, indem sie mit einem kaltfeuchten, sauberen Lein-
oder Handtuch bedeckt werden. Die Kompresse, die mit
einer doppelt aufgegurteten Wolldecke festgehalten wird,
soll alle zwei Stunden gewechselt werden.

Zugpferde drickt am haufigsten der Kummet. Kummet-
driicke sind Beschadigungen der Haut und der Unterhaut
im Gebiet der Kummetlage des Pferdes, d. h. am Kamm,
an den beiden vordern Ré&ndern des Schulterblattes und
liber dem Buggelenk. Der gut verpahte Kummet liegt am
Kamm méoglichst weit zurlick und iiber dem Buggelenk, um
die Bewegung des Halses und des Buggelenkes nicht zu
storen. An den Seitenflaichen des Halses liegt er ohne
Zwischenraum an und bedeckt mit dem Leib die starke
Muskelpartie am vordern Rand des Schulterblattes. Der ge-
wohnliche Ordonnanzkummet &kt sich nicht verstellen, er
ist fir Pferde mit narmaler Kummetlage gebaut. Ein fetter
Kamm wird durch die enge Kummetspitze eingeklemmt,
wahrend eine steile Schulterlage den Kummet im Zug auf
den Kamm hinunterzieht. In beiden Féallen missen wir den
Kamm durch Kammkissen schiitzen. Manche Zugpferde ha-

Widerristfistel links mit eitrigem Ausfluf als Folge eines vernach-
lassigten Widerristdruckes.
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Widerristfistel und Sattelstegdruck (s. Pfeile), beide im Heilungs-
stadium nach operativer Behandlung.

ben fiir einen passenden Kummet eine zu weite Stirnpartie.
Es ist falsch, einfach eine groffere Nummer zu wahlen. Fir
solche Pferde stehen jeder Einheit Stellkummete zur Ver-
fligung, die man beim An- und Abschirren 6ffnet und jeder
Kummetlage anpassen kann. Ein gut sitzender Kummet be-
lastet beide Seitenlagen gleichméhig. Das setzt natirlich
voraus, daff der Zug auf beiden Seiten gleich ist. Ungleich
lange Zugstrangen, ruckweises Tempo besonders beim Ab-
wartsfahren, starkes Herannehmen der Handpferde und un-
gleiche Pferde in Gang und Temperament verursachen
Druckschaden auch bei gutverpaften Kummeten.

Fiir Reit- und Tragtiere bildet der eigenartige Bau des
Widerrists bei schlecht passenden Reit- und Bastsatteln eine
grohe Gefahr fiir schlimme Widerristdriicke. Die Haut liegt
an der Kante des Widerrists fast unmittelbar auf den Kno-
chenfortsdtzen. Bei einem mageren, hohen Widerrist wird
der harte Vorderzwiesel des Reitsattels bis auf die Wider-
ristkante hinuntergedriickt und quetscht die darunterlie-
gende Haut. An den Seitenflachen driicken die leicht vor-
stehenden Steigbuigelriemenkrampen und der Stegkissen-
rand, wenn das natirliche Polster geschwunden ist. Berg-
abwarts lastet noch ein groherer Druck auf diesen Stellen.
Die Quetschungen auf der Kante und den Seitenflachen des
Widerrists sind deshalb so folgenschwer, weil die Entziin-
dung gern in die Tiefe fortschreitet und spéater versenkte
Abszesse und Fisteln auftreten. Eine entsprechende Aufpol-
sterung am Stegkissen korrigiert die Fehler im Bau des
Widerrists und des Riickens.

Driicke an andern Stellen der Sattellage sind weniger
geféhrlich, aber sie machen das Reit- und Bastpferd zu sei-
nem Dienst meist unbrauchbar.” Eine Falte in der Sattel-
decke, die ungleich schwere Seitenlast oder der einseitige



390

schlechte Sitz des Reiters Uiben einen dauernden Druck aus.
Das Pferd spiirt natiirlich den Schmerz genau so, wie wenn

uns der Schuh driickt. Oft will es der Reiter nicht merken, -

wenn das Pferd infolge des Druckes beim Aufsitzen unruhig
wird oder beim Bergabwirtsgehen stetig ist. In solchen
Féllen ist die genaue Priifung der Sattellage wahrend des
Haltes unerléflich.  Auch nach dem Einriicken ist diese
nach empfindlichen Stellen abzutasten. Frithzeitig erkannte
Druckschédden heilen nach Ausschalten der Ursache und bei
richtiger Behandlung rasch. Ein tlichtiges Massieren der
Sattellage nach dem Absatteln bringt die gestérte Blut-
zirkulation wieder in Ordnung.

Durch das Reiben des hintern Deckenrandes oder eines
Teiles der Packung entsteht hinter dem Sattel nicht selten
ein Hautausschlag, den wir Lendendruck nennen. Schweify
und Regen beglinstigen diese Hautentziindung. Lenden-
driicke behandelt man durch griindliche Reinigung und
Desinfektion, eventuell durch das Anbringen eines Wachs-
tuches an der Unterseite der Decke.

Besondere Aufmerksamkeit miissen wir dem Gurten des
Pferdes schenken. Es darf nicht zu stark gegurtet werden.
Rasches und starkes Anziehen der Gurte zieht den Sattel
auf die Seite, auf der man gurtet. Dadurch wird der Sattel
aus seiner waagrechten Lage gebracht oder es entstehen
in der Decke Falten. Beim Bastsattel driickt zudem der
untere Rand des seitlichen Steges gegen die Brustwand.
Bei weitbauchigen Pferden rutscht die Gurte wéhrend des
Marsches gerne nach vorn und verletzt die reich gefaltete
Haut in der Ellbogengegend. Solche Gurten befestigt man
mit dem Gurisicherungsriemen des Bastsattels nach hinten
an den Steg. Auch eingeklemmte Strippen und Schnallen-
sticke und zu tief liegende Schnallensticke geben zu
Driicken Anlafy. Druckempfindliche Stellen in der Gurtlage
kénnen am besten mit zwei Rehfellen geschiitzt werden.

Wahrend der kalten Jahreszeit werden Pferde in unge-
niigend warmen Kanfonnementen, im Bahnwagen usw. wie-
der regelméhig gedeckt. Trotz wiederholter Warnung be-
greift ein grofer Teil der Leute nicht, daf die weiche Woll-
decke nicht geniigt, um einen Druck der Stallgurte auf die
Riickenkante zu verhiiten. Die Haut liegt dort wie auf dem
Widerrist direkt auf den Knochenfortsétzen der Riicken-
wirbel. Ein langandauernder Druck auf diese Hautstelle
unterbindet die Blutzirkulation, und das Hautstiick stirbt ab.

Plerde in
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Die gespannte Gurte darf nicht auf der Riickenkante auf-
liegen. Ein einfaches und rasch erstelltes Hilfsmittel sind
zwei feste Heu- oder Strohbiischel, die man auf beide
Seiten der Riickenkante unter die Stallgurte legt. Fiir be-
rittene Truppen empfiehlt es sich, die Gurte an der ober-
sten Stelle mit angenédhten Filzstreifen zu polstern.

Am Genick des Pferdes treten Schiirfungen auf, wenn
das Kopfstiick der Halfter oder des Zaumes reibt. Schmut-
zige Lederteile infizieren die Haut und machen sie stark
schmerzempfindlich. Kopfscheue, meist verdorbene Pferde
reifen an der Halfter und quetschen die Haut, die am Ge-
nick wieder auf harter Knochenunterlage liegt. Auf jeden
Fall ist flir die Reinhaltung des Genickes zu sorgen. Kopf-
scheue Pferde lassen sich durch erfahrene Leute leicht be-
ruhigen. Ist die Haut am Genick bereits empfindlich, schiitzt
ein Rehfell oder eine umgebundene Gazeblnde vor dem
harten Druck des Leders.

Verletzungen durch die librigen Geschirrteile vermeidet
man in jedem Fall durch richtiges Verpassen und tagliche
Reinigung der Haut und der Beschirrung. Ein tief und eng
geschnalltes Hintergeschirr scheuert die Haut an den Hinter-
backen wund. Die Druckwirkung wird bei Deichselpferden
noch durch ruckweises Fahren unterstiitzt. Die Zugstrangen
scheuern auf den Bauchseiten besonders bei weitbauchigen
Pferden und bei Handpferden auf der &uffern Seite, wenn
sie zu stark herangenommen werden. Bei Basttieren sieht
man héaufig an den Kérperstellen, wo das Kreuzkissen der
Vorder- und Hinterzeugriemen wahrend der Bewegung des
Tieres reiben, eitrige Hauterkrankungen &hnlich dem Len-
dendruck. Auch hier leisten Gazebinden und Rehfelle gute
Dienste. ‘

Die Ausfiihrungen zeigen, wie viele Druckschaden durch
die richtige Verpassung der Ausriistung, durch Reinlichkeit
und fortgesetzte Kontrolle verhindert werden kénnen. Tre-
ten frotzdem Drucksch&den auf, so muf die Ursache sofort
ausgeschaltet, d. h. der driickende Geschirrteil . entfernt
oder korrigiert werden. Verzdgerte und unsachgeméhe Be-
handlungen fithren zu Wundinfektionen, die oft eine mo-
natelange Heildauer bendtigen oder Narben hinterlassen,
die ein Schirren mit Sattel oder Kummet fir immer aus-
schlieken. Die strenge Erziehung der Mannschaft zur Ver-

 hitung selbstverschuldeter Druckschédden ist notwendig, um

uns vor unliebsamen Ueberraschungen unter andern Ver-
héltnissen zu verschonen.

Finnland

In einem Heidegeldnde mit sanften Hi-
geln, am Ufer eines kleinen Sees, irgend-
wo in den endlosen Waldern Vienakare-
liens, befinden sich mehrere grofe Pferde-
stille. Von aufen sind sie kaum als solche
zu erkennen, denn sie sind so tief in die
Erde hineingegraben, dafy ein Skildufer di-
rekt auf das Stalldach laufen kann, ohne zu
ahnen, dafy unter seinen Fiiffen 40—50
Pferde in gerdumigen und auffallend hell-
erleuchteten Stillen untergebracht sind.
Dieses kiirzlich eingerichtete «Erholungs-
heim» fiir Pferde dirfte fir alle Pferde-
kenner von grofem Interesse sein.

Mein Erstaunen war wirklich nicht gering,
als ich unter der Fithrung eines liebens-
wiirdigen Stabsveterinidrs einen solchen
Stall betrat und dabei feststellen konnte,
daf von aufien nur die Tir zu sehen war
und dafy das Ganze einen &uferst ange-
nehmen Eindruck machte. Der Stall ist iber
40 m lang und zu beiden Seiten der Stall-
gasse stehen in gerdumigen Stinden etwa

20 Pferde. Auf der einen Langsseite, dicht
unter der Decke, sieht man eine lange
Reihe von kleinen Fenstern, die diesen
unterirdischen Stall so hell und gemiitlich
machen.

Der Stabsveterinar erstattet uns folgenden
kurzen Bericht: «Hier sehen Sie die schlech-
testen Pferde dieses Frontabschnittes.» (Ich
betrachte die «Pfleglinge» oder die «Ge-
nesenden», oder wie man sie etwa nennen
kénnte und beginne mich nach dem Zweck
dieser ganzen «Wirtschaft» zu erkundigen,
denn mit meinen Laienaugen betrachtet,
sehen diese Pferde — oder wenigstens die
meisten von ihnen — gar nicht krank aus.)
Allerdings sind einige von ihnen nicht in
so guter Form, wie die meisten Pferde, die
ich hier taglich auf den langen Nachschub-
wegen sehe; aber in der Vorkriegszeit
konnte man auf dem Lande oft Pferde se-
hen, die nicht einmal in so guter Form
waren wie diese «Patienten», und trotzdem
wurden sie nicht in «Lazarette» geschickt

und waren auch ohne Lazarettpflege im-
stande, ihre Arbeit in normaler Weise aus-
zufithren. «Diese Pferde sind auch eigent-
lich nicht krank», erklart der Stabsveterinar
J., der Kommandeur in diesem Erholungs-
quartier. «Aber aus irgendeinem Grunde —
und deren gibt es ja nicht wenige — sind
diese Pferde nicht in so guter Form wie
die meisten hier an der Front, und gerade
deshalb sind sie hierher geschickt worden,
um in mdglichst gute Pflege zu kommen
und gleichzeitig griindlich auszuruhen. Die
Pferde sollen hier einen ganzen Monat
bleiben, und Sie kdnnen Gift darauf neh-
men, dafy sie ganz anders aussehen, wenn
sie wieder eingesetzt werden.

Sobald die Pferde hier angelangt sind»,
fuhr mein Wegweiser fort, «wird jedes
Pferd sorgfaltig untersucht, und falls ir-
gendeine Krankheit festgestellt worden ist

‘wird das betreffende Pferd in einem in

der Nédhe liegenden Krankenstall unterge-
bracht. Darauf werden die Zihne unter-
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