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Ce cheval et le saut

A voir sauter un cheval dans un con-
cours_hippique, le profane s'imagine assez
facilement que I'animal ne fait qu'obéir a
la volonté de son cavalier tout en sui-
vant l'instinct qui le pousse & franchir
'obstacle sur lequel il est dirigé. Cela
n'est pas si simple en réalité, et le che-
val doit étre soumis préalablement & un
entrainement progressif pour développer
et affermir ses aptitudes naturelles au saut
d’obstacles.

En général, le cheval en liberté saute
naturellement, et volontiers; mais il n'en
est plus toujours de méme quand il est
monté. La plupart des chevaux hésitent ou
se troublent & I'abord d'un obstacle; beau-
coup se dérobent ou se cabrent. Les uns
font un bond exagéré, les autres cul-
butent devant I'obstacle,. méme peu élevé;
& l'arrivée, ceux-ci se recoivent en plon-
geant du devant, ceux-la, au contraire, en
s'acculant.

Rares sont les chevaux qui savent na-
turellement proportionner leur effort a I'é-
tendue du saut et combiner I'attitude avec
la puissance musculaire voulues pour dé-
crire la courbe réguliére qui constitue le
saut bien exécuté.

Le saut d'obstacles exige donc, de la
part du cheval, deux qualités essentielles:
la franchise et l'adresse. On les lui in-
culque en I'exercant & franchir d'abord des
barres peu élevées (non fixes) et des fos-
sés de largeur médiocre, que le cavalier,
qui le tient en main, saute avec lui. En
répétant fréquemment ces exercices, et en

augmentant progressivement la hauteur ou
la largeur des obstacles, on apprend au
cheval & mesurer son élan et a calculer
ses forces. La lecon doit étre donnée avec
douceur, en encourageant I'éleve de la
voix et du geste; mais la paresse ou la
mauvaise volonté évidentes appellent la
correction. On a soin également de mettre
le cheval au repos aprés chaque épreuve.

Lorsque le cheval est devenu, suffisam-
ment franc et adroit, on le monte et on
I'exerce au saut des divers obstacles, sui-
vant les principes de I'école du cavalier.
Ce dernier, pour bien sauter, doit avoir
acquis une assiette impertubable, avoir
confiance dans l'adresse et la docilité de
son cheval, et rester souplement lié a
celui-ci, & toutes les allures, avec ou sans
étriers.

Pour le saut du fossé, par exemple, le
cavalier met son cheval au trot & 15 ou
20 pas de l'obstacle; & 3 ou 4 pas, il ras-
semble doucement le cheval, les rénes
soigneusement ajustées, et le maintient
dans une direction bien perpendiculaire.
En abordant le fossé, il décide le cheval
a le franchir, en rendant vivement la main
et en fermant également bien les jambes
en arriere des sangles; les aides devront
étre assez promptes, assez justes et as-
sez énergiques, quoique toujours progres-
sives et sans a-coups, pour que le cheval
s'élance sans hésiter. Le corps du cava-
lier doit alors se plier et s'ajouter au saut
de la monture, par la flexibilité des reins;
la main s'éléve en se rapprochant du corps

Ces sanitaires...!

Avec des ruses de Sioux, nous avons
réussi, quelques camarades et moi, a dé-
nicher une chambre dans laquelle sont dis-
posés de confortables matelas. Nous |'habi-
tons depuis quelques semaines...

C'est beaucoup mieux que la paille as-
surément... mais il y a un petit détail
qui nous géne.

Il n'est pas permis, paraif-il, & un soldat
de vivre en chambre. Notre capitaine, mis
au courant de la situation, nous a bien
affirmé un jour:

— Moi, ¢a ne me fait rien... Je n'y vois
pas d'inconvénient! Mais en cas d'alarme,
débrouillez-vous! Que pas un ne man-
quel...

Fiers de cette autorisation, nous n'avons
jamais raté une seule alarme, pour la
bonne raison qu'il n'y en a pas encore eu
a la compagnie!

Malheureusement, ce matin un nouveau
Capitaine est venu et son premier soin a
été de nous renvoyer a la paille de nos
cantonnements.

Un officier reprendra «notre» chambre,
nous déclare-t-on.

Nous sommes fautifs, c'est entendu...
mais cela ne nous empéche pas d'éfre
furieux!

Tous les sanitaires (nous sommes douze)
sont frappés du méme sorth.

Et le soir, & la renirée, armés de nos
équipements complets et couvertures sous
le bras, nous réintégrons notre cantonne-
ment.

Les lazzis et les rires nous accueillent
chaleureusement.

— Ah! ces sanitaires, crie I'un, toujours
les mémes! Ils ne font rien tant que le
jour est long et il leur faut encore des lits
pour la nuit!

Cette nuit-l1a, sur la paille retrouvée, jai

*fait un réve inoui.

J'étais couché dans un grand lit meelleux
& draps de dentelles et sur la descente de
lit, notre nouveau capitaine étendu, dor-
mait humblement en surveillant mon pro-
fond sommeil...

Mais c'était comme je vous le disais fout
& I'heure, un réve, un magnifique réve...

au moment ol le cheval touche terre, pour
le soutenir et le remetire au pas. Le saut
n'est exécuté au galop que lorsque ['on
est bien sir de soi-méme et de son che-
val; car l'enlevé et I'arrét sont plus dif-
ficiles & décider et a8 modérer, et il faut se
plier avec agilité & un soubresaut plus vio-
lent, qui tend & désarconner un cavalier
n'ayant pas tout i'aplomb et tout le liant
nécessaires.

Le saut de la barriere et de la haie
s'exécute d'aprés les mémes principes;
mais, ici, il est encore plus important que

le cheval saute droit et franchement.

Quand le cheval refuse de sauter un
obstacle, il faut I'y forcer par le chati-
ment de la cravache ou des éperons, mais
en tenant la main douce et légére pour
I'y engager. On habituerait le cheval a
hésiter et on l'inciterait a se dérober, si
on le présentait & l'obstacle sans exiger
qu'il le franchisse immédiatement. Toute-
fois, s'il résiste aux aides les plus éner-
giques et méme aux chétiments, on doit
s'efforcer de le calmer, tout en le tenant
parfaitement droit en face de I'obstacle, et
de le ramener avec douceur et patience;
car la brusquerie et la violence ne feraient
que le rebuter davantage.

On voit par ce bref et simple exposé,
avec quelle minutie il faut préparer un
cheval pour en faire le sauteur aux en-
levées souples et harmonieuses qui fait
vibrer d'admiration méme le public le
moins averti des beautés du sport hip-

pique.

Croquis militaires

Les cuisiniers

Les cuisiniers sont certes des gens qui
jouent un réle important dans la vie du
soldat.

Toét levés et généralement de fort mau-
vaise humeur, ils accomplissent un travail
quelquefois pénible et compliqué.

Nos «cuistots» sont au nombre de trois.
Lorsque dans leur cuisine (une lessiverie
dans laquelle trénent trois énormes chau-
diéres), ils vaquent & leur travail habituel,
ce ne sont que chants, boutades et farces
... La gaieté est de rigueur entre eux.

Mais aussitét qu’un intrus viole leur sanc-
tuaire, les chansons et les rires font place
aux plus vives remontrances. Un vocabu-
laire choisi et étendu vous accueillera. In-
utile, en ces tragiques moments de de-
mander & l'un des cuisiniers de vouloir
bien vous préter un couteau ou une assiette...

Et il sera plus indiqué de garder pour
une autre occasion les remarques relatives
& la qualité du riz qui «colle» un peu,
aujourd'hui!
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