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DER SCHWEIZER SOLDAT

Wehrsportliche Tatigheit

des schweizerischen Unteroffiziers-Verbandes

Die starke Forderung der kérper-
lichen Erziehung in der Armee hat den
Schweizerischen Unteroffiziers-Verband
schon im verflossenen Jahre veranlaht,
wehrsportliche Wettkdmpfe in sein Ar-
beitsprogramm aufzunehmen. Ein Ge-
such um Bewilligung zur Durchfiihrung
eines wehrsporflichen Tages wurde
vom Eidg. Militdrdepartement grund-
satzlich genehmigt.

Auf Grund eines Referates, das Herr
Hptm. Wyf, der Leiter des Ausschusses
fir korperliche Erziehung in der Ar-
mee, am 1. Marz 1942 vor der Prasi-
dentenkonferenz des SUOV hielt, hat
der Zentralvorstand das Problem der
Pflege des Wehrsportes erneut studiert
und erkannt, dak als Voraussetzung zur
Erreichung militarischer Bereitschaft, die
Schaffung der physischen Grundlage
des Wehrmannes anzustreben ist. Da
vom Unteroffizier vorausgesetzt und
verlangt wird, dak er hohere militari-
sche Fahigkeiten aufweise als der Sol-
dat, ist bei ihm kérperliche Harte und
Bereitschaft besonders notwendig.

Die Einfiihrung der kurzen und rela-
tiv weit auseinanderliegenden Dienst-
perioden trdgt nun die Gefahr in sich,
dafy zwischen den Ablésungsdiensten,
und spéater auch zwischen den Wieder-
holungskursen, die vorher bis zu einem
gewissen GCrade erreichte physische
Bereitschaft zu wenig gepflegt wird
und damit verloren geht. Das Training
mufy aber, wenn ein Nutzeffekt aus dem
in den Diensten Begonnenen erreicht
werden will, ohne Unterbruch weiter
aufjerdienstlich beirieben werden. Nur
dadurch wird erreicht, daff der Wehr-
mann mit der erforderlichen koérper-
lichen Kondition zum Dienst einrlickt
und die so kostbare, nun nur noch kur-
ze Zeit, nicht fir das Elementare in An-
spruch genommen werden muf. Fir
Unteroffiziere gewinnt das erhéhte Be-
deutung.

Der Schweizerische Unteroffiziers-
Verband, welcher in freiwilliger aufer-
dienstlicher Tatigkeit die militérische
Weiterbildung des Unteroffiziers als
Soldat und Unterfiihrer pflegt, hat sich
entschlossen, nunmehr der Férderung
des Wehrsportes in seinen Reihen be-
sonderes Gewicht beizulegen und den
Wehrsport als Grundlage seiner Arbeit
zu betrachten.

Wegleitend fiir die Gestaltung des
zukiinftigen Arbeitsprogrammes ist der
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Mannschafts-Vierkampf an den Schwei-
zerischen Armeemeisterschaften. Das
Training in den Sektionen erfolgt wo-
méglich in Verbindung mit den beste-
henden oder in Bildung begriffenen
«Trainingsgruppen fir Mehrkampf in
der Armee» nach folgendem Aufbau:

1. Das Turnen in der Armee geméh der
provisorischen Turnvorschrift vom

Jahre 1940;

2. Ausdehnung der kérperlichen Betati-
gung auf vielseitige leichtathletische
Uebungen bzw. Training zur Errei-
chung des Sportabzeichens;

3. Mehrkampftraining, zusammengefalst
aus den folgenden Disziplinen:

a) Geléndelauf iiber 4000 m in of-
fenem Geldnde nach dem Regle-
ment fir die Schweizerischen Ar-
meemeisterschaften;

b) Schwimmen iiber 300 m Freistil
nach dem Reglement fir die
Schweizerischen  Armeemeister-
schaften;

c) Schieffen mit Ord.-Karabiner oder
-Gewehr, 20 Schiisse in 4 Serien
zu je 5 Schissen auf Mannschei-
ben in 50 m Entfernung, nach
dem Reglement fiir die Schweize-
rischen Armeemeisterschaften;

d) Handgranaienwerfen mit Wuri-
kérpern nach dem Reglement des
Schweizerischen Unteroffiziers-
Verbandes;

e) Hindernislauf auf der 100-m-
Kampfbahn nach dem Reglement
fir die Schweizerischen Armee-
meisterschaften.

Um der Trainingsarbeit in den Sek-
tionen Ansporn und Ziel zu geben, will
der Schweizerische Unteroffiziers-Ver-
band Wettkédmpfe in verschiedenen
Mehrkampfen veranstalten, die nicht
nur seinen Mitgliedern, sondern auch
der Armee, allen Organisationen, die
Webhrsport freiben und jedem Wehr-
mann, der fiir sich allein Trainingsarbeit
leistet, offen stehen. Er will damit
gleichzeitig allen Anwértern fir den
Mannschafts-Vierkampf an den Schwei-
zerischen Armeemeisterschaften Start-
gelegenheit bieten.

Die Durchfiihrung dieses Arbeitspro-
grammes und der Wettkédmpfe, die ei-
ner Leistungspriifung gleichkommen
sollen, hdngt jedoch von der starken
Unterstiifzung durch das Armeekom-
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mando und die hochsten Militarbehodr-
den ab. Der Zentralvorstand des
Schweizerischen Unteroffiziers-Verban-
des hat deshalb an die zustdndigen
Behorden (Armeekommando und EMD)
folgende Gesuche gerichtet:

1. Abgabe von 22 Gratispatronen fir
Karabiner pro Wettkampfer;

2. Abgabe von 22 Gratispatronen fir
Karabiner pro Wettkdmpfer fir die
Voriibungen;

3. Uebernahme der Reisekosten der
Wettkampfteilnehmer;

4. Uebernahme von militarischer Ver-
pflegung und Unterkunft wéhrend
beiden Wettkampftagen;

5. Ausrichtung eines zirka 2 Tagessol-
den entsprechenden Durchschnitts-
beitrages pro Wettkdmpfer fur die
Unkosten der Organisation und Her-
richtung der Wettkampfanlagen;

6. Unterstiitzung im Bau von Kampf-
bahnen (Hindernisbahnen) auf Wett-
kampfplaizen (vor allem Waffen-
plédtzen) wo solche noch nicht be-
stehen;

7. Bewilligung zum Tragen der Uni-

form an den Wettkdmpfen;

8. Anweisung des Offizierskorps zur
Mithilfe an der Durchfiihrung der
Wettkdmpfe.  (Organisation  und
Kampfrichter.)

Sollte die gewiinschte und notwen-
dige Unterstiitzung zugesagt werden,
so wiirde der erste «Wehrsporitag des
Schweizerischen Unteroffiziers-Verban-
des» am 13. und 14. Juni 1942, dezen-
tralisiert, ungefdhr im Rahmen der Kan-
tonalverbénde durchgefiihrt werden.

Das Programm umfaft:

I. einen Dreikampf mit: 1. Gelénde-
lauf, 2. Schieken, 3. Handgranatenwer-
fen.

Il. einen Vierkampf mit: 1. Gelande-
lauf, 2. Schieken, 3. Handgranatenwer-
fen, 4. Hindernislauf.

11l. einen Fiinftkampf mit: 1. Gelénde-
lauf, 2. Schiehen, 3. Handgranatenwer-
fen, 4. Hindernislauf, 5. Schwimmen.

In jedem Mehrkampf wirden Ka-
tegorien fir Auszug, Landwehr und
Landsturm ausgeschieden.

Grundlegend fir die Wettkampfe
sind die Reglemente fiir die Schwei-
zerischen Armeemeisterschaften 1942.

i T Wehrmann, Deine Arbeitsstelle bleibt gesichert, wenn Du und die Deinen Armbrustwaren kaufen
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