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jederzeit. Nach einer Grenze der Pflicht
fragt Soldatentum nicht. So wie heute
der Biirger und der Soldat seine Pflicht
erfiillt, wird die Antwort auf die Frage
von Sein und Nichfsein unseres Staates
ausfallen.

Soldatentum in schweizerischem Sin-
ne ist jedoch noch etwas mehr als le-
diglich Pflicht. Gerade unsere Staats-
idee weitet diesen Begriff. Schweizeri-
sches Soldatentum ist vor allem Pilicht-
erfiillung fir die Gemeinschaft, so wie
der Gemeinschaftsgedanke seit Beste-
hen unseres Staates seine Geschichte
wie ein seidener Faden durchwebt.
Pflichterfiillung fir die Gemeinschaft;
dieses Soldatentum, wie wir es bereits
in der Bluttaufe der jungen Eidgenos-
senschaft, bei Morgarten, finden.

Anderes Soldatentum, Autoritatsprin-
zipien entsprungenes, lehnen wir ab.
Namenloses Soldatentum wollen wir le-
ben — jetzt vor allem, es, wenn es

verloren ging, wéhrend den Dienst-
wochen, wie im Zivil, im scheinbar be-
langlosen Alltag wieder lernen zu leben,

In jene Zeit, wenn dereinst wieder
der «Friede ausbricht», wenn wieder-
gewonnene Ruhe uns erlaubt, an auf-
geschobene, grofhe, fillige Probleme
unserer staatlichen Gemeinschaft heran-
zutreten, sie zu lbsen, in diese Zeit
wollen wir mithinlibernehmen, was wir
heute wieder lernen zu leben, den
Geist des Soldatentums, den Geist der
Pflichterfillung fir die Gemeinschaft,
die grofse Idee der Kameradschaft mag
man sie auch nennen. Ob es dann in
verschiedenem wohl nicht sauberer,
demokratischer her- und zugeht als
noch wéhrend der Jahre des letzten
«Friedens», wo Spielburgertum jeg-
liche Bande der Gemeinschaften zu
zerreiffen drohte — jenes Spiefibirger-
tum aller Schattierungen, wie Gottfried
Keller es so trefflich, in seinen ver-

DER SCHWEIZER SOLDAT

schiedenen Erscheinungen, zu zeich-
nen vermochte.
Soldatentum lernen zu leben koén-

nen wir schon im kleinsten, im Kanton-
nement, auf dem Exerzierfeld wie im
supponierten Gefecht; der Birger in
der Einhaltung von alldem was heute
von ihm verlangt wird.

Ein Soldat sagt ja zu seinem Tag, ob
er ihm behagen mag oder nicht. Er
weifs, heute geht es um mehr als um
persénliches Wohlergehen — es geht
um den Bestand der Heimat, die erst
persdnliches Wohlergehen gewéhren
kann. Solch klaren Standpunkt nimmt
er ein als Soldat wie als Birger.

Spitteler legt einer seiner dichferi-
schen Gestalten den Ausspruch «Mein
Herz sagt dennoch» in den Mund. So
wollen wir es auch halten, als' Sol-
daten, in jedem Gewand, zu jedem

" Tag aus tiefster Ueberzeugung, unge-

brochen «dennoch» sagen.

Soldaten und Soldatentum

(Ein Wort Giber die soldatische Erziehung.) Von Wachtmeister Herzig (Olten).

Um unsere Soldaten zu Einzelkémp-
fern formen zu kénnen, gehort aber
noch mehr, als blokes Erziehen und
Ausbilden. Dazu gehért vor allem die
Freude am Soldatentum. Die Freude
am Dienst, die frotz allen Opfern, Har-
ten und Pflichten nie umzubringen ist.
Von dieser Freude méchten wir noch
etwas schreiben. Die harte Schule des
Soldatendienstes fordert ja von jedem
einzelnen unter uns die Hingabe aller
kérperlichen, geistigen und seelischen
Krafte. Es soll ein Soldat ausgebildet
und erzogen werden, der den hohen
Anforderungen eines Krieges an Kor-
per und Geist gewachsen ist. Darum ist
der Militardienst ohne Hérte undenk-
bar, er ist aber ebenfalls undenkbar
ohne Freude. Die Arbeit wird nur dann
Erfolg haben, wenn es gelingt, die
Truppe mit einer hohen Dienstfreude
zu beseelen und die positive Einstel-
lung der Wehrménner fiir die Ausbil-
dung und Erziehung zu nitzen. Jeder
Vorgesetzte will frohe Menschen um
sich wissen, der Untergebene will sei-
nen Offizier und seinen Gruppenfiihrer
ebenfalls als lebensfrohe und lebens-
bejahende Menschen. Freudige Ge-
sichter zeugen von einem guten Geist.

Wo Freude herrscht, da ist Arbeit
und harter Dienst Gliick. Wo sich aber
vergrdmte und mifmutige Gesichter
zeigen, wird der Dienst zum Zwang.
Freudlose Gesichter der jungen Sol-
daten sind nicht nur unerwiinscht, son-
dern sie sind immer eine Gefahr. Auf-
gabe und kameradschaftliche Pflicht
des Vorgesetzten ist es, fiir die Erhal-
tung und Steigerung der Dienstfreude

seiner Mannen zu sorgen. Seine Mann-
schaft soll nicht Begeisterung fiir den
Dienst vortduschen, sondern sie mufy
fiir den Dienst begeistert sein und wer-
den. Die Begeisterung ist ihrerseits aber
nicht denkbar ohne Freude.

Die Freude stérkt den Willen zur
Leistung und lafkt die notwendigen
Harten des Dienstes leichter ertragen.

Der Erfolg der Ausbildung und Er-
ziehung steht und fallt mit der Per-
sénlichkeit des soldatischen Fiihrers.
So wie er selbst ist, werden auch seine
Mannen. Der Vorgesetzte muf das
Vertrauen seiner Mannschaft geniefen
und sich ihre Autoritdt zu verschaffen
wissen. Vor allen Dingen soll ihm be-
kannt sein, dafs das rein Korperliche in
enger Wechselbeziehung zum Seeli-
schen steht und immer ein Ausgleich
geschaffen werden muf.

Die seelische Grundhaltung des
Mannes bestimmt seinen Wert als Sol-
dat. Die richtige Nutzanwendung die-
ser Tatsache sichert dem Vorgesetzten
das Vertrauen seiner Truppe. Der Vor-
gesetzte verschafft sich nicht die Au-
toritat seiner Untergebenen, daf er sie
durch hohe Anforderungen miirbe
macht und sie korperlich schwacht. Da-
durch verprellt er seine Leute und ist
niemals ein soldatischer Fiithrer, Vorge-
setzter und Kamerad, sondern seine
Truppe sieht in ihm bestenfalls einen
Aufseher und Polizisten.

Autoritat wird durch Vorbild, Ge-
rechtigkeit, Kénnen, Leistung und Cha-
rakterstarke gewonnen.

Der Untergebene will einen strengen
und gerechten Fiihrer, der ihm in al-

len Dingen beispielgebend vorangeht.
Weichheit, Launenhaftigkeit und Bevor-
zugung einzelner sind die Eigenschaf-
ten, die der Soldat nicht anerkennen
kann und mit denen sich der Vorge-
sefzte seine Mannen aus den; Hinden
spielt.

. Soldatenzeit ist eine harte Zeit, in
der eine absolute Unterordnung eine
wesentliche Rolle neben dem unbe-
dingten Gehorsam spielt. Absolute Un-
terordnung und unbedingter Gehor-
sam sind niemals gegeben, dazu mufs
der Soldat erzogen werden.

Sie werden auch nicht durch die von
Haus aus herrschende Ansicht, dak der
Fiihrer Vorgesetzter ist, geschaffen und
anerzogen. Der Untergebene muf da-
von Uberzeugt werden, daff der Vor-
gesefzte ihm an Wert und Leistung
als Soldat Uberlegen ist. Es kann nie-
mals gentigen, dafy Befehle gegeben
und ihre Ausfithrung gefordert wird,
sondern der Untergebene mufy von
der Richtigkeit der gegebenen Befehle
lberzeugt sein, er mufy sich den An-
ordnungen aus Ueberzeugung freiwil-
lig unterwerfen. Dementsprechend kann
es also nicht genligen, wenn dem Un-
tergebenen gesagt wird, daf er seinen
eigenen Willen fir die Dauer des
Dienstes ausschalten miisse. Im Sol-
daten muf das Verstdndnis fiir seine
Dienstzeit und der Sinn des Soldaten-
tums immer und jederzeit geweckt, ge-
fordert und anerzogen werden. Die
Umstellung vom Zivilleben auf den
Militérdienst ist in unseren Verhaltnis-
sen bei Antritt jeder Dienstleistung von
einer sehr groken Tragweite, Der Biir-



DER SCHWEIZER SOLDAT

ger, der einen guten Willen fir den
Soldatendienst mitbringt, benétigt eine
Anlaufzeit, um sich in der ungewohn-
ten Umgebung zurechtzufinden. Es
ware vollkommen verfehlt, ihn am An-
fang hoch zu belasten. Die gestellten
Anforderungen an Korper und Geist
missen allmahlich eine der Zeit der
Dienstleistung entsprechende stetige
Steigerung erfahren. Nicht der sehr gut
veranlagte Soldat gibt den Mafstab fiir
die zu stellenden Forderungen, son-
dern der Durchschnittveranlagte. Die
schlechten und unbeholfenen Soldaten
miissen sowieso nachgeférdert werden.

Am Anfang zu hoch gestellte Forde-
rungen lassen es an einer Genauigkeit
und Pinktlichkeit fehlen und nehmen
dem Manne das Verirauen auf seine
Leistungsfahigkeit. Sie stimmen ihn
mikmutig und  unterdriicken  seine
Dienstfreudigkeit. Es gibt sehr viele
junge Menschen, die an Hemmungen
leiden und das Vertrauen in ihre ei-
gene Leistungsfahigkeit verloren ha-
ben. Diesen mufy sich der Vorgesetzte
in besonderem Mafe widmen. Er muf in
ihnen das Vertrauen und das Zutrauen
in die eigene Leistung wieder wecken.
Das kostet Arbeit und viel Geduld.
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Wenn der erste Versuch miflingt, so
mufy der Hebel auf andern Gebieten
immer wieder angesetzt werden. In den
allermeisten Féllen wird eine ernste
Ermahnung, die die gute Kamerad-
schaft zum Mann auf keinen Fall zu
entbehren hat und der Appell an das
Ehrgefiihl des Mannes den besten Er-
folg bringen.

Daseigene Vorbild schafft dienotwen-
digeDienstfreudigkeitund die Kamerad-
schaft zwischen Fiihrer und Mannschaft.

Das Herz seiner Mannen mufj man
haben, dann hat man ganz von selbst
die Disziplin!

Die provisorische Blutstillung

Die Kriegsverletzung geht meist ein-
her mit einer mehr oder weniger be-
deutsamen Blutung, die ihre Ursache
hat in der Durchtrennung kleinerer und
grokerer Blutgefdhe. Auch heute ster-
ben noch rund 50 % der Gefallenen
den Verblutungstod. Die zweckméhige
Behandlung der Blutung und der Blu-
tungsfolgen, die Verhinderung der
Verblutung, ist demnach eine der wich-
tigsten Aufgaben des Sanitatsdienstes
iberhaupt.

Bevor auf die Behandlung und die
vorbeugenden Mafnahmen bei starke-
ren, besonders Schlagaderblutungen
einzutreten ist, sei einiges Uber das
Verhalten unbehandelter Blutgefékver-
letzungen vorausgeschickt. Es ist be-
kannt, daf nicht jede, auch nicht jede
grofere Wunde zur Verblutung fiihrt,
auch wenn sie nicht in &rztliche Hénde
gelangt. Eine Blutung steht, wenn sie
Nicht aus einer der grohen und grék-
ten Schlagadern des Kérpers stammt,
meist mit der Zeit von selbst. Wie ist
das zu erklaren?

An erster Stelle ist an den Vorgang
der Blutgerinnung zu erinnern. Wenn
frisches Blut mit der Aufenwelt, beson-
ders aber auch mit verletztem, speziell
9equetschtem Korpergewebe in Beriih-
fung kommt, so erféhrt es eine gewisse

erdnderung, indem aus dem Bluf-
Serum ein bestimmtes, zuvor darin ge-
I8stes  Eiweily ausfallt, sich nieder-
schligt, in seinen Maschen die roten
BIUikérperchen auffdngt und damit ei-
Nen sog. Blutkuchen, ein Gerinnsel, ei-
Nen Schorf, eine Kruste bildet, die
dhig ist, eine kleinere Wunde und da-
mit auch die in ihr verletzten Bluige-
dhe zu verstopfen und weitern Blut-
Austritt zu verhindern.

Dieser Vorgang wird unterstiitzt da-
durch, dak die elastische Blutgefak-
Wand sich an der Verletzungsstelle zu-
Sammenzieht und einrollt und daf der
9anze Gefihstumpf, wenn es sich um
®ine vollstindige Durchtrennung han-

Von Kpl. Antes, Chir. Amb. Il/..

delt, ins umgebende Gewebe zuriick-
zuschliipfen pflegt.

Endlich kann der Blutdruck, die ei-
gentliche Voraussetzung fir die Kraft
des austretenden Blutstrahls, mit zuneh-
mendem Blutverlust absinken, womit
der Strahl allmahlich matter wird, um
schlieflich in vielen Féllen im Verein
mit den erwdhnten anderen Blutstil-
lungsvorgidngen ganz zu versiegen.

Diese von der Natur geschaffenen
Einrichtungen spielen meistens so gut
zusammen, dafj auch bei Blutungen aus
grofieren Schlagadern (Gesicht, Arm,
Unterschenkel) im Gegensatz zur land-
laufigen Meinung eine reine Verblu-
tung relativ selten ist. Sie ist aber im-
mer noch die Regel bei Verletzung
groffer und grofster Schlagadern am
Hals, von der Achselhdhle und vom
Oberschenkel an herzwarts.

Nun ist aber jeder — auch ein an-
scheinend harmloser — Blutverlust als
eine ernste Schwichung der kérper-
lichen Widerstandskraft aufzufassen, da
der Soldat im Felde neben der Blu-
tung einer groffen Zahl weiterer Sché-
digungen — Ermiidung, Durst, Hunger,
Kélte, Schock, Infektion usw. — ausge-
setzt ist und im Verein damit auch ei-
nem geringen Blutverlust erliegen
kann.

Die Blutstillung bleibt also nach wie
vor eine der dringendsten Pflichten je-
der Instanz, die sich des Verwundeten
annimmt, des Mannes selber, des Ka-
meraden, des Sanititssoldaten der Ge-
fechtssanitatspafrouille, des Truppen-
arztes. In den weiter zuriickliegenden
Sanitatsstaffeln kommt dann, falls né-
tig und méglich, noch der Blutersatz
dazu.

Die Blutstillung zerféllt in eine vor-
ldufige und eine endgiiltige. Wahrend
die definitive dem Arzte vorbehalten
bleibt, steht die provisorische, wenn
als erste Hilfe zweckméhig geiibt, je-
dem Laien offen.

Dem Sanitatssoldaten wird sie heute

in finf Akten gelehrt. Er hat sie unbe-

dingt zu beherrschen. Darliber hinaus

sollte sich aber jeder Kéampfer in dem

Vorgehen soweit auskennen, dafy er

es gegebenenfalls an sich selbst oder

am Kameraden rasch und mit Erfolg
anwenden kann.

Eine Handhabe dazu sollen diese
Zeilen vor allem abgeben.

Die provisorische Blutstillung be-
zweckt eine rasche kiinstliche Blutleere
und kommt zustande durch folgende
Mafinahmen, die streng in der ange-
gebenen Reihenfolge vorgenommen
werden sollen:

1. sofortiges Hochheben, bzw. Hoch-
lagerung des verletzten Gliedes
oder Kérperteiles; .

2. sofortiges Zudriicken der Schlagader
herzwérts, also aulerhalb der Ver-
letzung mit Finger oder Faust;

3. sofortiges Anlegen einer sachgema-
fen Umschniirung mit Ordonnanz-
oder Improvisationsmaterial;

4. Anlegen eines keimfreien Wund-
verbandes als Druckverband;

5. Notieren des genauen Zeifpunktes
(Datum, Stunde, Minute) der Um-
schniirung auf gut sichtbar am Ver-
letzten befestigter Marke.

Zu diesen fiinf Vorrichtungen ist zu
bemerken:

Akt 1 steht in seiner Bedeutung eher
etwas im Hintergrund und kann allen-
falls, wenn kein zweiter Helfer zur Ver-
fligung steht und die Kérperregion da-
fur ungiinstig liegt, Ubergangen wer-
den.

Akt 2 hat zur Voraussetzung eine
gewisse Kenntnis des Verlaufs der
wichtigeren Schlagadern, soweit sie
oberflachlich genug und damit iiber-

- haupt zugénglich liegen. Er ist von be-

sonderer Bedeutung am Hals, wo der
nichstfolgende Akt 3 aus begreiflichen
Griinden nicht ausgefiihrt werden kann,
kommt aber nicht mehr in Frage bei
Verletzungen vom Schliisselbein und
von der Schenkelbeuge bzw. dem Un-
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