
Zeitschrift: Schweizer Soldat : Monatszeitschrift für Armee und Kader mit FHD-
Zeitung

Herausgeber: Verlagsgenossenschaft Schweizer Soldat

Band: 17 (1941-1942)

Heft: 19

Artikel: Eloge du cuisiner

Autor: Jaccard, Michel

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-711319

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 04.04.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-711319
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


480 LE SOLDAT SUISSE

Considerations sur l'enseignement preparatoire de la gymnastique

La nouvelle ordonnance federate
reglanf I'enseignemenf preparatoire
de la gymnastique ne modifie que
fort peu l'organisation actuelle du dit
enseignemenf. L'education physique
scolaire et post-scolaire est tout sim-
plement incorporee dans de nou-
veaux cadres necessites par le fait
que les circonstances se sont modifies.

II y a lieu de signaler tout
d'abord que les cantons auront
ä prendre une part fres importante dans
^organisation de cet enseignement.
Conformement aux principes federa-
lisfes se trouvant ä la base de la

Constitution, les departements mili-
taires cantonaux foncfionneront com-
me centres directeurs de I'instruction.
Et Ton attend des cantons qu'ils or-
ganisent l'enseignement de telle ma-
niere que, dans chaque cas, les
conditions locales speciales soient res-
pectees.

Un nouvel element que Ton peut
deceler dans I'ordonnance est le

principe du critere de la
c a p a c<i t e. II apparaTt dans la creation

d'un livref federal de capacite
qui sera remis ä l'ecolier ä la fin de
la periode scolaire et qui sera utilise
annuellement lors des examens de
capacite dans chaque canton et ega-
lement pour la fixation du montant
des subventions ä accorder par la
Confederation, selon un accord qui
devra intervenir entre le Departement
militaire federal ef les cantons. Ces
derniers ont done l'obligation de de-
velopper la capacite des jeunes gens
en se pla^ant sur le terrain de la
gymnastique scolaire et de l'enseignement
preparatoire.

En ce qui concerne la gymnastique
scolaire, il est prevu d'ameliorer la

capacite par l'augmentation du nom-
bre des heures de la gymnastique ä
trois par semaine. Si une telle
augmentation ne devaif pas corresponds

aux possibilites de certains en-
droits — par exemple ä la campagne
ou ä la montagne —, les canfons
auront le droit de remplacer la troi-
sieme heure par un apres-midi de
jeux ou de sport et meme de limiter
les heures de gymnastique ä deux
par semaine.

La prescription selon laquelle cha¬

que jeune ecolier de Suisse doit, a
la fin de la periode scolaire, passer
un examen de capacite physique,
correspond aux directives comprises
dans le principe du critere de capacite.

Cet examen de fin de scolarite
n'oblige, en aucune faqon, le jeune
homme ä suivre des cours d'enseigne-
ment preparatoire. II doit simplement
permeftre de savoir jusqu'ä quel point
I'ecole remplit sa mission d'education
physique de la jeunesse.

Le principe de capacite donne
aussi des precisions concernant les
subventions de la Confederation. En

principe, une subvention sera accor-
dee aux cantons pour chaque jeune
homme qui participe ä l'enseignement
preparatoire. Si le jeune homme remplit

les conditions minimum exigees,
la subvention sera augmentee. D'au-
tres subventions sont prevues en fa-
veur des cantons pour les jeunes gens
qui reussiront dans certaines
disciplines des performances meilleures
que le minimum impose ou qui par-
ticiperont ä des epreuves supplementäres

et librement choisies.

Un autre point important ä relever
dans la nouvelle ordonnance est l'in-
troduetion de la surveillance du de-
veloppement corporel par mesures
prises, ainsi que les visites medicales.
Ces controles n'entrainent aueun frais

pour les beneficiaires. Le Departement

militaire federal envisage egale-
ment l'organisation de cours de mo-
niteurs, organisation qui sera devolue
aux cantons et qui pourra, le cas
echeant, etre utile pour le develop-
pement de l'enseignement de la
gymnastique dans les ecoles et colleges
secondaires.

Enfin, il y a lieu de remarquer que,
dans la nouvelle ordonnance, le principe

de la liberte du choix de l'orga-
nisme de l'enseignement preparafoire
est sauvegarde. Personne ne sera
oblige, d'une maniere quelconque,
de partieiper ä l'enseignement
preparatoire. Les associations sportives et
les organisations diverses qui s'oe-
cupent de l'enseignement preparafoire

ne seront, en aucune maniere,
empechees de collaborer.

Par ailleurs, les organisations et
associations qui, jusqu'ici, ne se sont

pas occupees specialement d'education

physique, auront la possibility de
mettre sur pied des cours d'enseigne-
ment preparatoire, pour autant qu'el-
les puissent disposer d'un nombre
süffisant de moniteurs qualifies. Le

jeune homme aura la faculte de choisir
l'organisateur de l'enseignement qui
repond le mieux ä ses desirs. L'or-
donnance federale n'impose pas
l'enseignement preparatoire et ne fixe
pas, non plus, le nombre des heures
qui doivent etre consacrees ä l'amelio-
ration du pofenfiel physique. Par con-
tre, eile entend que les jeunes gens
astreints ä l'enseignement preparatoire,
aient des garanties que ledit enseignement

soit dirige par des personnes
possedant les competences neces-
saires. Ce n'est que dans un seul cas

que le principe de liberie est soumis
ä une restriction: ceux qui sont
declares apfes au service militaire et qui,
aux examens de capacite physique
des recrues n'atteignent pas les
performances minimum exigees, auront ä

suivre un cours complemen-
t a i r e. Cette derogation decoule
des necessites de la preparation
militaire. II est prevu, en effet, — et la
chose est bien comprehensible —(
que ceux qui doivent effectuer leur
service militaire doivent etre capables
de faire face ä des exigences minimum

au point de vue capacite
physique.

L'urgence de la promulgation
de cette nouvelle ordonnance

federale decoule des circons-
fances actuelles. II est absolument ne-
cessaire de stimuler les jeunes gens
qui sont en train de developper, et
de leur faire comprendre la necessite
qu'il y a pour eux de s'occuper de
perfectionner leur sante physique.
Les statistiques efablies lors des
examens de recrues demontrent impe-
rieusement combien il esf necessaire
de developper la capacite physique
de la jeunesse. C'est pourquoi
l'enseignement preparatoire aura son
importance ä l'avenir: il doit confribuer,
par l'organisation d'une education
physique harmonieuse, ä creer, pour
la jeunesse du pays tout entier, aussi

bien en temps de paix qu'en temps
de guerre, les meilleures conditions
favorables ä son epanouissement.

Eloge du cutsiniei»
L'un des buts essentiels de la prepara- un certain nombre de formules depuis de vie, les individualites de se manifester,

tion militaire est de fondre en une masse longtemps eprouvees et qui n'ont jamais A l'impossible nul n'est tenu. Et tous les

compacte et maniable une multitude de failli depuis qu'il y a des guerres et des reglements du monde ne contraindront pas
personnalites diverses dont aucune ne res- armees. Toutefois on n'empechera pas, Bolomey, qui est long, sec et triste comme
semble ä l'aufre. On y parvient gräce ä sous l'identite de l'unitorme et de la regle une marche sans halte, ä ressembler ä
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Tauxe qui, lui, est bref comme une
permission, rond comme une pomme bovarde,
et joyeux comme un «rompez-vos-rangs».

II est un seul compartiment de la vie
militaire oil les soldats se ressemblent comme

des freres. C'est celui de la cuisine.
On pourraif croire que tous les cuisfofs
sont jaillis du meme moule A quelques
exceptions pres, ils ont tous le meme
visage plein et souriant, la meme nuque
puissante et coloree, le meme gabarit mas-
sit et bon enfant. C'est la fonction qui
veut 9a.

Le cuistot, sans doute parce qu'il fait un
metier reserve dans la regie aux mains
feminines, a quelque chose du caractere
complexe, irritable ef versatile de nos com-
pagnes. II renäcle devant le commande-
ment, mais il s'amollit sous la flatterie. Si
la corvee annonce nai'vement qu'elle vient
«chercher la barbaque pour la llle», elle
fecueillera cette reponse, formulee sur un
ton rude:

— Alors quoi, tu peux pas attendre ton
tour, pochefee

Mais si, ayant pose son bidon, 1'homme

prepose au ravitaillement prend un air
mysferieux pour declarer, une main sur le
coeur, que les choux d'avanf-hier etaient
dignes des dieux, que la soupe avait le
goüt de «reviens-y» et qu'au surplus la
«fambouille» du jour a une odeur qui vous
chatouille jusque sous les omoplates, il

obtiendra le meilleur morceau de «bido-
che» et le dessus des legumes.

II peut arriver, evidemment, qu'un cuistot

rate un plat et que toute une section
mange du riz en s'imaginant que c'est de
la semoule. II importe alors de ne rien
dire parce que, ce jour-lä, le «chef» en-
verra promener jusqu'au plus habile des
(lagorneurs.

Ces faifs sont d'ailleurs extrememenf
rares, car tous les cuisiniers, ä quelque
unite qu'ils appartiennent, sont des
artistes. La plupart sont aussi cuisiniers dans
le civil, ef ils ont empörte sous le gris-
vert ces mille petits trues qui tont d'un in-
sipide macaroni ä l'eau un veritable repas
de roi.

II n'en tut pas toujours ainsi, et je me
souviens d'un temps oü il suftisait d'avoir
les pieds plats ou une dispense du sac

pour etre declare apte ä faire le rata. Ainsi
le caporal-cordon-bleu de mon ecole de
recrues efaif un honnete cordonnier qui,
sans doute pour ne pas perdre .la main,
nous lachaif dans les gencives du bouilli
dur comme du cuir et de la salade oil
tout un monde vivait et se developpait ä
I'aise. O tempora, o mores, comme
disent ceux qui savent le latin. (Ceux qui
ne le savent pas le disent d'ailleurs aussi.)

Une legende nee d'un obscur sentiment
de jalousie tente de faire passer ceux qui
travaillent ä la cuisine pour des flemmards.

II n'en est rien. L'homme designe comme
«corvee de pafates» ä Cappel principal
n'est pas si touche par le filon qu'on veut
bien le dire. Evidemment il est arrive qu'ä
la veille d'une puissante course avec sac
complet un tire-au-flanc soit parvenu ä se
faire inscrire, comme par hasard, sur la

liste d'ordinaire du sergent-major. Mais ce
sont la des exceptions. D'ailleurs, vous au-
rez remarque que, quelle que soil I'heure
d'une alarme, les cuistots sont toujours
prefs avec leur chocolat. Et chacun sait que
le chocolat militaire, y compris celui des
alarmes, vaut tous les chocolats des civils.

*
A I'heure oü il importe que soit main-

tenu le bon moral de la troupe, on doit
citer le cuistot comme un des plus vaillants
champions de la serenite militaire. C'est

grace ä l'excellence de ses repas, qui cou-
pent agreablemenf la longueur de journees
parfois monotones, qu'on peut reprendre
le travail avec courage et optimisme.

Nous sommes bien nourris? Soyez sans
crainte, les etats-majors ont leur raison:
les epouses de nos officiers leur ont ap-
pris, depuis belle lurette, qu'il n'est qu'un
moyen de tenir un homme. C'est de le
prendre par I'estomac!

Fus. Michel Jaccard.

(«La Suisse en armes.»)

Autour de la guerre
II est certain que le conflit qui a eclate

dans le Pacifique a rejete au second plan,
du moins provisoirement, les evenemenfs
de Russie et de Cyrenai'que. On ne saurait
toutefois passer sous silence les evolutions
gui se realisent sur ces deux derniers
'fonts. En Russie, tandis que les Allemands
ne parlent que de combats locaux sans
9fande importance pour la suite des ope-
fations et que d'autre part ils expliquent
certains reculs par la necessite qu'il y a de
Pfendre des quartiers d'hiver aussi favo-
fables que possible, les Russes declarent
avoir passe ä I'offensive sur presque tous
'es fronts et annoncent des succes impor-
'ants. II est done bien difficile de se faire
une idee exacte de la situation ä la simple
'umiere des nouvelles confradicfoires
lances par les deux adversaires. Neanmoins,
6,1 foute impartiality, on doit reconnaTtre
lue I'offensive allemande subif un temps
d'arret marque qui est du — et c'est cela
gu'on ne peut encore determiner — aux
r,gueurs de l'hiver russe ou ä un net re-
dfessement des forces sovietiques, renfor-
c®es comme nous le laissions prevoir il y
a guelque temps dejä par des troupes
''aiches specialement equipees pour la

campagne hivernale.
Logiquement il y a lieu de penser que

S| les succes russes annoces sont de re-
6"e valeur, le commandemenf sovietique
ne manquera pas de les exploiter sans au-
cune perte de temps, de sorte que si,
dans un delai plus ou moins court, il ne
s® produit pas d'evenements sensationnels
SUr ''immense front russe, cela voudra dire

la situation s'est effectivemenf sfabili-
s®6 et que les adversaires, Tun comme

I'autre, enfendent s'accorder un repif avanf
les dures batailles, decisives probablement,
qui se derouleront au printemps prochain.

En Cyrenai'que, le doute n'est par con-
tre plus permis et, de I'aveu meme de la
coalition germano-italienne, les troupes an-
glaises ont pris un avantage certain en
peripant en plusieurs points les lignes en-
nemies et meme en encerclanf complete-
ment des forces imporfantes du general
Rommel. L'avenir prochain dira si la ba-
faille de Cyrenai'que est definitivement
gagnee par les Anglais et si elle s'etendra
ä la Tripolitaine.

*
Dans le Pacifique, le Japon a utilise la

mefhode de la surprise et il en a fire d'im-
portants benefices qui lui assurent une
superiority initiale cerfaine.

Pendant les premieres vingf-quafre
heures de la guerre, les forces japonaises
ont pu, entre autres:

1° Atfaquer la base de Pearl Harbour
dans les lies Hawa'i, y detruire deux grands
cuirasses americains, l'Oklahoma et le

West Virginia, ef modifier ainsi sensible-
ment ä son avantage les rapports de force
entre les unites dejä presentes dans la

Pacifique;

2° attaquer et s'emparer des bases ame-
ricaines des Ties de Wake et de Guam;

3° debarquer aux Philippines;
4° debarquer des troupes dans la penin-

sule malaise, au nord de Singapour;
5° aftaquer Singapour au moyen de I'a-

viation et y couler deux unites britan-
niques;

6° bloquer Hong-Kong;
7° occuper la Tha'ilande et marcher vers

la fronfiere birmane;
8° couler le «Prince de Galles» et le

«Repulse».

Depuis, les Japonais ont encore realise
d'autres progres et ä cela s'ajoute un
avantage strategique permanent: celui
d'etre, relativement sur place et de disposer,

en plus des bases conquises: de
Formose, de I'Tle Hainan et de l'lndochine.
Dans le Pacifique, le Japon n'est pas sans

points d'appui: les Ties de Yap et de SaT-

pan ä Test des Philippines et les Ties ex-
allemandes (Mariannes, Marshall,
Carolines), dont il a fait des bases redoufables.

En sepfemb re 1940, le confre-amiral
americain Yates Stirling faisait, dans un
article, les previsions suivantes: «Si la guerre
eclafait un jour entre le Japon ef I'Ame-
rique du Nord, la premiere phase des

operations militaires se limiterait ä des
engagements navals et au bombardemenf
aerien des bases maritimes et navales qui
ont une importance vitale. Les Etats-Unis
se frouveraient au commencement en etat
d'inferiorite, sans que la situation soit
toutefois dangereuse.»

Cette prediction ne s'est que trop rea-
lisee et Taction terrestre, non prevue par
Tofficier americain, est venue donner
encore plus de poids aux succes inifiaux rem-
porfes par les Japonais.

En raison des motifs indiques precedem-
ment, on ne peut guere s'attendre h un
redressemenf rapide de la situation par les

Americains ef d'emblee le conflit apparaTt
comme devant etre de longue duree.
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