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LE SOLDAT SUISSE

Considérations sur 'enseignement préparatoire de la gymnastique

La nouvelle ordonnance fédérale
réglant I'enseignement préparatoire
de la gymnastique ne modifie que
fort peu I'organisation actuelle du dit
enseignement. L’éducation physique
scolaire et post-scolaire est tout sim-
plement incorporée dans de nou-
veaux cadres nécessités par le fait
que les circonstances se sont modi-
fiées. 1l y a lieu de signaler tout
d'abord que les cantons auront
& prendre une part frés importante dans
I'organisation de cet enseignement.
Conformément aux principes fédéra-
listes se trouvant & la base de la
Constitution, les départements mili-
taires canfonaux fonctionneront com-
me cenires directeurs de l'instruction.
Et I'on attend des cantons qu'ils “or-
ganisent |'enseignement de telle ma-
niére que, dans chaque cas, les con-
ditions locales spéciales soient res-
pectées.

Un nouvel élément que I'on peut
déceler dans l'ordonnance est le
principe du critére de la
capacité. Il apparait dans la créa-
tion d'un livret fédéral de capacité
qui sera remis a |'écolier a la fin de
la période scolaire et qui sera utilisé
annuellement lors des examens de
capacité dans chaque canton et éga-
lement pour la fixation du montant
des subventions & accorder par la
Confédération, selon un accord qui
devra intervenir entre le Département
militaire fédéral et les canfons. Ces
derniers ont donc |'obligation de dé-
velopper la capacité des jeunes gens
en se placant sur le terrain de la gym-
nastique scolaire et de I'enseignement
préparatoire.

En ce qui concerne la gymnastique
scolaire, il est prévu d'améliorer la
capacité par |'augmentation du nom-
bre des heures de la gymnastique &
frois par semaine. Si une felle aug-
mentation ne devait pas correspon-
dre aux possibilités de certains en-
droits — par exemple a la campagne
ou a la montagne —, les cantons
auront le droit de remplacer la troi-
sitme heure par un aprés-midi de
jeux ou de sport et méme de limiter
les heures de gymnastique a deux
par semaine.

La prescription selon laquelle cha-

que jeune écolier de Suisse doif, a
la fin de la période scolaire, passer
un examen de capacité physique,
correspond aux directives comprises
dans le principe du critére de capa-
cité. Cet examen de fin de scolarité
n'oblige, en aucune facon, le jeune
homme & suivre des cours d’enseigne-
ment préparatoire. Il doit simplement
permettre de savoir jusqu’a quel point
I'école remplit sa mission d'éducation
physique de la jeunesse.

Le principe de capacité donne
aussi des précisions concernant les
subventions de la Confédération. En
principe, une subvention sera accor-
dée aux cantons pour chaque jeune
homme qui participe & I'enseignement
préparatoire. Si le jeune homme rem-
plit les conditions minimum exigées,
la subvention sera augmentée. D'au-
fres subventions sont prévues en fa-
veur des cantons pour les jeunes gens
qui réussiront dans certaines disci-
plines des performances meilleures
que le minimum imposé ou qui par-
ticiperont & des épreuves supplémen-
taires et librement choisies.

Un autre point important a relever
dans la nouvelle ordonnance est I'in-
froduction de la surveillance du dé-
veloppement corporel par mesures
prises, ainsi que les visites médicales.
Ces contréles n’enfrainent aucun frais
pour les bénéficiaires. Le Départe-
ment militaire fédéral envisage égale-
ment |'organisation de cours de mo-
niteurs, organisation qui sera dévolue
aux canfons et qui pourra, le cas
échéant, étre utile pour le dévelop-
pement de 'enseignement de la gym-
nastique dans les écoles et colleges
secondaires.

Enfin, il y a lieu de remarquer que,
dans la nouvelle ordonnance, le prin-
cipe de la liberté du choix de I'orga-
nisme de |'enseignement préparatoire
est sauvegardé. Personne ne sera
obligé, d'une maniére quelconque,
de participer a I'enseignement pré-
paratoire. Les associations sporfives et
les organisations diverses qui s'oc-
cupent de |'enseignement prépara-
toire ne seront, en aucune maniére,
empéchées de collaborer.

Par ailleurs, les organisations et as-
sociations qui, jusqu'ici, ne se sont

pas occupées spécialement d'éduca-
tion physique, auront la possibilité de
metire sur pied des cours d'enseigne-
ment préparatoire, pour autant qu'el-
les puissent disposer d'un nombre
suffisant de moniteurs qualifiés. Le
jeune homme aura la faculté de choisir
I'organisateur de |'enseignement qui
répond le mieux & ses désirs. L'or-
donnance fédérale n'impose pas I'en-
seignement préparatoire et ne fixe
pas, non plus, le nombre des heures
qui doivent &fre consacrées a |'amélio-
ration du potentiel physique. Par con-
fre, elle entend que les jeunes gens
astreints a I'enseignement préparatoire,
aient des garanties que ledit enseigne-
ment soit dirigé par des personnes
possédant les compétences néces-
saires. Ce n'est que dans un seul cas
que le principe de liberté est soumis
& une restriction: ceux qui sont dé-
clarés aptes au service militaire et qui,
aux examens de capacité physique
des recrues n'atieignent pas les per-
formances minimum exigées, auront &
suivre un cours complémen-
taire. Cefte dérogation découle
des nécessités de la préparation mi-
litaire. Il est prévu, en effet, — et la
chose est bien compréhensible —
que ceux qui doivent effectuer leur
service militaire doivent étre capables
de faire face & des exigences mini-
mum au point de vue capacité phy-
sique. :

L'urgence de la promul-
gation de cefte nouvelle ordon-
nance fédérale découle des circons-
tances actuelles. Il est absolument né-
cessaire de stimuler les jeunes gens
qui sont en train de développer, et
de leur faire comprendre la nécessité
qu'il y a pour eux de s‘occuper de
perfectionner leur santé physique.
Les statistiques établies lors des exa-
mens de recrues démontrent impé-
rieusement combien il est nécessaire
de développer la capacité physique
de la jeunesse. C'est pourquoi I'en-
seignement préparatoire aura son im-
portance a l'avenir: il doit contribuer:
par l'organisation d'une éducation
physique harmonieuse, & créer, pour
la jeunesse du pays tout entier, aussl
bien en temps de paix qu'en temps
de guerre, les meilleures conditions
favorables a son épanouissement.

Eloge du cuisinier

L'un des buts essentiels de la prépara-
tion militaire est de fondre en une masse
compacte et maniable une multitude de
personnalités diverses dont aucune ne res-
semble & l'autre. On y parvient grace a

un cerfain nombre de formules depuis
longtemps éprouvées et qui n‘ont jamais
failli depuis qu'il y a des guerres et des
armées. Toutefois on n’empéchera pas,
sous l'identité de I'uniforme et de la regle

de vie, les individualités de se manifester-
A l'impossible nul n'est tenu. Et tous les
réglements du monde ne contraindront pas
Bolomey, qui est long, sec et triste comme
une marche sans halte, & ressembler @
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