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Skischlitten fiir den Verwundeten-
Transport im Hochgebirgswinter

Transportiibung des Unteroffiziersvereins Oberengadin
mit 10 Rettungsschlitten fiinf verschiedener Systeme

von Fuorcla Schlattain (2877 m) nach Celerina (P. 1733)

am 26. Februar 1933.
Von Hptm. Gut, St. Moritz, Arzt F. Art. Abt. 23

In einer Notsituation (Unfall, Krieg) ist man nur
dann fihig, alles UnzweckmiBige zu lassen und rasch
das Wichtigste zu tun, wenn man es vorher iibungsweise
und manodvermiBig mit seinem Kopf, seinen Handen und
FiiBen immer wieder trainiert hat. In diesem Sinn will
die nachfolgend beschriebene Uebung aufgefalit sein als
Vorbereitung fiir den zivilen und militdrischen Ernstfall,
weiterhin dient sie der Abkldrung der aktuellen Frage
nach dem besten Rettungsschlitten-Typus.

Ueber die Tauglichkeit der verschiedenen Rettungs-
schlittensysteme wird in zivilen Kreisen von Berufenen
und Unberufenen sehr viel diskutiert und sogar polemi-
siert. Jedes System hat nicht nur seine historische Ent-
wicklung und seinen geographischen Sinn, sondern auch
seine Befiirworter und Liebhaber, die gelegentlich auf
einen Schlittentypus schworen, ohne andere Typen ge-
priift zu haben oder iiberhaupt zu kennen.

Bei einer militirischen Winteraktion im Hochgebirge
kommt der Rettungsschlittenfrage erhohtes Interesse zu,
denn beim Skidienst im Militir sind noch mehr Sport-
verletzungen zu erwarten, als beim zivilen Skifahren:
Der Fahrer ist durch mehr totes Gewicht belastet

(schwerer Rucksack oder Tornister mit Wolldecke,
Brennholz, Schaufel usw., groBerem Verpflegungsvor-
rat; Karabiner und weitere Bewaffnung), die Route kann
beziiglich Terrain und Schneequalitdt nicht nach Belie-
ben ausgesucht werden, sondern wird oft durch taktische
Verhiltnisse diktiert sein, endlich besteht eine militdri-
sche Einheit nicht ausschlieBlich aus beweglichen Sports-
leuten, sondern sie wird viele steife, unbewegliche, zu
Knochenbriichen disponierte Skifahrer enthalten. Dazu
kommen im Ernstfall die direkten Kriegsverletzungen.
Das Sanitdtspersonal einer Einheit und die zugeteilten
Sanitatstruppen werden fiir die schweren, zeitraubenden,
auf eine groBe Front verteilten Wintertransporte im
Hochgebirge in diesem Fall kaum immer ausreichen. Es
ist u. E. deshalb am Platz, vorlaufig wenigstens auBler-
dienstlich, mit den Gebirgstruppen, welche in den Fall
kommen konnen, Ski- und Winterdienst im Hochgebirge
zu leisten, Unfalltransporte zu iiben. Im Vordergrund
stehen dabei die beim Skifahren so auffallend hiufigen
Beinbriiche vom FuBgelenk bis zum Hiiftgelenk, wobei
der zweckmiBige und sehr rasche Abtransport hoch-
wichtig ist wegen der groBen Erfrierungsgefahr des ge-
brochenen Gliedes!

Skifahren ist heute der Wintersport, dementspre-
chend ist die zivile Organisation der hochalpinen Win-
ter-Rettungsarbeit bereits recht ausgedehnt, so besitzt
z. B. die Rettungskommission Oberengadin 46 auf das
Terrain  verteilte  Rettungsschlitten  verschiedener

Systeme, der Skiklub Davos hat im Parsenngebiet 28
Schlitten deponiert. '

Bild 1.

Der Schlittenpark auf Fuorcla Schiattain
(2877 m) von vorn nach hinten je zwei Ski-
improvisationen, Hungerschlitten, Rauch-
schlitten, Ordonnanztragbahrenschlitten,
Kanadierschlitten.

Le parc des luges sur la Fuorcla Schlat-
tain (2877 m). Du premier a I’arriére plan,
par groupes de deux : luges improvisées
avec skis, luges Hunger, luges Rauch,
luges d’ordonnance portatives, luges ca-
nadiennes.

Photo A. Pedrett, St. Moritz
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Bild 2. Die zwei Grundtypen der Rettungsschlitten im Aufstieg, vorn
Etageschlitten, hinten Parterreschlitten

Les deux types fondamentaux de luges de sauvetage, devant luge
a étage, derriere luge de parterre Photo A. Pedrett, St. Moritz

Bei Neuanschaffungen stellt sich jeweils natiirlich
die Frage nach dem besten, zweckmiBigsten Schlitten-
typus, dieselbe Frage wird bei einer militarischen Win-
teraktion in Friedens- oder Kriegszeiten auch militdri-
sche Instanzen beschiftigen. Man wird diesbeziiglich ei-
nerseits auf den Aktivdienst im winterlichen Hochge-
birge zuriickgreifen und anderseits zivile Erfahrungen
herbeiziehen.

Ermutigt durch den Erfolg einer kleinen Rettungs-

Bild 3. Rettungsschlitten System Hunger beim Traversieren
Luge de sauvetage, systtme Hunger, effectuant une traversée
Photo A. Pedrett, St. Moritz

schlitteniibung im Februar 1932 widmete der Unteroffi-
ziersverein Oberengadin seine diesjahrige groBe Win-
teriibung hauptsdchlich dem aktuellen Rettungsschlitten-
problem. Er wurde dabei unterstiitzt vom Offiziersverein
Engadin und vom Geb.-I.-Bat. 93 (Engadin und Um-
gebung).

Als Vorbereitung fiir die Uebungsanlage unternahm
der Uebungsleiter eine umfangreiche Enquete bei allen
erreichbaren sachverstindigen zivilen und militarischen
Instanzen der Schweiz. Auffallend war dabei die Tat-
sache, wie wenig brauchbare Literatur aufzutreiben war.
Immerhin enthédlt auch der « Schweizer Soldat » diesbe-
ziigliche Anfinge: «Ein II/6er Korporal » schreibt in
Nr. 14 v. 24. Mirz 1932 (Winter-W.-K. der Geb.-S.-Kp.
11/6): «Eben taucht hinter einem Hiigel eine weitere
Gruppe auf. Die Fahrer ziehen an Seilen einen Schlitten
mit sich. Sorgfiltig kehren sie, es geht nun abwirts, drei
vorn auf der Seite, drei hinten. In langsamem Tempo
gleitet der Schlitten, auf dem einer angeschnallt ist, ei-
nen Verungliickten markierend, den Hang hinunter. Es

Bild 4. Hungerschlitten beladen
Luge Hunger chargée

Photo A. Pedrett, St. Moritz

ist die Rettungskolonne mit dem Rettungsschlitten.» —
In der Vierteljahrsschrift fiir schweizerische Sanitits-
offiziere vom Juli 1929 ist eine sehr schone Arbeit von
Hptm. Golay deponiert: « Die Weberbahre Modell 1927
als Verwundeten-Transportschlitten. » — Das Lehrbuch
fiir die Sanitdtsmannschaft der Schweizerischen Armee
enthdlt in Ziffer 397, 399, 400 Anleitungen und Abbil-
dungen fiir die Konstruktion von Skischlitten. — In der
« Anleitung zur Improvisation von Transportmitteln »
von Adj.-Uof. Hummel, herausgegeben vom Schweizeri-
schen Roten Kreuz 1931, sind auf Seite 63 ff. Skischlit-
ten beschrieben. — Das schonste Material lieferte uns
der Chefarzt der St.-Gotthard-Befestigungen in Form
von zwei Arbeiten der San.-Ofe. Hptm. Montigel und
Lt. Miescher aus den Jahren des Aktivdienstes.

Mehr miindliches und schriftliches Material konnten
wir naturgemidll aus zivilen Kreisen beziehen, es wird
jeweils an Ort und Stelle diskutiert und am SchluB unse-
rer Arbeit verdankt.

Fiir die systematisch-vergleichende Rettungsschlit-
teniibung von 2877 m iiber ausgesucht schweres Geliande
bis auf 1733 m hinunter wurden fiinf in der Schweiz her-
gestellte und rasch in groBer Auflage herstellbare Schlit-
tentypen gewihlt. Um ein nicht durch Zufilligkeiten ge-
triibtes Resultat zu bekommen, wurden von jedem Schlit-
tensystem je zwei gleiche Exemplare beniitzt:
Gronlander Skischlitten, System Hunger (Abb. II, 3,4, 5 *)-

*) Bilder II und 8 bis 12 folgen in Nr. 15.
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Kanadierschlitten, System Ettinger (Abb. 2, 6, 7).

Skiimprovisationen, wie im Engadin iiblich (Abb. 8).

Hornschlitten, System Rauch (Abb. 2).

Ordonnanztragbahren unserer Armee auf Skis (Abb. 9,
10, 11, 12, ).

Die Route fiihrte iiber Corviglia und war bis Mar-
guns 2279 m vorgeschrieben, nachher waren Route und
Tempo freigestellt. Dabei zeigte es sich, dafl jeder
Schlittentypus seine personliche Route hat und ebenso
sein Tempo.

Das Resultat der Uebung, welche zur Ermoglichung
einer Kritik von drei Photographen fortlaufend stereo-
skopiert und gefilmt wurde, sei vorweggenommen: am
zweckmiBigsten wire eine sinngemédfle Kombination zwi-
schen der Ordonnanzbahre (Weberbahre) und dem
gleichfalls aus zwei symmetrischen Hilften bestehenden
Skischlitten System Hunger (Schweiz).

Abb. 1 zeigt den Schlittenpark auf 2877 m vor dem
Start, Abb. 2 die zwei Grundtypen der Rettungsschlitten

Bild 5. Hungerschlitten im Christiania Phot. Neuhauser, St. Moritz

Luge Hunger pendant ’exécution d’un «christiania»

in einfachster Form (im Aufstieg aneinandergehingt),
vorn ein « Etageschlitten » (« Hornschlitten » Rauch), hin-
ten ein « Parterreschlitten » (Kanadier Ettinger des Ski-
klubs Davos). Unter dem Sammelnamen « Efageschlit-
ten » fassen wir die vielen Namen zusammen, wie « Nor-
weger », « Gronliander », « Nansen », « Hunger », « Horn-
schlitten Rauch », «Harald-Smith-Schlitten » usw. Als
« Parterreschlitten » bezeichnen wir die «Kanadier »
verschiedener Systeme. Die Ordonnanztragbahre auf
Skis ist ein Etageschlitten, die einfachste Skiimprovisa-
tion (Abb. 8) ein Parterre- bzw. Hochparterreschlitten.

Bei der ersten Gruppe liegt der Transportierte auf
einer FEtage iiber dem Schnee, bei der letzteren Gruppe
liegt er parterre zum Schnee und kann bei tiefem Schnee
samt dem Schlitten sogar ins Souterrain hinuntersinken.

Es ist auf Grund unserer Uebung unmoglich, einen
Schlitten zu bezeichnen, den man Idealschlitten fiir All-
round-Gebrauch bezeichnen koénnte. Die Konstruktion
eines solchen Universalschlittens steht noch bevor, sie
ergibt sich aus den verschiedenen Vorteilen der im fol-
genden beschriebenen, heute gebrduchlichen Schlitten-
typen.

1. Der Hungerschlitten (Abb. 11, 3, 4, 5), dessen Ar-
chitektur von Pontresiner Bergfiihrern stammt, ist heute
im Aufstieg, in der Montage und in der Abfahrt den an-
dern Schlitten iiberlegen. Der Transportierte liegt auf
keinem andern Schlitten so sicher und bequem, den
Transportierenden steht bei keinem andern‘Schlitten
eine so sichere und zweckmaiBige Haltevorrichtung zur
Verfiigung (Abb. 3 und 5). Es muB prinzipiell gefordert

Bild 6. Kanadierschlitten montiert und beladen
Luges canadiennes montées et chargées

Photo A. Pedrett, St Moritz

werden, daB fiir schweres Terrain eine feste, mit dem
gleitenden Teil des Schlittens moglichst steif verbundene
Haltevorrichtung, und zwar vorn und hinten, vorhanden
ist (zwei Biigel). Der Hungerschlitten hat mit allen
Etageschlitten den Vorteil, daB an Steilhdngen mittels
geschickt angebrachter Skistocke eine wirksame Brems-
vorrichtung zur Verfiigung steht. Der Transportierte
liegt nie im Schnee, die Transportierenden haben bei all-
falliger Sturzgefahr ihrerseits einen ausgezeichneten
Halt am Schlitten. Die Skis des Verletzten kénnen sehr
geschickt als Seitenteile montiert werden, Skispitzen
einander zugekehrt am Kopfende, daselbst Rucksidcke
des Transportierten und der Transportierenden als Kopf-
polster. Nach unserm Vorschlag sollen die Transportie-
renden ihre Karabiner nicht selbst tragen, wegen der
Verletzungsgefahr fiir den Transportierten bei Stiirzen.
Beim Hungerschlitten konnen die Karabiner zweckmailBig
an die Haltebiigel des Schlittens fixiert werden.

Beim Aufstieg steht als allgemeine Erfahrungstat-
sache bereits fest, daB es auBerordentlich miihsam ist,
einen Schlitten zu ziehen und viel bequemer, ihn zu tra-

Bild 7. Kanadierschlitten mit typischer Fahrstellung  Phot. A. Pedrett, St. Moritz
Luge canadienne en position typique de descente
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gen, falls er tragbar ist. Zu Vergleichszwecken wurde
ein « Hunger » montiert und einer demontiert hinaufbe-
fordert, der montierte benotigte an Steilhdngen sechs
Mann, welche sich sehr anstrengen mufBiten, der demon-
tierte nur deren zwei, welche, wie im Film festgehalten
ist, lachend die Hohendifferenzen iiberwanden (Abb. II).
Die quergestellte Symmetrieachse und Demontierbarkeit
des « Hungerschlittens » erinnert an die ideale Ordon-
nanztragbahre.

- Gewicht des vollstindig montlerten Schlittens: 22 kg
(resp. zweimal 11" kg).. Lange der Ladefliche 200 cm,
Breite der Ladefliche 50 cm, Hohe des Schlittens 26 cm,
Schneeauflagefliche: Lidnge 160 cm, Breite zweimal
9 cm.

Der Hungerschlitten hat nur zwei Nachteile: er be-
sitzt keine abnehmbare Tragbahre, weshalb der Trans-
portierte gelegentlich umgeladen werden mufBl (in eine
Bergdrahtseilbahn, in ein Krankenautomobil, in den Lift
eines Spitals). Im Vorteil ist hier der «Harald-Smith-
Schlitten » mit seiner abnehmbaren Tragbahre, mit wel-
cher wir die Verletzten vom Skifeld bis auf unsern Ront-
gentisch transportieren, ohne sie jemals umzuladen.

Fin zweiter Nachteil ist der heutige hohe Preis des
« Hungerschlittens »: Detail Fr. 200.—, Engros Fr. 150.—.

2. Der Kanadterschlztten (Abb. 2, 6, 7). Die Montage
dieses Schlittens ist ausgezeichnet dargestellt im Klub-
fithrer « Davos-Parsenn » des Skiklubs Davos, ebenso in
der Ausschreibung zum diesjahrigen Parsenn-Derby. Der
Kanadier diirfte sich hauptsichlich fiir gebahntes Ter-
rain, fiir eine Piste eignen. Der Transportierte mull sehr
.gut eingepackt werden. Auch hier werden die Skis des
Verletzten sehr zweckmiBig als Seitenteile montiert, da-
mit er beim Traversieren am steilen Hang nicht seitlich
abrutscht. (Abb. 6.) Die Skistocke des Verletzten erge-
ben, an die Skis fixiert, die etwas unbequeme Haltevor-
richtung. Im Gegensatz zum Hungerschlitten kann der
Kanadier nicht vor- und riickwirts gefahren werden, der
Transportierte liegt prinzipiell mit dem Kopf abwirts,
was ja bei den hidufigen Beinbriichen auch das Richtige
ist. Die Traversierung am Steilhang ist deshalb miih-
sam, weil die drei an der Unterfliche des Schlittens
montierten Kufen nicht immer die notige Fiithrung ga-
rantieren. Der Schwerpunkt des ganzen beladenen
Systems ist sehr tief, was fahrtechnisch ein groBer Vor-
teil ist.

Gewicht des vollstindig montierten Schlittens ohne
Skis: 7,5 kg, Linge der Ladefliche 180 cm, Breite der
Ladeflache 52 c¢cm, H6he des Schlittens 3,5 cm, Auflage-
fliche auf dem Schnee: Linge 145 cm, Breite 52 cm.

Der groBie Vorteil des beschriebenen, Kanadierschlit-
tens liegt in seinem geringen Preis: inkl. zwei Seile a
3 m und Seiltasche aus Segeltuch: Engros Fr. 35.—. Er
ist zudem im (Gegensatz zum « Hunger » fiir das Ueber-
wintern im Freien geeignet und bringt praktisch keine
Reparaturen. (Forts. folgt.)

¥ Grundsitze fiir die Behandlung von Vor-
posten, im spezmllen von Feldwachen
und Uof.-Posten

B. Was jeder Soldat vom Vorpostendienst wissen muBl

1.. Erklirung des Begrities Vorposten (s. Abschnitt A).
2: Aufgabe der Vorposten: An Ort bleibende, ruhende,
. “retablierende oder arbeitende Truppen zu sichern.
Schutz gegen Ueberraschung. Vor der Front auf-
klaren.
3. Organisation-der Vorposten.
a) Am Tage. Bereitstellung zur Abwehr. Organisa-
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tion der Beobachtung und Aufkldrung. (Details
siehe Abschnitt A.)

b) Bei Nacht. Im Abschnitt einer Kp. besetzt das
Gros den wichtigsten Punkt, resp. Raum, dort wo
man ein Vorgehen des Gegners in der Nacht am
ehesten vermutet. (HauptstraBe oder gut passier-
bares offenes Geldnde.) Feldwachen besetzen die-
jenigen Punkte, die ebenfalls gesperrt werden
miissen, fiir das Vorgehen eines stdrkeren Geg-
ners jedoch kaum in Betracht kommen. So entste-
hen auf der Vorpostenlinie Stiitzpunkte, die im ge-
samten die Verteidigungsstellung der Kp. bilden.

Das Zwischengeldinde zwischen den Stiitzpunk-
ten der Kp. und derjenigen der Nachbarabschnitte
wird durch Verbindungspatrouillen abgesucht, ab-
gehorcht und evtl. gesperrt.

Zur Sicherung des unmittelbaren Vorgeldndes
vor der Verteidigungsstellung der Kp. werden je
nach Geldandegestaltung und Geldndebedeckungen
Unteroffiziersposten gestellt. (Aufgabe: siehe Ab-
schnitt A.)

Das weitere Vorgeldnde ungefihr bis zu einer
halben Stunde Distanz wird durch Patrouillen der
Kp. abgesucht. Patrouillen des Bat. haben noch
weitgestecktere Ziele.

Hinter der Kp. (normal hinter dem Gros) ste-
hen Reserven bereit, um einen gegnerischen StoB
aufzufangen oder durch GegenstoB einen in die
Vorpostenlinie eingebrochenen Gegner wieder zu-
riickzuwerfen.

Versetzen wir uns in Gedanken zum anriik-
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