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Ein paar vernünftige Worte über die Verdauung.

Die meisten Verdauungsstörungen kom-
men von Ueberladung des Magens mit un-
zweckmässiger, unvollständiger oder schwer
verdaulicher Nahrung.

Schreibt der Arzt dann eine geeignete
Diät vor, gleich heisst es: „Alles, was ich

gern habe, hat er mir verboten!"
Für Leute mit empfindlicher Verdauung

gibt es nichts Besseres als eine Tasse

Ovomaltine zu Frühstück oder Zwischen-
raahlzeit.

„Ovo" wird rasch und vollständig ver-
daut, selbst bei darniederliegender Ver-

dauungstätigkeit. So gestattet sie dem Magen
und den Därmen, sich zu erholen.

Ein Zusatz von 10% Ovomaltine erhöht
den Nährwert der Milch um 60%. Eine
Tasse Milch mit Ovomaltine hat zum Beispiel
25 Ma/ me/îr Atô/inaer/ a/s erne gr/e/c/z grosse
Tasse fîoa/7/on /

„Ovo" enthält die wertvollsten Nähr-
Stoffe gerade in dem Verhältnis, wie der

Mensch ihrer bedarf. Ihr angenehmer, reicher
Geschmack regt den Appetit an und dieser

sorgt dafür, dass die Verdauungssäfte recht-

zeitig und energisch ihre Arbeit beginnen.

«Ich hätte Ihnen schon früher schreiben
sollen, was Ovomaltine meinem Sohne
Gutes tat. Früher klagte er nach jedem
Essen über Magenschmerzen, er war bleich
und reizbar. Seit er nun Ovomaltine nimmt,
bleibt er von den Schmerzen verschont
und auch mit seinen Nerven geht es viel
besser.* /rau il/. «A, JV.

gibt dem Magenleidenden die Lebensfreude zurück!

Dr. A. WANDER A.-G.
BERN

In Büchsen zu Fr. 2.25 und Fr. 4,33

überall erhältlich.

„Bevor ich Ovomaltine kannte,

hafte ich Blähungen so oft ich

ass. Nach jeder Mahlzeit war

mir elend. Jetzt fühle ich mich

wohl und schlafe gut."

frair ff. ß. W.. Si. Z..
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