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Die Beziehung von Mensch zu Mensch

Prof. Dr. W. Loffler, Ziirich

Wenn wir zum Schlull der Tagung noch einen Blick auf die Bezie-
hungen von Mensch zu Mensch werfen, so kommt in diesem unermefli-
chen Gebiet, mehr als in andern Bezirken der Naturwissenschaften, den
psychischen Beziehungen als Korrelaten der somatischen oft ausschlag-
gebende Bedeutung zu. Wir erinnern an antike Weisheit, die diese Be-
ziehungen beleuchtet; des Aristoteles Feststellung: der Mensch sei ein
politisches Lebewesen, «Zoon politikony, stellt den Menschen nicht nur an
die Spitze der Lebewesen, sondern auch mitten in eine geordnete Gemein-
schaft seinesgleichen und sieht darin ein Hauptmerkmal.

«Vieles ist unheimlich, das Unheimlichste aber ist der Menschy, sagt
Sophokles in Bewunderung vor dem Menschengeist und in Furcht vor
Leistungen, die das MaB zu iibersteigen drohen.

Und Anacharsis, befragt, was den Menschen am gefihrlichsten sei,
antwortete: «Sie sich selbst.»

Die Erkenntnis des Kopernikus, die die Erde und damit den Men-
schen der zentralen Stellung im Weltganzen beraubte, hat erstaunlich
wenig auf die Beziehungen von Mensch zu Mensch zuriickgewirkt, wenn
wir absehen von den temporidren Verfolgungen, die die Innovatoren so
héufig tiber sich ergehen lassen muf3ten.

Relativitdatstheorien und Spaltung der Atomkerne, so groBartige
Einblicke sie in das Wesen von Raum und Zeit, Energie und Materie ver-
mitteln, haben hier auch nicht stirker gewirkt.

Ein dhnliches Verhalten 1a6t sich auf dem Gebiete der Heilkunde er-
kennen, in viel engerem Rahmen, aber in einem Gebiet von Mensch zu
Mensch.

Theorie, Erkenntnisse, Leistungen haben sich gewaltig entwickelt,
das Verhiltnis Patient zu Arzt aber hat sich nur wenig geéndert. Seit
jeher hat der Arzt an den Grenzen der jeweils gegebenen Moglichkeiten zu
wirken; die Verschiebung der Grenzen nimmt ihn automatisch mit.
Gestern Erreichtes, fast als Wunder empfunden und begrii3t, ist morgen
Selbstverstdandlichkeit. Und schon ertont wieder der Ruf nach mehr.
Denn wird eine schwere Krankheit beseitigt und verldngert sich damit
die durchschnittliche Lebensdauer, so tritt, sobald diese Frist erfiillt ist,
eine andere Krankheit an ihre Stelle, keine Liicke wird sichtbar. Sie kann
nur statistisch nachgewiesen werden. Sie muf} sich schlieBen, denn alles
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Leben ist dem Tode verfallen, auch wenn es bis dahin etwas linger dau-
ert. Dall aber Schmerz und Leiden entscheidend gemildert werden kon-
nen, wird nicht empfunden, denn wir leiden unsere eigenen Leiden, nicht
die vergangener Geschlechter, die ungleich groer gewesen sind.

Sie kennen die Klassifikation der Wissenschaft Charles Eug. Guyes
die er metaphysische Klassifikation nennt, unter Betonung der jeweiligen
transzendentalen Natur der Grundbegriffe, der Zahl, des Raumes, der
Materie bzw. Energie, des Lebens, des Gedankens bzw. des BewuBtseins
und damit des Gewissens. Damit ist nun auch die Grenze des Natur-
erkennens iiberschritten.

Anthropomorph gesehen, ist die Physiologie als Lehre von den Funk-
tionen. in der belebten Welt als Konigin der Naturwissenschaften be-
zeichnet worden. Auch die Geisteswissenschaften haben ihre Konigin, die
Geschichte. Uber beide breitet die Philosophie ihren Baldachin. Von ihr
aus geht der Blick ins Metaphysmche

Wie das BewuBtsein das eigene Ich erkennt, so vermittelt oder spie-
gelt es den Mitmenschen, nicht wie er ist, sondern wie ihn die Sinneswahr-
nehmungen erkennen lassen. Das Verhiltnis von Mensch zu Mensch wird
zunéchst von innen heraus bestimmt.

Wir stehen damit an der Grenze zwischen Natur- und Ge1stesw1ssen-
schaften, einer Grenze, an die wir von beiden Seiten her immer wieder
gelangen. Damit kommen wir bald an die eine, bald an die andere Seite
des Hiatus zu stehen, der uniiberbriickbar ist und bleibt. |

Von Jacob Burckhardt wird die Situation klar umschrieben: «Die
Natur bietet die h6chste Vollendung des Organismus der Spezies und die
groBte Gleichgiiltigkeit gegen das Individuum ... Auch die Menschen-
geschlechter im Naturzustand gehéren noch hieher, ihre Existenz mag
den Tierstaaten dhnlich gewesen sein.

- Die Geschichte dagegen ist der Bruch mit dieser Natur, vermoge des
erwachenden BewuBtseins. Zugleich aber bleibt noch immer genug vom
Urspriinglichen tibrig, um den Menschen als reilendes Tier zu zeichnen.
Hohe Verfeinerung der Gesellschaft und des Staates besteht neben volli-
ger Garantielosigkeit des Individuums und neben bestindigem Triebe,
andere zu knechten, um nicht von ihnen geknechtet zu werden.

In der Natur bestehen Genus, Spezies, in der Geschichte Volk, Fa-
milie, Gruppe. Durch einen urtiimlichen Trieb schafft jene in unendlicher
Varietidt die Gattungen bei groer Gleichheit der Individuen.

Hier ist die Varietét, freilich innerhalb der einzigen Spezies homo,
lange nicht so grof3; es gibt keine scharfen Abgrenzungen, die Individuen
aber dringen auf Ungleichheit, d.h. Entwicklung.»

J. B. S. Haldane formuliert in Kiirze: «Wir sind als Sdugetiere hin
und her gezerrt zwischen egoistischen und sozialen Trieben. Das Bestehen
derartiger Konflikte im Leben einer normalen Arbeitsbiene ist sehr un-
wahrscheinlich.»

Auseinanderstrebende Tendenzen, zentrifugale Kréfte in der Gemein-
schaft werden gefordert durch gliickliche Zeiten, Wohlleben, Prosperitét,
Hochkonjunktur.
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Die stirkste Kraft zum Zusammenschlu8 der Einzelnen zur Gemein-
schaft liegt in gemeinsamer Gefahr.

Wie die Schweiz einst durch den schweren Druck Habsburgs und
Burgunds zusammengeschlossen wurde, auf kleinem Raum heterogenes,
hartes Material, gepre8t wie die Nagelfluh, so haben in gleicher Weise die
groBen Seuchen das gefahrlose Zusammenleben der Menschen erzwungen
und damit die Grundbedingung groBerer menschlicher Agglomerationen
geschaffen.

Bei NachlaBen der Gefahr versinkt sie in Vergessenheit, und mit
ihr erlischt die Abwehrbereitschaft.

Die Praambel zur Verfassung der USA nennt als Zweck des Staates
unter anderen «the persuit of happiness», das Streben nach Gliickselig-
keit. Man staunt leise, doch birgt die Formel nichts anderes als den Ge-
danken des Wohlfahrtsstaates, nach dem auch européische Volker ten-
dieren. Die amerikanische Formulierung ist niichterner, diesseitiger als
der Eingang unserer im Transzendenten verankerten Verfassung.

Dort, wo die Psyche nicht nur beobachtend, sondern mitreagierend in
Erscheinung tritt, dort verlangt das irrationale Moment stidrkere und
stirkste Beachtung. Das ist einer der Griinde des gelegentlichen Miflver-
stehens zwischen Naturwissenschaft und Medizin.

Das BewuBtsein des Sterbens, die Furcht vor dem Tode, vor den
Schrecken von Krankheit und Siechtum bilden die Wurzeln von Religion
und Philosophie, aber auch der Kunst, urspriinglich als Bitt- oder Dank-
opfer, und schlieBlich der Heilkunde und damit der Wissenschaft.

Die urspriinglichste und wichtigste Beziehung von Mensch zu Mensch,
die friihste und bleibende, ist die Beziehung von Mutter zu Kind. Diese
biologisch fiir den Fortbestand des Individuums wie der Gesamtheit ent-
scheidende Beziehung ist von seiten der Mutter eine solche des Gefiihls,
nicht des Intellekts, und zundchst unilateral. Somatisch beginnend,
reflexartig, nach priaformierten Mechanismen und Instinkthandlungen,
wird sie erst in der Folgezeit affektiv auch von seiten des Kindes.

Die Pflege durch die Mutter kann nicht durch das Kollektiv ersetzt
werden. Das Kollektiv ist dem Kind nicht verstdndlich.

Das Verhiltnis von Mutter zu Kind trotzt allen Schwierigkeiten des
Lebens, kann auch zu Ungerechtigkeiten gegeniiber der Umwelt fiihren,
wenn die Mutter, unbeirrbar, auch zum asozial gewordenen Kinde steht.
Das Verhiltnis von Kind zu Mutter ist meist nicht so unerschiitterlich.
Wird der Erwachsene aber in Krankheit pflegebediirftig und néhert er
sich damit in seiner Mentalitit wieder dem Kinde, so gibt ihm die Mutter
den Halt.

Die Beziehung von Vater zu Kind ist stirker intellektuell gefarbt, ist
nicht so eng. Der Vater tritt erst nachhaltiger in den Gesichtskreis des
Kindes, wenn sich dessen kleine Welt zu erweitern beginnt.

Aus der Pflegebegabung und dem Pflegebediirfnis der Frau ent-
springt auch dasjenige gegeniiber Familie und Umwelt und damit die
Krankenpflege im weitesten Sinne, als wichtiger Sektor menschlicher
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Beziehungen. Hier weise ich auch auf das Problem des Mangels an Pflege-
rinnen und Schwestern hin, das ja nur allzu bekannt ist.

Werfen wir einen Blick auf frithere Zusténde der menschlichen Ge-
sellschaft, so bedeutet die Beziehung von Mutter zu Kind ein entschei-
dendes Moment in der Gestaltung der Gemeinschaft. ,

Herodot berichtet: «Die Lykier benannten ihre Kinder nicht, wie
die Hellenen, nach den Viatern.» Bachofen hat diese geschichtliche und
naturgesetzliche Erscheinung in ihrer Allgemeinheit erkannt und nannte
sie Gynéakokratie oder Mutterrecht.

Der Kulturphilosoph hat klar gesehen und durch eine grofle Zahl von
Belegen den Nachweis erbracht, dafl hier ein allgemeines Geschehen vor-
lag, daf3 es nicht nur einem bestimmten Volke eigen ist, sondern eine
Kulturstufe der Menschheit bedeutete, Folge der Gleichartigkeit und
Gesetzméafigkeit der menschlichen Natur.

- Der Gynédkokratie geht nach Bachofen eine Zeit des regellosen Heté-
rismus voran. Gynidkokratie ist also eine Durchgangsstufe der Mensch-
heit von der tiefsten Stufe des Daseins zu der hochsten.

So betrachtet, erscheint die Gyndkokratie als Zeugnis fiir den Fort-
schritt der Kultur, notwendige Erziehungsperiode der Menschheit, Ver-
wirklichung eines Naturgesetzes, das in den Vélkern nicht weniger als an
jedem einzelnen Individuum seine Rechte geltend macht.

Das Amazonentum erkennt Bachofen ebenfalls als allgemeine, nicht
einem einzigen Volk eigentiimliche Erscheinung, als ein vergessenes Stiick
Weltgeschichte, als temporire Ubersteigerung der alten Gynikokratie.

Feindlich steht dieser Welt die Welt der Hellenen gegeniiber. Mit
dem Prinzipat der Maternitét fallen zugleich ihre Konsequenzen. Die Ent-
wicklung der Paternitit riickt eine ganz andere Seite der menschlichen
Natur in den Vordergrund. Dabei ist von besonderem Interesse: «Die
dauernde Sicherstellung der Paternitit verdankt die Menschheit der ro-
mischen Staatsidee, die ihr die juristisch strenge Form und konsequente
Durchfithrung auf allen Gebieten des Daseins brachte. Diese Wirkung des
Gesetzes ist dazu angetan, uns die ganze Schwiche der sich selbst iiber-
lassenen, durch keine strenge Form geschiitzten menschlichen Natur zum
BewuBtsem zu bringen.» (Bachofen.)

Naturgeschichte und Geschichte flieBen hier zusammen. Bachofen
steht hier wohl der naturwissenschaftlichen Denkweise ndher als der
historischen.

Die Fortschritte der préahistorischen Forschung, die sich auf beiden
Ebenen bewegt, haben die Feststellungen ergénzt und in manchen Punk-
ten bestéitigt, wenn Bachofen auch in Nebensachen nicht richtig gesehen
haben mag.

Die Kunst, deren Aufgabe ja darin besteht, aus den emotionellen
Quellen unserer Existenz zu schopfen, die Kunst aller Epochen, von
primitiven Volkern iiber die christliche Kunst, hat das Phdnomen Mutter
und Kind bis in die Gegenwart immer wieder behandelt.

Es ist geradezu symbolisch, daBl die sogenannte Venus von Lespugue,
wohl ein Fruchtbarkeitsidol, lange im «Jardin des Plantes» gestanden hat,
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in naturhistorischer Umgebung ; sie ist aus der Palidontologie in die Pri-
historie tiberfithrt worden. ‘

Die Mythen, in denen nach Bachofen jede tiefere Erfassung des
Altertums liegt und die er als Quellen hoher Zuverlissigkeit erkannt hat,
fanden in den Schicksalstragodien als Ausdruck des Waltens fundamen-
taler Naturgesetze ihren erschiitternden Ausdruck.

Was der Mythos zu einem einzigen grofen Unternehmen zusammen-
dringt, muf} als der Ausdruck lange dauernder Kéampfe aufgefaBt werden.

Keine scharfe Grenze trennt die Zeitalter.

Neben neuen Anschauungen und Sitten findet eine Art Auspendeln
der alten statt, in Konflikten, Schicksalstragddien, die mit der Notwen-
digkeit eines Naturgeschehens ablaufen.

Zur Vererbung: Von Anfang an liegt der Mensch und seine Bezie-
hungen zum Mitmenschen im wesentlichen zwischen zwei grolen Gewal-
ten: dem noch unverriickbaren Ambofl der Vererbung und den an den
verschiedensten Punkten ansetzenden Hammern der Umwelt, also Er-
ziehung, Gewohnung und Gewohnheit, und des Erlebens.

Hinter den groBartigen Einblicken der Genetik in das Naturgesche-
hen erheben sich verantwortungsschwere Probleme iiber die Nachkom-
menschaft.

Die oft gehorte Frage, was ist entscheidender fiir den Menschen und
sein Verhalten zum Mitmenschen, Hereditdt oder Erziehung, ist in dieser
Form unrichtig gestellt.

Um ein Bild zu gebrauchen: Die Frage, ist die Besteigung des Mat-
terhorns schwierig, ist unrichtig gestellt. Der Bergfiihrer antwortet: Es
kommt auf die Gesamtverhiltnisse, Bergsteiger, Wetter usw. an. So ist es
auch hier.

In extremen Fillen kann die Situation allerdings leicht beantwortet
werden. Ein Kranker mit Chorea Huntington ist nach Soma und Psyche
durch die Krankheit hereditir weitgehend determiniert (seltenes Leiden
oder als Paradigma typisch). In irgendeiner Form wird der so Belastete
und Erkrankte sozial sehwierig, ja gef’alhrlich, ja kann, wie nicht selten,
zum Morder pradestiniert sein, also in die extremste Negation menschli-
cher Beziehungen gedringt werden.

Umgekehrt kann der hereditir Taubstumme durch geeignete Schu-
lung zum vollwertigen Glied der Gemeinschaft werden.

Dazwischen liegt, alle betreffend, die unendliche Zahl der Wechsel-
wirkungen zwischen hereditiren und Umwelteinfliissen.

Der Pidagoge wird im allgemeinen das Erziehungsmoment in den
Vordergrund stellen und sich trotz der MiBerfolge nicht abschrecken
lassen ; der Arzt wird, immer wieder durch die in der Erbmasse konzen-
trierten Energien iiberzeugt, geneigt sein, der Vererbung in bezug auf
Mitmenschen groflere und gréBte Bedeutung zuzumessen, ohne aber
Wirkungen der Umwelt zu vernachléssigen.

Der Kanton Waadt hat erstmals die Sterilisation unheilbarer Geistes-
kranker, deren Nachkommen nach aller Voraussmht auch krank sein
werden, gesetzlich festgelegt (1928).
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Diese endgiiltige Unterbrechung des Erbstromes, analog der Dauer-
isolierung unheilbar Infektioser im Mittelalter (Lepra), kann bei domi-
nant vererbten Leiden wirksam sein. Fiir leichtere Leiden mit dominan-
tem Erbgang sind solche Mafinahmen aber unnétig, fiir solche mit rezes-
sivem Erbgang aber sind sie so gut wie ausgeschlossen. In diesen Fillen
muf} aber sorgfiltig Konsaneguinitit der Ehepartner, die an sich nicht
schidlich ist, vermieden werden.

Lange Zeit hat die Auffassung von der UnbeeinfluBbarkeit der Erb-
leiden &rztliches Handeln geldhmt, nach dem Satz von MacAuliffe: «Le
destin c’est les ancétres.»

Die Aszendenz bestimmt das Unabédnderliche der Person und ihres
Verhaltens. Hereditét eines Merkmals bedeutet heute aber fiir den Men-
schen keineswegs mehr immer schicksalsmiBige Determination und un-
beeinfluBbares Leiden.

Vergessen wir nicht, dal ein Dichter erstmals das personliche und
soziale Verhalten seiner Gestalten streng auf die Vererbung begriindet
hat, konsequent determiniert und besonders in ihren Auswirkungen auf
den Schattenseiten des Lebens eindriicklich dargestellt: Zolas «Histoire
naturelle et sociale d’une famille sous le second empire»; die Rougons-
Maquarts sind konzipiert in den achtziger Jahren, also zwischen Gregor
Mendel und der Wiederentdeckung seiner Gesetze.

Aus den rein deskriptiven damaligen medizinisch-psychiatrischen
Daten hat Zola seine Gestalten (1200 an der Zahl) lebenswahr und medi-
zinisch plausibel dargestellt nach seinem Satz: «L’hérédité a ses lois
comme la pesanteur.» Damit hatte er besonders scharf geraten. Die Erb-
gesetze sind wie die sogenannten «ehernen» Naturgesetze Wahrschein-
lichkeitsgesetze. Sie sind streng nur erfiillt, wenn das Postulat der groflen
Zahlen erfiillt ist, was beim Erbgang des Menschen nie der Fall sein kann.

Die konstitutionelle Bedingtheit des Verhaltens von Mensch zu
Mensch kommt schon in den scharf gezeichneten Typen Shakespeares zum
Ausdruck, wenn er Céasar sagen 1a8t: «Laft fette Ménner um mich sein,
mit kahlen Képfen und die nachts gut schlafen.»

Der leptosom-schizoide Don Quichotte und der pyknisch-syntone
Sancho Pansa, Coriolan und sein Gegenspieler Mennenius Agrippa waren
als Typen populédr, lange bevor die Wissenschaft sie erfallite. Die biolo-
gische Variationsbreite bedingt manche Zwischenformen. Daf} diese iiber-
wiegen, dndert nichts an der grundsatzhchen Richtigkeit der typischen
Abstraktionen.

Schon als Schiiler erlebt man unbewuf3t diese Typen, wiahlt unbewul3t,
instinktiv, auch wieder konstitutionell stark mitbedingt, seine Freunde,
seinen. Umgang, gleichdenkende, dhnlich reagierende Typen und schlie3t
Freundschaften fiirs Leben, auch Feindschaften bahnen sich gem&f sol-
chen Konstellationen an. Ausschlaggebend ist oft die Person des Lehrers
aller Stufen, als Anreger, Vorblld Entfacher des «feu sacré», des Erkennt-
nisdranges. A

Psychosomatik ist kein neuer Zweig der Medizin, sondern der dlteste.
Die Tempelheilkunde der Griechen war Psychosomatik. Ja der Verkehr
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von Mensch zu Mensch ist, bald mehr, bald weniger, bald unbewuflt,
bald bewuBt, populire Psychosomatik.

Die Infekte : Wichtige Umwelteinfliisse, die das Verhalten von Mensch
zu Mensch mitbestimmen, sind die Infekte, vor allem diejenigen, die als
Seuchen von Mensch zu Mensch iibertragen werden.

Solange Krankheit weder Mitmenschen noch Nachkommen gefihr-
det, ist sie Privatsache. Nur wenn gehéduftes Auftreten Kosten und Ar-
beitsausfall verursacht, wird allgemeineres Interesse aufgeriittelt.

Der Kampf der Menschheit gegen die Seuchen aber, und dadurch
auch der Kampf mit sich selbst, hat menschliche Beziehungen grundle-
gend gedndert, hat die Wohnkultur entwickelt, so die Trinkwasserbe-
schaffung, die Abwasserregulierung und vieles andere.

Die schwere Seuche des frommen 13.Jahrhunderts, die Lepra (Aus-
satz), hat menschliche Beziehungen tiefgreifend gestért, bedeutete doch
die Krankheit Ausschlufl aus der Gemeinschaft auf Lebenszeit; rigoros
wurde damit die Krankheit in Europa so gut wie ausgerottet. In Afrika
ist sie noch héufig. Die Zahl der Leprakranken wird zurzeit auf 12 Millio-
nen geschatzt.

Grundsitzlich interessiert uns hier eine soziale Nebenwirkung: Ge-
sunde haben, um der Versorgung willen, unter Vortduschung von Lepra,
Aufnahme in Leprosorien erschlichen. ,

Solches Verhalten geht weit iiber den Einzelfall hinaus, ist typisches
Verhalten wenig lebenstiichtiger Menschen gegeniiber der Gesamtheit.
Wir werden ihnen spéter wieder begegnen. Sie streben sorgenfreies Leben
an, losgelost von der Allgemeinheit und auf Kosten derselben, eine Abart
der «persuit of happiness».

In schroffstem Gegensatz zur konsequenten Bekdmpfung der Lepra
stand die Hilflosigkeit der gleichen Menschheit gegeniiber den Pesten.
Die Pesten, alle erfassend, in kiirzester Frist tétend, iiberstiegen mensch-
liches MaB3. Als Gottesgericht empfunden, schien die Seuche menschlicher
Einwirkung unzugénglich. Erst dem Eingriff des hygienisch aufgeklirten
Mailand ist die Uberwindung der Pest in unseren Gegenden zu verdanken.

Drei grundverschiedene, eigenartige Kulturphdnomene nahmen aus
den Pestziigen ihren Ursprung.

Das Schuldgefiihl fithrte zu den Geifllerziigen, den Flagellanten,
Bufliibungen mit einem Rankenwerk von Unfug und Verbrechen.

Die Kiinstler fanden die Inspiration fir die Totenténze.

Das typische menschliche Bediirfnis nach Abwilzung einer Schuld
auf andere Menschen, auf einen Siindenbock, wurde in erschreckender
Weise offenbar, ein Ventil der Gesellschaft, das auch demagogisch geoff-
net werden kann. So kam es zu den Judenverfolgungen unter dem Vor-
wand der Brunnenvergiftung. Das ist aber keineswegs Doméne des Mittel-
alters und der Pest. Als zu Beginn der zwanziger Jahre bei uns Pocken
eingeschleppt wurden, war grofle Aufregung nicht unberechtigt, wegen
des schlechten Impfzustandes, und manche wurden beschuldigt, nur nicht
solche, die die Impfung unterlassen hatten.
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Unter der Helvetik und ihren Ministern Rengger und Stapfer, die der
Genius loci zu nennen gebietet, war die Pockenimpfung unter den Damen
der Gesellschaft zu einer Wohltatigkeitsibung geworden. Ungliicksfille
durch diese Laienimpfungen brachten das Verfahren in MiBkredit. Es
mulBte die Laienimpfung verboten werden.

Die Geschichte der Pockenimpfung ist ein eigenartiges Kapitel des
Verhaltens von Mensch zu Mensch. Die Impfung schiitzt mit Sicherheit,
wenn alle geimpft sind, «alle fiir einenn.

Beispiel: Schweizer Studenten hatten sich in Nordafrika ohne das obliga-
torische Impfzeugnis eingeschlichen. Strafliche Riicksichtslosigkeit gegen die Mit-
menschen! Bei der Ausreise zwangslaufig geimpft, schimpften sie iiber die Afrikaner
und merkten nicht, daB sie die Dummen waren. In Afrika kann man jeden Tag mit
Pockenkranken zusammentreffen. Die Krankheit kann beim heutigen Verkehr rasch
uber weite Strecken verbreitet werden.

Die Impfung ist ein Akt der Solidaritit. Heute muBl die Belehrung
der Impfgegner den Pocken selbst iiberlassen werden.

Angesichts des kurzen Gedéchtnisses der Allgemeinheit fiir Riick-
schlidge, auch fiir groBe Epidemien, empfahl um 1800 ein séchsischer Be-
zirksarzt, die Impfung als rituelle Handlung durchzufiithren, losgelost von
medizinischen Begriindungen.

Ein Kapitel des primitiven Verhaltens von Mensch zu Mensch bilden
die vermeidbaren kleinen Infektionen. Sie gehen unter den Bezeichnun-
gen der «Schmier- und Schmutzinfektionen» und der «Tropfcheninfek-
tionen». Die erstern sind angesichts der Ausbreitung allgemeiner Sauber-
keit zuriickgegangen, so stark, dal} selbst die heilsame sogenannte inap-
perzepte Immunisierung, die auch sogenannte stille Feiung, die durch
Kontakt mit kleiner Erregermenge schiitzt, oft ausbleibt, zum Beispiel
gegeniiber der Kinderlahmung.

Weit gefahrlicher ist die Verbreitung von Krankheiten durch Hu-
sten, die Tropfcheninfektion: durch Anhusten und Ansprechen in allzu
groBer Nahe. Das gilt fiir Grippe, Pest, Tuberkulose. Mit den Trépfchen
schweben die Erreger. Hustendisziplin ist eine noch zu erfiillende For-
derung in den Beziehungen von Mensch zu Mensch.

Naturwissenschaftern ist klar, daf3 die Lues (Syphilis) eine germina-
tiv tibertragene Infektion ist (nicht eine Erbkrankheit), ein Leiden, das
die Beziehungen von Mensch zu Mensch wihrend nahezu eines halben
Jahrtausends vergiftet oder, vielleicht kann man sagen, vergiftete.

Die berithmten Schiffe, die 1493 in Barcelona anlegten, hielten im Schiffsraum
gefesselt Christoph Columbus, auf Befehl der allerchristlichsten Kénige. Die Schiffs-
leute aber beherbergten, ohne alle Fesseln, in ihren Korpern die unsichtbaren Spiro-
chéiten, die nun unverziiglich ihren Siegeslauf durch ganz Europa antraten, Kriege
entschieden (durch ihre Gruppenwirkung) und mit unseren Reislaufern auch zuriick

iber die Alpen kamen und, unséigliches Unheil anrichtend, zu behérdlichem Ein-
greifen fihrten. ‘

Eine der segensreichsten gruppenmedizinischen Maflnahmen von
Mensch zu Mensch ist die Sozialversicherung. Alle leisten dabei einen Bei-
trag gemaf ihren 6konomischen Verhiltnissen zugunsten derjenigen, die
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das Ungliick haben, von Krankheit oder Unfall betroffen zu werden. Fiir
okonomisch Schwache ist staatlich vorgesorgt. Krankenkassen, Unfall-,
Militéar-, Invalidenversicherung iibernehmen die Heilungskosten.
Vielfiltige Erfahrung lehrt nun aber, daBl in diesem Schritt, im
«persuit of happiness», im Haschen nach dem Gliick unversehens ein Op-
timum iiberschritten werden kann. '

. Die Tatsache des Versichertseins wird nicht von jedermann ohne
Schaden vertragen. Mit den Leistungen wachsen die Anspriiche mancher
Versicherter, gleichgiiltig, ob obligatorisch oder privat versichert. Die
Heilungsdauer wird linger gegeniiber derjenigen bei Nichtversicherten.

Die Unfallneurose, das Haftenbleiben des Betroffenen in vermeint-
lichen Unfallfolgen, bedeutet nicht organische Schiadigung des Gehirns,
wie man lange Zeit geglaubt hatte, sie ist Folge des Versichertseins.
Diese Neuroseform ist, rechtzeitig behandelt, heilbar. Diese Dispositionen
werden gefordert durch die moderne Tendenz der Sicherstellung des Indi-
viduums nach allen Seiten.

Wir erkennen wieder die Leute, die im Mittelalter, obgleich gesund,
Aufnahme in Lepraheimen erschlichen, um von Existenzsorgen befreit
zu sein; nur sind sie heute entsprechend den vielen Wohltaten viel zahl-
reicher. Sie gleichen den Reisldufern, die, ohne krank oder verwundet zu
sein, mit Krankentransporten heimzogen.

Die Durchdringung der Allgemeinheit mit Wohlfahrtseinrichtungen
und deren Kehrseiten bleiben also nicht ohne Einfluf} auf die Gesamt-
mentalitdt. Es ist merkwiirdig, aber wahr, daBl wesentliche Charakter-
eigenschaften des Menschen durch gewéhrte Sicherheit (sécurité) leiden.
Selbstandlichkeit der Personlichkeit, Verantwortungsbereitschaft ge-
hen verloren (wie jede nicht geiibte Funktion verkiimmert), wenn das
Gesetz, drztliche Leistungen ins Gewaltige vervielfachend, auch die Ne-
benwirkungen vervielfacht.

Es ist, mit andern Worten, fur die Allgemeinheit nicht von Gutem,
wenn das Kranksein gewissermaflen verstaatlicht wird.

Die Sécurité droht in weiten Kreisen eine Kinstellung zu schaffen, die
man allgemein verstindlich kurz als «Maginotmentalitédty bezeichnen
kann, eine Art Uberversicherung und damit Abtétung der Initiative.

Es ist ein Gliick fir die Eidgenossenschaft, dafl im Ausland aufstei-
gende soziale Neuerungen bei uns mit einer gewissen Verzogerung aufge-
griffen werden. Dadurch wird auch ihre Amplitude meist mit abge-
schwicht, gemidfl inzwischen gemachter Erfahrung. In England hat eine
stark riickstindige Sozialversicherung der iiberstiirzten Einfiihrung der
staatlichen Krankenbetreuung gerufen und dazu gefiihrt, dafl einerseits
dem Kranken alles Mogliche und Unmogliche geradezu nachgeworfen
wird, wihrend andererseits die Arzte nicht mehr iiber geniigend Zeit ver-
fiigen, um sich den wirklich drztlichen Angelegenheiten zu widmen.

Unsere Zeit, bewuflter geworden fiir alle Beziehungen des Lebens,
mul} klar und offen auch diese Gefahren erkennen und sie zu vermeiden
suchen.
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Das Zusammenwirken all der medizinischen und hygienischen Maf3-
nahmen 1i8t heute den Menschen durchschnittlich nahezu das biblische
Alter erreichen.

So ist das Altersproblem zu einer groBen Aufgabe von Mensch zu
Mensch geworden.

Die Medizin kommt damit in eine dhnliche Lage wie die Gottin Eos,
die einst fiir ihren Geliebten von Zeus ewiges Leben erwirkte, aber ver-
gessen hatte, auch ewige Jugend zu verlangen. So schrumpfte der Un-
gliickliche schlieBlich auf kleines Volumen und wurde in einem Schéchtel-
chen mitgetragen. Wie Eos stehen wir den Problemen der Gerontologie
oder Geriatrie gegeniiber, nur um ein Vielfaches vergréflert.

Unsere Schéchtelchen sind groBer: es sind die Alterssiedelungen
(Altersheime, -spitiler, -asyle, Versorgungshéduser), zu wenig zahlreich
und zu klein. Neue Ideen beginnen sich auszuwirken, wie sie z. B. in dem
Haushilfedienst der ziircherisch-kantonalen Stiftung fiir das Alter und
nach diesem Beispiel auch anderswo organisiert worden sind und werden.
Es lag der Gedanke zugrunde, aus der Bevolkerung sozusagen brachlie-
gende menschliche Krifte und Bereitschaft als Hilfe fiir gebrechliche
Alte zu mobilisieren. Frauen im Alter von 35 bis iiber 60 Jahren helfen
nun eine bis mehrere Stunden im Tag in den Haushalten und erméoglichen
so manchen Alten, im eigenen Heim zu bleiben, was fiir viele einem Her-
zenswunsch entspricht. Wenn man in Ziirich (Kanton und Stadt) die
Schar der Betreuten, an die 1000, und die der Mitarbeiterinnen, an die
450, iiberblickt, wird die Wirkung von Mensch zu Mensch offenkundig.
Viele Betreuerinnen haben darin auch erfahren, wie richtig Marie von
Ebner-Eschenbach gesehen hat, wenn sie sagte: «Menschen, denen wir
eine Stiitze sind, geben uns den Halt im Leben.»

Bald wird das Problem der Alten zuriicktreten hinter dem ungleich
gewichtigeren der Ubervélkerung der Erde, die Malthus vor 150 Jahren
vorausgesehen hatte. Er fiirchtete Hungersnot; dieser kann bei heutigen
Verkehrsverhiltnissen und ungestorter Ordnung begegnet werden.

Die Entwicklungsvolker werden nun all der hygienischen Mafinah-
men teilhaftig, die die WHO (World Health Organization) mit Erfolg
durchfiihrt. «Eradication», Ausrottung der Seuchen, ist die Parole der
WHO. Damit geht leider nicht parallel die geistige und ethische Ent-
wicklung; es werden Gesundheit und Langlebigkeit vermittelt, aber die
Vermittlung eigentlicher Kulturwerte bleibt hinter alter, einfacher Kultur
meist weit zuriick, die vielfach seichter Zivilisation gewichen ist.

Ein gescheiter Englénder, der es nach Stellung und Rang wissen
mubBte, erklirte kiirzlich im Gesprich beziiglich einstiger Kolonien: «Wir
Englinder waren bestrebt, Eingeborene zum ,,Zoon politikon‘“ zu ma-
chen, zum ,,political animal‘‘. Die Franzosen wollten ,,educated animals‘‘.
Die Belgier , happy animals‘“. Das ist doch mehr als ein Bonmot. An-
scheinend wird die ,,happiness‘ am wenigsten vertragen. Die Vision aber
schwarzer, brauner und gelber Menschenhochfluten, ohne entsprechende
seelisch-geistige Entwicklung, ist gewill nicht begliickend.»
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 Die Hoffnung, die Erhohung des Lebensstandards setze die Gebur-
tenzahl herab, scheint sehr triigerisch.

Vom Tode sei nur ein Wort iiber Euthanasie gesagt. Es handelt sich
um ein Problem, das den Nichtmediziner stdrker beschéftigt als den Arzt.
Im Bienenstaat ist es kein Problem. Die Drohnen werden erbarmungslos
beseitigt. Nota bene auch in Platos Staat wird diese Moglichkeit postuliert.

Im hippokratischen Eid schwort der Arzt, nicht zu téten.. .

-~ Der moderne Arzt sieht in der «humanitas medici», die im Wesen des
Arztseins liegt, das absolute Gebot, nicht zu téten. Wenn er andererseits
mit Sicherheit Sterbende nicht stimuliert, so wird er mit allen Mltteln
Schmerzen und Angst bekiampfen.

Eine verwandte Frage, die nach der Unterbrechung der Schwanger-
schaft, ein uraltes Problem, ist gesetzlich geregelt. Es wird eine Gefahr
fiir d1e Mutter postuliert, die vom Arzt festzustellen ist. Dies ist ein tech-
nisches Problem. Besteht diese Gefahr, so anerkennt auch die Kirche die
Zuldssigkeit.

Einen neuen Aspekt gewann die Frage durch die Entdeckung der
virusbedingten Embryopathie, die Krankheit des Fotus. Wenn eine Frau
im zweiten und dritten Schwangerschaftsmonat Rételn, Rubeola, durch-
macht, wissen wir — wie besonders auch T6ndury gezeigt hat —, daf das
Kind mit Sicherheit an Herz, Augen, Hororgan aufs schwerste geschi-
digt zur Welt kommen wird. Es besteht also das eugenische Postulat an
den Gesetzgeber, d.h. an alle, dies auch gesetzlich zu verankern. Die Na-
tur erfiillt gliicklicherweise nicht so selten selbst dieses Postulat.

Die Physiologie verlangt, dafl auf Arbeit angemessene Ruhe und
Erholung folgen mu8.

Bei landldufigen Arbeitsleistungen spielt sich dieses Verhiltnis von
selbst in addquater Weise ein. Dort, wo Hochstleistungen verlangt wer-
den, bestimmt die Arbeitsphysiologie die Optima und die nicht ohne
Gefahr zu iiberschreitenden Maxima.

Der «BofB3», der solche Leistungen verlangt, zivil oder militdrisch,
muf} das beriicksichtigen.

Die Freizeitgestaltung ist zum Problem geworden. Vor einigen Jah-
ren war in Miinchen ein Plakat angeschlagen: ein Gesicht von neuroti-
schem Typus mit &dngstlich-sorgenvollem Ausdruck, die Unterschrlft
«Keine Angst vor der Freizeit.»

Herabsetzung der Arbeitszeit setzt nicht zwangsldufig Energie frei
fiir andere verniinftige Betédtigung (Sport) oder gar geistige Interessen
(Spiel) oder korperliche Leistungen, denn oft fehlen die hiefiir not-
wendigen Vorbedingungen.

Zum sozialen Problem ist es geworden, «wie geniigend Anlisse fiir
die tégliche Erschopfung zu schaffen seien, um das Leben und seine Kon-
sumfahigkeit iiberhaupt instand zu halten» (Hannah Arent).

GroB sind die Anstrengungen weiter Kreise, die freiwerdende iiber-
schiumende motorische Energie, die sich oft in Tand und Flitter, in
Nichts aufzul6sen droht und schlieBlich in Zerstérung ausartet, zu ka-

nalisieren und nach kulturellen Zielen auszurichten.
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Gefiahrlich erscheint besonders, es sei nochmals hervorgehoben, die
Sehaﬂ'ung von sogenannten Bediirfnissen beziehungsweise Pseudobediirf-
nissen aus Geschiftsinteresse, von denen die Jugendlichen bereits einen
erheblichen Prozentsatz am Gesamtkonsum- bestreiten.

An die Freizeit schlieBt das Problem der Halbstarken an, eines der
Massenprobleme von Mensch zu Mensch, komplexer Genese, Ausdruck der
gegenwirtigen sozialen Struktur, keineswegs etwa der bedringten oko-
nomischen Lage der Einzelnen. Naturwissenschaftlich-medizinisch han-
delt es sich um ein Produkt von Pubertét, Erziehung, Hereditdt und Um-
welt in wechselndem Mischungsverhiltnis. Flegeljahre galten stets als
physiologische Entwicklungsstufe. Nicht jeder Flegel oder gar jeder
Teenager wird zum Halbstarken. Aber auch diese bilden keine grund-
satzlich neue Erscheinung, qualitativ gab es sie von jeher. Das Haupt-
kennzeichen liegt heute im Quantitativen, in der Zusammenrottung,
Bandenbildung als Erscheinung der Massenpsychologie. Man denke an
Studentenstreiche vom Mittelalter bis in die Gegenwart, gelegentlich
witzig, oft lippisch, selten aber gefihrlich. Angstliche Basler hatten vor
500 Jahren des Studentenunfuges wegen Bedenken gegen die Griindung
der Universitdt. Professoren mufiten im 16.Jahrhundert etwa bewaffnet
gehen, wenn sie den Studenten unliebsame Bemerkungen gemacht hatten
(wie Fabricius von Aquapendente in Padua). Es kommt nicht in erster

Linie auf die zahlenmé&fBige Gré3e, sondern auf homogene Zusammenset-
zung dieser Massen an.

Beispiel: Bei Abschlul der letzten Vorlesung im chirurgischen Hoérsaal im
alten Kantonsspital vor 9 Jahren zerschlug plétzlich ein Student mit einem schweren
Dreibeinsessel einen Tisch; das war das Signal fiir die Gesamtheit der Hoérer, es ihm
gleich zu tun. Die psychische Kontagion wirkte wie ein Kommando, alles wurde
kurz und klein geschlagen. Induzierter Kollektivvandalismus Jugendlicher, die im-
merhin keine Teenager mehr waren, mit Maturitat als Ausweis ihrer Unreife und
zwel medizinischen Examina, eher Infantilismus und Puerilismus. Allzu grole Ge-
borgenheit, Mangel an Abenteuer schaffen solches Verhalten.

Angehédufter geistiger Exploswstoif wartet nur auf die Ziindung zur
Auflehnung gegen jede Autoritit, jeden Druck oder vermeintlichen Druck
von seiten der Familie, der Schule, der Lehrer, gegen Rankiinen, Revan-
chen, geistige Leere des Milieus, wie sie etwa bei Intervention von Vitern
zugunsten ihrer Sprofilinge, oft in ldcherlicher Affenliebe der Mutter nicht
selten Mitursache der Uberheblichkeit ist. Es kommt dazu der vielen
Menschen innewohnende konstitutionelle Zerstérungstrieb.

Das Kollektiv bietet dem Einzelnen Kraft, Sicherheit und vor allem
Verantwortungslosigkeit (Le Bon, 1895).

Bei Ridelsfithrern handelt essich nicht selten um hereditar Defekte,
dann sind wohl erziehende Einfliisse meist wirkungslos, ganz anders bei
den Mitldufern, die nicht oder nicht so intensiv konstitutionell pradesti-
niert zu sein brauchen. A

Die Teenager sind 6konomisch von Bedeutung, weil ein erheblicher
Prozentsatz des Gesamtumsatzes von ihnen bestritten wird, was wieder-
um die Schaffung sogenannter Bediirfnisse induziert.
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DaB halbstarke Madchen, unter Hintansetzung weiblichen Anstan-
des, eine bedeutende Rolle spielen, liegt ja gerade in der Pubertétsbe-
dingtheit und bedeutet einen Riickfall in Bachofens Urzustand der
menschlichen Gesellschaft, den Hetéarismus.

Die Familie bildet den Kern menschlicher Zusammengehorigkeit.
Die Strukturverinderungen, die ihr die 6konomische Situation aufge-
zwungen hat, haben aber ihre Kohésion vermindert. Die Mutter ist viel-
fach auch berufstitig, der groBelterlichen Generation mit ihrem wohl-
tuenden EinfluB} fehlt oft der Platz. Die ideale Losung des Generationen-
problems im noch erfreulich fortlebenden bernischen «Stockli» betrifft
nur einen kleinen Sektor der Allgemeinheit.

So ist die kleine Welt der Kinderstube oft nicht mehr realisiert, phy-
sisch und psychisch nicht mehr.

Die Kinderstube altbaslerischer Prigung, viel verspottet wegen ihrer
Ubersteigerung im Kodex des «me», d.h. das, was «me» — man — tut, und
das, was man nicht tut.

«Dert goht me-n-ane, macht me mit,
so ebbis sait me, duet me nit. —

Do seht me wider, wenn me’s z’bunt
drybt, wo me schliellig ane kunnt.»

Riickblickend wirkt dieses altmodische, menschliche Beziehungen
regelnde ungeschriebene Gesetz heute vielleicht nicht mehr so licherlich
und so zopfig wie einst, als man selbst Teenager war.

Die drztliche Technik ist ein Teil des drztlichen Seins. Die Griechen
stellten oft den Sohn des Askulap, den Dimon der #rztlichen Technik,
mit seinem Vater zusammen dar, bildeten ihn klein, in Gestalt eines
Schropfkopfes, des Symbols damaliger drztlicher Technik; das Gréen-
verhiiltnis war richtig. Askulap ist gewachsen, aber auch Telesphoros hat
ungeheuer zugenommen. Die Spezialisierung der Medizin ist durch die
Techniken erzwungen, die sich je fiir Diagnostik und Therapie bestimm-
ter Organsysteme verschieden entwickelten und wissenschaftlich wie
praktisch tiberaus erfolgreich geworden sind, iiberall siegreich. Die Tech-
nik beginnt auch hier zu befehlen und zu herrschen.

Wir miissen aber dariiber wachen, da8 der Telesphoros dem Askulap
nicht iiber den Kopf wachst.

Es ist wohl kein Zufall, wenn am internationalen Internistenkongref -
in Basel ein Vortragender aus den USA eindriicklich die « De-emphasis of
the Machine» verlangt hat, die Entbldhung der iberblihten Hochach-
tung vor der Maschine in der Medizin. Zwischen die Menschen hat sich
auch hier die Maschine gestellt, oft helfend, aber auch etwa hemmend.

Nicht die Maschine ist schuld, sondern ihre Bewunderer. «Nicht der
Vergolder macht den Gétzen, sondern der Anbeter», sagt Gracian, der
kluge Spanier.

Wenn die Heilkunde immer neue Bezirke erschlief3t, in der Prophy-
laxe wie in der Nachbehandlung, so kann die Medizin allein diese Grup-
penaufgaben nicht mehr bewiltigen. Sie bedarf speziell ausgebildeter



— 71 —

Laien, vor allem Laienhelferinnen, denn die neuen Sektoren, medizinisch
fundiert, bediirfen vor allem pflegerischer Einstellung und pflegerischer
Krifte. S

Es ist danach wohl zu erwarten, daB3 das medizinische Frauenstu-
dium zu, das der Ménner abnehmen wird, weil die Heilkunde pflegeri-
scher wird und dadurch mehr an das Gefiihl als an den Intellekt appelliert.

Das gilt nicht fiir den wissenschaftlichen Sektor, vorausgesetzt,
dal} wir nicht auch hier fortfahren, die Existenzbedingungen dauernd zu
niedrig zu halten.

Das Wesen medizinischer Leistungen am Einzelnen wie an der Ge-
samtheit liegt in der Beseitigung von Schiden, also von Zustédnden, die
als Hemmungen, als negative Momente im Leben empfunden werden.
Das Verschwinden negativer Momente wird, sobald die Norm wieder er-
reicht ist, gar nicht mehr empfunden, und selbst wenn der Kranke vorher
alles versprochen hatte, wenn er nur wieder gesund werde, so hat er bei
wiedergewonnener Gesundheit oft alles vergessen, Leiden, Behandlung,
Arzt; nur der Pflege denkt der Genesene gelegentlich noch dankbar, Er-
innerung an die Mutter.

Treffend charakterisiert ein italienisches Sprichwort diese Situation:

Passato il pericolo, gabbato il Santo.
Ist die Gefahr vorbei, wird der Heilige verlacht.

Ob man hier einsetzt: Heiliger, Helfer, Mitmensch, Arzt, ist grund-
sdtzlich gleich. ‘

Zum Schluf} eine intermenschliche Beziehung vom andern Pol her.

Groflere Bedeutung, als allgemein angenommen, kommt in den Be-
ziehungen von Mensch zu Mensch dem Aberglauben zu. Die Heilkunde
begegnet ihm héufig. Die meisten spezifisch medizinischen Aberglauben
sind einstige arztliche Anschauungen und Schulweisheiten (von der Heil-
kunde lingst verlassen, im Volk aber konserviert). Der Aberglaube héilt
sich in der Medizin hartnéckiger und ist viel enger an sie gebunden als in
andern angewandten Naturwissenschaften, etwa in der Meteorologie, ist
in der Medizin aber viel gefahrlicher.

Homer 148t bei dem vom Eber verwundeten Odysseus die Blutung
durch Beschworung stillen.

Betreten wir heute einen innerschweizerischen Stall, so wird jeder
Orientierte sein «Glick im Stally murmeln, ob Bauer, ob Tierarzt, ob
Wissenschafter.

Im «Goldenen Ring iiber Uri» zeigt Eduard Renner die Imprigna-
tion der Bergler mit magischen Vorstellungen. Nicht nur sie, auch Ge-
lehrte zeigen oft ausgesprochen aberglaubische Ziige.

" Der Glaube an die Magie kommt andererseits der Therapie zu Hilfe.
Der Mangel an Gefiihl fiir das Irrationale und seine Bedeutung von
Mensch zu Mensch, hier von Arzt zu Patient, kann wissenschaftlich treff-
lich ausgeriistete Mediziner hindern, gute Arzte zu sein, wihrend das
Gefiihl fiir das Irrationale dem unwissenden Kurpfuscher Erfolge bringen
kann.
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Dem rein naturwissenschaftlich eingestellten Arzt fillt das Ver-
sténdnis dafiir oft schwerer, und es kann mit Worten kaum gelehrt wer-
den; er leistet daher sein Bestes in den technischen Sektoren der Heil-
kunde. ' : »

Das «Magische» im Verhéltnis von Patient zu Arzt liegt oft schon in
der befreienden Macht der Aussprache und in der Bereitschaft des Kran-
ken, sich in den Schutz der Personlichkeit des Arztes zu begeben. Jede
dem Patienten angepafite Form der Psychotherapie ist dann erfolgreich,
so sehr die Vertreter der einzelnen formalen Unterteilungen gegenseitig
das Gegenteil behaupten.

Wissenschaftliche Epochen, die die praktische Tatigkeit vernach-
lassigten, haben das Kurpfuschertum gefoérdert. Nie bliihte es so wie
wihrend der wissenschaftlich-diagnostisch hochbedeutenden Zweiten
Wiener Schule vor rund 100 Jahren mit ihrem therapeutischen Nihilis-
mus, der die Versorgung des Kranken vergafl und ihn damit zum Kur-
pfuscher trieb.

Diese Situation erhellt aus einem Gedicht des zeitgenossischen Kli-
nikers KuBmaul. Der Wiener Mediziner, der mit seinem Freund einen
Spaziergang macht, erkldart alles, erklidrt wissenschaftlich korrekt, auch
die plotzliche Erkrankung des Freundes, was dann so endet:

Rief der Freund: wie wird mir plotzlich ?
Dreht die Welt im Ring sich um ?
Bohren Messer mir im Schéadel ?

Droht mir das Delirium ?

Sprach der Wiener Mediziner:

Bist ein wunderschoner Fall,

Hast Entziindung des Gehirnes

Und gehorst ins Hospital.

Rief der Freund: wie herrlich kiihlet
Mir das Eis den heilen Kopf!

Doch nach vierundzwanzig Stunden
War er weg, der arme Tropf.

Sprach der Wiener Mediziner:

Holt die Sage stark und groB,

DaB ich ihm den Schidel 6ffne,

Ob ich traf die Diagnos!

Die Schilderung, gewil iberspitzt, trifft den Kern der Situation.
Unter solchen Umstinden ist es nicht verwunderlich, wenn der Kranke
Hilfe sucht, wo er sie zu finden hofft. Der Kurpfuscher ist der Strohhalm
fiir den Ertrinkenden, so verstanden, ein Auswuchs am gesellschaftlichen -
Organismus, aber keine bosartige Geschwulst. Heute wire der Freund
durch Antibiotika leicht zu retten, aber nur unter der Voraussetzung der
richtigen Diagnose. Die Diagnostik aber «um der Diagnostik willen» hat
uns die Wiener Schule gelehrt. Heute, nach 100 Jahren, folgt ihr die ent-
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sprechende Therapie. Das Leben ist kurz, und die Kunst ist lang, lang
auch in ihrer Entwicklung.

Zum wichtigsten Verstindigungsmittel von Mensch zu Mensch, zur
Sprache, sind medizinisch-naturwissenschaftliche Aussagen nur moglich
itber Art, Ort und Mechanismus der zum Sprechen notwendigen Hirn-
partien, der sogenannten Sprachzentren, der Nerven und Muskeln und
ebenso iiber Storungen in all diesen Bereichen.

Dem Wesen der Sprache ist man durch diese recht tiefgreifenden Er-
kenntnisse aber nicht viel ndher gekommen. Die innere Sprache ist nur
subjektiver Beobachtung zuginglich, so kann man etwa das prilogische
Wogen des Denkens und der eigenen inneren Sprache wahrnehmen, wie
sie auch wieder einige wenige Dichter, Du Jardin, Joyce, Schnitzler, zur
Darstellung bringen konnten.

AufBlerhalb der Naturwissenschaft, nicht aber ihrer Vertreter, steht
eine spezifisch menschliche Gabe, die die Beziehungen der Menschen er-
leichtert, deren Fehlen sie erschwert: der Humor. Weder an den Bienen
noch auch kaum an den Katzen ist etwas davon wahrzunehmen.

Es war ein Arzt, der gesagt hat: «Mieux vaut de rires que de pleurs
écrire, pour que le rire est le propre de ’homme». (Francois Rabelais.)

Wir konnen zwar scharf lokalisieren, von welchem Hirnteil aus die
komplexe Nerven-Muskel-Leistung des Lachens ausgelost wird: Das
Lachen 148t sich unwiderstehlich auslosen durch elektrische Reizung des
oralen ventralen Thalamuskerns.

Das ist aber kein Affekt, sondern eine Ausdrucksbewegung. Wie
jedoch der Affekt die praformierte Konstellation im Thalamus in Aktion
setzt, bleibt uns unfal3bar.

Jedes der angeschnittenen Kapitel wiirde eingehende Darstellung
verlangen, jedes einzelne bote Material fiir mehr als einen Vortrag, abge-
sehen von zahlreichen Kapiteln, die nicht einmal erwdhnt werden konn-
ten, was in einem Katalog notig wire.

In der Wiirdigung der Beziehungen von Mensch zu Mensch dachten
wir an die Worte des Erasmus, mit denen wir schlieen:

«Mahnen wollen wir, nicht beiflen, niitzen, nicht verletzen, mensch-
liche Beziehungen férdern, nicht schiadigen.»
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