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Max Hausmann

1875—1948

~ Der in der Nacht vom 4. auf den 5. August 1948 in St. Gallen nach
kurzer Krankheit einem Hirnschlag erlegene Dr. med. Max Hausmann
war ein Sohn des als Griinder der «Hecht>-Apotheke und des damit ver-
bundenen Sanititsgeschiiftes bekannten Apothekers C.F.Hausmann.
Geboren am 6.Juli 1875, durchlief er die Schulen seiner Vaterstadt und
widmete sich dann-an den Unversititen Genf, Gottingen und Bern dem
- Medizinstudium, das er 1900 mit dem Staatsexamen und dem Doktorat
abschloB. Daran reihten sich eine lingere Assistentenzeit in Bern und
Studienaufenthalte in London und am Institut Pasteur in Paris.

1903 liefl er sich als praktischer Arzt in St. Gallen nieder, unter
Spezialisierung auf innere Medizin. Seine Praxis entwickelte s1ch rasch.
Nach kurzer Zeit eroffnete er im Hause seines Kollegen Dr. med. Sutter
~ eine kleine Klinik. 1911 griindete er dann an der ScheffelstraBe die be-
-~ kannte groBere moderne Klinik, deren Betreuung ihm neben seiner
eigenen Praxis bis zu seinem Tode Herzenssache blieb. :
~ Seine griindliche und zuverlissige Arbeit als Dia,gnostiker und be-
- handelnder Arzt verschaffte ihm grofies Ansehen unter seinen Kollegen
und bei der Bevolkerung, trotzdem es ihm nicht gegeben war, aus sich
herauszutreten, so daff er vielen unnahbar erschien. Aber gelegentlich,
namentlich in schweren Fillen, erhielten seine Patienten auch Ein-
blicke in sein Innenleben und erkannten, dafB unter der bisweilen rauh
scheinenden Schale ein gefiihlvolles Herz schlug. So wurde das Ver-
trauen -zu ihm, das er sich durch seine z1elslchere Behandlung erwarb, -
verstirkt. - : : :

‘ Wie er sich in seinem berufhchen Wirken vor allem als der klare
- und objektive Denker zeigte, dessen Arbeit sich stiitzte auf seine Be-
herrschung der #rztlichen Wissenschaft, so erweckte er auch im auBer-
beruflichen Wirken bei manchen, die ihn nur oberflichlich kannten, den
Eindruck, als ob er auf dem Boden jenes naturwissenschaftlichen Mate-
rialismus der Jahrhundertwende stehe. Daf dem nicht so war, wuBten
diejenigen, die seinen Entwicklungsgang kannten oder die im engern
Verkehr mit ihm. oder im kleineren Kreise tiefere Einblicke. in seine
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geistige. Einstellung erhielten. Er verband in Wirklichkeit mit dem ob-
jektiven Denken des Naturwissenschafters eme 1deahstlsche Weltan-
schauung.

 Diese idealistische Seite seiner Emstellung zZum Weltsreschehen kam
auch fiir weitere Kreise gelegentlich zum Ausdruck in seinen Vortriigen
in verschiedenen Vereinigungen, vor allem in der Loge « Concordia ».
Einige dieser Vortrige smd gedruckt, z.B. der iiber « Wissen und
Glauben » in der « Alpina », dem Organ der Schweiz. GroBloge, 1939.

~Was er sich fiir seine berufliche und auBerberufliche Titigkeit,
fiir sein d#rztliches und soziales Wirken zur Richtschnur machte,
~driickte er als ganz junger Arzt einmal mit folgenden Worten aus:
« Meine Aufgabe ist, alle Bestrebungen, die auf die korperliche und
geistige Gesundheit des Volkes zielen, zu unterstiitzen und mitzuhelfen
bei der Verwirklichung des Ideals der Menschheit als einer ethisch ge-
sunden, kraftvollen, lebensfrohen Gesellschaft, die innerhalb der durch
ihre korperhche Orga,msa,tlon geschaffenen Grenzen ihr Leben wiirdig
zu fithren weil. »

Diesen  Standpunkt vertrat er mcht nur theoretisch, er hat smh Zeit
seines Lebens ehrlich bemiiht, ihn in die Tat umzusetzen. Wir denken
hler vor allem auch an seine stets bereitwillige und wertvolle Mitarbeit
“in wissenschaftlichen und gemeinniitzigen Vereinigungen. Vom Beginn
seiner Titigkeit in St.Gallen an war er Mitglied der St. Gallischen
Naturwissenschaftlichen Gesellschaft, deren Vorstand er viele Jahre bis
zu seinem Tode angehijrte. Durch seine zahlreichen allgemeinverstind-
lichen Vortrige in den 6ffentlichen Sitzungen dieser Gesellschaft hat er
einem weiteren Publikum "im besten Sinn des Wortes populire Auf-

© klirung iiber medizinische und andere naturwissenschaftliche Fragen

~ vermittelt, zugleich aber auch das Seine beigetragen zur Belebung der
speziellen wissenschaftlichen Referierabende. ~

Eine besonders rege Fa’mgkelt als Vortragender und in den Dis-
kussionen entwickelte er auch im rztlichen Verein der Stadt St. Gal-
len, den er 1915 bis 1917 priisidierte. Die Ortsgruppe St. Gallen der
Neuen Helvetischen Gesellschaft leitete er viele Jahre als initiativer
Prisident. Auch hier setzte er seine Personlichkeit ein, denn gerade
diese Betdtigung bedeutete fiir ihn Arbeit im Dienste des Vaterlandes.

Die bereits in der Mittelschule begonnene Beteiligung an der aka-

~ demischen Abstinenzbewegung setzte er wihrend seiner Studienzeit
und auch weiterhin fort. Einige Jahre war er Prisident des Alkohol-
gegnerbundes St. Gallen. Bis zu seinem Tode blieb er iiberzeugter Geg-
ner des Alkohols und des Nikotins als GenuBmittel, vor allem wegen -
ihrer Bedeutung als soziale Gifte. '
. -Die Freimaurerloge « Concordia »,.der er 1910 beitrat, schitzte
ihn wegen seiner geistiz anregenden Mitarbeit durch seine tiefschiir-
fenden Vortrige, aber besonders auch wegen der Treue, mit der er sich
bestrebte, die Grundsatze der Freimaurerei im praktischen Leben zu
VerW1rkl1chen
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- Ein im engern Sinn politisches Amt hat er nie bekleidet, stellte
sich aber als Freund der Jugend viele Jahre lang als Mitglied des Be-
zirksschulrates in den Dienst der Schule. DaBl er seine militiirische
Dienstpflicht, zuletzt als Sanititshauptmann, gew1ssenhaft erfiillte, ist
- selbstverstindlich. :

Ein groBer Teil der Arbeit in den verschiedenen Vereinigungen
~ entfiel begreiflicherweise auf Vortragstitigkeit. An dieser Stelle eine
Ubersicht iiber die von Max Hausmann in St. Gallen gehaltenen Vor-
trdge zu geben, ist a,ng*esmhts ihrer groBen Zahl ausgeschlossen. Die
veroffentlichten smd im angeschlossenen Verzeichnis der Publikationen
_aufgefiihrt.

~ Vielfach konnte der Referent fiir seine Vortrige einfach aus seinem
groBen Wissen schopfen. Andere stehen in engem Zusammenhang mit
seiner medizinischen oder sonstigen wissenschaftlichen Titigkeit. Die
nach Inhalt und Form mustergiiltige Ausarbeitung aller Vortrige darf
noch besonders hervorgehoben werden.

In den Wintersemestern 1904/05 bis 1911/12 hieit Max Hausmann' ’

. 0ffentliche Abendvorlesungen an der Handelshochschule, die, wissen-
‘schaftlich griindlich und doch gemeinverstindlich, bei den Horern
groBes Interesse fanden. Diese Vorlesungen betrafen: Anatomie und

‘Physiologie der Verdauung; der Korper im Kampf gegen Infektionen
und _seine Hilfsmittel; B]utkrelslauf Nervensystem; Stoffwechsel;
Tuberkulose.

"Wenn man bedenkt, daﬁn dlese umfangreiche Vortragstitigkeit
neben der Betreuung einer ausgedehnten &rztlichen Praxis geleistet
wurde, wird man iiberrascht sein iiber die dazukommende wissenschaft-
liche Arbelt im engern Sinn des Wortes, auf medizinischem und an-
derem naturwissenschaftlichen Gebiet. Belm Durchgehen des Verzeich-
nisses seiner Publikationen st6ft man auf zahlreiche kleinere und gro-

Bere hiehergehdrende Arbeiten. Besonders hingewiesen werden muf .

~ hier auf jenes Werk, das er selbst als sein « Lebenswerk » bezeichnet

hat: « Entstehung und Funktion von GefiBsystem und Blut auf zellular-
physiologischer Grundlage », zunéichst erschienen in den « Acta zoolo-
gica » 1931 bis 1933 und dann separat, Basel 1935. Es bildet einen

Band von rund 700 Seiten. Die Entstehung dieses Werkes schildert der

Verfasser in einem kurzen interessanten Vorwort. Dieses Vorwort gibt

aber mehr als nur das, es vermittelt auch einen tiefen Einblick in die

- Arbeitsweise und in die ganze Denkweise des Autors. Mit Recht sagte

einer seiner Kollegen: « Wer sich iiberzeugen will, daf Hausmann trotz

aller materialistischer Auffassung doch Idealist gebheben ist, lese die

Vorrede zu seinem Buch; so manches rein. menschliche Empﬁnden, das

- er sonst fast scheu Verbarg, wird hier offenbart. »

- Aui den Inhalt des Werkes selbst einzutreten, mufl ich mir ver-

- sagen. Es geniigt fiir sein Verstiindnis nicht ein einfaches Durchlesen,
sondern es verlangt ein griindliches Studium. Auch hier kommt die
peinlich exakte Arbeitsweise des Autors, dle ihn in seinem Beruf aus-

-zeichnet, iiberall zum Ausdruck.
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Wir glauben es Max Hausmann, wenn er von den Schwierigkeiten
einer solchen Arbeit « im Nebenamt und neben- den Pflichten und Sor-
gen des Alltags» spricht, und wir bewundern den Mut, der ihn wiih-
rend der 13 Jahre von der ersten Konzeption des Grundgedankens bis
zur Vollendung des Werkes nicht verlieB. Aber wir verstehen auch die
Bedeutung, die dabei fiir ihn blswellen in der Ablenkung der Gedanken
von Sorgen lag. :

, Eine solche Ablenkung hat er notwendig gehabt, denn sein Leben
war ein Gemisch von Gliick und schwerem Leid. 1922 verlor er seine
erste Gattin, mit der er seit seiner Niederlassung in St. Gallen in gliick-
licher Ehe lebte. 1931 wurde ihm sein jiingerer Sohn im Alter von
22 Jahren und 1941 seine zweite Gattin, die ihm als treue und intelli-
gente Mitarbeiterin wihrend 13 Jahren zur Seite gestanden hat, durch
den Tod entrissen.

 Ich schlieBe diesen kurzen Nachruf fiir den verstorbenen Freund
mit einigen ihn charakterisierenden Zeilen aus dem erwihnten Vorwort:

« Wohl schaute ich manchmal zum Gipfel hinauf mit der bangeén Frage:
Wirst du das vorgesteckte Ziel erreichen? Trotz allen Zweifeln lief sich

der Schritt des Wanderers nicht beirren ... Und das Werk hat mir die

Treue gehalten: in schweren und schwersten Zeiten meines Lebens lief
es mich aufgehen in den reinen Gedanken einer begehrungslosen For-
- schung und hielt mir ‘die Augen offen fiir das Hohe, das trotz allem in

~unverdnderter Schonheit iiber den Miihsalen der Zeit und des person-

lichen Erlebens schwebt. » - - P. Vogler

Verzeichnis der Publikationen von Dr. Max Hausmann

1902 Dissertation: Zur Anatomie und Pathogenese der Divertikel der vor-
deren Osophaguswand. Virchows Archiv, Bd. 168, 1902. '
1904 Uber die Wirkung des Schwefels auf Elwelﬁkorper (Heffter und Haus-
- mann). Hofmeisters Beitrige, Bd. 5, 1904.
1906 Begriindung der Alkahthempw bei Hyperaeldltatszusta,nden (Vortr i
. #drztl. Verein.) Korrespondenzbl. fiir Schweizer Arzte, Nr.21, 1909.
1911 Was uns nottut. Schweiz. Rundschau fiir Medizin.
1913 Die spontane Schwefelwasserstoffentwicklung der. Leber und des Eler-
Kklars. Biochemische Zeitschrift, Bd. 58.
1915 Reduktionsprozesse und Synthesen beim Tiere in ihrer Beziehung zu
- einer Sulthydridgruppe. Naturwissenschaften.
1916 Bei der Neuen Helvet. Gesellschaft in Magglingen, (Vortrag in der;
- NHG.) St. Galler Tagblatt.
1918 Zur Erkenntnis der Alveolarpyorrhoe. Korrespondenzbl fur Schw elze1
Arzte, Nr. 36.
1919 Die oligodynamische Wirkung des Kupfers, Korrespondenzbl fm
- Schweizer Arzte, Nr. 27.
1920 Ein Cysticercus (tenulcolhs‘?) im Kleinhirn. (Vortr. im irztlichen Ver-
ein.y Schweiz. med. Wochenschrift, Nr. 49.
1922 Ein Paraganglion des Zuckerkandlschen Organs mit gleichzeitiger Herz-
und Nierenhypertrophie. Schweiz. med. Wochenschrift, Nr. 36
1924 . Bemerkungen zur Lehre vom vegetativen Nervensystem des Magen-
' Darm-Kanals. (Vortr. in der Schweiz. Neurolog. Gesellschaft.)
1926 Uber die lOg’ISCth und psychologischen Grundlagen der Therapie.
(Vortr. im #rztlichen Verein.) Schweiz. med. Wochenschrift, Nr. 5.
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1930
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1932 -

1932
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Auch zur Abrustungsfrage St. Galler Tagblatt

Ikterus neonatorum gravis. Monatsschr. fiir Kinderheilkunde. 33. Bd.
Ein Laktogen. (Vortr. i. drztl. Verein.) Schweiz. med. Wochenschrift.
Entstehung und Funktion von Gefifsystem und Blut auf epigeneti-
scher Grundlage. Schweiz. med. Wochenschrift: «Sahli-Festschrift»,
Nr. 27. . .
Vom' Wein und den Vlta,mmen Schweizer Hebamme.

Alkohol im medizinischen Praktlkum Monatsschrlft gegen den
Alkohol.

Von der Bedeutung der Anagrobier in der inneren Medizin. Schweiz.
med. Wochenschrift, Nr. 12,

Uber einen Fall von Tetrachlorkohlenstoffx ergiftung bei einem Des-
1nfek/tor Schweiz. ZeltSChl‘lft fiir Unfallmedizin und Berufskrankheiten,
Nr. 2/3 '

Zur Frage der freien Krankenhauswahl. Schweiz. Arztezeitung.

20 Leit- und Hilfssiitze zur Physiologie und Pathologie der Schild-
driise, Schweiz. med. Wochenschrift, Nr. 33. '
Medizinische Beobachtungen zur Blologle der Nematoden. (Vortr. i. d.

- St. Gall. Naturw. Gesellschaft.) Jahrbuch der St. Gall, Naturw. Gesell-

schaft, 1929/30.

,Calmet’ce und Friedmann, Volksstlmme St. Gallen.

Neuere diagnostische Methoden des prak‘mschen Arztes. Schweiz. med.
Jahrbuch.
Zum Andenken an Prof Karl Spiro. (Vortr. im #rztl. Verein.) Medizin.
Neuheiten.

1931—33 Entstehung und Funktion von Gefaﬁsystem und Blut auf zellular-

- 1934

1935

1936 .

1936
1939

1940

1940

1941
11942

1943 -

1944

- 1944

physiologischer. Grundlage. Acta Zoologica, 1931—388.

“Krieg oder Frieden. (Ein Epilog.) iSt. Galler Tagblatt.

Entstehung und Funktion von GefiBsystem und Blut auf zellular-
physiologischer Grundlage. Basel, Benno Schwabe, 1935.
Uber Melanurie bei P1gmente1rrhose Helvet. med. Acta; Bd. 3.

‘Probleme der Sozialversicherung. Neue Ziircher Zeltung

Wissen und Glauben. (Vortr. i. d. Loge Concordia.) Alpina, Bern.
Alkohol und Erndhrung, Schweiz. med. Wochenschrift, Nr. 35/36.
Erneuerung durch Selbstbesinnung. (Vortrag in der NHG) Druckerei
und Verlag Karl Weif}, St. Gallen. :
Johanmsfelergedanken (Vortr. i. d. Loge Concordia.) Alpina, Bern.
Plethora und andere Arztenote. Schweiz. Arztezeitung.

Glaube, Schmksal Fre1maurere1 (Vortr. i. d. Loge Concordia.) Alpina,

Bern.

Medizin als Wlssenschaft und als Kunst, (Vortr. i. d.St. Gall, Naturw.
Gesellschaft.) Jahrbuch der St. G. N.G 42/44.

Loge und Personlichkeit. « Buch der Jahrhundertfeler» der Schweiz.
GroBloge « Alpina ».
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