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Ueber die durch Vererhung erworbenen neuro- und
psychopathischen Tustinde.

Von

Prof. Dr., Wille in Basel.

Die vererbte neuro- und psychopathische Constitu-
tion offenbart sich in einem grossen Reichthum von der
Norm abweichender, nervoser und psychischer Symptome.
Die genauere Kenntniss dieser abnormen Erscheinungen,
wie sie auf dem Wege der progressiven Vererbung ent-
stehen, verdanken wir besonders franzosischen Aerzten
und unter diesen vor Allen Morel, der sie als ,, Folie
héréditaire“ beschrieben und schon in 4 graduell von
einander geschiedene Gruppen getheilt hat.

Die Arbeiten Morel’s iiber diesen Gegenstand halte
ich fir das Bedeutendste und Fruchtbarste, was die
neuere psychiatrische Litteratur iiberhaupt geliefert hat.
Ich glaube jedoch, dass er darin zu weit gegangen ist,
in der hereditiren psychopathischen Belastung schon die
erbliche Psychose zu sehen. Denn wir haben es’ weitaus
in der Mehrzahl der Fille nur mit einer gesteigerten
neuropathischen Anlage und ihrem Ausdrucke, der neu-
ropathischen Constitution zu thun.

. Das Detail seiner Forschungsergebnisse erlaubt des-
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halb eine von der seinigen verschiedene Anschauung und
Behandlung.

Es kann keinem Zweifel unterliegen, dass die Art
der Vererbung die wesentliche Grundlage der verschieden-
artigen Erscheinungsweise der vererbten neuropathischen
Anlage ist. Je nachdem sich dieselbe einen conserviren-
den Charakter bewahrt, oder einen progressiven ange-
nommen hat, oder wieder auf dem Wege der Compensation
beeinflusst worden ist, miissen sich die Symptome der
erblichen organischen Belastung modificiren. In Wirklich-
keit handelt es sich dann nicht nur um Modificationen
eines und desselben pathologischen Zustandes, sondern
vielmehr um ganz verschiedene pathologische Zustinde.

Es scheint mir in hohem Grade von Werth zu sein,
nach diesem Gesichtspuncte den Gegenstand zu behan-
deln, da sowohl seine Prognose als seine Therapie davon
abhangen.

Nach diesen Principien konnen wir nun unterscheiden:

“a) die einfache, auf dem Wege der conservirenden
Vererbung erworbene psychopathische Constitution.

b) die durch progressive Vererbung erworbene psy-
chopathische Constitution,

c) die als Ausdruck hochgradiger familidirer Dege-
neration entstandene, 4

d) die mit constitutionellen Neurosen combinirte,
vererbte psychopathische Constitution.

Je nachdem nidmlich constitutionelle Epilepsie, Hy-
sterie, Hypochondrie oder Chorea damit combinirt sind,
erhalten wir wieder von einander verschiedene und leicht
unterscheidbare Symptomenbilder.

Endlich gibt es

e) noch eine Gruppe von Kranken, die als hervor-
ragendes Symptom der durch Vererbung erworbenen
constitutionellen Veranderung die Anlage zur Phthise
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zeigen und davon abhéngig wieder eine specifisch beein-
flusste psychopathische Constitution.

Ich erlaube mir 'nun, Thnen einige klinische Merk-
male dieser verschiedenen Constitutionen mitzutheilen:

‘a) Die einfache vererbte psychopathische Constitu-
tion umfasst das, was wir schon lingst unter dem Aus-
drucke des neuro- und psychopathischen Temperamentes
kennen. Gemiithliche Empfindlichkeit und Reizbarkeit,
hochgradige Launenha,ftigkeit,* jaher, unmotivirter Stim-
mungswechsel, excessive Gefiihlssteigerung, sonderbare
Sympathieen und Antipathieen sind seine hervorragenden
Symptome psychischerseits. Dazu kommt eine durch
unbedeutende Vorkommnisse veranlasste Storung der
allgemeinen Besonnenheit und Ueberlegung. Solche Indi-
viduen sind jeden Augenblick ausser sich, alles kann sie
in Verzweiflung, alles in leidenschaftliche Erregung brin-
gen, alles wird ihnen unertriglich und unbegreiflich.
Erwihnenswerth ist die Schwierigkeit, womit sie zu
Entschliissen und Handlungen kommen. In korperlicher
Beziehung zeigen sich besonders: nerviose Empfindlichkeit,
Neigung zu Neuralgieen, Krimpfen, motorischer Unruhe,
leichte Ermiidbarkeit, Empfindlichkeit fiir tellurische und
Temperatureinfliisse und Alcoholica, Neigung zur Aus-
breitung schmerzhafter Empfindungen, zu Mitempfindun-
gen und Irradiationen, endlich erhohte vasomotorische
und friihzeitig entwickelte geschlechtliche Reizbarkeit.

b) Auch bei der zweiten Gruppe treten die abnormen
Symptome der ersten auf. Die nervisen und psychischen
Verstimmungen sind aber viel hochgradiger und vor
allem, wihrend bei der ersten Gruppe volle, reine Inter-
missionen oft von langer Dauer zu beobachten sind,
bewegen sich die Erscheinungen hier fast nur in Remis-
sionen und Exacerbationen. Eigentlich frei sind die

Stimmungen nie. Auch in Betreff der Reizbarkeit des
20
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Gemiithes begegnen wir hier viel intensiveren Symptomen.
Wihrend sich bei den Gliedern der vorigen Gruppe die
Zustande gesteigerter Reizbarkeit noch einigermassen an
objective Vorginge banden und dadurch, wenn auch
iibertrieben, doch motivirt erschienen, sind sie hier ganz
unvermittelt und unverstdndlich, erscheinen ganz auf
subjectivem Boden, gewissermassen als Zwangszustinde
und Zwangshandlungen (délire des actes).

In diese Kategorie gehort wohl auch die Dipsomanie,
der krankhafte, periodische Wandertrieb, das periodische
Auftreten abnormer unsittlicher Antriebe.

Daneben macht sich eine neue Gruppe pathologischer
Symptome geltend, beruhend auf einer Steigerung der
Phantasie, auf einer ...manenten Neigung zu phanta-
stischen Traumereien. Schon im jugendlichen Alter treten
die sonderbarsten Vorstellungsgruppen auf, oft in ihrem
Inhalte wechselnd, aber immer wieder auftauchend. Sie
gewinnen mit der Zeit eine solche Lebhaftigkeit, dass es
dem Betreffenden immer schwieriger wird, Wirkliches
und Gedachtes, Erlebtes und Getriumtes zu unterschei-
den, bis diese phantastischen Vorstellungen zu bleibenden
Bewusstseinsfactoren werden.

Ebenso finden sich hier die Naturen, deren Vorstel-
lungsmechanismus Ofters Zwangsvorstellungen gestattet,
ferners die Leute mit perversen Empfindungen und
Gefiihlen, gleichsam psychischen Dys- und Paristhesieen,
~ die auf psychische Reize ganz anders reagiren als die
iibrigen Menschen ; wihrend ihnen die Gefiihlsweisen fehlen,
die wegen der Hiufigkeit ihres Vorkommens als normal
gelten.

Unter den somatischen Symptomen machen sich hier
schon bleibende anatomische bemerkbar: leichte Asym-
metrieen im Schiddel- und Gesichtsbau, leichte Verbil-
dungen der Ohren, Strabismus, chronische Hautausschlige
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herpetischer und scrofuloser Natur, dauernde Chlorose
im Pubertitsalter, frilhe Entwicklung von Struma, zarte
lymphatische Constitution, infantiler oder wieder hoch-
aufgeschossener Habitus ohne entsprechende Stirke,
schwiarmerisch schmachtender Blick. Auf Alcohol heftige
Reaction in der Form von Delirien. Endlich entwickeln
sich stirkere hysterische und hypochondrische Beschwer-
den, perverse sexuelle Empfindungen und Uebungen,
Idiosynkrasieen und Illusionen.

In die dritte Gruppe c¢) gehoren die mit Defecten
behafteten psychischen Constitutionen.

Wihrend es sich bei den Gliedern der bisherigen
Gruppen um functionelle Storungen, um ungewdhnliche
Functionsiusserungen handelte, sind hier auf organischen
Mingeln beruhende abnorme Zustinde das Massgebende.
Wir begegnen hier Individuen von hoher Intelligenz,
bedeutender urspriinglicher Begabung, selbst genialem
Flug der Gedanken;. dabei sind aber die Arten ihrer
Associationen fremde, sonderbare, fiir den gewohnlich
denkenden Menschen unverstindliche, da sie auf urspriing-
lichen Fehlern der Hirnorganisation beruhen.

Gleiche Defecte treffen wir im Gefiihlsleben, solchen
Leuten fehlt der Sinn fiir hiusliches Familienleben, fiir
geregelte biirgerliche Thatigkeit; den Anforderungen des
socialen Lebens, der moralischen Gesetze stellen sie
einen einseitigen Egoismus entgegen, der die Grundlage
ihres Denkens und Fiihlens, die Triebquelle ihres Han-
delns bildet. |

Endlich auch dieselben Storungen im Willensleben.
Es besteht ein unwiderstehlicher Trieb zu ungewohnlichen
und verkehrten, aber auch schidlichen und verderblichen
Handlungen, deren gemeinschidlicher Charakter sich von
der Kindheit an im Verlauf der Jahre immer stirker und
verderblicher offenbart.
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Weitaus die Mehrzahl bilden aber in dieser Gruppe
die intellectuell Defecten, die von Geburt an partiell
oder allgemein Schwachsinnigen. Es sind sowohl solche
Individuen, bei denen es sich bestimmt um einen Ausfall
psychischer Thiatigkeit handelt, als auch solche, die eine
verminderte Leistungsfahigkeit, also Mangel an Ausdauer
und frithzeitige Ermiidung zeigen.

Bei den ersten sind gewisse geistige Richtungen,
Thitigkeiten und Eigenschaften gar nicht oder hochst
unvollkommen vorhanden, und zwar solche, die den nor-
mal constituirten Menschen gemeinsam sind. Dieser
Mangel ist ein so absoluter, dass man ihn als durch
einen organischen, anatomischen Mangel getragen ansehen
muss.

Bei den letzteren ist die Schwiche nur eine func-
tionelle, so dass frith ein Nachlass in der Leistung ein-
tritt, rasch eine Erschopfung des Organs bei fortgesetzten
Leistungsversuchen. Es gehoren hieher auch jene Leute,
die iiberhaupt gar keiner Anstrengung fihig sind, die in
ihren Gefiihlen immer gehoben und iiberspannt, voll von
Selbsttauschung beziiglich ihrer Leistungsfahigkeit, aber
ohne alle Kraft und Fahigkeit zur Ausfithrung auch nur
gewoOhnlicher Leistungen sind.

Bei diesen Individuen machen sich nun mit iiber-
wiegender Constanz anatomische Verdnderungen geltend,
welche, wie die psychischen, sowohl von fotalen Krank-
heitsprocessen, als von Entwicklungshemmungen des Ge-
hirns abhéngen konnen. Vor Allem zeigen sich Abnor-
mititen des Schidelbaus, der Gesichtsbildung, der Sinnes-
organe, daneben auffallende Erscheinungen des ganzen
Habitus, unharmonische, unisthetische Verhiltnisse der
einzelnen Korpertheile zu einander, besonders der Ex-
tremititen und hauptsidchlich der obern zum Rumpfe.
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Wenn diese Verhiltnisse auch schon beim blossen An-
sehen auffallig genug sind, so kann man sich dariiber
doch nur durch Messungen und Vergleichungen Klarheit
verschaffen. Auch Missbildungen des Sexualapparates
kommen vor und, dadurch bedingt, paradoxe und perverse
sexuelle Antriebe.

Gegen Alcohol, tellurische und atmosphirische Ein-
fliisse reagiren nun diese Individuen Husserst schwer oder
gar nicht, wie sie auch stumpf sjnd gegeniiber psychi-
schen Gefiihlen, besonders den sogenannten hoheren.

Diese 3 Symptomencomplexe konnen durch Combina-
tion mit einer erworbenen oder ererbten hysterischen,
epileptischen oder hypochondrischen Krankheitsanlage
ganz bedeutende Modificationen erleiden, so dass daraus
gewissermassen wieder ganz neue Bilder entstehen. Ich
unterlasse die weitere Verfolgung und Ausfithrung der-
selben, um noch mit einigen Worten der anatomischen
Grundlage dieser vererbten psycho- und neuropathischen
Zustinde zu gedenken. i

Die Auffindung derselben ist eine Aufgabe, die noch
ihrer Losung bedarf. Ich glaube, der Weg, den wir zur
Untersuchung einzuschlagen haben, wird uns durch die
Befunde angedeutet, die wir ziemlich regelméssig bei
den hochgradigen angebornen psychischen Defectzustinden
antreffen. Es sind bedeutende architectonische Storungen
des Gehirns, vorzugsweise in der ersten Stirnwindung,
der Insel, den Centralwindungen, den Uebergangs- und
Hinterhauptswindungen. Nicht selten sind damit Miss-
verhiltnisse im Baue des Balkens verbunden. Ueberein-
stimmende Beobachtungen lehren, dass sich bei solchen
Individuen, bei denen es sich weniger um Defecte der
Intelligenz (handelt, bei denen mehr Storungen in den
Gefiihlen und Bestrebungen auftreten, vorzugsweise eine
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mangelhafte Entwicklung des Occipitallappens findet. Die
sogenannten Uebergangswindungen, die gyri linguales und
fusiformes sind es, die an ihrer Ausbildung und Entwick-
‘lung Schaden gelitten haben.

Doch das Material fiir diese Untersuchungen ist zu
klein, um jetzt schon irgend wie Schliisse daraus ziehen
zu lassen. Immerhin ergibt sich wenigstens der Satz,
dass die #dussere Architectonik des Gehirns in hervor-
ragender Weise bei djesen Storungen betheiligt ist und
dass uns die Untersuchung derselben fiir die Zukunft
Ergebnisse verspricht, die wenigstens fiir die degenera-
tiven und moglicherweise auch fiir die hochentwickelten
progressiven hereditiren Constitutionen eine. anatomische
Erklarung ermoglichen.

Um das Bild dieser Zustdnde einigermassen abzu-
runden, deren innere und #ussere Vollendung unmoglich
die Aufgabe eines einmaligen Vortrags sein kann, muss
ich noch einige Bemerkungen iiber die eigentlichen Psy-
chosen beifiigen, die auf Grundlage dieser geschilderten,
neuro- und psychopathischen Constitutionen auftreten.

Auch sie tragen ganz bestimmte Charaktereigen-
schaften an sich, die es ermoglichen, dieselben von den
erworbenen Psychosen ohne Schwierigkeit zu unterschei-
den. Alle diese mehr oder weniger abnormen Zustinde
enthalten die Bedingungen zur Entwicklung von Geistes-
storungen entschieden pathologischen Charakters in einer
Weise, dass es nur ganz unbedeutender &“usserer Ver-
anlassungen bedarf, um dieselben hervorzurufen. Ja, die
psychopathischen Individuen der einfach progressiven und
der degenerativen Gruppe brauchen iiberhaupt keinen
dussern Anstoss zur wirklichen Erkrankung, keine hin-
zutretende Gelegenheitsursache, denn die Anlage ent-
wickelt sich aus sich selbst, naturnothwendig und unauf-
haltsam dazu.



— 311 —

Die im Boden der einfach conservirenden Vererbung
wurzelnden Fille von Geisteskrankeiten unterscheiden sich
von den gewohnlichen, erworbenen Psychosen in ihren
Symptomen nicht, wie fiir ihre Entstehung auch dieselben
itiologischen Momente massgebend sein konnen wie fiir
die Psychosen im Allgemeinen. Durch die Art ihres Ver-
laufs erhalten sie dagegen ein charakteristisches Geprige;
der Verlauf ist ndmlich ein periodischer. Die Krankheiten
laufen ab wie Fille nicht erblichen Irreseins; fast aus-
nahmslos kommen sie aber spiter wieder zum Ausbruch.
Anfangs geschieht dies allerdings nach langjihrigen Pau-
sen, spater riicken sich die Krankheitsfille immer néher
und n#her, bis sie schliesslich zu rein periodischen Sto-
rungen mit kurzen, regelmissigen Intervallen werden.
Vielfach verlaufen diese Fille unter den Symptomen der
einfachen melancholischen Verstimmung.

Auch wenn Individuen der zweiten Gruppe erkranken,
beobachten wir die Symptome der gewohnlichen, einfachen
Psychosen. Ungewohnlich rasch und leicht kommt es aber
zur Ausbildung von Wahnvorstellungen, und zwar schon
neben jeder einfachen Manie oder Melancholie in rei-
cher Fiille. Daher treffen wir auch grosstentheils bei
dieser Gruppe den primdren Wahnsinn, die primire Ver- .
riicktheit. |

In diese Gruppe gehoren auch die meisten Fille cir-
culdren Irreseins, jene interessanten Erscheinungen von
regelmassigem periodischem Wechsel zwischen melan-
cholischen und maniakalischen Krankheitszustinden. Ganz
leichte Fille dieser Art kommen zwar auch schon bei
den einfachen hereditiren Psychosen vor, wo die Krank-
heit gewissermassen nur als Anlage specifischer Art sich
bemerklich macht. Die schweren, ausgesprochenen Fille
gehoren jedoch den progressiven erblichen Irreseinsfor-
men an.
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Endlich sind in diese Gruppe viele Falle zu reihen
von moralischem, affectivem, impulsivem und instinctivem
Irresein der Englinder und Franzosen. Hier handelt es
sich weniger um Storungen der Intelligenz oder um Aus-
bildung von Wahnvorstellungen und Sinnestiduschungen,
als vielmehr um Abnormititen im Gebiete der Empfin-
dungen und Bestrebungen. Diese Psychosen sind oft
schwer zu classificiren, da die gewohnlichen Charaktere
des Irreseins hier weniger prignant zum Ausdruck kom-
men, wiahrend solche Symptome hochgradig entwickelt
sind, die gewohnlich leidenschaftliche und unsittliche Zu-
stinde bezeichnen.

Die Psychosen der dritten Gruppe charakterisiren
sich entweder als angeborne psychische Defectformen,
als originire Schwachsinnsformen, oder sie zeichnen sich
aus durch ihre Tendenz zum raschen Verfall und Ueber-
gang in Blodsinn oder fast regelmé#ssigen, wenn jauch
nicht so raschen Uebergang in Paralyse. Hieher gehort
die Mehrzahl der grossen Gruppe der fortschreitenden
Paralytiker, wo die Hirnatrophie den Ausdruck der indi-
vidualisirten Familiendegeneration bildet.

Hieher sind auch eine Reihe epileptisch Geisteskranker
zu rechnen, die nach kiirzerer oder lingerer Epilepsie der
Paralyse verfallen.

Hier treffen wir auch viele Félle von chronischem
Alcoholismus; endlich solche einfache Psychosen, deren
Verlauf allen sonstigen Beobachtungen widerspricht; wo
ein frithes Krankheitsstadium schon Symptome instinc-
tiven, triebartigen Charakters zeigt, wie sie sonst nur bei
psychischen Schwicheformen vorkommen. Friihzeitig ge-
nug enden diese denn auch mit Blodsinn.

Auch viele Fille des instinctiven und affectiven Irre-
seins gehoren dieser Gruppe an, sie beruhen jedoch zum
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grossten Theil auf originirer psychischer Schwiche, einem
~leichten Grade von Idiotismus.

Dass die Prognose der Psychosen der zweiten und
dritten Gruppe eine hochst bedenkliche ist, braucht nach
dem Vorausgehenden kaum mehr betont zu werden.
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