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THELYPTERIDACEAE NELLE PREALPI VARESINE
(PROVINCIA DI VARESE) ITALIA (PTERIDOPHYTA)

ADALBERTO PERONI, GABRIELE PERONI

CIVICO MUSEO DI SCIENZE NATURALI - PZZA GIOVANNI XXIl, 4
INDUNO OLONA (VA) - ITALIA

ABSTRACT: The A.A. have performed a research on the Family Thelypteridaceae in Pre Alps
area of province of Varese (Lombardy, NW Italy). This study is first contribution to distribution
knowledge of Thelypteridaceae in northern province of Varese.

1. INTRODUZIONE

Le specie appartenenti alle Thelypteridaceae furono, dall’inizio di questo secolo, fino al 1940
incluse nel solo genere Dryopteris, anche se considerate appartenenti a sottogruppi o sezioni
di questo. Fu soprattutto merito di CHING (1940) I’aver separato Thelypteris e generi affini da
Dryopteris, facendone una famiglia indipendente, oggi riconosciuta tale quasi unanimamente.
Si tratta, comunque, di una famiglia piuttosto controversa, nella quale la delimitazione dei ge-
neritrova gli pteridologiin netto disaccordo, infatti alcuni studiosi riconoscono un unico genere
(Thelypteris), altri la dividono in pochi generi, ed altri ancora in un numero di generi elevato.
HOLTTUM (1971) in un nuovo sistema di classificazione, per il Vecchio Mondo, riconosce 23
generi, PICHI SERMOLLI (1977), tenendo conto anche delle specie americane, distingue 32
generi. Nel mondo esistono circa 1000 specie di Thelypteridaceae, distribuite in prevalenza
nei paesi tropicali. In Europa sono rappresentate da 5 generi monospecifici: Christella, Ste-
gnogramma, Phegopteris, Oreopteris, Thelypteris. In Italia, allo stato spontaneo, sono presen-
ti 3generi e quindi 3 specie: Phegopteris connectilis (MICHX.) WATT, Oreopteris limbosperma
(ALL.) HULOB e Thelypteris palustris SCHOTT. Tutte queste specie sono presenti anche nel-
I’'area considerata in questo lavoro. Abbiamo studiato questa interessante famiglia nella zona
prealpinadella provincia di Varese (subito a nord del capoluogo), compresatrail Lago Maggio-
re aovest, il Canton Ticino a nord e la provincia di Como a est. Le altre Pteridofite, da noi osser-
vate con le Thelypteridaceae sono elencate nella tab. 1.

Tutti gli esemplari campionati sono conservati presso I'erbario del Civico Museo di Scienze
Naturali di Induno Olona (Va) Italia. La nomenclatura pteridologica segue quella proposta
nell’«lllustrierte Flora von Mitteleuropa» (HEGI, 1984).

Gli autori desiderano ringraziare il Sig. Paolo Gatti per 'aiuto sul campo; il Prof. K.U. Kramer
dell’Universita di Zurigo per i preziosi consigli; il Prof. Pierluigi Zanon del Museo Cantonale di
Storia Naturale di Lugano per larilettura del manoscritto; la Dott.ssa Helga Rasbach ed il Dott.
Kurt Rasbach per avere gentilmente rivisto vari esemplari del nostro erbario.

2. THELYPTERIS PALUSTRIS SCHOTT

2.1. Generalita

Basion.: Achrostichum thelypteris L.

Sin.: Polypodium thelypteris (L.) FG. WEISS, Polystichum thelypteris (L.) ROTH, Aspidium
thelypteris (L.) SWARTZ, Nephrodium thelypteris (L.) STREMPEL, Lastrea thelypteris (L.) C.B.

RESL., Dryopteris thelypteris (L.) A. GRAY., Aspidium palustre S.F. GRAY, Polypodium pteri-
doides LAM., Thelypteris thelypterioides sensu HOLUB.

Distribuzione generale: Algeria, Marocco, dalle coste atlantiche dell’Europa fino all’Anatolia,
Elburz, Lago Baikal e Pamir, dalla Svezia settentrionale fino al mediterraneo, Asia nord-orien-
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Thelypteris Oreopteris Phegopteris

A. adiantum-nigrum 0 12 24
A. ruta-muraria subsp. ruta-muraria 0 12 58
A. septentrionale subsp. septentrionale 0 19 7
A. trichomanes s.l. 0 44 75
A. viride 0 0 2
A. x alternifolium 0 12 4
A. filix-femina 33 75 78
B. spicant 0 37 16
C. fragilis 33 6 22
D. affinis s.l. 0 48 15
D. carthusiana 33 6 2
D. dilatata 0 25 7
D. expansa 0 25 13
D. filix-mas 33 37 53
E. arvense 33 25 15
E. hyemale 33 6 5
E. palustre 33 0 0
E. telmateia 0 6 4
G. dryopteris 0 0 2
G. robertianum 0 0 4
H. selago subsp. selago 0 12 5
M. struthyopteris 0 6 4
O. limbosperma 0 — 33
0. regalis 66 3 10
P. connectilis 0 92 —
P. scolopendrium 0 0 2
P. vulgare 0 31 40
P. aculeatum 0 6 10
P. aquilinum subsp. aquilinum 0 62 27
S. helvetica 0 6 4
T. palustris — 0 0

Tab. 1 - Percentuale dei ritrovamenti delle Pteridofite con le Thelypteridaceae.

tale dalla Kamciakta alla Manciuria, Cina, Giappone, America settentrionale dall’Alaska al-
I’Ontario fino alla Florida.

Distribuzione italiana: Alpi, Prealpi, Pianura Padana, Liguria a Nord di Avenzano e presso La
Spezia, qua e lain Toscana, Lago Trasimeno, qua e la nel Lazio, Lucania tra Menfi e Potenza.

2.2. Reperti

1 - Comune di Bisuschio: strada Bisuschio-Brenno Useria, a circa 1 km dall’abitato di Bisu-
schio, zonaumida a destra della strada, substrato calcareo, 350 m s.l.m.; sul bordo di una colo-
nia di Phragmites australis TRIN., vari ciuffi di Thelypteris, con numerosi esemplari di Equise-
tum arvense L. ed Equisetum palustre L.

2 - Comune di Cuasso al Monte: laghetto di Cavagnano, sfagneto, substrato acido, 530 m
s.l.m.; varie colonie sparse di Thelypteris, con numerosi esemplari. Con Thelypteris campio-
nammo: Dryopteris carthusiana (VILL.) H.P. FUCHS, alcuni ciuffi; Osmunda regalis L., vari
esemplari solitari, sparsi.

3 - Comune di Valganna: Lago di Ganna, sponda E, 450 m s.I.m.; alcuni ciuffi di Thelypteris,
frammisti a Phragmites australis. Nelle 3 stazioni, Thelypteris palustris & stata osservata con
un totale di 4 specie di Pteridofite.

24



3. OREOPTERIS LIMBOSPERMA (ALL.) HOLUB

3.1. Generalita
Basion.: Polypodium limbospermum BELLARDI ex ALLIONI.

Sin.: Polypodium oreopteris EHRH., Polystichum montanum ROTH, Aspidium oreopteris
(EHRH.) SWARTZ, Polystichum oreopteris (EHRH.) D.C. ex LAM. et D.C., Nephrodium oreop-
teris (EHRH.) DESV., Lastrea oreopteris (EHRH.) C.B. PRESL., Lastrea montana (ROTH)
MOORE, Aspidium montanum (ROTH) ASCHERS, Polystichum approximatum KIT. ex KA-
NITZ, Nephrodium montanum (ROTH) BAKER, Dryopteris montana (ROTH) O. KUNTZE,
Dryopteris oreopteris (EHRH.) MAXON, Thelypteris limbosperma (ALL.) H.P. FUCHS, Dryop-
teris limbosperma (ALL.) BECHERER, Lastrea limbosperma (ALL. ) HEYWOOD.

Distribuzione generale: America settentrionale dall’Alaska allo stato di Washington, Europa
dall’lrlanda, Scozia e Norvegia settentrionale fino alla Spagna settentrionale, Azzorre, Made-
ra, Corsica, Jugoslavia centrale e Romania, Anatolia settentrionale, Caucaso, Transcaucasia,
Elburz, Siberia centrale.

Distribuzione italiana: Alpi, Prealpi, Appennino ligure-piemontese, Appennino ligure-to-
sco-emiliano in bassa Valle di Vara e qua e la dal M. Gottero al M. Cella, Alpi Apuane, Emilia,
Lazio a Terracina, Gran Sasso.

3.2. Reperti

I primi 11 reperti sono stati studiati in maggior dettaglio in un precedente lavoro (BONALBERTI
et alii, 1990) a cui rimandiamo. Vengono inoltre illustrati 5 nuovi reperti.

@ Thelypteris palustris SCHOTT
A Oreopteris limbosperma (ALL.) HOLUB

Fig. 1 - Reperti di Thelypteris palustris SCHOTT e Oreopteris limbosperma (ALL.) HOLUB
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Comune di Cuasso al Monte: 1 - Borgnana, 380 m, diversi esemplari;
2 - Alpe Tedesco, pochi esemplari; 3 - Alpe Tedesco, 650 m, diversi esemplari.

Comune di Porto Ceresio: 4 - Monte Casolo, 590 m, 20 gruppetti.

Comune di Bisuschio: 5 - Strologo, 600 m, una ventina di gruppetti; 6 - Strologo, 580 m, pochis-
simi esemplari; 7 - Strologo, 650 m, 2 cespi; 8 - Pogliana, tra 520 e 650 m, diverse stazioni.

Comune di Brusinpiano: 9 - Ardena, 500 m, alcuni esemplari.

Comune di Cremenaga: 10 - Biviglione, tra 310 e 370 m, molti esemplari; 11 - Biviglione, 330 m,
un solo ciuffo.

Comune di Valganna: 12 - Ghirla, boschi umidi, 440 m, esposizione SO, 3 ciuffi; 13 - Mondoni-
co, su muretti a secco, esposizione O, 690 m, molti esemplari.

Comune di Cuasso al Monte: 14 - Val Cavallizza, substrato siliceo, 560 m, nei pressi del torren-
te Cavallizza, diversi esemplari.

Comune di Cremenaga: 15 - strada Ponte Tresa-Luino, bosco alla sinistra della strada, 200 m
dopo la galleria stradale, 240 m, alcuni esemplari.

Comune di Tronzano: 16 - Monte Paglione, substrato siliceo, 1390 m, esposizione E, in una
zona ombrosa di un calluneto, diversi esemplari di Oreopteris in compagnia di abbondantissi-
ma Phegopteris connectilis.

Nelle 16 stazioni Oreopteris limbosperma € stata osservata con un totale di 23 specie di Pteri-
dofite e con un ibrido (tab. 1).

4. PHEGOPTERIS CONNECTILIS (MICHX.) WATT

41. Generalita

Basion.: Polypodium connectile MICHAUX-Polypodium phegopteris L.

Sin.: Polystichum phegopteris (L.) ROTH, Lastrea phegopteris (L.) BORY, Aspidium phegopte-
ris (L.) BAUMG., Gymnocarpium phegopteris (L.) NEWMAN, Phegopteris polypodioides FEE,
Phegopteris vulgare METTEN., Nephrodium phegopteris (L.) PRANTL., Dryopteris phegopte-
ris (L.) CHRISTEN., Thelypteris phegopteris (L.) SLOSSON.

Distribuzione generale: regioni boreali fino a circa il 70° parallelo in Europa, Asia e America.
Distribuzione italiana: Alpi, Appennino e suoi contrafforti fino in Toscana, Alpi Apuane.

Per quanto riguarda I’area da noi investigata, posiamo dire che Phegopteris & abbastanza fre-
quente nei luoghi ombrosi e umidi e a volte con la parte inferiore immersa. Sinora I'abbiamo
rinvenuta in 59 stazioni, ad altitudini che variano dai 300 m della Valle della Tresa, fino ai 1390
del Monte Paglione.

4.2. Reperti

1 - Comune di Arcisate: abitato, 435 m, 1 reperto; Monte Rho, 900 m, 1 reperto.
2 - Comune di Besano: tra 320 e 340 m, 3 reperti.

3 - Comune di Bisuschio: Bocchetta, tra 350 e 650 m, 3 reperti; Monte Minisfreddo, tra 550 e
650 m, 4 reperti; Pogliana, tra 485 e 600 m, 4 reperti; Rossaga, 340 m, 1 reperto.

4 - Comune di Brinzio: 580 m, 1 reperto.

5-Comune di Brusimpiano: Ardena, tra 470 e 530 m, 3 reperti; Brusinpiccolo, 280 m, 1 reperto.
6 - Comune di Cadegliano Viconago: 500 m, 1 reperto.

7 - Comune di Castelveccana: Cuvignone, 1000 m, 1 reperto.

8- Comune di Cremenaga: presso I’abitato, 270 m, 1 reperto; Valle della Tresa, tra 240 e 270 m,
2 reperti.

9 - Comune di Cuasso al Monte: Alpe Tedesco, tra 600 e 720 m, 3 reperti; Borgnana, tra 380 e
470 m, 2 reperti; Cavagnano, 530 m, 1 reperto; Cuasso al Monte, 730 m, 1 reperto; Valle Caval-
lizza, 565 m, 1 reperto.

10 - Comune di Cuvio: 305 m, 1 reperto.
11 - Comune di Dumenza: 430 m, 1 reperto.
12 - Comune di Lavena-Ponte Tresa: Ponte Tresa, 300 m, 1 reperto.
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@ Phegopteris connectilis (MICHX.) WATT
Fig. 2 - Reperti di Phegopteris connectilis (MICHX.) WATT

13 - Comune di Luino: Biviglione, tra 310 e 370 m, 2 reperti; Valle del Monte, 350 m, 1 reperto.
14 - Comune di Marchirolo: 490 m, 1 reperto.
15 - Comune di Marzio: tra 700 e 850 m, 2 reperti.

16 - Comune di Porto Ceresio: Ca’ del Monte, tra 540 e 580 m, 2 reperti; Monte Casolo, tra 590
e 610 m, 2 reperti.

17 - Comune di Tronzano: Monte Paglione, 1390 m, 1 reperto.

18 - Comune di Valganna: Boarezzo, 735 m, 1 reperto; Campubella, 600 m, 1 reperto; Ganna,
tra 450 e 470 m, 2 reperti; Ghirla, 445 m, 1 reperto; Mondonico, 690 m, 1 reperto; Poncione di
Ganna, 740 m, 1 reperto.

19 - Comune di Varese: Avigno, 420 m, 1 reperto; Bregazzana, 480 m, 1 reperto.

20 - Comune di Viggiu: Baraggia, 340 m, 1 reperto.

In totale, con Phegopteris connectilis, abbiamo osservato 27 specie ed un ibrido. E interessan-
te notare che a latitudini piu settentrionali, Phegopteris connectilis cresce molto frequente-
mente in compagnia di Gymnocarpium dryopteris (PAGE, 1982), mentre nell’area da noi inve-
stigata, la presenza contemporanea delle due specie € stata segnalata solo nel 2% dei reperti.

27



5. CONCLUSIONI

Dai reperti segnalati in questo lavoro possiamo osservare che Thelypteris palustris, la piu rara
delle specie considerate (legata come ¢ alle zone umide e paludose), cresce indifferentemen-
te su suoli acidi o calcarei. Oreopteris limbisperma conferma la sua acidofilia stretta, nella no-
straregione, la stazione a 240 m, nella Valle della Tresa, rappresenta, nelle Prealpi Varesine, il
ritrovamento alla quota piu bassa. Phegopteris connectilis € decisamente la Thelypteridacea
pit comune nella zona da noi considerata, non ha preferenze per quanto riguarda I'acidita del
substrato.

Pur suscettibile di ulteriori puntualizzazioni, soprattutto per le due specie piu rare, riteniamo
che questo lavoro possa essere un primo contributo alla conoscenza della distribuzione delle
Thelypteridaceae nelle Prealpi Varesine e delle Pteridofite che le accompagnano.
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