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1987 — CATALOGO DELLE SPECIE MEDICINALI E UTILI ALL'UOMO, PRESENTI NEL PARCO
BOTANICO DEL CANTONE TICINO, ISOLE DI BRISSAGO

CARLO FRANSCELLA /7 MARIA JAEGGLI

Osservazione

Il presente Catalogo comprende le specie medicinali e utili al’Uomo coltivate nell’area «bagno romano» a partire dal 1987.
Verra aggiornato ogni anno.

Note — «N.sist.B.» si riferisce al sistema elaborato dal botanico L.H. Bailey in «The Standard Cyclopedia Horticulture». Il primo
numero indica la famiglia, il secondo il genere, il terzo la specie.
— Nella finca «Fioritura» i numeri che precedono il segno / indicano i mesi della fioritura in generale, i numeri che seguono il
segno / indicano i mesi della fioritura nel Parco.
— A =annuale; B = biennale; P = perenne * Specie nuova per il Parco.
N.sist.B. Nome scientifico Origine Zona Fioritura
Papaveraceae

*014-011-001
*014-007-022
Cruciferae

* 016-039-001
* 016-040-001

Violaceae
* 020-001-059

Caryophyllaceae
* 026-007-006

Chelidonium majus L.

Papaver somniferum L.

Capsella Bursa-pastoris (L.) Medic.
Alliaria petiolata (M.B.) Cavara & Grande
syn. A. officinalis Andrz. ex M.B.

Viola odorata L.

Saponaria officinalis L.

Europa, Canarie, Nord-
Ovest Africa, Asia

Mediterraneo, Canarie,
Madagascar, Caucaso

Eurasia, Nord Africa

Nord Africa, Europa, Asia
Minore fino Afghanistan,
Himalaya

Europa occid., Mediterra-
neo fino Caucaso, Kurdi-
stan, Nord-Ovest Africa

Europa, Ovest Siberia,
Asia Anteriore

04-09/04-09 A
06-08/05-07 A

03-10/03-10 A

05-06/04-06 B

03-04/03-04 P

08-09/06-08 P
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N.sist.B.

Malvaceae
* 035-004-001

* 035-015-003

* 035-018-004

Linaceae
* 040-001-006

Geraniaceae
* 044-002-033

Oxalidaceae
* 047-001-001

Rutaceae
049-032-002

Aquifoliaceae
055-001-004

Nome scientifico

Gossypium arboreum L.
syn. G. indicum Tod
Althae officinalis L.

syn. A. taurinensis DC.

Malva ‘'sylvestris L.

syn. M. mauritiana (L.) Boiss.

Linum bienne Mill.
syn. L. angustifolium
Huds.

Geranium Robertianum L.

Oxalis Acetosella L.

Ruta graveolens L.

llex Aquifolium L.

Origine

Delta Indo

Nord Africa, Europa, Si-
beria, Altai, Asia Anteriore

Europa

Canarie, Madeira, Nord
Africa, Ovest e Sud Euro-
pa, Balcani, Asia Minore,
Siria, Irak, Transcaucaso,
Caucaso

Europa, Nord Africa, Asia
occid. e centr., Himalaya,
Cina, Giappone, Taiwan,
Nord America

Europa fino Siberia, Cau-
caso, Asia centr. fino
Giappone

Sud Europa

Ovest Sud e Europa
centr. Nord Africa, Asia
occid. fino Cina

Zona

Fioritura

07-08/07-08 A

07-09/05-09 P
07-09/04-10 P

06-07/05-07 B

05-10/05-09 A

04-05/04-05 P

06-07/06-08 P

05-06/04-06 P
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N.sist.B.

Leguminosae
070-027-002
070-043-001

* 070-058-002

Rosaceae
*071-037-004
* 071-059-001

Lythraceae
085-003-003

Umbelliferae
* 096-016-001

Caprifoliaceae
*102-001-008

Rubiaceae
* 103-036-008

Valerianaceae
* 104-004-006

Nome scientifico

Laburnum anagyroides Medic.
syn. L. vulgare Bercht. & J. Presl

Arachis hypogaea L.

Lotus corniculatus L.

Fragaria vesca L.
Poterium Sanguisorba L.
syn. Sanguisorba minor Scop.

Lythrum Salicaria L.

Levisticum officinale W.D.J. Koch

Sambucus nigra L.

Galium odoratum (L.) Scop.
syn. Asperula odoratum L.

Valeriana officinalis L.
syn. V. excelsa Poir.

Origine

Europa centr., ltalia,
Ovest Jugoslavia

Sud America tropicale e
subtropic.

Europa, Nord e Est Afri-
ca, Asia Anteriore, Hima-
laya, Tibet, Est Asia

Eurasia, Nord America
Europa, Asia

Europa, Asia, Nord-Ovest
Africa

Iran, Europa

Europa, Caucaso, Asia
Minore, Ovest Siberia,
Nord Africa

Europa, Nord Africa, Si-
beria

Europa, Ovest e Asia
centr., Caucaso, Siberia,
Nord-Est Cina, Manchu-
ria, Giappone

Zona

Fioritura

05-06/04-06 P
07-09/07-09 A

05-09/05-08 P

05-06/04-05 P
05-06/05-07 P

06-08/06-08 P

07-08/07-08 P

06-07/04-05 P

05-06/04-06 P

05-09/05-08 P

191



N.sist.B.

Compositae
*106-021-004

* 106-026-001

* 106-048-001

106-107-001

*106-109-015
*106-112-034

*106-113-005

* 106-114-006

*106-116-035

* 106-125-099
* 106-150-005

Apocynaceae
125-010-003

Nome scientifico

Inula Helenium L.
Arctium Lappa L.
syn. Lappa major Gaertn.
Bellis perennis L.

Santolina Chamaecyparissus L.
syn. S. incana Lam. ‘

Achillea Millefolium L.

Chrysanthemum Parthenium (L.) Bernh.
syn. Matricaria capensis Hort.

Tenacetum vulgare L.

syn. Chrysanthemum vulgare (L.) Bernh.

Matricaria recutita L.
syn. M. Chamomilla L.

Artemisia vulgaris L.

Senecio vulgaris L.
Taraxacum officinale Wiggers
syn. T. Leontodon Gueldenst.

Vinca minor L.

Origine

Ovest e Asia centr., Sud-
Est Europa

Europa, Asia Minore,
Caucaso, Siberia, Altai,
Cina

Europa, Asia Minore fino
Siria, Iran, Afghanistan

Pirenei fino Nord-Ovest
Italia e Svizzera
Europa, Siberia, Cauca-
so, Nord Iran

Balcani, Asia Minore,
Caucaso, Transcaucaso

Europa fino Caucaso, Ar-
menia, Siberia

Europa, Canarie, Maroc-
co, Iran, Afghanistan,
Pandschab, Asia Minore,
Caucaso, Ovest Siberia
Europa, Algeria, Asia
Europa, Asia, Nord Africa

Europa, Asia

Europa merid. occid. e
centr., a Est fino Lituania
e Crimea, Caucaso, Asia
Minore

Zona

Fioritura

07-10/07-08

07-08/07-08

04-06/04-08

07-08/07-08
06-10/05-09

06-09/06-09

07-09/07-09

05-08/05-09

07-08/07-09
03-11/03-11

02-11/02-10

04-05/03-06

T >»>7TV>r
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N.sist.B.

Boranginaceae
*128-013-002

Solanaceae
* 130-028-007

Scrophulariaceae

*132-002-014
* 132-019-004
*132-026-001

132-033-009

* 132-037-006

Acanthaceae
138-002-002

Labiatae

* 143-005-004

143-010-001
-143-010-007

Nome scientifico

Borago officinalis L.

Datura stramonium L.

Verbascum Thapsus L.

Scrophularia nodosa L.

Gratiola officinalis L.

Digitalis lutea L.

Veronica beccabunga L.

Acanthus mollis L.

Ajuga reptans L.
syn. A. repens N. Tayl.

Lavandula angustifolia Mill. subsp. angustifolia

syn. L. officinalis Chaix
Lavandula Stoechas L.

Origine

Mediterraneo

America tropicale, Messi-
co

Europa, Ovest Est e Asia
centr.

Europa, Nord Ovest e Est
Asia, Neufundland
Europa al Nord fino Olan-
da, Sud Urali, Ovest Asia
fino Altai

Ovest e Europa centr.,
Sud ltalia, Nord-Ovest
Africa

Europa, Asia Minore,
Asia Anteriore fino Iran,
Himalaya, Nord Africa

Ovest e Mediterraneo
centr., a Nord fino Nord-
Ovest Jugoslavia, Porto-
gallo

Europa, Nord Africa, Asia
Minore, Caucaso, Iran

Mediterraneo
Mediterraneo, Portogallo

Zona

Fioritura

05-07/05-08 A

06-10/06-10 A

07-09/06-09 B

056-08/05-07 P

06-08/05-07 P

06-08/06-08 P

05-08/05-07 P

07-08/05-07 P

05-06/04-07 P

06-07/06-07 P
07-10/07-09 P
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N.sist.B.

*143-011-003

* 143-013-001

*143-015-041

*143-015-049
*143-028-012
* 143-035-006
143-039-009
143-040-026

143-042-001
143-045-001

Plantaginaceae
* 144-001-002

* 144-001-003
*144-001-005

Nome scientifico

Monarda didyma L.
syn. M. coccinea Michx.

Rosmarinus officinalis L.
Salvia officinalis L.

Salvia Sclarea L.

Stachys officinalis (L.) Trevisan
syn. S. Betonica Benth.

Mentha x piperita L.: M. aquatica x M. spicata
Origanum vulgare L.

Thymus vulgaris L.

Hyssopus officinalis L. syn. H. aristata Godr.

Melissa officinalis L.

Plantago lanceolata L.

Plantago major L.
Plantago media L.

Origine

Nuova York fino Michi-
gan, a Sud fino Georgia e
Tennessee
Mediterraneo fino Porto-
gallo e Nord-Ovest Spa-
gna

Nord e Spagna centr.,
Sud Francia, Ovest Bal-
cani

Sud Europa, Mediterra-
neo, Asia Anteriore

Europa, Nord Africa, Cau-
caso, Asia Minore
Europa

Europa, Siberia, Himala-
ya, Iran, Taiwan, Asia Mi-
nore -

Mediterraneo occid. fino
Sud Est Italia

Sud Europa, Mediterra-
neo

Sud Europa, Mediterra-
neo, Asia Anteriore e
Asia centr.

Europa, Ovest Siberia,
Asia Anteriore e centr.,
Himalaya, Nord Africa
Europa, Asia, Nord Africa
Europa, Asia Anteriore,
Siberia

Zona

Fioritura

07-09/07-08

05-06/05-07

06-07/05-07
06-07/05-09
07-08/07-09
06-09/06-09
07-09/06-09

06-09/06-07
06-09/06-08

06-08/06-08

04-09/04-09
07-10/06-09

05-06/04-09

VT
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N.sist.B.

Polygonaceae
*149-009-003

Aristolochiaceae

*151-001-004
Lauraceae
157-008-001
Eleagnaceae
160-002-001
Urticaceae

* 165-001-001
* 165-007-001

Euphorbiaceae
171-022-001

Pinaceae
*180-025-006

Iridaceae
186-018-108

Nome scientifico

Rumex Acetosella L. v
syn. Acetosa vulgaris (W.D.J. Koch) Fourr.

Asarum europaeum L.

Laurus nobilis L.

Hippophaé rhamnoides L.

syn. H. rhamnoides var. angustifolia Lodd. ex Loud.

Urtica dioica L.

Parietaria erecta Mert. & W.D.J. Koch
syn. P. officinalis L.

Ricinus communis L.

Juniperus communis L.

Iris Pseudacorus L.
syn. |. Bastardii Spach

Origine

Europa, Siberia, Asia
orient., Nord-Ovest Africa

Francia fino Est Russia,
Ovest Siberia, Altai

Mediterraneo

Europa, Nord Cina
Europa, Nord Est & Asia
centr., Nord Africa

Sud Sud-Est e Europa
centr., Mediterraneo

Africa tropicale

Europa, Nord Ovest e
Asia centr., Nord America

Europa, Caucaso, Ovest
Siberia, Asia Anteriore,

Nord Africa

Zona

|

Fioritura

05-07/05-09 P

04-05/04-05 P

04-05/04-05 P

03-04/04-05 P

07-09/06-10 P

07-10/07-10 P

08-10/06-10 A

04-05/03-04 P

06/04-06 P
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N.sist.B.

Liliaceae
194-003-001

*194-011-004

*194-015-002

Gramineae
209-020-001

Equisetaceae
212-001-004

Osmundaceae
* 216-001-003

Polypodiaceae
*218-037-001

*218-041-008

Nome scientifico

Ruscus aculeatus L.

Polygomatum multiflorum (L.) All.

Convallaria majalis L.

Oryza sativa L.
Equisetum arvense L.

Osmunda regalis L.

Phyllitis Scolopendrium (L.) Newm.
syn. Scolopendrium vulgare Sm.

Dryopteris Filix-mas (L.) Schott
syn. Aspidium Filix-mas (L.) Schwartz

Origine

Ovest Sud e Sud Europa
centr., Mediterraneo, Mar

Nero

Europa, Mediterraneo,
Nord America, Asia Ante-
riore, Himalaya, Siberia,

Est Asia

Europa fino Asia occid.,
Caucaso, Asia orient.

Sud-Est Asia, Nord Au-
stralia, Africa tropicale

Circumboreale

Emisfero Nord e Sud
(manca in Australia e

Sud-Est Asia)

Europa, Caucaso, Asia
Anteriore, Nord Africa,

Canarie, Madeira, Nord
America, Giappone

Europa, Asia, Nord Africa,
Nord America, Messico,

Guatemala

Zona

Fioritura

03-04/03-04 P

05-06/05-06 P

05/05-06 P

07-08/07-08 A

-P
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