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Im Bunker brennt noch Licht

Mit Notvorriten, Waffen und einer Survival-Ausriistung
wollen «Prepper» iiberleben, wenn es hart auf hart kommt.

von Laura Clavadetscher

endete der Maya-Kalender, 2013 befiirchtete manch
2012 einer ein Schwarzes Loch am Cern. Bislang ist uns
der Himmel nicht auf den Kopf gefallen, trotzdem sind laut Reid
Hoffman, Mitgriinder von LinkedIn, mindestens die Hilfte aller im
Silicon Valley lebenden Tech-Milliarddre Prepper — Menschen also,
die sich auf irgendeine Art von finaler Katastrophe vorbereiten.' Zu
den Vorsorgemassnahmen von Preppern konnen Notvorrite und
eine Survival-Ausriistung ebenso zdhlen wie, gehobenen Verhilt-
nissen entsprechend, der eigene Bunker, eine einsame Insel oder
ein Privatflug nach Neuseeland. Ja, tatsdchlich ist «going to New
Zealand» ein Insiderausdruck fiir die Prepper-Aktivitdten der glo-
balen Eliten geworden. Wahrend «going to Switzerland» dank Di-
gnitas und Exit als Euphemismus fiir selbstbestimmtes Sterben
dient, lockt der abgelegene Inselstaat Neuseeland mit seinen weni-
ger als fiinf Millionen Einwohnern jene an, die um jeden Preis iiber-
leben wollen —und es sich leisten kdnnen.

In der Woche nach Donald Trumps Wahl zum Prédsidenten
liessen sich iiber dreizehntausend US-Biirger bei den neuseeldn-
dischen Einwanderungsbehdrden registrieren; das Inves-
tor-plus-Visa, das Investitionen von beinahe 7 Millionen Dollar
tiber drei Jahre verteilt voraussetzt, lockte 2017 beinahe dreimal
so viele Bewerber an wie in den Jahren davor. Einem dieser Bewer-
ber wurde besonders viel Aufmerksamkeit zuteil, ndmlich Pay-
pal-Griinder Peter Thiel, der nicht nur zwei Anwesen in Neusee-
land ausdriicklich mit der Absicht erwarb, sich im Falle einer Apo-
kalypse dorthin zuriickziehen zu konnen, sondern nach einem
nur zwolftdgigen Aufenthalt die neuseeldndische Staatsbiirger-
schaft annahm. Und wihrend manche der Tech-Prepper nur eine
Tasche mit Survival-Zubehor, Goldmiinzen und einer Waffe be-
reitliegen haben, investieren andere, unter ihnen angeblich Bill
Gates, sogar in private Bunkeranlagen. Wissen diese Menschen
etwas, das wir nicht wissen? Nicht unbedingt, scheint es, denn es
herrscht weder bei den konkreten Ursachen des antizipierten
Weltuntergangs Einigkeit noch beim diesbeziiglichen Vokabular.
Apokalypse, Doomsday, Armageddon, Tag X, SHTF («Shit Hits the
Fan») oder schlicht «The Event» sind einige der geldufigen Be-
zeichnungen fiir den Tag, an dem alles bachab gehen soll.

Eine ganze Reihe von Unternehmen auf der ganzen Welt bedie-
nen die wachsende Nachfrage nach Schutzvorkehrungen am Tag
des Untergangs, etwa in Form von im Boden versenkbaren Bun-

kern, bei denen der Luxus nicht zu kurz kommt. Das Modell «Aris-
tocrat» des texanischen Unternehmens Rising S kostet demzufolge
ohne Installationsgebiihr 11,5 Millionen Dollar - stilvoller unterge-
gangen sind wohl nur einige Aristokraten auf der «Titanic». «One
Day You'll Wish You Could Get In ... Don’t be left out!», wirbt Vivos,
ein weiterer Anbieter, auf seiner Website. Ein Standpunkt der Firma
im Stiden Dakotas besteht aus 575 ehemaligen Militirbunkern und
soll 5000 Menschen Unterschlupf bieten. Vivos bietet auch eine
«moderne Arche Noah» in einem ehemaligen Munitionslager der
deutschen Armee an. So weit, so gut. Weiter im Werbetext geht es bei
Vivos allerdings mit Endzeitwarnungen aus der Bibel, von Nostrada-
mus, den Hopi-Indianern und einer eklektischen Auswahl weiterer
«Seher», die vor einer globalen Katastrophe gewarnt haben. Da sich
ihre Vorhersagen widersprechen, rechnen wir am besten mit allen
zugleich, scheint die Schlussfolgerung von Vivos zu sein.

Was die Survival-Bemiithungen der unteren 99 Prozent betrifft,
bezeichneten sich im Jahr 2017 in den USA mehr als drei Millionen
Menschen als «Doomsday Prepper».> Wortwortlich genommen
wappnen sich diese fiir den Jiingsten Tag, und die religiose Kompo-
nente im Namen ist nicht unpassend, denn unter den Doomsday
Preppern finden sich nicht nur viele Verschworungstheoretiker,
sondern oft tiefreligiose Menschen. Wiederum haben 2017 ganze
zwei Drittel der US-Amerikaner in Ausriistung investiert, die sie
dabei unterstiitzen soll, eine Katastrophe zu iiberleben — inspiriert
von durchaus realen Desastern: einem der schlimmsten Hurrikane
seit Menschengedenken, volatilen Beziehungen zu Russland und
Nordkorea, der Terrororganisation ISIS sowie einer zunehmend in-
stabilen politischen, sozialen und finanziellen Lage im eigenen
Land. Prepper imaginieren denn auch sehr unterschiedliche Versi-
onen des Weltuntergangs. Das bunte Buffet reicht vom langfristi-
gen Ausfall des Stromnetzes, einem Supervulkan oder Atomkrieg,
von bioterroristischen Anschldgen und Pandemien tiber den Klima-
wandel, einen Zusammenbruch der Weltwirtschaft oder eine Ver-
schiebung der Magnetpole der Erde bis hin zu marodierenden Kil-
lerrobotern.

Irrationale Prepper?

Stellen wir uns fiir die Schweiz ein relativ simples Szenario vor, in
dem kiinstlich geschaffene Keime voriibergehend das Trinkwas-
ser verseuchen. Den vom Bund empfohlenen Wasservorrat, min-
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Reto Schatti, fotografiert von Laura Clavadetscher.

destens sechs Liter pro Person, verfehlten im letzten Jahr gemaiss
einer Umfrage von Agroscope 70 Prozent der Schweizer.? Wiahrend
die meisten bedenkenlos davon ausgehen, dass der Staat sich im
Notfall um all ihre Belange kiimmert, setzen Prepper auf Eigen-
verantwortung. Nicht ganz zu Unrecht, denn Schweizer Wasser-
versorger sind lediglich verpflichtet, die Bevolkerung ab dem vier-
ten Tag eines Unterbruchs wieder mit einer minimalen Menge an
Trinkwasser zu versorgen.* Frithere Pflichtlager des Bundes u.a.
fiir Reis, Zucker und Mehl wurden vor Jahren aufgelost. Und auch
wenn die Grossverteiler Coop und Migros sich verpflichtet haben,
jeweils einen bestimmten Bestand an abgepacktem Wasser und
Grundnahrungsmitteln zu halten, konnte es schnell haarig wer-
den, sobald der Strom ausfillt oder die Bevolkerung angehalten
wird, ihre Hauser ein paar Tage nicht zu verlassen.

Was man in solchen Fillen bendtigt, liefert beispielsweise die
SicherSatt AG aus Wald im Kanton Ziirich: Wasser- und Nah-
rungsmittelvorrdte vom Dosenbrot bis zur eingeschweissten Ge-
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miisepfanne, Gaskocher und Wasserfilter, Generatoren, Trocken-
klos oder eine Notfallapotheke fiir marode Zdhne. Die meisten
seiner Artikel, sagt Geschiftsfiihrer Reto Schitti, gelangten auch
tiberall dorthin, wo etwas sehr lange haltbar sein miisse, ndmlich
in Ausstattungen fiir Camping und Expeditionen, in Sicherheits-
inseln, Offiziersschulen oder Atomkraftwerke. Viele, die seine
Firma von aussen betrachten, sagt Schitti, vermuten darin Freaks
oder Weltuntergangsalarmisten. Das sei aber in erster Linie auf
fehlendes Wissen innerhalb der Bevilkerung zuriickzufiihren:
«Die meisten denken, der Staat werde es schon richten, denn da-
fiir bezahlen sie ja Steuern. Tatsdchlich aber ist man als Biirger
dazu angehalten, sich im Notfall sieben Tage lang selbst versor-
gen zu konnen. Nur weiss das kaum jemand.» Das hauptsdchliche
Ereignis, gegen das seine Kunden gewappnet sein wollen, sei ein
Stromausfall. Aber wenn der Staat einen schon mit Jodtabletten
versorge, ware es dann nicht verniinftiger, sich richtig vorzube-
reiten?



MSICHERHEITSVORRAT
[ bensmittel fur die Langzeitioge™™®
NRG-5°
1 -
4, mise Jambalaya
% fambalaya aux legumes
lable Jambalaya
(Stutato creolo) di verdure

L ¥ WitkouT mEAT

"8l EMERGENCY
@l FooD

NOTVERPFLEGUNG
RATION DE SECOURS
RACION DE EMERGENCIA

SCHWEIZER MONAT 1072 DEZEMBER 2019 / JANUAR 2020 DOSSIER

~ EMERGENCY Foop

BP-WR

 Wheat Bar - high energy biscuts in the fiod

Produkte fiirs Uberleben, z.B. Gemiise, das 15 Jahre haltbar ist (Dose ganz links), fotografiert von Laura Clavadetscher.

Ein Leben in den Wildern

Auch wenn weltweit nur ein kleiner Teil der Bevolkerung im engs-
ten Sinne «preppert», ist der Apokalypsetopos in Filmen und Se-
rien heute allgegenwirtig. Viele Neuerscheinungen auf Netflix
widmen sich dystopischen Szenarien, in denen eine von Robo-
tern, Aliens oder Zombies bedrohte Menschheit durch Kriege in
die Vormoderne zuriickgeworfen wurde oder in zerstorten Oko-
systemen ums bare Uberleben ringt. Diese Motivik scheint eine
tiefe Faszination auszuiiben. Uber die psychologische Gemenge-
lage, die Prepper motiviert, wurde denn auch viel spekuliert. Ob
eher beldchelnd als Strategie simpler Gemiiter, um unsere Le-
benswelt wieder auf iiberschaubare Zusammenhédnge zu reduzie-
ren, oder als Verkldrung des Preppers als Systemkritiker der Ge-
genwart. Ein Aussteigerleben in den Wildern als Boykott des
westlichen Konsummodells? Die ursdchlichen Beurteilungen drif-
ten weit auseinander: Zur Auswahl stehen ausgeprédgte Risiko-
aversion mit Hang zu Pedanterie, andererseits eine Lagerfeuer-

und Abenteuerromantik a la Robinson Crusoe oder die ausge-
pragte Grundiiberzeugung, dass man sich am Ende nur auf sich
selbst verlassen konne. Offensichtlich greifen die meisten Erkla-
rungsansitze zu kurz, um alle Aspekte des Prepperphdnomens ab-
zudecken. Erschwerend kommt hinzu, dass es bei den Praktiken
Uberschneidungen zum sogenannten Bushcrafting gibt, dessen
Anhinger sich eher als Hobby-Uberlebenskiinstler betitigen und
sich in Camps das Jagen und Zubereiten von Wildtieren beibrin-
gen lassen.

Wihrend Doomsday Prepper von unabwendbaren Krisen und
Katastrophen umgeben sind, die sie einander innerhalb ihrer jewei-
ligen Filterblasen zusidtzlich zuspielen, kreieren Bushcrafter auf
spielerische Weise Schwierigkeiten, wo keine sein miissten. Warum
aber ist die Vorsorgementalitdt gerade im Silicon Valley so ausge-
pragt, in dem sonst eine radikale Zuversicht hinsichtlich des Welt-
verbesserungspotenzials von Technologie herrscht und auch Wis-
sensmangel kaum eine Rolle spielen diirfte? Wer viel hat, hat viel zu
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verlieren — diese kiichenpsychologische Ableitung leuchtet unmit-
telbar ein. Es gehort zudem zum Alltag von Hightech-Unterneh-
mern, sich die Zukunft auszumalen und, sozusagen immer mit ei-
nem Fuss auf Science-Fiction-Geldnde, unerwartete Entwicklun-
gen zu antizipieren. Letztlich ist es vielleicht ein simpler Grund:
Wenn man mehr besitzt, als ein einzelner Mensch jemals ausgeben
kann — worum soll man sich sonst sorgen? Dieser gliickliche Um-
stand macht es rein mathematisch zu einem verniinftigen Unter-
fangen, einen geringen Teil seines Vermogens in eine Weltunter-
gangsversicherung zu investieren.

Beziiglich der Vorkehrungen innerhalb der Gesamtbevolke-
rung wurden in einer Umfrage von 2018 die Teilnehmer nach den
flinf Personlichkeitsmerkmalen Extraversion, Vertraglichkeit, Ge-
wissenhaftigkeit, emotionale Stabilitdt und Offenheit bewertet. Es
kam heraus, dass gewissenhaftere, emotional stabilere und offe-
nere Personen vergleichsweise grossere Vorrdte hielten. Es treffe
somit umgekehrt nicht zu, heisst es im Bericht, dass Personen, die
sich eher Sorgen machen, mehr Vorrite anlegen.’ Das wurde von
anderen Studien bestétigt, die zum Schluss kommen, dass es vor al-
lem fiir Krisen sensibilisierte Personen sind, die in eine entspre-
chende Ausriistung investieren.

Zwei Minuten vor zwolf

Der Philosoph John Leslie, der dazu beigetragen hat, die «Existen-
tial Risk Studies» als Forschungsbereich zu etablieren, setzte die
Wahrscheinlichkeit, dass wir uns in den néchsten fiinfhundert
Jahren ausrotten, auf 30 Prozent an. Stephen Hawking hielt es fiir
nahezu ausgeschlossen, dass wir den Planeten in den nédchsten
tausend Jahren nicht zugrunde richten. Aber wo steckt denn nun
der grosste Risikofaktor? Die «Doomsday Clock», eine symboli-
sche Uhr, die signalisieren soll, wie gross Atomwissenschafter
und Experten das Risiko einer globalen Katastrophe einschitzen,
wurde 1947 mit der Zeigerstellung sieben Minuten vor zwolf ge-
startet und seither abhdngig von der Weltlage vor- oder zuriickge-
stellt. Nachdem sie bereits 2017 um eine halbe Minute vorgeriickt
ist, steht sie seit 2018 auf zwei vor zwolf: Ausloser waren in erster
Linie der unkontrollierte Zugang einiger Linder zu Nuklearwaf-
fen und der Klimawandel, neu ergédnzt um Cyberhacking, Infor-
mationskriegsfithrung und einen unberechenbaren amerikani-
schen Préasidenten.

Das allerdings ist immer noch eine breite Auswahl. Einer, der
ganz genau Bescheid wissen miisste, ist John Brockman, Griinder
der Edge-Foundation und Herausgeber einer Reihe wissenschaftli-
cher Anthologien, unter anderem des Bandes «What Should We Be
Worried about?». In diesem ldsst er gut drei Dutzend der renom-
miertesten Wissenschafter unserer Zeit die Frage beantworten,
welche aktuellen Entwicklungen uns Sorgen bereiten sollten. Er-
wartungsgemass ist alles vertreten: 0kologische Krisen, Klimaer-
wiarmung, Atomwaffen, eine wachsende Erdbevilkerung, gesell-
schaftliche Spannungen, Gentechnologie und generell informati-
ons- und biotechnologische Entwicklungen. Wir sollten, schreibt
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Brockman als eine Art personliches Fazit im Vorwort, insbesondere
den neuen Technologien besorgt gegeniiberstehen, weil wir in ei-
ner Zeit lebten, in der Individuen aus Versehen oder mit terroristi-
scher Absicht einen Zusammenbruch der Gesellschaft herbeifiih-
ren konnten. Auch der Historiker und Universalgelehrte Yuval Ha-
rari, der immer wieder vor einer Fusion von Bio- und Infotechnolo-
gie warnt, schldgt in diese Bresche.

Fakt ist allerdings: Niemand hat den Durchblick. Wahrend es
unsere kognitiven Fertigkeiten erlauben, die weiteren Entwicklun-
gen auf einem oder ein paar wenigen Wissensgebieten kurz- bis
mittelfristig zu antizipieren, kann kein Mensch die immensen Da-
tenmengen verarbeiten, die notig wiren, um zunehmend global in-
teragierende wissenschaftliche, soziale und politische Subsysteme
detailliert zu simulieren und gegenzurechnen — auch wenn es in
unserer Natur liegt, es zu versuchen. Menschen sind Lebewesen,
die unabldssig Prognosen erstellen und Erwartungen mit Ergebnis-
sen abgleichen, zu Beginn ihrer Existenz ausgeriistet mit einem nur
sehr basalen Grundset, das nicht einmal Objekt- und Personenper-
manenz beinhaltet (die Erwartung also, dass Gegenstinde und
Menschen auch dann weiterexistieren, wenn sie sich ausserhalb
unseres Wahrnehmungsbereichs befinden). Das ist unser Aus-
gangspunkt. Wer hitte da vor ein paar Jahren vorhersehen konnen,
dass CRISPR-Experimente bald von jedem mit ein wenig Interesse
und wissenschaftlichen Grundkenntnissen zu Hause durchgefiihrt
werden konnen?

Wie aber entscheiden wir nun im Zweifelsfall, was eine ernst-
hafte Bedrohung fiir unsere Existenz darstellt? Wenn keine unmit-
telbare Gefahr zugegen ist, die reflexauslosend wirkt, tun wir es via
Urteilsheuristiken. Das sind automatische Denkprozesse, die uns
auch mit begrenztem Wissen und wenig Zeit zu Entscheidungen ge-
langen lassen. Als Pi-mal-Daumen-Berechnungen fiihren sie aller-
dings dazu, dass wir die Haufigkeit und den Impakt eines Ereignis-
ses verzerrt beurteilen, uns etwa auf eine Gefdhrdung durch Terro-
risten fixieren und ausblenden, dass der Griff in die Zigaretten-
schachtel mit sehr viel grosserer Wahrscheinlichkeit zu unserem
Ableben fithren wird. Wir haben, leider, die Tendenz, uns {ibermais-
sig von dem beeinflussen zu lassen, was akut ist oder hervorsticht,
weshalb viele unserer Regulierungen viel eher krisen- als vernunft-
induziert sind. €

'www.newyorker.com/magazine/2017/01/30/doomsday-prep-for-the-
super-rich

> www.msn.com/en-us/news/us/why-are-huge-numbers-of-americans-
preparing-for-doomsday/ar-BBHNhW1

3 www.bwl.admin.ch/dam/bwl/fr/dokumente/Dokumentation/
publikationen/studie_notvorrat_agroscope.pdf.download.pdf/71_AS_
Lebensmittel_Zimmermann_Notvorrat_D.pdf
4www.bwl.admin.ch/dam/bwl/de/dokumente/Dokumentation/
publikationen/wl_info_sommer_2017.pdf.download.pdf/WL%20INFO_
Sommer%202017.pdf

s www.bwl.admin.ch/dam/bwl/fr/dokumente/Dokumentation/
publikationen/studie_notvorrat_agroscope.pdf.download.pdf/71_AS_
Lebensmittel_Zimmermann_Notvorrat_D.pdf

Laura Clavadetscher
ist Redaktorin dieser Zeitschrift.
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