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,Angst!

Immer wieder erliegen Medien und Politik der Versuchung, den Erfolg iiber
die Bewirtschaftung von Angsten zu suchen. Statt vernachlissigbare Gefahren
heraufzubeschworen, sollten sie die Biirger ermutigen, die Initiative zu ergreifen.

von Ronnie Grob

ewalt, Arbeitsplatzverlust, Epidemien, Pulverisierung des Mit-
Gtelstands, Klimawandel, Migration — diese und andere Bedro-
hungen klopfen zwar nicht tédglich an ihre Tiir, gleichwohl haben
Herr und Frau Schweizer Angst davor. Das ist nicht verwunderlich,
denn diese Bedrohungen sind Hauptgegenstand der meisten Me-
dienaufmacher. Tédglich stehen die Schweiz und die Welt am Ab-
grund, sonst, so befiirchten die Medienmacher, sinken Auflage und
Quote. Dahin gefiihrt haben sie wahlweise linke Lehrer, Journalis-
ten, Professoren oder rechte Politiker, Polizisten, Firmenchefs. Un-
heil droht auch von iibergriffigen Mdnnern, tibertreibenden Frauen
und vom dritten Geschlecht. Nicht nur US-Prédsident Trump bringt
den sicheren Untergang, sondern auch Gentechnik, Glutamat, Gly-
phosat, der Borkenkifer, das Waldsterben, die Vogelgrippe, die
Hiihnergrippe, der Feinstaub, der saure Regen und das Alu-Deodo-
rant. Um diese Gefdhrdungen zu bewdéltigen, bendtigen wir — so ist
weiter zu lesen —immer neue Gesetze, Medikamente, Verhaltensre-
geln, Konzepte, Leitlinien, Gebote, Verbote. Und starke Médnner
und Frauen, die diese durchsetzen.

Wer Boulevardmedien konsumiert und opportunistischen Po-
litikern zuhort, findet sich in der unangenehmen Lage wieder,
plotzlich anzunehmen, der Herr mit dem Bart in der S-Bahn neben
uns konnte ein Terrorist mit Sprengstoffgiirtel sein. Ja, doch,
moglich ist das. Allerdings verhilt es sich mit dieser Bedrohung
wie mit vielen anderen vorgidngig genannten: die gefiihlte Gefahr
hat sich von der tatsdchlichen abgekoppelt. Trotz einzelner spek-
takuldrer Anschldge gibt es in Westeuropa seit 2000 nicht nur
weniger Terror als in den Jahrzehnten zuvor, sondern auch weni-
ger Opfer. Wahrend von 1971 bis 1994 jedes Jahr mehr als 100 Per-
sonen aufgrund von Terroranschldgen starben, so waren es 2003,
2010 und 2014 nur je 5, 2008 gar nur 3.' Uberhaupt wenden Men-
schen weniger todliche Gewalt gegen andere Menschen an, dafiir
mehr gegen sich selbst. 2002 etwa starben weltweit 57 Millionen
Menschen. Wihrend 172 000 von ihnen durch Kriegsfolgen und
569 000 durch sonstige Gewalteinwirkung ums Leben kamen, be-
gingen 873 000 von ihnen Selbstmord.>

Was Gewalttaten angeht, haben Sie also mehr Grund, sich vor
sich selbst zu fiirchten als vor Ihrem Nachbarn in der S-Bahn. Pro-
zentual stdrker angestiegen als die Bevolkerung ist allerdings die
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Kriminalitdt im Inland, und das hat auch zu tun mit der Erweite-
rung des Straftatbestands, also mit neuen Gesetzen, fiir die man
verurteilt werden kann: Wurden in den 1980er Jahren etwas {iber
45000 Verurteilungen gegen Erwachsene gezdhlt, so hat sich de-
ren Zahl bis heute mehr als verdoppelt und liegt nun seit 2012 bei
um die 110 000 Verurteilungen jahrlich.?

Gewalttaten als mediale Events

Besonders furchtbare Gewalttaten werden, man kann es kaum
anders ausdriicken, von den Medien als Megaereignisse gefeiert.
Einen kaltbliitigen Massenmorder wie Anders Breivik haben Bou-
levardzeitungen wie der «Berliner Kurier», die «Hamburger Mor-
genpost» oder die «Abendzeitung» direkt nach der Tat im Juli 2011
ganzseitig auf der Titelseite abgebildet. Und zwar wie einen
Actionhelden, mit den von ihm selbst zur Verfiigung gestellten
Pressefotos, auf denen er mit einem Scharfschiitzengewehr im
Anschlag posiert. Ein schoneres Geschenk hidtte man diesem mor-
derischen Narzissten, der seine Tat inklusive Medienkampagne
geplant hat, nicht machen konnen.

Medienkonsumenten ist angeraten, die puren Aufregerme-
dien zu ignorieren und auch nicht zu finanzieren. Dazu gehoren
aber ldngst nicht nur die klassischen Boulevardmedien: Ereignet
sich etwas AussergewOhnliches, sprechen TV- und Radiokorres-
pondenten in sofort organisierten Liveschaltungen in den ersten
Stunden nach der Tat vor allem dariiber, dass die Lage bisher un-
klar sei und man noch nicht genau wisse, was vorgefallen sei. Im
Internet werden Vermutungen und Spekulationen derweil wild
geteilt, als handle es sich um bestdtigte Tatsachen; auch Zeitun-
gen analysieren die bruchstiickhafte Informationslage. Stellt sich
der Vorfall in der Folge als nicht existent oder anders gewickelt
heraus, wird die Nachricht meist heimlich, still und leise verges-
sen — der ndchste Aufreger wartet schliesslich bereits. Der kluge
Medienkonsument macht es wie der kluge Medienproduzent: er
halt sich zuriick, bis die Lage klar ist — keine Informationen sind
schliesslich verzichtbare Informationen.

Journalismus, der verdngstigt, fllt am Ende der Gemeinschaft
zur Last, stellte auch der Journalist Constantin Seibt fest: «Das
politische Resultat von Emporungsjournalismus ist primar Angst:



die Angst, einen Fehler zu machen. Und zu deren Abwehr mehr
Biirokratie.»* Seibt hat die Konsequenzen gezogen und beim
«Tages-Anzeiger» die Kiindigung eingereicht. Er geht nun als Un-
ternehmer das Risiko ein, ein neues Medium mit dem Titel «Repu-
blik» zum Erfolg zu fiithren.

Angstkampagnen in der Politik

Hierzulande sind die Plakatkampagnen der SVP altbekannt,
die Partei ist eine Schweizer Pionierin in dieser Hinsicht. Die Wir-
kung ihrer Sujets hat sich aber mit der Zeit abgeniitzt: die Abstim-
mung {iber das Energiegesetz etwa war nicht zu gewinnen mit
dem verbreiteten Schreckensszenario, bald kalt duschen zu miis-
sen. Hier zeigt sich, dass Angstkampagnen nur funktionieren kén-
nen, wenn sie Angste aufnehmen, die tatsdchlich existieren, und
gleichzeitig Szenarien ausmalen, die auch glaubhaft eintreffen
konnten. Angstplakate macht aber auch die Partei am anderen
Ende des politischen Spektrums: so liess ein SP-Plakat 2007 unter
dem Schlagwort «Nein zum Atomrisiko» ein brennendes Flugzeug
in einen Kernkraftwerk-Kiihlturm fliegen. Neu ist, dass nun auch
jene, die sich als liberal verkaufen, Angstkampagnen fahren. Die
Operation Libero etwa fordert Spenden «gegen den Anschlag auf
unsere Demokratie». Dabei geht es lediglich um eine Volksinitia-
tive, die staatlich finanzierten Medien untersagen will, Gebiithren
zu verlangen. Der «Verein Nein zum Sendeschluss» behauptet auf
Plakaten, die fragliche Initiative «No Billag» sei ein «Angriff auf
unabhdngige Medien und die direkte Demokratie», und zeigt einen
Stiefel, der die auf einer Schweizer Karte aufgefiihrten vielfilti-
gen Angebote zu zertreten droht.

Verdngstigte Wihler sind fiir die Politik reizvoll, weil sie viel
leichter zu {iberzeugen sind, ihre Freiheiten fiir unerfiillbare Ver-
sprechungen wie absolute Sicherheit oder eine Welt ohne Verdn-
derungen aufzugeben. Offensichtlich ist jedenfalls, dass Angst
genau zu jener Vermeidungskultur fiihrt, wie sie Michael Kres auf
Seite 86 beschreibt: die Furcht, einen Fehler zu machen und damit
vor allen anderen ausgestellt zu werden, verhindert das Eingehen
von Wagnissen. Und wer Wagnisse eingeht, verwirklicht sie lieber
abseits aller Offentlichkeit. Interessierte Journalisten werden ab-
gewimmelt, stattdessen werkelt man lieber in aller Heimlichkeit
vor sich hin und geht nur mit vollig abgesicherten Informationen
an die Offentlichkeit. Dabei ginge es auch so: aktiv iiber die eige-
nen Projekte reden, frith publizieren, Fehler nach und nach korri-
gieren. Awards fiir Leute, die in ihrem Leben nie einen Fehler
gemacht haben, gibt es schliesslich nicht. Respekt verdient dage-
gen haben Leute, die Leistungen erbringen und die Grosse haben,
Fehlleistungen einzugestehen.

!Global Terrorism Database. Web: start.umd.edu/gtd

2 Yuval Noah Harari: Eine kurze Geschichte der Menschheit. Miinchen: DVA, 2013.
? Auch die zunehmende Kriminalitdt von Ausldndern ist kein Mythos: Standen im
Jahr 1984 29 824 verurteilte Schweizer 13 608 verurteilten Ausldndern gegeniiber,
S0 waren es 2015 43 051 Schweizer und 58 497 Ausldnder — so die BfS-Strafurteils-
statistik 1984-2016 vom 6.6.2017.

4 Constantin Seibt: Die Produktion von Angst. In: Tages-Anzeiger vom 28.5.2015.
swww.suva.ch/de-ch/praevention/sachthemen/stolpern
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Eine stolpersensibilisierte Welt

Je weniger Gefahren uns bedrohen, desto stirker werden wir
fiir jene, die es tatsdchlich noch gibt, sensibilisiert. Es ist eine Auf-
gabe, die der Staatsapparat fiir sich entdeckt hat. Bundesdmter
verwenden Steuergelder, weil sie glauben, dass der Biirger fiir so
ungefdhr jedes Thema sensibilisiert werden muss. Das Bundesamt
flir Gesundheit BAG macht derzeit Praventionskampagnen gegen
Alkohol, Tabak, HIV/STI sowie fiir die Grippeimpfung und Organ-
spenden. Wie gefédhrlich es etwa im Biiro sein kann, vermittelt die
Eidgendssische Koordinationskommission fiir Arbeitssicherheit
EKAS: Via Apps und auf Websites wie praevention-im-buero.ch,
safeatwork.ch, ekas-box.ch, ekas-checkbox.ch oder besmart-
worksafe.ch erfahren Biirger, wie sie unbeschadet durch den Ar-
beitsalltag kommen. Wer nicht sicher ist, wie er unfallfrei gerade-
aus geht, kann unter stolpern.ch von der Suva Préaventionsmodule
beziehen und Gleichgewichtsprogramme absolvieren: «Gehen
scheint ungefihrlich. Doch die Realitét sieht anders aus: Die Un-
fallgefahr beim Gehen wird massiv unterschitzt. Stolpern und
Stiirzen ist Unfallursache Nummer eins in der Schweiz.»®

Mit Sicherheit birgt auch das Geradeausgehen Gefahren.
Stolpern aber gehort zum Leben. Und wer sich schon vor einer
Bodenunebenheit fiirchtet, wird Ziele, die weit dariiber hinaus-
gehen, als unerreichbar betrachten. Was die Schweiz braucht,
sind Menschen, die visiondr denken und — ohne sich und andere
zu gefihrden — das Schwierige, das vermeintlich Unmogliche
wagen und umsetzen. Sie gilt es zu ermutigen und nicht mit ei-
nem tédglichen Strauss an moglichen Gefahren zu dngstigen und
zu verunsichern. €

Ronnie Grob
ist Redaktor dieser Zeitschrift. Er lebt in Ziirich.
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