Zeitschrift: Schweizer Monat : die Autorenzeitschrift fur Politik, Wirtschaft und

Kultur
Band: 93 (2013)
Heft: 1004
Artikel: Die Ersten
Autor: Sofsky, Wolfgang
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-736984

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 01.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-736984
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

r
14
>
©
&

&

£
>
U

£
¥
oy
<
<
3
=
o
S
%
>
U

B

G

=




SCHWEIZER MONAT 1004 MARZ 2013 ANSTOSSEN

SOFSKYS WELT

Die Ersten

reudig stiirmen sie in die Fluten; einer fuchtelt mit dem
F Schwert herum, ein anderer mit dem Streitkolben Vishnus.
Sie tragen nur einen Schurz um die Lende, Leib oder Gesicht
sind mit Asche beschmiert. Ein dlterer Mann mit weissem Bart
hat sich die safrangelbe Bliitenkette um den Hals gelegt.
Die Stimmung erreicht gerade ihren Hohepunkt. Eine grosse,
geradezu kindliche Freude hat sich der Mdnner bemdchtigt.
Jahrelang haben sie in Armut und Nacktheit auf diesen
Augenblick gewartet, hunderte Kilometer sind sie gewandert,
die Nacht haben sie am Ufer ausgeharrt, im Gebet, im Halbschlaf,
wachsam, um den giinstigen Startplatz zu verteidigen. Im
Morgengrauen endlich, als Jupiter ins Sternbild des Wassermanns
tritt, laufen sie los, um sich ins heilige Wasser zu stiirzen.
Sie sind nicht die einzigen. Drei Millionen Gldubige baden an
dem ersten Festtag im schmutzigen Eiswasser bei Allahabad,
wo sich die Fliisse Ganges, Yamuna und der unsichtbare,
mystische Strom Sarasvati vereinen. Uber 90 Millionen Pilger
werden in den ndchsten Wochen zu diesem Wallfahrtsfest erwar-
tet. Beim «Maha Kumbh Mela», dem «grossen Fest des Kruges»,
lassen betende Hindus das Flusswasser durch die Hinde rinnen.
Man trinkt einige Schlucke und giesst sich das heilige Nass iiber
den Kopf. So wird man jenes Tropfens des heiligen Nektars Amrita
teilhaftig, den Indra einst im Kampf gegen die Ddmonen hier
verschiittet hatte. Das Wasser reinigt nicht nur von den Siinden,
es soll Heilung bringen, Freiheit von den Ketten der Wiedergeburt,
in denen sich stets nur das alte Elend fortsetzt.
Von iiberall her kommen die frommen Pilger: aus den Stddten
und Dérfern, aus der Abgeschiedenheit der Walderemitagen,
aus den Hohlen des Himalayas. Einsiedler sind darunter, Asketen,
Bettelmonche, Virtuosen der Meditation und Selbstkasteiung,
spirituelle Lehrer und ihre Schiiler, aber auch viele Familien,
Miitter mit Kindern, Beamte, Hdndler, Bauern, Hirten, Angehdorige

aller Kasten. Am heiligen Ort vereinen sie sich zur Festmasse

der Gldubigen. Sie kommen nicht, um gemeinsam zu klagen

oder ihren Gott oder Propheten zu betrauern. Nicht die Prozession
der Gram vereinigt sie oder die Aussicht auf Unsterblichkeit,
sondern die Niihe des letzten Lebensziels, die Erlosung von der
Welt und von sich selbst.

Verkorpert sehen die Besucher diese Hoffnung in den vielen
heiligen Mdnnern, die in Stellvertretung der Gldubigen ihre
Begierden geopfert haben. [hnen zu begegnen, sie von Angesicht
zu Angesicht zu schauen, ihren Worten zu lauschen und sie um
Rat zu fragen, ist eine seltene Erfahrung. Mdnner sind darunter,
die stundenlang kopfiiber an Biumen hédngen, auf Dornen

und Ndgeln ruhen oder sich lebendig eingraben lassen, so dass
nur noch der Kopf aus der Erde hervorschaut. Die lebendige Farbe
des Lebens haben die Asketen unter Asche verborgen, in Nachah-
mung ihres Leitgotts Shiva, des wilden Herrn der Tédnzer,

des Ddmonenbezwingers und Zerstorers der Zeit. Manche tragen
Shivas Dreizack mit sich. Altere haben ihr meterlanges Haar

zu einer Pyramide gehduft. In der von jeder Schere unberiihrten
Wildnis wohnt unermessliche Lebensenergie. Die Erlosungswege
aus der Welt fiihren entweder iiber das Wissen, die Gotteshingabe,
die meditative Selbstvergessenheit oder mitten hinein in

die heilige Flut, auf dass sie vom Tropfen der Ewigkeit benetzt
werden.

Die allermeisten Pilger wollen nur dabei gewesen sein. Doch einige
Heilige wollen die ersten sein. Obwohl Zeitpunkt und Reihenfolge
fiir das Massenbad seit langem feststehen, streiten manche
Gruppen von Sadhus um das Privileg des ersten Bads. Am Ufer
drdngeln sie sich nach vorn, mit Ellbogen und Waffen. Das Photo
zeigt die jungen Sieger dieses Wettlaufs ums Heil. Ein einziger
Tropfen gottlicher Nektar ist wahrlich ein knappes Gut. Obwohl
sie nur den Wind als Kleidung tragen, sind sie geriistet fiir

den Kampf um die Erlosung. Was wie die ekstatische Freude iiber
die nahe Erldsung erscheint, ist vielleicht nur der profane
Triumph iiber den ersten Platz im Gedrdnge. Vor Millionen

Gldubigen sind sie ins kalte Wasser gesprungen. <
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