Zeitschrift: Schweizer Monatshefte : Zeitschrift fur Politik, Wirtschaft, Kultur
Herausgeber: Gesellschaft Schweizer Monatshefte

Band: 88 (2008)

Heft: 961

Artikel: Vom Hochmut

Autor: Sofsky, Wolfgang

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-168028

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 20.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-168028
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

KOMMENTAR Wolfgang Sofsky

Wer unverdient Erfolg hat, wird schnell
hochmiitig. Er duldet niemanden unter sich.
Gegen Zweifel ist er immun. Er ist sein
eigener Gott.

Vom Hochmut

Wolfgang Sofsky

Verichtlich schaut er von oben herab. Er bewegt sich lang-
sam, ja geradezu lissig, als miisse er sich zum Handeln her-
ablassen. Nichts reicht an ihn heran. Die Welt unter ihm ist
klein, nahezu bedeutungslos. Geringschitzig mustert er die
Menschen ringsum: licherliche Figuren, emsig bemiiht um
Lohn und Zuspruch, armselig im Geiste und ahnungslos
in den héheren Dingen. Schwer lasten die Lider auf den
Augen, ein kurzes Aufblitzen, ein sp6ttisches Licheln in den
Mundwinkeln, dann wieder der Blick der Langeweile, der
lingst alles gesehen hat.

Einst war der Hochmut die Mutter alles Bdsen. Die
Todstinde verstiess gegen die heilige Rangordnung der Welt.
Direke stellte sie sich den Gottern entgegen. Hochmut war
die Stinde des Widerspruchs, der Rebellion. Der Hochmii-
tige hasste die Gleichheit unter den Kreaturen. An Gottes
Stelle wollte er die Herrschaft erlangen. Doch damit verlor
er die Erkenntnis der Wahrheit. Wer sich in Uberlegen-
heit sonnt, hat einen natiirlichen Widerwillen gegen den
Vorrang der Tatsachen. Die Rache war fircheerlich. Prome-
theus wurde fiir seine Vermessenheit an den kaukasischen
Felsen gefesselt, Satan in die Holle gestiirzt, Adam aus dem
Paradies verjagt. In der Finsternis wurde den Hochmiitigen
das Riickgrat gebrochen. Oder sie schleppten schwere La-
sten, den Blick auf den Boden geheftet.

Moderne Zeitgenossen kénnen iiber solche Vergeltung
nur lachen, Seit die Menschen Himmel und Hélle entvél-
kert und den Zustand der Demut verlassen haben, blicken
sie aufeinander herab. Der Mensch fiihlt sich als Krone ei-
gener Schépfung. Selbstiiberschitzung ist dem Gattungswe-
sen eigentiimlich. Beweist nicht jeder Fortschritt, dass die
Grenzen hinausgeschoben werden kénnen? Viele Zeitge-
nossen glauben, Gliick erlangte man aufgrund eigener Lei-
stung, und das Gute sei ein Erfolg guten Willens. Nichts ist
ihnen ferner als die Einsicht, dass das Gute eher eine seltene
Gabe denn ein Verdienst ist.
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Arroganz ist kalt, hart, manchmal finster. Niemals duldet
der Hochmiitige jemanden neben oder gar iiber sich. Er lebt
ganz in sich selbst. Andere Personen beachtet er kaum. Vor
aller Erfahrung ist er ganz von sich eingenommen. Er geniigt
sich selbst, nicht weil er etwas Geniales erfunden oder eine
mutige Tat vollbracht hitte. Solche Ausserlichkeiten kiim-
mern ihn nicht. Der Hochmiitige ist sein eigener Gott. Die
Grenzen seiner Welt sind die Grenzen seines Selbst. Daher
ist er auch véllig immun gegen Zweifel. Einwinde wischt er
beiseite, nicht aus Unsicherheit, sondern aus einem eisigem
Ernst, der keinen Spass versteht. Vergleiche mit anderen
stellt er schon lange nicht mehr an. Der Hochmiitige sucht
nichts und bittet nicht, er nimmt nichts an und gewihrt
nichts. Streng achtet er auf Abstand, planiert ringsum eine
soziale Wiiste. Er vergeht sich an dem unsterblichen Gott,
ohne den kein Mensch existieren kann: der Gesellschaft. Er
kiindigt alle Verpflichtung und fiihrt allen vor Augen, dass
er niemanden bendtigt.

Keineswegs ist der Hochmut nur eine Steigerung von
Stolz oder Diinkel. Stolz ist man immer auf etwas, auf ei-
ne wirkliche oder eingebildete Leistung, Fahigkeit oder Ei-
genschaft. Hochmiitig indes ist man niemals wegen etwas.
Der Stolze mag seine Bedeutung fiir die Welt iibertreiben,
der Hochmiitige kennt nur sich selbst. Stolz kann verlet-
zen, Hochmut will vernichten. Der Stolze weiss, was er sich
schuldig ist, der Hochmiitige ist niemandem etwas schuldig.
Der Stolze hilt auf sich, weil er etwas vorzuweisen hat. Der
Hochmiitige indes befiehlt Unterwerfung. Er verachtet die
anderen, degradiert sie zu Dienern seines Grossenwahns.
Thre eigene Minderwertigkeit sollen sie spiiren.

In Gesellschaft ist der Hochmiitige demiitigend und de-
struktiv. Fast hat es den Anschein, als sei er weniger darauf
aus, Achtung fiir sich zu erwecken als die Selbstachtung der
anderen zu erschiittern. Er hebt das Gesetz wechselseitiger

Der fruchtbarste Nihr-
boden der Arroganz ist der
Besitz von Macht.

Anerkennung auf. Zuletzt will er gar nicht den héchsten
Platz in der sozialen Hierarchie der Anerkennung erklim-
men, er fiigt sich gar keiner Ordnung ein.

Der fruchtbarste Nihrboden der Arroganz ist der Be-
sitz von Macht. Von dem rémischen Kaiser Konstantin ist
tiberliefert, er habe es in der Offentlichkeit stets vermie-
den, jemandem direkt ins Gesicht zu sehen. Starr hielt er
den Kopf nach vorn, ohne ihn jemals hier- oder dorthin
zu wenden, und sei es nur, um die griissenden Untertanen
cines Blickes zu wiirdigen. Sein Korper bliecb unbeweglich
und folgte nicht einmal den schwingenden Bewegungen der
Kutsche. Ungeriihrt bewegte er sich durch die Menge. Sein
Hochmut verbot ihm jeden Blickwechsel.
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Der Besitz von Macht befreit von den Unbilden des All-
tags. Sind alle Widerstinde beseitigt, entfillt auch der Zwang,
sich den Forderungen des Tages zu widmen. Nach und nach
zieht der Despot sich aus der Welt zuriick, schaut zufrieden
von hoherer Warte hinab auf die Ebenen seines Reichs. Ver-
waltung und Repression {iberlisst er seinen Schergen und
Gehilfen. Mit den Tagesgeschiften wird er nicht mehr be-
helligt. Aschfahl ist seine Selbstliebe. Er geniesst die Macht,
und er erlaubt alles fiir ihren Erhalt. Sie stiitzt seinen Hoch-
mut, und der Hochmut bestimmt den Willen zur Macht. So
kann er in einer fernen, einsamen Sphire leben, bis zu dem
Tag, da die Wirklichkeit ihn einholt.

Moderne Gesellschaften haben zahlreiche Positionen
hervorgebracht, die zu Hochmut verleiten. Was die Ver-
teilung der Macht angeht, neigen sie zur Vielgétterei. Jedes
soziale Feld hat seine eigene Elite. Die profanen Gétter der
Gesellschaft — das sind die Subjekte am Zenit des Erfolgs,
die Eliten der Machrt, des Geldes, der Kultur. Verwohnt von
Erfolg und Anerkennung, bedarf es auf den héheren Rin-
gen einer betrichtlichen Widerstandskraft, um nicht von
Hochmut befallen zu werden. Das Bewusstsein der Eliten
bleibt anfillig fir die Geliiste der Arroganz.

Da sind Sieger im politischen oder Skonomischen
Wettstreit, die hochdekorierten Wiirdentriger mit ihren
grandiosen Verdiensten und Verantwortungen, daneben
die selbstherrlichen Lenker der Geldstréme, Kredite und
Schuldzuweisungen, von deren Gunst und Geschift unzih-
lige abhingig sind. Da sind ferner die Heroen des Geistes,
die den Unbedarften die Welt erkliren, die Fiirsten des
Meinens und Glaubens, die vorgeben, iiber die Tatsachen
zu wachen und den Bediirftigen Hoffnung, Sitte und De-
mut zu lehren. Da sind die hohen Richter, die das letzte
Urteil verhdngen, die hohen Priester, die Einlass zur letzten
Pforte gewihren. Da sind die Stars der populiren Kultur,
die Gotzen und Idole, von der Menge jubelnd auf den Hin-
den getragen. Und da sind die Grazien der Schénheit, die
alle iiberstrahlen und in den Schatten hisslicher Durch-
schnittlichkeit verbannen.

Die weiche Macht lenkt die Wiinsche und Phantasien,
die Triume, Gefiihle, Gedanken und Hoffnungen. Was
kann mehr zu Hochmut verlocken als der Besitz jener un-
aufdringlichen Potenz, die nur ein paar Worte und Gesten
benatigt, um die Kopfe und Herzen zu erobern und die
anderen ihre Unterlegenheit spiiren zu lassen? Die Sparsam-
keit der Machtmittel steigert nur die Selbstiiberschitzung.
Ein Wink, eine hochgezogene Augenbraue, ein paar hinge-
worfene Worter, und schon verfallen alle in stumme An-
dacht. Arroganz beruht weniger auf der Erfahrung grosser
Leistung als auf dem Bewusstsein, mit minimalen Mitteln
andere hinter sich zu lassen.

Eliten konstituieren sich in der Verachtung der Mehr-
heit. Standesdiinkel oder Klassenbewusstsein kommt nie
ganz ohne Hochmut aus. Das Selbstbild der Auserkorenen
ergibt sich aus der strikten Abgrenzung gegeniiber dem
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Durchschnitt. Das Leben der Gemeinen scheint bestimmt
von Trigheit und Wankelmut, Triebhaftigkeit und Verant-
wortungslosigkeit. Dumm, undiszipliniert, unbelehrbar sei
der Massenmensch, moralisch defekt und geistig beschei-
den. Er lebe allein nach seinem Sinne, ohne Ordnung, Ziel
und Gesetz. Um ein Vielfaches glauben die Auserlesenen
diesen Durchschnitt zu iiberragen.

Ob sich die Arroganz in Clans oder Clubs, Kasten oder
Klassen, Parteien oder Biinden organisiert, stets schirmt sich
die Elite ab vom Rest der Gesellschaft. Mit lichelnder Ver-
achtung schaut man auf die anderen herab. Die Bildunggseli-
te ist pikiert @iber die Vulgaritit der populidren Kultur, die
Geldelite erachtet alle Geschifte fiir wertlos, die ein gewisses
Volumen nicht iiberschreiten. Die politische Avantgarde
fihlt sich als Elite des Fortschritts, und die intellektuelle
Elite pflegt einen Snobismus, der alles missachtet, was von
vielen geschitzt wird. Die Geschmackselite wird von Ekel
befallen, sobald sie der Ess-, Trink- oder Bekleidungsge-
briuche der Mehrzahl auch nur ansichtig wird.

Eliten konstituieren sich in der
Verachtung der Mehrheit.
Standesdiinkel oder

Klassenbewusstsein kommt nie
ganz ohne Hochmut aus.

Historische Triebkraft erlangt der Hochmut, sobald
er die Kollektive erfasst. Die iiberhebliche Gemeinschaft
strahlt auf den einzelnen ab. Er gehért zu den Besten, den
Auserwihlten, den Einzigwerten. Trifft er auf einen Gegner,
gibt ihm der Hochmut seiner Gruppe Riickhalt. Hiuhg
suchen gerade diejenigen, die sich persdnlich zuriickgesetzt
fithlen, Anschluss an eine Gruppe, die vor Hochmut strotzt.
Indem man gemeinsam Dritte herabwiirdigt, beleidigt,
drangsaliert, erhéht jeder sich selbst.

Ethnischer, nationaler oder religiéser Hochmut sicht das
eigene Terrain umzingelt von Fremden minderen Werts.
Die Barbaren und Wilden, die Heiden und Unglidubigen,
die «Unmenschen» und «Untermenschen», das sind die an-
deren, die man verlachen, verfolgen, versklaven, vernichten
darf. Seit je begleitet Hochmut die Geschichte der Sieger
und Eroberer. Zwischen «Wir» und «Ihr» ist der Gegensatz
uniiberbriickbar. Die Unterworfenen haben keinen Anteil
an der Kultur, am Glauben, an der Moral der Auserwihlten.
Im Extremfall werden sie ganz aus dem Kreis der Mensch-
heit ausgeschlossen. Gegen die Aussenseiter ist alles erlaubt.
Am Ende stellt Hochmut der Barbarei einen Freibrief aus.
WOLFGANG SOFSKY, geboren 1952, ist freier Autor und Professor
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