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JUBILAUM Albrecht von Haller

Er war Physiologe, Kenner der Flora, Dichter der Alpen, Arzt, Staatstheoretiker und
Magistrat. Ein Universalgelebrter, der Tausende von Briefen an Empfinger in

ganz Europa schrieb. Vor 300 Jahren wurde Albrecht von Haller in Bern geboren.
Sein Portrit zierte den 500-Franken-Schein der sechsten Banknotenserie der
Schweiz. Dass es sich lohnt, nebst dem schinen Schein, auch Hallers Biicher in die
Hand zu nehmen, davon handeln die beiden folgenden Beitrige.

300 Jahre Albrecht von Haller

Wer denkt, der leidet. Wer zweifelt, wird
ungliicklich. Seit ihren Anfingen

untergribt die Aufklirung Geborgenheit und
Gottvertrauen.

1/2 Der schwermiitige
Aufklirer

Hans-Riidiger Schwab

Albrecht von Haller kann man wie ein grosses Museum be-
sichtigen. Es ist ein Gebiude mit mehreren Etagen, man-
cherlei Riumen und unzihligen Vitrinen. Der weitliufigste
Trake konfrontiert uns mit dem wohl letzten Universalge-
lehrten. Im einzelnen fithren die Stationen zu dem Begriin-
der der modernen Experimentalphysiologie, dessen neues
Verstindnis der Lebensvorginge einen wichtigen Beitrag zur
Anthropologie des Jahrhunderts lieferte, und verzweigen sich,
hin zu den Titigkeiten des Anatomen oder des Embryologen,
des praktischen Arztes oder des Botanikers.

Auf einer anderen Ebene begegnen wir der gleichen Per-
son wieder — dann als dem ersten, der mit seinen poetischen
Werken tiber das eigene Land hinausgewirkt hat, einem, bei
dem sich zugleich schon das fiir seine Nachfolger bis in die
Gegenwart hinein bedeutsame Muster von Emigration und
Heimkehr findet. «Es war eine Zeit, da ein schweizerischer
Dichter ein Widerspruch zu sein schien», merkte Lessing an:
«Der einzige Haller hob ibn.» Tatsichlich wurde sein «Ver-
such schweizerischer Gedichten [!]» zum Bestseller, der es
zwischen 1732 und 1777, seinem Todesjahr, auf elf jeweils
tiberarbeitete Auflagen und sechzehn Nachdrucke brachte.

Dann wieder gewahren wir auf unserem Rundgang den
Wissenschaftsorganisator. Der seit 1753 als vielseitig titiger
Magistrat im Dienst der Stadtrepublik Bern stehende Poli-
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tiker gewinnt Konturen, der Verfasser von Staatsromanen
auch, dem es vor einer ziigellosen Pobelrepublik grauste,
oder der Streiter fiir die Prinzipien der christlichen Recht-
gliubigkeit und deren gesellschaftlichen Nutzen. Immer
wieder streift Haller das schier nicht fiir méglich Gehaltene.
Mit etwa 17°000 Briefen ist der Ausstoss des kommunika-
tiven Netzwerkers erschlagend, die etwas mehr als halb so
grosse Zahl seiner Buchbesprechungen aus allen Wissens-
gebieten ist es nicht minder. So gross nach alledem unser
Respekt geworden sein mag, diirfte die Frage jedoch unab-
weisbar bleiben, ob es sich bei dem vielfach begabten Mann
letztlich nicht um eine, wenn auch gewaltig dimensionierte,
Schattengestalt jenseits der Grenze dessen handelt, was uns
heute noch angeht. Ist dem wirklich so?

Wir treffen das Einzigartige einer Epoche nur dann, wenn
wir ihr mit Begriffen von historisch begrenzter Reichwei-
te gerechtzuwerden trachten. Immerhin aber kénnte man
einmal versuchen, sich bei Haller auf die Suche nach Pro-
blemstellungen oder Befindlichkeiten zu begeben, wie sie
uns mdglicherweise unter anderer Gestalt gegenwirtig sind.
Ein Anstoss dazu wire in einem kleinen Aufsatz zu finden, in
dem er riickblickend seine eigenen Gedichte mit denen des
Jahrgangsgenossen Friedrich von Hagedorn vergleicht. Nur
wenige Monate liegen ihre Geburtstage im Jahr 1708 ausein-
ander, und tatsichlich haben beide zusammen einer neuen
Epoche der deutschsprachigen Literatur zum Durchbruch
verholfen, die man mit dem Begriff der frithen Aufklirung
zu bezeichnen pflegt. So erscheint es auch Haller selbst, doch
bei allen Gemeinsamkeiten, die er sicht — den Einfluss der
englischen Dichtung und Intellektualitit zumal, die beide
von ihnen auf der Insel kennenlernten — verschweigt er niche,
was fiir ein ungleiches Gespann sie gewesen seien.

Von seinem «Freund», wie er den schon 1754 verstorbe-
nen Hamburger Patrizier nennt, trennen ihn mehr als nur
die Unterlegenheitsgefithle des Schweizers, fiir den Deutsch
eine erste Fremdsprache ist, mehr als die unterschiedlichen
Berufswelten oder der stilistische Duktus — im Falle Hallers
ist er breit vergegenwirtigend, «mahlend», zumal in seinem
berithmten 49strophigen Natur-Panorama und Sehnsuchts-
Idyll «Die Alpen» (1729). «Hr. v. Hagedorn», schreibt er, «war
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Vorderseite des 500-Franken-Scheins der sechsten Banknotenserie:
Albrecht von Haller (16.10.1708 — 12.12.1777)

von einem froblichen Gemiithe.» Selbst iiber seine philosophi-
schen «Lehrgedichrer breite sich «Heiterkeir aus». Was «hin-
gegen» der Mann aus Bern geschaffen habe, sei durch «einen
eignen schwerniithigen Ton, und einen Ernst» gekennzeichnert,
«der sich von Hagedorns Munterkeit unendlich unterscheidete».

Treffend sind so die Kontraste benannt. Auf der einen
Seite Dichtung aus dem Geist jubelnder Weltzugewandtheit,
die in eleganten Versen die « Vernunfi» unter dem Vorzeichen
der «holden Freude» besingt, dort deren Gegenteil in Form
elegischer Gedankenschwere. Sauertépfisch hat Haller sich im
gleichen Text gegen die auf Hagedorn zurtickgehende Mode
der Anakreontik gewandt: den biirgerlichen Triumereien von
Liebe, Wein und dem Leben als nimmer endendem Fest jen-
seits der Zwinge des Alltags stellt er das Pochen auf die Pflicht
gegeniiber — Aufklirung als Einforderung der protestantischen
Ethik. Sein Werk bietet reichlich Material hierfiir.

Warum aber ist Haller ausdriicklich «schwermiithigr?
Fest steht zunichst, dass seine Wortwahl nicht nur auf einen
Skandalbegriff der theologischen Tradition, sondern mehr
noch auf einen solchen des aufgeklirten 18. Jahrhunderts
zuriickgreift. Doch je linger es dauerte, desto hartnicki-
ger nistete der dunkle Gast sich in ihm ein. Auch in dieser
Hinsicht ist Haller ein erster, und eben das kénnte unter
heutiger Perspektive von Interesse sein.

Schwermut ist bei ihm nicht nur die Begleiterscheinung
der «poetischen Krankheit». Bis zu seiner Berufung an die
Universitit Gottingen (1736) — als er, von Gelegenheiten ab-
gesehen, das Dichten sein liess —, pflegte der kreative Schub
ihn tatsichlich in kérperlich geschwichten oder mental an-

Auch die Flucht in extensive
Arbeit rettet Haller nicht

vor der qualvollen Klarheit des
Intellekes, vor seiner einge-
standenermassen «unruhigen
Werksuche». Denn: «Viel
forschen (macht) Verdruf3».
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gefochtenen Zustinden heimzusuchen. Je wacher das Be-
wusstsein, desto grosser die Gefihrdung durch den Triibsinn
— das war fiir Haller keine Frage: «Daber sind Poeten und
FEntdekfkers (also Wissenschafter, Forscher), heisst es in seinen
«Anfangsgriinden der Phisiologie des menschlichen Kérpers»
(1772), «von melancholischem Geiste, dessen Eigenschaft eine
stirkere Aufmerksamkeit ist». Vor der qualvollen Klarheit des
Intellekts rettet auch nicht die Flucht in extensive Arbeit,
seine eingestandenermassen «unruhige Werksucht». Denn:
«Viel forschen (macht) Verdrufs», belehrt Haller die Leser sei-
ner Lyrik, oder, in essayistischer Form: «Scharffinnigkeir ist
ein Vergrisserungsglas, unter welchem die angenehmen Farben
verschwinden.» Kritisches Denken, so unhintergehbar es
bleibt, macht nicht gliicklich. Was den Menschen auszeich-
net, erweist sich zugleich als eine Wurzel der Traurigkeit. In
einem Prozess, der auf die Ver-Zweiflung zuzulaufen vermag,
ist der Geist des Zweifels Titer und Opfer zugleich: «Er leidet
obne Frist, / Weil er gepeiniget und auch der Henker ist.»
Hallers Gedichte arbeiten sich meist an dem ab, was ge-
eignet ist, innerweltliche Utopien zu unterlaufen. Thm selbst,
dem auch kérperlich kolossalen Mann, waren Krankheiten
lebenslange Begleiterinnen, bis hin zum Endspiel als frithem
opium eater, der seinen Selbstversuch zwar wissenschaftlich
auswertete, aber nicht mehr kontrollieren konnte. Dariiber
hinaus verursachte der Tod nahestehender Menschen Er-
schiitterungen der verniinftigen Gliickseligkeitslehren. Ange-
sichts der Kontingenzerfahrungen macht sich ein metaphy-
sisches Bediirfnis geltend — und das Missliche daran ist, dass
dieses offensichtlich prisenter ist als ein fester Grund, um es
zu beantworten. Das Gefiihl der Fremdheit dem Leben ge-
geniiber wichst, trotz der scheinbar offensichtlichen Ehre des
weisen und menschenfreundlichen Gottes aus der Natur.
Und die Vernunft? Haller hat ihre Macht, die Grosse der
ihr méoglichen Erkenntnisse immer wieder emphatisch ge-
rithmt. Gegen Rousseaus Kulturpessimismus verteidigte er
die Uberzeugung vom Fortschritt durch die Wissenschaften.
Zur Mitarbeit an der «Encyclopédie» liess sich der philoso-
phische Mediziner schliesslich breitschlagen, aber von den
grossen Leitfiguren der franzésischen Aufklirung, diesen fiir
ihn notorischen «Freygeistern», mochte er keinen: dies gilt fiir
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LaMettrie nicht minder als fiir Diderot, fiir Rousseau nicht
minder als flir Voltaire (ohne dass partielle Ubereinstimmun-
gen damitausgeschlossen gewesen wiiren). Haller betont, dass
gerade «Gelehriheit» und « Wissenschaften ... eber gemacht sind
uns zu demiithigen als uns aufzublasen». Man soll viel wissen;
dafiir ist er mit Nachdruck eingetreten. Aber je mehr man
weiss — war dieser eingefleischte Empiriker iberzeugt —, desto
mehr empfindet man das, was einem fehlt, desto mehr fithle
man sich «elend», im Wortsinne: unbehaust; und «iz der Ge-
genwart Gottes etwas zu seyn», wire purer Grossenwahn.

Dass der Mensch, dieses «unselig Mittel-Ding von Engeln
und von Vieh», auf einen Gott bezogen bleibt, das erkennt fiir
Haller zwar die Vernunft, aber es ist kein aufgeklart domesti-
zierter, sondern ein Gott, an dem er sich wundscheuert. In
seinen postum veréftentlichten Tagebuchausziigen jedenfalls,
die sich {iber vier Jahrzehnte bis zu seinem Tod erstrecken,
sind alle schénen Gewissheiten einer rational gestiitzten Re-
ligion verschwunden. Hier stsst die Vernunft eben gerade
nicht zu Gott vor, vielmehr wird er als deren erschreckende
Andersheit erahnbar. «Schwermuth» ist ein Zentralbegriff die-
ser Religion — eine Erfahrung nicht des «eingebornen Lichts»,
das als zeittypische Metapher fiir die Vernunft bei ihm hiu-
figer wiederkehrt, sondern der Finsternis.

Hallers Diarium ist voller
Skrupel und Depressionen,
voller Siinden- und
Verlorenheitsingste, ein

Dokument der radikalen
Infragestellung.

Obwohl Haller in seinen spiten «Briefen iiber die wich-
tigsten Wahrheiten der Offenbarungy (1772) schreibt, man
miisse «die Beweise der Religion selbst einsehen, ... selbst mit
allen Kriften des Verstandes ... bejahen» kénnen, «wenn sie
unsern Leiden widerstehen sollen», hitte er es besser wissen
miissen: die rationale Vergewisserung reicht in existentiel-
len Fragen nicht hin.

Hallers Diarium ist voller Skrupel und Depressionen,
voller Siinden- und Verlorenheitsingste, ein Dokument der
radikalen Infragestellung, permanentes Gericht iiber sich
selbst im Zeichen der Zerrissenheit des Menschen zwischen
Selbstbewusstsein und Nichtigkeit. Natiirlich kann man
der in dieser #ristitia spiritualis beschlossenen Provokation
ausweichen, indem man sie pathologisiert (woméglich gar
als in der Religion selbst — sofern sie nicht aufgeklirt, also
verniinftig und praktisch ist — beschlossene Deformation).
Schon die Zeitgenossen haben dies getan. Bei ihnen l6ste
der nachtragliche Blick in die Seele dieses «grossen philoso-
phischen Kopfs» nachgerade Entsetzen aus, ja er geriet in den
Ruf des grossten Melancholikers der Epoche.
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In der Einsicht, auf Erden letztlich kein Geniigen zu
finden, sieht sich der Aufklirer Haller auf die Religion ver-
wiesen. Religion aber ist der Bereich, wo er Unsicherheiten
aushalten muss — eine harte Erfahrung fiir jemanden wie
ihn, der sich etwas darauf zugute hielt, eine «allen Hipotesen

... zuwider lebende Gemiitsart» zu besitzen.

Wiederholt fithrt Haller Klage dariiber, dass sein «Herz»
(und nicht etwa der Verstand!) Gott «nicht ... kennet». In re-
ligiésen Dingen aber zihlt das Wissen weniger als die innere
Prisenz. Deswegen lobt schon der Dichter der «Alpen» die
vorgeschichtliche Einfalt der guten Wilden, als die er seine
auf den «Matten» beheimateten Landsleute identifiziert. Sie
ist es, die vor der Signatur der Moderne bewahrt — dem
(Selbst-)Zweifel: «Hier hat die Natur die Lebre, recht zu le-
ben, [ Dem Menschen in das Herz und nicht ins Hirn gegeben. »
Damit ist in dieser Ursprungsphantasie jener Antagonismus
hinfillig, der sich mit der Aufklirung verschirft.

Verstand und Herz, die beiden Grundkrifte menschlicher
Selbstvergewisserung, treten dort auseinander — was iibrigens
nicht nur fiir das metaphysische Bediirfnis gilt; bis in die
Lebenspraxis hinein wire der Zwiespalt zu verfolgen. Dieses
Motiv aber hebt die Haller-Lektiire iiber das antiquarische
Interesse hinaus. Was sich bei einem ihrer grossten Gelehr-
ten dussert, ist mehr als nur eine Selbstkritik der Aufklirung
(wie sie der bedeutende Haller-Forscher Karl S. Guthke be-
schrieben hat). Kants «Anthropologie in pragmatischer Hin-
sicht» riickt den von ihrem Verfasser sonst ausserordentlich
geschitzten Haller als Beispiel fiir die Hypochondriefalle
der Selbstbeobachtung neben Blaise Pascal. Dies liesse sich
auch anders akzentuieren. Tatsichlich besteht eine gewisse
Nachbarschaft des Schweizers zu dem Franzosen, aber der
Vergleichspunke ist dessen Diagnose der Paradoxie seiner
Existenz, die bekanntlich in der Philosophie der Moderne
nachwirkt, des Spannungsverhiltnisses seiner Erkenntnise-
benen, das einen «Biirgerkrieg im Menschen» erzeuge. Zu-
gespitzt formuliert (und wer Historisches in die Gegenwart
transferieren will, muss dies stets ein wenig tun): im Auf-
klarer Haller, der — auch hier wie Pascal — Wissenschaft als
nieendenden Prozess begriff, tritt ein Sinn fiir die Grenzen
der Vernunft, ja das existentielle Unbehagen an ihr zu Ta-
ge. Das Auseinandertreten von Empirie und Metaphysik ist
nicht nur eine Frage der Kollision von Wissensanspriichen.

Unsere eigenen Zwiespilte zwischen der (teils zum Ki-
fig gewordenen) Rationalitit und dem Wunsch nach ihrer
Uberschreitung artikulieren (oder, mit einem seiner eigenen
Begriffe, «priformieren») sich schon in Haller. Eingebettet
in die Tradition (und durchaus im Widerspruch zu ande-
rem, was er geschrieben hat) lugt das ungliickliche aufge-
klirte Bewusstsein bei ihm bereits hervor. Gerade das aber
vermag diesen Jubilar — der in jeder Hinsicht nicht einer ist,
sondern viele — wahrhaft in die Gegenwart zu stellen.
HANS-RUDIGER SCHWARB, geboren 1955, ist Professor fir

Kulrurpidagogik/Astherik und Kommunikation an der Katholischen
Fachhochschule Nordrhein-Westfalen, Miinster.
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