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DOSSIER Spitzen, Frauen, Freiheit

Die Welt muss draussen bleiben. Wer kreativ sein will,
muss den Schliissel umdrehen und sich in die
Einsamkeit seiner privaten Riume zuriickziehen
kénnen. «A Room of One’s Own» — er ist noch immer
nicht leicht durchzusetzen. Vor allem fiir Frauen.

(2) Eine Tur mit Schloss

Sarah Quigley

Der Beitrag wurde von
Suzann-Viola
Renninger aus dem
Englischen iibersetzt.

24

1929 dusserte Virginia Woolf den vielzitierten
Satz: «Eine Frau muss Geld und ein eigenes Zimmer
haben, um schreiben zu kénnen.» Sie hielt damals
in Cambridge einen Vortrag zum Thema «Frau-
en und Literatur», fiir sie ein «ungeldstes Problems.
Wie gering sie auch immer ihre Schlussfolgerun-
gen aus ihrer Beobachtung eingeschitzt haben
mag, sie hatte auf etwas hingewiesen, das nicht
nur damals, sondern noch immer von grosser Be-
deutung ist.

«A Room of One’s Own» wurde noch im
selben Jahr gedruckt. Wie Woolf erwartet hatte,
wurde der Essay als «elicir» und «feministisch»
kritisiert. «Elitdr», weil er sich mit begabten und
nicht mit durchschnittlichen Frauen beschiftigte,
«feministisch» — und das war abwertend gemeint
—, weil er die Schwierigkeiten betonte, denen sich
Frauen in beinahe allen kreativen Bereichen aus-
gesetzt sahen.

Inzwischen sind solche Bewertungen nicht
mehr relevant, die Argumente von «A Room of
One’s Own» sind jedoch noch immer in jeder
Diskussion iiber weibliche Kreativitit und das
sie begleitende Bediirfnis nach Privatheit zentral.
Finanzielle Unabhingigkeit fithrt, wie Woolf fest-
stellte, zu einer seelischen Ausgeglichenheit, die
fiir die Kreativitit entscheidend sei. «Finfhundert
im Jabr [stehen] fiir die Macht, sich Gedanken zu
machen, ... ein Schloss an der Tiir [bedeutet], sich
eigene Gedanken zu machen. ..»

Auch wenn sich Woolf in einer vergleichswei-
se privilegierten Situation befand, so war ihr Vor-
trag dennoch von echter Emporung durchdrun-
gen. Oxbridge liess damals weibliche Gelehrte

zu, schrinkte aber die wissenschaftlichen Grade
stark ein, die diese einnehmen konnten; Besuche-
rinnen — auch die hohe Reputation einer Woolf
inderte daran nichts — durften Kapellen, Girten
und sogar Bibliotheken nur betreten, wenn sie
von einem minnlichen Mitglied des College be-
gleitet wurden.

«Ausserdem ... werden in hundert Jahren Frauen
nicht mebr das beschiitzte Geschlecht sein.» Woolf
hatte dies richtig vorausgesehen. Frauen sind im
grossen und ganzen sowohl 6konomisch wie auch
sozial und kiinstlerisch den Minnern gleichge-
stellt. Die Bibliothekstiiren sind ihnen nicht lin-
ger verschlossen, die Hiirden sind weggeriumt.

Doch wie in den Mirchen, hat auch in der
Wirklichkeit jeder erftillte Wunsch seinen Preis.
Unser Schicksal, das sich zum Guten gewendet hat,
ist gleichzeitig unser Fluch. Wir Frauen sind nicht
linger die gelassenen Beobachterinnen am Rand,
sondern wir sind mittendrin in einer zunehmend
lauten, chaotischen und hektischen Welt. Wir
befinden uns im Zentrum eines immer schneller
rasenden Strudels von Eindriicken, der den Roh-
stoff fiir unsere Kreativitit bereithilt. Doch um
dies alles als Kunst zu kanalisieren, brauchen wir
den Riickzug. Die privaten Riume sind so not-
wendig wie eh und je — und in mancher Hinsicht
auch so schwer zu finden wie e¢h und je.

Durch das Fenster des Zimmers, in dem ich
gerade schreibe, habe ich einen unverstellten
Blick auf eine Umgebung, wie sie fiir moderne
Grossstadte typisch ist: die Fassade eines Gebidu-
des, in dem eine Zeitung hergestellt wird; Stu-
denten, die auf Treppenstufen und Bordkanten
faulenzen; Minner, die ihre Hunde spazieren fiih-
ren; Eltern die ihre Kinderwagen schieben; Fahr-
radfahrer, die Autos ausweichen. Fast jeder hat
sein mobiles Telefon ans Ohr geklemmt, einen
Computerbildschirm vor seinen Augen oder ir-
gendwelchen elektrischen Schnickschnack in der
Hand: alle Akdivititen sind begleitet von einer
zwanghaften und rastlosen Kommunikation.

Im Verlauf der letzten zwanzig Jahre sind die
privaten Zonen mehr und mehr erodiert. Eine
Band aus dem Norden Englands hat kiirzlich ein
Musikvideo ausschliesslich mit Uberwachungs-
kameras aufgenommen, wie sie in Bahnhofen,
Einkaufszentren, an Strassenkreuzungen oder in
Sffentlichen Verkehrsmitteln iiberall zu unserer
«Sicherheit» zu finden sind. Wir werden stindig
beobachtet — und wollen stindig beobachtet sein.
Leben allein geniigt nicht; wir wollen dabei ge-
sehen werden. Fiir andere unsichtbar und allein
im eigenen Zimmer zu sitzen, wie es fiir einen

Nr.09/10, 2008 SCHWEIZER MONATSHEFTE



Schriftsteller oder Kiinstler immer wieder iiber
lange Zeitriume nétig ist, ist fiir die Reality-TV-
Generation undenkbar geworden. Fiir sie entwer-
tet Einsamkeit die eigene Existenz.

Die neuen Technologien werden aggressiv
als etwas vermarktet, das uns kreativer machen
soll. Doch ironischerweise fithren sie zum Ge-
genteil. Denn E-Mail, SMS, Facebook und die
Chat-Dienste machen uns 24 Stunden am Tag
verfiigbar und anfillig fiir Unterbrechungen und
Ablenkungen. Doch wenn Kreativitdt gefrage ist,
kénnen Unmittelbarkeit und Verfiigbarkeit kon-
traproduktiv werden.

Eines der Lieblingsrezepte meiner Mutter war
Boston Baked Beans. Daftir mussten die Bohnen
einweichen, kocheln und schliesslich kochen
— insgesamt acht Stunden lang. Dieses Rezept ist
fiir mich das kulinarische Aquivalent zum Schrei-
ben eines Romans. Man stellt die Ingredienzen
zusammen und bereitet sie dann mit Sorgfalt und
Aufmerksamkeit zu. Wenn man beginnt, sich zu
beeilen, dann setzt man das ganze aufs Spiel. Doch
es gibt einen entscheidenden Unterscheid: kochen
kann man zusammen, schreiben muss man allein.

Fiir eine Frau des 21. Jahrhunderts ist es nicht
linger nahezu unmdglich, sich einen privaten
Raum zu beschaffen. Doch es verlangt weiterhin
eine bewusste Entscheidung. Und ab und zu gros-
se Anstrengungen, sich dann auch wirklich dort-
hin zuriickzuziehen. Unsere Welt fordert lautstark
unsere stindige Aufmerksambkeit. Sie strecke via E-
Mail und Telefon die Finger nach uns aus, auch
in unsere privaten Riume. Doch Romane werden
nur selten in Augenblicken geschrieben, Sympho-
nien nicht in den kurzen Pausen zwischen zwei
Telefonanrufen komponiert. Grosse kreative Ar-
beit braucht hohe Konzentration, die Welt um
uns herum muss ausgesperrt werden.

Am meisten eingeschrinke werden Frauen
wohl weiterhin durch die Anspriiche, die ihre Fa-
milien stellen. Wenn die kreativen und familiiren
Bereiche aufeinanderstossen, haben Minner meist
noch immer die besseren Karten. Als John Stein-
beck damit beschiftigt war, «Grapes of Wrath» zu
schreiben, drgerte er sich tiber die Gerdusche der
‘Waschmaschine; als Schostakowitsch dabei war,
seine siebte Symphonie zu beenden, beklagte er
sich iiber die stindigen Diskussionen, die seine
Frau und seine Schwiegermutter iiber Essensra-
tionen fithrten. Man fragt sich, was passiert wire,
wenn die beiden sich selbst um Abwasch und Es-
sen hitten kiimmern miissen.

«Wirhaben . .. geboren,. .. erzogen undgewaschen
und belehrt», schrieb Woolf. Und wegen der bio-
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logischen Unterschiede zwischen den Geschlech-
tern hat sich hier nicht viel verindert. Wenn eine
Frau ihre eigenen Bediirfnisse vor die ihrer Familie
stellt, ist das auch heutzutage meist genauso inak-
zeptabel wie 1810, als Jane Austen sich gezwungen
sah, ihre Manuskripte unter Lschpapier zu ver-
stecken, wenn sie pflichtbewusst ihre Verwandten
unterhielt, die zu Besuch kamen.

Heutzutage miissen wir unsere Romane nicht
linger unter nichtweiblichen Namen publizie-
ren, wie noch die Bronté-Schwestern, oder uns
ein minnliches Pseudonym zulegen, wie George
Eliot. Doch in unseren Rollen als Ehefrau, Mut-
ter, Tante oder Grossmutter wird weiterhin von
uns erwartet, dass wir raten, trésten und helfen.
Wodurch uns Zeit fiir Kreativitit verlorengeht.
Um solche zu erhalten, miissen wir lernen, dass
kiinstlerische Bediirfnisse von den persénlichen
getrennt, dass sie supra- oder extrapersonlich sind.
Wir miissen unser Selbst verleugnen, um wirklich
kreativ zu sein. Woolf nannte das den androgynen
Geisteszustand, von dem sie glaubte, dass ihn nur
echte Kiinstler erreichen. In logischer Schlussfol-

Die Bohnen miissen einweichen, kdcheln und
schliesslich kochen — insgesamt acht Stunden lang.
Dieses Rezept ist das kulinarische Aquivalent Zum

Schreiben eines Romans

gerung hiesse das: der Anspruch des Kiinstlers
nach Privatheit ist nicht egoistisch.

Virginia Woolf schrieb in einer kleinen hélzer-
nen Hiitte in ihrem Garten in Sussex. Vita Sack-
ville-West zog sich in einen hohen Turm zuriick.
Katherine Mansfield nahm in einem Pariser Hotel
ein anderes Zimmer als ihr Mann, um ungestért
schreiben zu konnen. Keine von ihnen hatte des-
wegen ein schlechtes Gewissen. Fiir uns Frauen
heutzutage ist in der Enge des urbanen Lebens
solch ein physischer Riickzug nicht immer mog-
lich. Ein privater Arbeitsraum ist ein Luxus; cher
haben wir eine abgeteilte Ecke, arbeiten wir am
Kiichentisch. Doch um kreativ zu sein und die
bestméglichen, reichsten und komplexesten Wer-
ke zu schaffen, miissen wir uns versenken kdnnen,
ohne die stindige Furchrt, gestort zu werden.

Ein eigenes Zimmer. Es bleibt ein Traum,
ein Ziel, eine Notwendigkeit fiir Kreativitdt. Wir
miissen lernen, uns nicht zu verurteilen, wenn wir
der Welt den Riicken zudrehen. Denn nur dann
konnen wir ihr auch etwas geben.
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