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Das richtige Leseangebot zum richtigen Zeitpunke.
Mit Biichern, die Spass machen und so die Mithen
belohnen, die das Lesenlernen und Lesen mit sich
bringt. Wie Kinder zu Lesern werden, zeigt ein Beispiel

aus dem Angebot des Schweizerischen Instituts fir
Kinder- und Jugendmedien (SIKJM).

(5) Lesen lernt man nur durch

Lesen...

Christine Holliger

Die Resultate der im Jahre 2000 durchgefithrten
PISA-Studie zur Lesefihigkeit von Jugendlichen
in der Schweiz haben Eltern, Lehrpersonen, Po-
litiker und Behérden aufgeschrecke — aber wie
werden Kinder zu Lesern? Friiher war das Lesen-
lernen ein Schliissel, der Tiiren zu neuen Welten
offnete. Heutzutage finden Kinder auf andere
und einfachere Weise — etwa durch Fernsehen,
DVD oder Computerspiele — Zugang zu diesen
Welten. Daher hat sich die Motivation der Kinder,
lesen zu lernen, gedndert. Kindern muss vermit-
telt werden, dass es in Biichern etwas Besonderes
zu entdecken gibt, etwas, das sie durch andere
Medien nicht entdecken kdnnen. Biicher ermog-
lichen auf eine eigene Weise, vom Gefiihlsleben
anderer zu erfahren. Gleichzeitig stimuliert ein
Buch das Vorstellungsvermogen. Der Lesende ist
vollkommen frei, sich seine individuellen Bilder
der Figuren und Milieus zu schaffen, von denen
er liest — und er hat die Freiheit, sie sich so zu
schaffen, dass sie den eigenen Vorstellungen ent-
sprechen. Erst die Erfahrung, dass sich die Miihe
des Lesens lohnt, bewirkt, dass Kinder sich auf
Biicher einlassen. Wesentlich ist dabei, dass Kin-
dern das richtige Buch zum richtigen Zeitpunkt
angeboten wird: das Buch muss der Interessen-
lage, der Altersstufe und der Lesekompetenz des
Kindes entsprechen.

Der Grundstein fiirs Lesen wird frith gelegt.
Eine optimale Forderung setzt bereits in jener
entwicklungspsychologischen Phase ein, in der
Kinder neugierig sind auf die Welt, Fragen tiber
Fragen stellen, sich Wissen iiber die Welt aneig-
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nen wollen. Der Vorgang, wie Kinder zu Lesern
werden, ist mit drei Faktoren eng verkniipft.
Erstens mit der sprachlichen Entwicklung. Inter-
esse und Freude am Sprechen regt die Neugierde
auf die gedruckte Sprache und auf das Lesen von
Texten an. Das Entdecken von Reim und Rhyth-
mus, die Suche nach Wortern, die Reim und
Rhythmus stimmig fortfiihren, férdern Wissen
und Fertigkeiten im Umgang mit der Lautstruk-
tur von Wortern. Die Kenntnis der Lautstruktur
ist eine Grundlage fiir das Lesen- und Schrei-
benlernen; denn erst beim Schreiben erfolgt, auf
der Ebene der Phoneme, eine Zuordnung zu den
Buchstaben der Schrift.

Zweitens mit den Erfahrungen, die Kinder in
der Kommunikation mit einer dem Kind nahe-
stechenden Bezugsperson machen. Die Aufnah-
mefihigkeit und Motivation von Kindern ist
dann am grossten, wenn diese Kommunikati-
on in einer vertrauten, positiven Situation iiber
Sprachspiele, Fingerspiele, Abzihlreime, durch
das Erzihlen von Bilderbiichern oder durch
Vorlesen erfolgt. Was mit positiven Gefiihlen
gelernt wird, ist intensiver und neuronal stirker
im Gehirn verankert.

Drittens mit Beobachtung und Orientierung an
der Lese- und Schreibkultur in der Familie. In
der Familie erfahren Kinder, welchen Sinn und
welchen Wert das Lesen in ihrer vertrauten Um-
gebung hat. Wenn Eltern lesen, erfahren Kinder
die Wertschitzung des Lesens. Ein Elternhaus, in
dem es Biicher gibt, in dem Zeitungen und Co-
mics gelesen werden, ein Zettel mit einer Nach-
richt an die Tiire geheftet wird, zeigt dem Kind,
dass Schriftlichkeit eine Bedeutung hat.

All diese Dinge sind wichtige, von der Her-
kunftssprache grundsitzlich unabhingige Vor-
aussetzungen dafiir, dass Kinder den Sinn von
Schrift erkennen und damit zu Lesern heran-
wachsen konnen.

Bilderbiicher sind fiir Vorschulkinder von
zentraler Bedeutung. Das Kind kann sich in die
Bilder vertiefen und seine eigene Vorstellungs-
kraft entwickeln. Erwachsene kénnen diesen Pro-
zess unterstiitzen, indem sie mit Kindern beim
Erzihlen eines Bilderbuchs {iber das reden, was
erzihlt wird; sie kénnen aktiv dazu beitragen,
die Wahrnehmung des Kindes zu schirfen, sein
Bewusstsein und seinen Wortschatz zu erweitern,
und sie kénnen erkennen lassen, dass zwischen
den Schriftzeichen und den Bildern ein Zusam-
menhang besteht.

Auch beim Vorlesen kann in vertrauter Um-
gebung ein Gesprich iiber das Buch stactfinden.
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Dariiber hinaus kann Einblick in eine Welt ge-
wihrt werden, die sich das Kind aufgrund sei-
ner eigenen, noch schwachen Lesckompetenz
bislang nicht selbst erschliessen kann. Ausserdem
eignet sich das Kind beim Vorlesen unmerklich
die meisten Schliissel an, die es braucht, um die
Schriftsprache zu verstehen und zu nutzen, ihn-
lich wie kleine Kinder im Austausch mit ilteren
Kindern und Erwachsenen die gesprochene Spra-
che lernen.

Wenn Kinder ihre Leseentwicklung gut be-
gonnen haben, heisst das noch lange nicht, dass
ihre Lesebiographie geradlinig verlaufen werde.
Im Alter von 8 Jahren und zwischen 12 und 13
sind Kinder hiufig besonders gefihrdet. Die
meisten Kinder sind stolze Erstleser, aber wenn
sie lingere und schwierigere Texte lesen miissen,
verlieren sie rasch das Interesse. In der Pubertit
widerspricht das Lesen als zuriickgezogene Ti-
tigkeit dem Bediirfnis nach dem Zusammen-
sein mit Gleichaltrigen. Da ist es wichtig, dass
der Wunsch der Kinder nach eigenen Genres
— Comics, Zeitschriften, Serienliteratur — akzep-
tiert wird. Der Wiedererkennungseffekt durch

Die meisten Kinder sind stolze Erstleser,
aber wenn sie lingere und schwierigere Texte lesen
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CHRISTINE
HOLLIGER, geboren
1955, promovierte im
Fach Nordistik an

der Universitit Ziirich.
Von 1998 bis Mai 2002
war sie Direkrorin

der Zentralbibliothek
Solothurn. Seit 2002 ist
sie Direktorin des
Schweizerischen
Instituts fiir Kinder- und
Jugendmedien (SIKJM),
Ziirich,

26

vertraute Figuren, vertraute Milieus, dhnliche
Handlungsverldufe macht etwa Serienliteratur zu
einem der beliebtesten Genres. Wichtig ist, dass
Kindern und Jugendlichen nach dieser Phase
auch anspruchsvollerer Lesestoft zur Verfigung
steht, also Biicher, in denen die Sprache von guter
Qualitit und in denen Platz fiir eigene Losungen,
Phantasien und Gedanken ist.

Das Schweizerische Institut fiir Kinder- und
Jugendmedien SIKJM entwickelt Leseférde-
rungsprojekte und fithre sie mit Hilfe von Kan-
tonal- und Regionalorganisationen schweizweit
durch. Ausserdem bietet es Beratungen, Buch-
und Medienempfehlungen sowie Aus- und Wei-
terbildungskurse fiir Lehrpersonen, Bibliothekare
und andere Interessierte. Von der Rezensionsda-
tenbank kénnen nach verschiedenen Kriterien
ausgewihlte Buchbesprechungen kostenlos abge-
rufen werden.

Lesen lernt man nur durch Lesen, aber Kinder
lesen nur, wenn Lesen Spass macht... Die Le-
seférderungsprojekte des SIKJM zielen alle dar-
auf ab, Kindern Entdeckungen zu ermdglichen.
Eines der iltesten und weitestbewihrten Projekte

ist der Lesebazillus. Das Projekre ist tir Kinder
der 5. und 6. Klasse gedacht. In der deutschspra-
chigen Schweiz wurde es erstmals im November
1990 lanciert, 1991 wurde es unter dem Titel
«Attention: Virus lecture!» von der franzésisch-
sprachigen Schweiz und 1995 als «Biblioteca va-
gabonda» von der italienischsprachigen Schweiz
iibernommen.

Der Lesebazillus nistet in zwei Rucksicken, die
mit rund 30 ausgesuchten Biichern unterschied-
licher Schwierigkeitsgrade und Interessengebiete
gefiille sind. Zwei Kinder schleppen den Leseba-
zillus ins Klassenzimmer ein, und die Lehrperson
unterbricht den reguliren Arbeitsplan: Zeit zur
freien Lektiire! Die Kinder packen die Rucksi-
cke aus, suchen sich Lesestoff aus und lesen. Die
Rucksicke mit dem Lesebazillus bleiben mindes-
tens vier Wochen bei den Gastgebern, die sie in
dieser Zeit unbeschrinkt beniitzen diirfen. Die
Lehrperson bestimmt zwei Romane, Sachbiicher
oder Comics als Bazillustrager. Wer beim Lesen
den Bazillus erwischt, darf mit der Kameradin
oder dem Kameraden auf die Reise gehen und
eine neue Klasse anstecken. Jedem Rucksackpaar
liegt ein Logbuch bei, das von den Klassen im
Stil eines Albums genutzt wird. Dadurch kénnen
alle die Reiseroute des Lesebazillus verfolgen und
ihre Leseerfahrungen austauschen. In der deut-
schen Schweiz sind sechs Rucksackpaare unter-
wegs, die mit grossziigiger Hilfe der Kinderbuch-
verlage alternierend alle zwei Jahre neu bestiickt
werden. Uber den Erfolg der Biicherauswahl gibt
ein Feedbackbogen Auskunft. Der Lesebazillus
wurde 1994 von der deutschen Stiftung Lesen
mit der «Auslese», einem Kulturpreis fiir vorbild-
liches Engagement in der Leseforderung, ausge-
zeichnet, und er breitete sich sogar bis nach Kairo
aus, wo er vor einigen Jahren an der deutschen
Schule zirkulierte.

Leseférderung kann, wie alle Untersuchungen
zeigen, nicht frith genug beginnen. Daher setzt
das Institut derzeit einen Schwerpunkt bei der
Friihférderung. Mit jeweils unterschiedlichen An-
sitzen werden in drei Sprachgebieten der Schweiz
Pilotprojekte durchgefithrt — «Nati per leggere»
im Tessin, «Bébé bouquine!» in der Westschweiz
und «Leseanimation fiir Vorschulkinder» in der
Deutschschweiz —; zusitzlich wird mit dem Pro-
jekt «Family Literacy» der Situation von Migran-
tenkindern speziell Rechnung getragen (www.
sikjm.ch).
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