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DOSSIER |

Aus den Erfahrungen eines Zeitzeugen
Von der kommunistischen Diktatur zur modernen Demokratie

Die Erfabrungen aus der kommunistischen Zeil sind fiir die politische Entwicklung Polens
nach 1989 wesentlich. Erst der Nalo- und EU-Beilritt vermitteln jenes Gefiibl der Sicherheil
und Normalitdt, das die Basis einer Demokratie bildet.

Wiadystaw Bartoszewski

Polen ist heute - zum erstenmal seit dem
18. Jahrhundert - ein relativ stabiles Land.
Moglicherweise noch starker als zum da-
maligen Zeitpunkt ist Polen gemiss der
Uberzeugung seiner eigenen Biirger von
niemandem mehr direkt bedroht. Diese
Uberzeugung ist ein bedeutendes Element
seiner politischen Stabilitit. Die polnische
Bevolkerung, die viele Jahre lang unter der
Abgeschnittenheit leiden musste, fiihlt
sich zu Beginn dieses Jahrhunderts und
Jahrtausends aber immer noch stark be-
nachteiligt. Dies deutet jeder als Folge der
Zugehorigkeit Polens zum sogenannten
Ostblock. Diese Tatsache hat weitgehende
wirtschaftliche, aber auch soziale, gesell-
schaftliche und psychologische Folgen,
die man zum Teil mit gewissen Elementen
des Denkens und den Vorstellungen der
Menschen in den neuen deutschen Bun-
deslindern vergleichen kann. Obwohl sie
gleichberechtigte Burger einer normalen
Demokratie und eines normalen Rechts-
staates wurden, sind sie nicht immer im-
stande, die eigene Situation, die Situation
ihres Staates, ihres Landes und ihre Zu-
kunft so zu beurteilen, zu bewerten und zu
sehen wie diejenigen, die diese Erfahrung
der Trennung und des Lebens in der Unter-
driickung nie gehabt, nie erlebt haben.

Begrenzte Souveranitat als Fessel

Auch wenn Polen innerhalb der kommunis-
tischen Staaten nach 1956 zu den eher libe-
ralen Regimen zihlte und sich der Einzelne
durch die Macht der Kirche einen gewissen
Freiraum sichern konnte, gehorte es zum War-
schauer Pakt und zum «Rat fiir gegenseitige
Wirtschaftshilfe» (RWG). Polens Politik inner-
halb Europas hing somit von internationalen
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Konstellationen ab und lag im Rahmen der
Politik der UdSSR. Die «Breschnew-Doktrin»
von der «begrenzten Souverdnitiat der so-
zialistischen Staaten» -1968 riickwirkend
zur Rechtfertigung des Finmarsches in die
Tschechoslowakei beschlossen - schrieb
den sowjetischen Anspruch auf die Vor-
herrschaft im kommunistischen Staaten-
system fest und wurde bis Ende der 80er
Jahre nicht offiziell widerrufen.

Ahnlich wie die Deutschen seit 1949 in
der DDR, haben die Polen in der Volksre-
publik Polen, die Ungarn, die Tschechen,
die Slowaken und andere in angeblich
«reien» Staaten gelebt. Viele Menschen
haben jedoch diese Volksrepubliken als
sowjetische Kolonien verstanden, als qua-
sifreie Staaten ohne Entscheidungsmacht
in militirischen, aussenpolitischen und
wirtschaftlichen Fragen. Viele, sehr viele
Menschen haben die Folgen des Polizei-
terrors ertragen miissen, besonders bis
zum Tod Stalins und bis zum Zwanzigsten
Parteitag der Kommunistischen Partei der
Sowijetunion im Februar 1956. In meinem
Land, in Polen, wurden einige zehntau-
send Menschen umgebracht, Hunderttau-
sende fiir kiirzere oder lingere Zeit inhaf-
tiert. Andererseits hat diese getarnte Form
der politischen Diktatur, die im Auftrag
Moskaus auf dem polnischen Territorium
durch die Kommunisten und Funktionidre
der eigenen Nationalitit ausgeiibt wurde,
viele Menschen verunsichert, verwirrt,
ahnlich wie in der DDR.

Viele Oppositionelle verfolgten die
Entwicklungen in Westeuropa nach dem
Krieg aus einem ganz anderen Blickwinkel
als das offizielle Polen. Sie sahen die Ideen
der Zwischenkriegs- und Kriegszeit zu
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Menschen, die stabil

haben meistens keine

grossen Neigungen

und ruhig leben,

zu Visionen.
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einer neuen europiischen Staatenordnung
verwirklicht - nur leider ohne die Beteili-
gung Polens. Wir haben daher die Entste-
hung und Entwicklung der Europiischen
Gemeinschaft mit gemischten Gefiihlen
verfolgt: einerseits mit einem Gefiihl der
grossen Freude, dass in der einen Hailf-
te Europas unsere Triaume Wirklichkeit
geworden sind und ein demokratisches,
freies vereinigtes Europa entstand, und zu-
gleich mit der Enttiuschung dariiber, dass
Polen sich daran nicht beteiligen konnte
und durfte. Westeuropa wurde in gewisser
Weise der ideelle Orientierungspunkt fiir
die Opposition.

Die Wahl des Krakauer Kardinals
Karol Wojtyla zum Papst 1978 riickte
Polen wieder stirker in das europiische
Bewusstsein. Mit ihm trat eine der wich-
tigsten Symbolfiguren des anderen Polen
das oberste Kirchenamt an. Polen hat
1989 sein kommunistisches Regime abge-
schiittelt und sich von Anfang an klar fiir
eine Orientierung nach Westeuropa ausge-
sprochen; es hat eine stabile Demokratie
und eine dusserst dynamische Wirtschaft
aufgebaut, ist Mitglied im Europarat und
in der Nato geworden und wird in den
ersten Jahren des neuen Jahrhunderts
vollstindiges EU-Mitglied sein. Zum ersten
Mal seit vielen Jahren kann Polen als Staat
frei agieren, nach seinen eigenen Vorstel-
lungen und Entscheidungen. Die Rolle
Polens in Europa wird in den nichsten
Jahren und Jahrzehnten an Wichtigkeit
zunehmen. Polen ist bereit, innerhalb der
Europiischen Union wichtige Aufgaben zu
iibernehmen.

Es ist heute die zentrale Aufgabe aller
polnischen Regierungen, das gesamte
Leben in Polen zu normalisieren. Als
«normal» wird ein europdischer Standard
bezeichnet, dessen Erreichung von nie-
mandem bezweifelt wird: ein Leben in ei-
nem Rechtsstaat, in einer Demokratie, mit
relativ offenen Grenzen und relativer Of-
fenheit und Toleranz seiner Biirgerschaft.

Nato und EU — Garanten der Westorientierung

Der Nato-Beitritt Polens im Mirz 1999
spielte in Polen eine sehr grosse Rolle.

Diese Bedeutung ist den Staaten der eta-
blierten Demokratien nicht einfach und
leicht zu vermitteln. Polen, das immer
amerikafreundlich war, auch england-
und frankreichfreundlich, hat erst nach
den schmerzlichen Erfahrungen der
letzten tiber zweihundert Jahre eine mit
dem deutschen Nachbarn vergleichbare
Normalitit erreicht. Durch die Aufnahme
fithlt Polen sich staatspolitisch in seiner
Westorientierung, in seiner Aussenpolitik
und in dem Gefiithl der zunehmenden
Normalitit bestitigt, obwohl es bisher in
den Augen vieler Soziologen, Politologen
und Psychologen noch keine vollstindige
Normalitit gibt.

Fiir Polen hat auch die nun unmittelbar
bevorstehende Aufnahme in die Euro-
pdische Union eine enorme Bedeutung
- nicht nur aus wirtschaftlichen Grunden.
Diese Integration bedeutet zugleich eine
weitere Bestitigung der Normalitit. Denn
wiren wir 1945 nicht von den westeuro-
piischen Entwicklungen abgeschnitten
worden, wiren wir - als ein mittleres Land
an der sechsten oder siebten Stelle der
Bevolkerungsgrosse, an der siebten oder
achten Stelle bezuglich der territorialen
Grosse - wohl nicht spiter als Griechen-
land, Spanien oder Portugal Mitglieder der
Union geworden.

Visionen sind selten

Der politische Zug der Geschichte ist
aber schnell weitergefahren. Die spiteren
EU-Mitglieder haben sich vor allem im
wirtschaftlichen Bereich rasch entwickelt.
Meine personlichen Erfahrungen in der
Politik und im Kontakt mit Menschen, zum
einen in der Bundesrepublik Deutschland,
wo ich zwischen 1982 und 1990 mit einem
Jahr Unterbrechung im Universititsmilieu,
aber auch politischen Umfeldgelebt und
gearbeitet habe, zum anderen in einigen
Lindern Mittelosteuropas, in denen ich
mich aufhielt, haben mir gezeigt, dass die
meisten Menschen unfihig sind, Visionen
zu entwickeln. Menschen, die stabil und
ruhig leben, die wohlsituiert oder auch
reich sind, haben meistens keine grossen
Neigungen zu Visionen. Doch die Men-
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schen, die Visionen in Polen und auch
anderen Lindern entwickelt haben, haben
das Denken der anderen schon in den 70er
und 80er Jahren entscheidend beeinflusst.

KSZE als offenes Fenster

Dass man beispielsweise die KSZE-Schluss-
erklirung vom 1. August 1975 zur Erweite-
rung der Freiheit nutzen konnte, war nicht
die Vision aller Volker, aller Signatarstaaten
der Schlussakte. Nein, es war die Vision
einer kleinen Minderheit denkender Men-
schen, uberwiegend in Polen, aber auch
in der Tschechoslowakei und in anderen
Staaten Mittelosteuropas, die von Anfang
an diese Formulierungen der Schlusser-
klirung als Ansporn, Begriindung und for-
mellen Rahmen fiir die Erweiterung ihrer
Aktivititen verstanden haben. Man kann
das mit einem Bild vergleichen: Wenn man
in einem dusteren, engen Raum, einer Ge-
fingniszelle ein Fenster offnet, kann man
diese Tatsache unterschiedlich nutzen.
Der kluge Mensch nutzt sie, um tiefer zu
atmen, und er wird eventuell zu verhin-
dern suchen, dass dieses Fenster wieder
zugeschlagen wird. Er wird sich dagegen
wehren, dass es wieder so dunkel wird
wie vorher.

Atmen und Aufatmen

Aber auch unter den Bedingungen der
Freiheit und der Demokratie haben wir
etwas zu gewinnen. Wir mussen niamlich
dieses europiische Atmen und Aufatmen
nach den schwierigen Erfahrungen auch
der Deutschen bis 1989 als Herausforde-
rung, als eine Herausforderung fiir das
Umdenken sehen. Wieviel Freiheit und
Wohlstand, wieviel Stabilitit und Ruhe,
welche Grundlage fiir dauerhaften Frie-
den fiur die kommenden Generationen in
Europa und in der Welt konnen wir durch
unsere aktive Haltung, durch unsere Visi-
onen und unser Verantwortungsbewusst-
sein erreichen? Zum Verantwortungsbe-
wusstsein gehort auch die Fihigkeit zur
Zivilcourage. Zivilcourage heisst auch,
unpopulire Meinungen offen auszuspre-
chen und diese Visionen zusammen mit
Gleichgesinnten konsequent zu verfolgen.
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Und diese Gleichgesinnten sind weder na-
tional noch religios festgelegt, es gibt sie in
allen Volkern, in allen Kirchen. Es sind die
Menschen, die etwas Neues, etwas Besse-
res wollen und sich nicht leicht mit dem
Erreichten zufriedengeben.

Es bleibt fiir mich die Hoffnung auf die
Krifte im Menschen, die in Polen, in der
fritheren Tschechoslowakei, in Ungarn
und in anderen Lindern Mittelosteuropas
ohne Blutvergiessen und Gewalt zu de-
mokratischen Umbriichen gefiihrt haben.
Es bleibt die Hoffnung auf die Stirke ge-
meinsamer kulturgeschichtlicher Werte,
die von Millionen Menschen in den har-
ten Zeiten der Probe in den diktatorisch
regierten Staaten vor 1989 in vielen Fillen
bewahrt worden sind. m
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