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DOSSIER

WANDEL vON EHE, FAMILIE UND PARTNERSCHAFT

Seit der Nachkriegszeit hat sich in der Bundesrepublik nicht

nur die Einstellung der Frauen zu Ehe, Familie und Partnerschaft
grundlegend veriindert, sondern auch ihr Verhalten. Sie sind mit
der alleinigen Verantwortung fiir Familie und Hausarbeit nicht
mehr einverstanden und versuchen, diese Rollenfestschreibung
innerhalb und ausserhalb der Ebe zu verdndern. Dieser
Wandlungsdruck steht in Zusammenhang mit verschiedenen

gesellschaftlichen Verinderungsprozessen.

Das rapide Wirtschafts-
wachstum der Nachkriegsjahre und die da-
mit verbundenen sektoralen Verschiebun-
gen auf dem Arbeitsmarkt haben zu einer
Zunahme der Erwerbsarbeit von. Frauen
insgesamt und vor allem von Ehefrauen
und Miittern gefiihrt. Ein ebenso wichti-
ger Faktor fiir die Verinderung der Ein-
stellung von Frauen gegeniiber Familie
und Beruf war die Ausweitung des Bil-
dungssystems seit Anfang der sechziger
Jahre. Sie fithrte zu einem starken Anstieg
der Zahl der Midchen mit qualifizierter
Ausbildung und erméglichte dadurch auch
neue Lebensanspriiche der Frauen. Die
Bildungsreform brachte vor allem einen
Zugewinn fiir die Frauen; nicht zu Un-
recht wird von einer Feminisierung der
Bildung gesprochen. Hinzu kommt, dass
junge Frauen immer deutlicher sehen, dass
ihr Auskommen fiir das Alter gefihrdet ist,
wenn sie sich allein auf Ehe und Familie
als finanzielle Absicherung verlassen.
Durch die zunehmende Instabilitit von
Partnerschaften (die Zahl der Eheschei-
dungen hat sich zwischen 1960 und 1990
fast vervierfacht) wird eine eigenstindige
soziale Absicherung unabdingbar. Einziges
probates Mittel hierfiir ist eine qualifi-
zierte Erwerbstitigkeit, die auch eine indi-
viduelle Alterssicherung begriindet.

Der Wandel im Verhalten und in den"

Einstellungen der Frauen gegeniiber Ehe
und Familie steht nicht zuletzt auch in Zu-
sammenhang mit einer seit den sechziger
Jahren liberalisierten Sexualmoral und
dem Zugang zu verbesserten Verhiitungs-

mitteln. Die dadurch eingetretene Ent-
koppelung von weiblicher Sexualitit und
Mutterschaft bzw. die Méglichkeit einer
sichereren Familienplanung hat die Optio-
nen der Frauen hinsichtlich ihrer Lebens-
planung und der gewihlten Beziehungs-
formen erweitert.

Trotz dieser Verinderungen auf seiten
der Frauen hat sich bislang am Verhalten
und an den Einstellungen der Minner we-
nig geindert. Auch heute noch erwarten
die meisten Minner, dass Frauen fiir den
reibungslosen Alltagsablauf in Haushalt
und Familie alleine verantwortlich sind.
Diese Anspriiche treffen berufstitige
Frauen genauso wie «Nur»-Hausfrauen.

Familien- und Lebensformen

Die Bedeutung von Ehe und Familie als
eine auf lebenslange Dauer konzipierte
Lebensform ist seit den fiinfziger Jahren
erheblich zuriickgegangen. Zwar heiraten
immer noch rund drei Viertel aller Frauen
in ihrem Leben wenigstens einmal, aber
der Anteil der Ehepaare an der Gesamtzahl
der Haushalte sinkt. Dies ist sowohl auf
den Riickgang der Heiratsneigung und auf
steigende Scheidungsraten als auch auf die
Zunahme derer zuriickzufiihren, die in
ihrem Leben gar nicht heiraten wollen.
Nach dem «Babyboom» der sechziger
Jahre ging die Geburtenrate in der Bun-
desrepublik stark zuriick und sank weit
unter das Niveau der «Bestandserhaltung
der Bevolkerung». Eine wichtige Ursache
fiir diese demographischen Trends liegt in
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Nichteheliche
Lebens-
gemeinschaften
werden aus
6konomischen
Grinden
aufrechterhalten
oder weil
man meint,
dass die
Qualitat einer
Partnerschaft
ohne Trauschein
héoher ist.
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der Verinderung der Altersstruktur von
Frauen bei der Geburt von Kindern. In
den ersten Nachkriegskohorten wurden
Frauen in sehr jungen Jahren Mutter.
Heute sind die Miitter bei der Geburt ih-
res ersten Kindes hiufig 30 Jahre oder il-
ter. Dabei zeigt sich eine deutliche Abhin-
gigkeit vom Bildungsabschluss: je héher
das Bildungsniveau, desto spiter die erste
Mutterschaft.

Fiir die meisten Frauen ist es, wenn sie
Kinder bekommen, nach wie vor selbstver-
stindlich zu heiraten. Die Familiengrosse
ist in den letzten Jahrzehnten kontinuier-
lich zuriickgegangen. In Familien sind
Minner in der Regel ganztags erwerbs-
titig, wohingegen die Erwerbstitigkeit der
Frauen abhingig von Anzahl und Alter der
Kinder ist. Die Mehrheit der jungen Miit-
ter trigt also die Verantwortung fiir Haus-
halt und Familie auch weiterhin allein.

Auch die Anzahl der Frauen, die ihr
Kind alleine grossziehen, ist in den letzten
Jahren gestiegen. Die Griinde, warum
Frauen ihre Kinder alleine erziehen, haben
sich in den letzten Jahrzehnten gewandelt.
Insgesamt kann man natiirlich nicht sa-
gen, alle Alleinerziechenden wiirden diese
Lebensform freiwillig wihlen. Jedoch hat
die Anzahl derer in den letzten Jahrzehn-
ten zugenommen, die sich bewusst dafiir
entschieden haben, ihr Kind alleine gross-
zuziehen und der Ehe den Riicken zu-
kehren. Zu dieser Gruppe gehéren Frauen,
die schon in der Schwangerschaft wussten,
dass ihr Partner nicht bereit sein wiirde,
sich an der Erziehung zu beteiligen, oder
Frauen, die sich — aufgrund welcher Moti-
vation auch immer — bewusst aus einer
ehelichen oder nichtehelichen Partner-
schaft 16sten und das Kind bei sich be-
hielten.

Die Mehrzahl der Alleinerziehenden be-
streitet ihren Lebensunterhalt durch Er-
werbstitigkeit; hinzu kommen Kindergeld
vom Vater und staatliche Unterstiitzungs-
leistungen (Wohngeld usw.). Die Nicht-
Berufstitigen beziechen entweder Unter-
halt und Kindergeld vom ehemaligen Part-
ner, Arbeitlosengeld, Arbeitlosenhilfe oder
Sozialhilfe. Einige wenige erhalten dariiber
hinaus finanzielle Unterstiitzung durch
ihre Eltern. Das Einkommen der Allein-
erzichenden ist durchschnittlich niedriger
als das von Paaren mit Kindern. Dies gilt
insbesondere fiir alleinerziehende Miitter,
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da Frauen zumeist weniger verdienen als
Minner in vergleichbaren Positionen.

Eine andere Lebensform, die in den
letzten Jahrzehnten ebenfalls zunehmend
von Frauen bevorzugt wird, ist das Zusam-
menleben mit einem Partner ohne Trau-
schein. Dies gilt vor allem fiir Frauen ohne
Kinder. Die Entscheidung, nicht zu heira-
ten und statt dessen unverheiratet zusam-
menzuleben, wird aus unterschiedlichen
Griinden getroffen: Nichteheliche Lebens-
gemeinschaften werden aus 6konomischen
Griinden aufrechterhalten (z. B., um nicht
Versorgungsanspriiche aus fritheren Ehen
zu verlieren) oder weil man meint, dass die
Qualitit einer Partnerschaft ohne Trau-
schein hoher ist. Sie werden im Hinblick
auf eine zukiinftige Eheschliessung einge-
gangen — oder weil man sich gerade hier-
von abgrenzen will.

Fiir Frauen ist diese Beziehungsform
offensichtlich deshalb attraktiv, weil sie
sich davon eine grossere Chance fiir eine
gleichberechtigte Partnerschaft und eine
ausgewogenere Verteilung der Alltagsorga-
nisation und Hausarbeit versprechen.
Da traditionelle Rollenvorstellungen in
nichtinstitutionalisierten Beziehungsformen
schwerer einklagbar sind als in der Ehe,
bestehen hierzu gute Voraussetzungen.

Bis vor einigen Jahren waren nichtehe-
liche Lebensgemeinschaften vorrangig fiir
Personen mit hoherem Bildungsniveau at-
traktiv. Auffallend ist dabei, dass die un-
verheirateten Frauen im Durchschnitt eine
bessere Ausbildung haben als Ehefrauen
und dass das Bildungsgefille zwischen
Partnern ohne Trauschein geringer ist als
zwischen Ehepartnern. Auch die religiésen
Orientierungen haben nur noch wenig

Einfluss auf die Wahl der Lebensform.

Alleinlebende und
Wohngemeinschaften

Die Motive dafiir, allein zu leben, differie-
ren natiirlich sehr. Fiir Altere kann das
Alleinleben durch Verlust des Partners,
durch Trennung, Scheidung oder Tod er-
zwungen sein. Manche jungen Alleinle-
benden befinden sich in einer biographi-
schen Ubergangsphase zwischen Auszug
aus dem Elternhaus und Zusammenleben
mit einem Partner. Das Alleinleben kann
jedoch auch, und dies erscheint im Zu-
sammenhang der zunehmenden Pluralisie-
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rung der Lebensformen entscheidend, auf
einer freiwilligen und lingerfristigen Ent-
scheidung beruhen. Alleinlebende Frauen
haben ein deutlich héheres Bildungsni-
veau als Verheiratete. Dies gilt fiir den
Durchschnitt der Alleinlebenden, zeigt
sich aber am deutlichsten bei den jiinge-
ren.

Wohngemeinschaften sind wohl die hi-
storisch jiingste Lebensform, die Frauen
wihlen kénnen. Erst seit Ende der sechzi-
ger Jahre treten Wohngemeinschaften —
damals im Umfeld der Studentenbewe-
gung noch als «<Kommunen» bezeichnet —
in grosserem Ausmass in Erscheinung. Sie
hatten den ideologischen Anspruch, die
Isolation der Kleinfamilie zu tiberwinden
und eine Verinderung der Geschlechterbe-
ziehungen herbeizufiihren sowie die Ent-
wicklung neuer Erziehungsziele, vornehm-
lich durch eine «kollektive Kindererzie-
hungy, zu férdern. Nach und nach lockerte
sich diese ideologische Ausrichtung und
die Anzahl der Wohngemeinschaften stieg.

Heute finden sich in Wohngemein-
schaften sowohl unverheiratete und ver-
heiratete Paare mit und ohne Kinder als
auch Alleinerziehende. Hinzu kommen
Personen, die es vorziehen, zwar nicht mit
ihrem Partner, aber mit anderen zusam-
menzuleben, und natiirlich Personen, die
keine feste Partnerschaft haben. Obwohl die
Erwartungen an ihre Lebensform stark
variieren, sind sich doch alle Wohngemein-
schaftsmitglieder in der Ablehnung indi-
vidueller und kleinfamilialer Wohn- und
Lebensformen einig. Dementsprechend

|
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Paul Klee, Familienspaziergang, 1930, privat.
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steht der Wunsch nach Kommunikation
mit anderen im Vordergrund. Hinzu kom-
men finanzielle Erwigungen — das Leben
in einer Wohngemeinschaft minimiert die
individuellen Lebenshaltungskosten.

Veranderung von Hausarbeit
und Kinderbetreuung

Die Kindererziechung und die Titigkeiten,
die damit verbunden sind, haben seit der
Nachkriegszeit einen bedeutenden Wandel
erfahren. Die Lebensverhiltnisse in hoch-
industrialisierten Gesellschaften erschwe-
ren zunehmend die Bedingungen, unter
denen Kinder aufwachsen, und damit auch
die Erziehungsarbeit. Die heutige Lebens-
welt ist wenig kindgerecht, ja ihrer objek-
tiven Struktur nach kinderfeindlich. Im
direkten Zusammenhang mit der Verrin-
gerung der Kinderzahl in der Familie ste-
hen ein grundlegender Bedeutungswandel
des «Kinder-Habens», gestiegene Lei-
stungserwartungen an die Miitter und
auch Einstellungsverinderungen gegen-
iber der Mutter-Rolle. Das Fehlen bzw. die
Kleinheit der Geschwistergruppe bedeutet
ein stirkeres Angewiesensein der Kinder
auf die Erwachsenen und erhsht die Ar-
beitsanforderungen der Betreuungsperson.
Andererseits ermdglicht die geringe Kin-
derzahl den Miittern iiberhaupt erst, den
gestiegenen Leistungsanforderungen ge-
recht zu werden.

Auch das Verhiltnis zwischen Eltern
und Kindern hat sich erheblich verindert.
War es in den fiinfziger und auch noch in

Die Lebens-
verhédltnisse
in hochindu-
strialisierten
Gesellschaften
erschweren
zunehmend die
Bedingungen,
unter denen
Kinder

aufwachsen.
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den sechziger Jahren tiblich, dass die elter-
liche Autoritic zihlte, riickt nun das Kind
als Partner und «individuelle Personlich-
keit» in den Mittelpunkt, dessen Bediirf-
nisse und Wiinsche bewusst respektiert
werden sollen. Fiir Eltern bedeutete dies
anstelle von Ge- und Verboten eine «zihe
Verhandlungsarbeit» in Form von Er-
klirungen und Diskussionen. Elterliche
und kindliche Bediirfnisse miissen gegen-
einander abgewogen werden.

Die Erhéhung der Sozialisationsan-
spriiche und des Betreuungsaufwandes fiir
Kinder geht nicht parallel zu einer Entla-
stung bei anderen Hausarbeiten. Der Um-
fang der hauswirtschaftlichen Titigkeiten
und der Zeitaufwand, den dies vor allem
fiir Frauen bedeutet, hat im selben Zeit-
raum, trotz umfassender Technisierung
der Haushalte, nicht abgenommen.

Fiir Frauen wird diese Ausdehnung der
familialen Titigkeiten vor allem deshalb
zum Problem, weil Hausarbeit und Kin-
derbetreuung ihnen immer noch als eine
quasi «natiirliche» Konstante weiblichen
Wesens zugeschrieben werden. Es ist wich-
tig festzuhalten, dass diese Zuschreibung
als weiblicher Geschlechtscharakter sich
erst im Zuge der Konstituierung der biir-
gerlichen Gesellschaft herausgebildet hat.
Mit dem Beginn der kapitalistischen Pro-
duktionsweise wurde die Produktions-
und Reproduktionssphire riumlich von-
einander getrennt. Mit dieser Polarisie-
rung der Arbeitsbereiche — ausserhiusliche
Erwerbstitigkeit und Hausarbeit — wurden
biologisch und psychologisch begriindete
Geschlechtscharaktere definiert, was zu
einer Verschleierung des Arbeitscharakters
von Hausarbeit fiihrt. «Aus Liebe» sollen
Frauen fiir Ehemann und Kinder sorgen.
Noch heute ist der Sozialisationsprozess
von Midchen auf die Vermittlung und In-
ternalisierung der fiir diese Arbeit notwen-
digen Qualifikationen angelegt. Gleichzei-
tig wird mit dieser spezifisch weiblichen
Sozialisation der Mythos von der wesens-
missigen Bestimmung der Frau zur Haus-
frau, Gattin und Mutter iiber Generatio-
nen reproduziert: Dementsprechend soll
Hausarbeit auch weiterhin aus Liebe -
d.h. unbezahlt — geleistet werden. Die Er-
werbstitigkeit befreit die Frauen nicht von
der Verpflichtung zur Hausarbeit.

In der alten Bundesrepublik beteiligen
sich die Minner kaum an der Hausarbeit.
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Ihre Mithilfe im Haushalt hat seit den fiinf-
ziger Jahren kaum zugenommen. Zwar
wird ein Mann heute, wenn er jung ist und
eine hohere Schulbildung hat, etwas mehr
einkaufen, aufriumen und Wische wa-
schen als damals, bei anderen anfallenden
Hausarbeiten beteiligt er sich jedoch auch
heute noch nicht. Eine jiingere Reprisen-
tativstudie iiber Minner kommt zu dem
Schluss, dass 92 Prozent der Minner, die
mit einer Partnerin zusammenleben, sich
kaum an der Hausarbeit beteiligen. Wenn
verheiratete Minner etwas tun, dann nur
gelegentlich. 87 Prozent der westdeut-
schen Minner biigeln nie, 79 Prozent
haben noch nie gewaschen, 75 Prozent
niemals Fenster geputzt, 66 Prozent der
Minner wischen nie Fussbéden. Nur gele-
gentlich verrichten 72 Prozent Aufrium-
arbeiten, 63 Prozent kaufen manchmal
ein, und 61 Prozent bewegen ab und zu
den Staubsauger.

Zwar hat sich auf der Meinungs- und
Einstellungsskala von Minnern in den
letzten Jahren einiges geidndert, in der Rea-
litit halten sie jedoch wenig von egalitirer
Arbeitsteilung. Nur bei der Kinderbetreu-
ung hat die Mithilfe der Minner zuge-
nommen. Regelmissige Entlastung bei der
Kinderbetreuung erfahren viele Frauen
allerdings weniger durch ihre Minner als
durch ihre Miitter. Bei den Familien, in
denen die Miitter erwerbstitig sind, ist die
Betreuungsleistung der Grosseltern beson-
ders ausgeprigt. In vielen Fillen wird die
Erwerbstitigkeit der Miitter durch die
Hilfe der Grosseltern erst erméglicht.

Schlussbetrachtung

In den letzten 40 Jahren hat sich in der al-
ten Bundesrepublik die Rolle der Frau ge-
wandelt. In den neunziger Jahren sind Ehe
und Familie nicht mehr die einzige Op-
tion; immer mehr Frauen entscheiden sich
auch fiir andere Lebens- und Beziehungs-
formen. Grundlage fiir die Abkehr von der
traditionellen Versorgungsehe ist die ge-
stiegene 8konomische Unabhingigkeit der
Frauen, die vor allem durch ihre Berufs-
titigkeit iiber eigenes Geld verfiigen und
so auf die finanzielle Versorgung durch
einen Ehemann verzichten kénnen.

Nicht zuletzt wegen der mangelnden
Unterstiitzung durch die Minner kehren
Frauen immer hiufiger der Ehe den
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Maschinenlaboratorium mit
Fernheizwerk der ETH
Zirich (1930-1935).
Architekt: Otto Rudolf
Salvisberg,

Photo: René Furer

Riicken, lassen sich scheiden oder heiraten
erst gar nicht. Statt dessen bevorzugen sie
es, ihre Kinder ohne Partner grosszuziehen
oder mit einem Partner unverheiratet zu-
sammenzuleben. Sie versprechen sich von
dieser nicht-traditionellen Lebensform
grossere Verhandlungsspielriume, gerade
im Hinblick auf die Verteilung der Fami-
lienlasten.

Als Alleinerziehende geraten die Frauen
jedoch in andere Zwickmiihlen, die die
Vereinbarkeit von Familie und Beruf er-
schweren: Alleinerziechende Miitter sind,
obwohl hiufig erwerbstitig, 6konomisch
sehr schlecht gestellt und von daher nicht

FAMILIE UND PARTNERSCHAFT IM WANDEL

in der Lage, mangelnde Unterstiitzung
durch Staat oder Betrieb durch bezahlte
Dienstleistungen (private Kinderbetreu-
ung, Nachmittagsbetreuung von Schulkin-
dern) oder die Anschaffung von techni-
schen Hilfen (Haushaltsautomaten, PKW)
zu kompensieren.

Trotz dieses Dilemmas, Familie und Be-
rufstitigkeit kaum miteinander vereinba-
ren zu kénnen, sind junge Frauen und
Miitter zunehmend weniger bereit, sich
mit einer ausschliesslichen Festlegung auf
den hiuslichen Bereich und die 6konomi-
sche Abhingigkeit von einem Ehemann
zufrieden zu geben. 4

LITELBILD

VISIONARE SCHWEIZER ARCHITEKTUR

DES 20. JAHRHUNDERTS

Maschinenlaboratorium mit Fernheizwerk der ETH Zirich (1930-1935)

Architekt: Otto Rudolf Salvisberg

Als Otto Rudolf Salvisberg 1928 seine
Berufung als Professor und Nachfolger
von Karl Moser an der Architekturabtei-
lung der ETH Ziirich annahm, war ihm
versprochen worden, vom Bund Bauauf-
trige zu erhalten. Er begann wenige Wo-
chen nach Beginn seine Lehrtitigkeit mit
der Arbeit am Komplex des Maschinen-
laboratoriums und des Fernheizwerks.

Der Entwuf des gesamten Baukérpers
auf der «Hochschulterrasse», einem flach
geneigten Teil des Ziirichbergs, basiert
weitgehend auf stidtebaulichen Uberle-
gungen. Der Kamin aus Sichtbeton mit
seinem versetzt angebrachten Riickkiihler
ist entwickelt als Pendant des Turms der
Universitit von Kar/ Moser, dazwischen
die breite Horizontale des Semperschen
Polytechnikums. Salvisberg sprach denn
auch von einer «Stadtkrone», einem Be-
griff aus dem Vokabular der expressioni-
stischen Visionire wie Bruno Taut («Die
Stadtkrone», 1919).

Salvisberg integrierte in seinen Neubau
das bereits bestehende, zu kleine Maschinen-
laboratorium und verkleidete Neu- und
Altbau mit den gleichen Muschelkalkplat-

ten. Der Schwung in der Fassade reflek-
tiert einerseits das Aufeinandertreffen von
Alt und Neu, andererseits die topographi-
schen Voraussetzungen an diesem Ort.

Salvisberg sollte keinen Prunk-, sondern
einen Zweckbau errichten. Er ist dieser
Anforderung hervorragend nachgekom-
men, indem er eine iiberzeugende Balance
inszenierte zwischen «Stadtkrone» und
industrieller Reprisentanz mit dem ver-
wendeten Sichtbeton-Kamin.

Die Ausstellung iiber Otto Rudolf Salvis-

berg fand 1985 im Architekturmuseum statt.
ULRIKE JEHLE-SCHULTE STRATHAUS

Das Architekturmuseum Basel stellt in wechseln-
den Ausstellungen internationale und schwei-
zerische Architektur aus und versteht sich als
Vermittler von architektonischen Fragen im wei-
testen Sinn. Nicht nur fiir Fachleute, sondern
fiir ein breites, interessiertes Publikum. Unter
dem Motto «Visionire Schweizer Architektur des
20. Jahrhunderts» gestaltet die Direktorin Ulrike
Jehle-Schulte Strathaus aus den Bestinden des Mu-
seums die 10 Titelblitter der «Schweizer Monats-
hefte» im Jahr 1998. Auf jedem Titelblatt wird ein
wichtiges Werk der schweizerischen Architektur
des 20. Jahrhunderts zu sehen sein, mit dem ein
neuer, nicht selten revolutionirer Akzent in der
Entwicklung des Bauens gesetzt wurde.
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