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ach grosser Anstrengung
: éht' der Kérper mehr als

&

A o Will man unsere Ernahrungs-

. gewohnheiten verstehen, so muss man sich

'mit allen Formen menschlicher Aktivitit
auseinandersetzen.

Kﬁrperliche Anstrengung stellt
besondere Anforderungen an Energie-,
Flussigkeits- und Elektrolythaushalt.
Ausgewogene Ernahrung ist der Schliissel
zur Fitness.

Ein wirklich gutes Nahrungsmittel
solite mehr leisten als erfrischendes und
ausgewogenes Wiederherstellen verbrauch-
ter Korperreserven. Es muss die richtige
Energiemenge in adaquater Form zur Ver-
fligung stellen, wenn korperliche Leistung
gefordert wird. Gleichzeitig miissen
Geschmack und praktikable Darreichungs-
form gewabhrleistet sein.

Als grosster Nahrungsmittelhersteller
der Welt sehen wir es als unsere Aufgabe
an, uns mit dem gesamten Spektrum der
Ernahrungsproblematik auseinanderzuset-
zen. Darliber hinaus sind alle Arten mensch-
licher Aktivitat fiir uns von massgeblichem
Interesse. Dies macht Nestlé-Produkte zu
mehr als nur zu Nahrungsmittein.
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b ~ASder Welt grosster Nahrungsmittelhersteller.
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ADVICO YOUNG & RUBICAM

Griiner Fluorit

Limonitquarz Rutilguarz Eisenrose Granat

Turmalin Amethyst Rosafluorit Caleit

Wenn Sie mehr tiber Pyrit und Calcit wissen
als iiber Strip und Strap:

Besprechen Sie doch Thre Geldangelegenheiten mit einem Spe-  aus den Bereichen Portfolio-Management, Vorsorge, Nachfolge-
zialisten fiir Private Banking. Denn er kann sein stets aktuelles  regelung oder Steueroptimierung. So erhalten Sie die Performance
Wissen aus den internationalen Finanzmarkten direkt fiir Sie um- ~ und den Mehrwert, den Sie von der UBS erwarten. Damit Sie
setzen. Zudem hat er Beziehungen zu anderen Spezialisten, etwa  sich ganz den verborgenen Schitzen des Lebens widmen kénnen.

UBS Private Banking UBS

Schweizerische Bankgesellschaft

www.ubs.com
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