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Dagmar Schifferli: Anna
Pestalozzi-Schulthess,
1738-1815. |hr Leben
mit Heinrich Pestalozzi,
Pendo-\VerIag, Ziirich
1996, 244 S., 16 Abb.

Beatrice Eichmann-Leutenegger

DeEM HERZEN FOLGEND UND DER PFLICHT GEHORCHEND
Dagmar Schifferlis Biographie «Anna Pestalozzi-Schulthess» (1738-1815)

Betriebsmanagerin und Kiinstlerin: Anna Pestalozzi-

Schulthess war mebr als «Anbetung und Schreibmaschine»
(Arno Schmidt). Dagmar Schifferli entwirft ein ungemein
lebendiges, fesselndes und nuancenreiches Bild der Frau

hinter dem grossen Pidagogen.

Die Lebensgeschichte der
Mutter, Schwester oder Gattin eines be-
rithmten Mannes zu schreiben, erscheint
schon beinahe trivial. Immer wieder hat
die Existenz dieser Frauen «im Schatten»
des prominenten Sohnes, Bruders oder
Ehemannes die Biographen gereizt. Nicht
selten aber erwiesen sich die dargestellten
Frauen als weibliche Personlichkeiten von
eigenem Zuschnitt, hiessen sie nun Corne-
lia Goethe, Fanny Mendelssohn oder Mileva
Marié-Einstein. Gerade die feministisch
orientierte Biographik erkannte denn auch
klar, dass diese Frauen ihr kreatives Poten-
tial wegen der traditionellen Rollenzuwei-
sung wenig oder gar nicht verwirklichen
konnten. Da Geschichte bis vor kurzem
ausschliesslich von Minnern geschrieben
worden ist, liegt hier fiir eine ausgewoge-
nere, d.h. sowohl weiblich wie minnlich
geprigte Historiographie, noch ein weites
Feld der Entdeckungen vor uns. Eine Anre-
gung sei indessen nicht vorenthalten: Wie
mag es mit den Minnern «im Schatten»
beriihmter Frauen bestellt (gewesen) sein?
Waren und sind es blosse Prinzgemahle,
oder wiirde man auch hier auf profilierte
Gestalten — man denke an Leonard Woolf
oder Robert Schumann — stossen?

Die Ziircher Erziehungswissenschaftle-
rin Dagmar Schifferli (geb.1951) hat mit
ihrer Biographie «Anna Pestalozzi-Schult-
hess» wiederum eine Frau aus dem viel-
zitierten Schatten hervorgeholt. Sie ist keine
Geringere als die Gattin jenes Mannes, der
im Ausland noch immer — weit mehr als
Wilhelm Tell — geradezu mit der Schweiz
gleichgesetzt wird, gilt sie doch als «das
Land Pestalozzis», des Erziehers und
geistigen Schopfers der modernen Volks-
schule.
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Er, der international bekannte Sozialre-
former, war im schweizerischen Bewusst-
sein immer gegenwirtig, ist auch neuer-
dings durch Buch und Film wieder lebendig
ins Gedichtnis geriickt: Peter von Gunten
drehte 1987/88 in der Schweiz und in der
damaligen DDR einen Film iiber die Krise
im Leben Heinrich Pestalozzis, als dieser
sich sechs Wochen im bernischen Gur-
nigelbad aufhielt—zerriittet durch die Ent-
tiuschung in der Stanser Armenanstalt.
Dort hatte er, nach dem von den Fran-
zosen blutig unterdriickten Aufstand der
Nidwaldner Bauern gegen die neue Regie-
rung der Helvetischen Republik, im Win-
ter 1798/99 mit staatlicher Unterstiitzung
eine Armenanstalt eingerichtet; unzihlige
Kinder waren verwaist, irrten herum, ver-
suchten, sich bettelnd durchzuschlagen.
Nach sechs Monaten indessen kam der Be-
fehl, die Armenanstalt im Kloster St.Klara
zu riumen: Man erwartete den Einmarsch
osterreichischer Truppen, ein Militirlaza-
rett sollte eingerichtet werden. Pestalozzi
musste alles fahren lassen und die Kinder
wegschicken; sie zerstreuten sich, waren
wieder schutzlos wie zuvor. Peter von Gun-
ten hatte fiir die Hauptfigur auf Gian-
Maria Volonté zuriickgegriffen, der den
gescheiterten Pidagogen Pestalozzi mit un-
glaublicher Prisenz und Intensitit spielte
und lebte. Ja, so konnte man ihn sich vor-
stellen, diesen Pestalozzi: Von Idealen be-
seelt, selbstverloren, verzweifelt, dann wie-
der enthusiastisch befliigelt. Kein Sockel-
heiliger, sondern ein in seiner Zerrissenheit
geradezu moderner Mensch. Diese Prigung
aber hatte thm kein anderer als der Schrift-
steller Lukas Hartmann verliehen, der be-
reits 1978 das Buch «Pestalozzis Berg» (Zyt-
glogge, Bern) verdffentlicht und dieses
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neu bearbeitet 1988 nochmals vorgelegt
hatte (Nagel & Kimche, Ziirich/Frauen-
feld). Ihn hatte der unverstellte Mensch
interessiert, absolut in seinem Lebens-
gefiihl, aber zugleich den Widerspriichen
ausgeliefert — «ein radikaler Stirenfried»,
wie Hartmann im Nachwort festhilt, auch
«kein Vorbild mit Strablenkranz, sondern
ein fehlbarer Mensch, der uns Mut machen
kinnte, ehrlicher, das heisst: anstissiger zu
leben».

Anna: Anlagen...

Wie aber war nun die Frau an der Seite
eines solchen Mannes beschaffen, wie war
ein Unternehmen wie die Ehe zu realisie-
ren, wenn der Gatte von Projekt zu Projekt
hetzte? Wie iiberhaupt formte sich ein Le-
ben, das stets mit Schuldenbergen, Frustra-
tionen und vor allem mit vermessenen
Triumen zu kimpfen hatte? In Lukas
Hartmanns Buch «Pestalozzis Berg» agiert
diese Frau im Hintergrund: Sie taucht in
quilenden Erinnerungen auf, die den frie-
renden und schmerzgeplagten Pestalozzi
befallen, wihrend er tagsiiber stundenlang
im Bett des Kurhauses Gurnigelbad liegt.
Anna ist zinkisch und ewig unzufrieden,
eine Xanthippe des 18. Jahrhunderts.

Aber man wiirde ihr mit diesem Bild
eben so wenig gerecht wie der Frau des
Sokrates. Natiirlich hafteten Anna Pesta-
lozzi-Schulthess in schwierigen Phasen
ihres Lebens mit Heinrich Pestalozzi diese
Ziige auch an — unschwer zu begreifen,
lisst man thre Vita an der Seite eines hiu-
fig realititsfremden, sich selbst iiberschit-
zenden Mannes passieren. Immer schwelgte
er in Triumen, und seine stets neuen Pro-
jekte erscheinen heute beinahe als Sucht-
mittel, von denen er trotz sichtlichem Miss-
erfolg, trotz eklatanten Fehldiagnosen nicht
loskam. Wie Feuer und Wasser wirken
dieser Mann und diese Frau. Wo er hoch
aufloderte, musste sie beruhigen, wenn er
Tiirme in die Luft baute, musste sie ihn
auf die Erde herunterholen. Und immer
wieder stellte sie ihm Vermégen und
Erbschaften zur Verfiigung — auch ihre
Briider sprangen mit Biirgschaften bei —,
wenn er sich verschuldete, weil die Bank-
hiuser jeden weiteren Kredit gesperrt
hatten.

Dabei war Anna Pestalozzi-Schulthess
eine Frau mit eigenen Begabungen. Sie

Anna Pestalozzi-Schult-
hess, zeitgenéssisches
Portrat (aus dem be-
sprochenen Buch).

Manchmal méchte
man diese
Anna Pestalozzi-
Schulthess
schitteln ob so
viel Opfermut und
Selbstlosigkeit.
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zeigte Talente in Fremdsprachen, ging ge-
wandt mit Buchhaltung und Korrespon-
denz um, besass 6konomische Fihigkei-
ten; einem heutigen Stellenprofil ent-
spriche sie als Betriebsmanagerin. Weitaus
iiberraschender aber mutet das musikali-
sche Talent dieser Pragmatikerin an: Anna
Pestalozzi-Schulthess war nicht nur eine be-
merkenswerte Pianistin, sondern sie kom-
ponierte auch eigene Werke. Allerdings
stellte sie gerade diese Fihigkeiten
wihrend der mehr als 45 Jahre dauernden
Ehe mit Heinrich zuriick.

...und Aufopferung

Geriet sie nicht tiberhaupt in ein ihr frem-
des Lebensmuster hinein, in eine Existenz-
form, die der Tochter mit den gepflegten
Umgangsformen aus einem wohlhabenden
stadtziircherischen Haus gar nicht ange-
messen war? Nein, «standesgemiss» war
diese Heirat mit dem rebellischen Abgin-
ger des Collegiums Carolinum in Ziirich
nicht, weit mehr eine «Mesalliance», der
die Eltern Schulthess ihre Zustimmung
verweigerten. Hatten sie sich nicht Anna
als Gartin eines stidtischen Fabrikanten
oder arrivierten Bankiers gedacht, hatten
nicht Aussichten bestanden, den Sohn
eines Lyoner Geschiftsfreundes und Sei-
denhindlers fiir die Tochter zu interes-
sieren? Hitte nicht ein Leben, wie es Bibe
(=Barbara) Schulthess, Goethes Vertraute
und Duz-Freundin, oder Judith Gessner, im
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Verlag und Buchhandel engagiert, fiihrten,
auch Annas Leben sein kénnen? Stattdes-
sen zog Anna mit Heinrich aus der Stadt
aufs Land, um «den Armen zur Armut auf-
zuerziehen», kimpfte gegen Kritze, Flohe,
Schmutz und Hunger, wohnte mit zer-
lumpten, verkommenen Kindern zusam-
men und rieb sich an einem Mann auf, der
zwar zirtlich, aber véllig lebensunprak-
tisch war.

Manchmal moéchte man diese Anna
Pestalozzi-Schulthess schiitteln ob so viel
Opfermut und Selbstlosigkeit. War sie
nicht ein Paradebeispiel fiir die These der
amerikanischen Therapeutin Robin Nor-
wood, dass «die heimliche Sucht, gebraucht
zu werden», alles dominiert, «wenn Frauen
zu sehr lieben»? Wenn dabei immer die
Hoffnung mitschwingt, der Mann kénnte
sich schliesslich doch noch dndern, kénnte
so werden, wie ihn sich die Frau wiinscht?
In Annas Fall hat sich diese Hoffnung nie
erfiillt — Pestalozzi blieb der, der er schon
immer war —, aber sie selbst hat doch die
Kunst des Loslassens erlernt; immer wie-
der zog sie sich zuriick, einmal zu den Ver-
wandten und Bekannten in Ziirich, ein an-
dermal zur Oberherrin Franziska Romana
auf Schloss Hallwil. Und natiirlich darf
man nicht vergessen, dass Anna Pestalozzi-
Schulthess eine Frau des achtzehnten Jahr-
hunderts gewesen ist — zwar umweht von
den Gleichheits- und Emanzipationsidea-
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Man glaubt als
Leser zu spiren,
wie sich damals,
in der zweiten
Hélfte des
18. Jahrhunderts,
die Liebe
zwischen Mann
und Frau
angefuhlt hat.

Grabmal von Anna
Pestalozzi-Schulthess
auf dem Friedhof von

Yverdon, das 1927 dank

eines erfolgreichen
Spendenaufrufs einiger
Schweizer Frauenver-
bédnde errichtet werden
konnte (aus dem
besprochenen Buch,
Photo: Brigitta Klaas
Meilier).
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len der Franzésischen Revolution, aber
doch aufgewachsen im Ancien Régime, das
den Frauen die Unterordnung diktierte.
Und sie war eine Tochter der Zwinglistadt,
war im Klima der omniprisenten evange-
lisch-reformierten Staatskirche gross ge-
worden, die mit obrigkeitlichen Mandaten
rigoros in den Alltag eingriff; unzihlige
Vorschriften zu Kleidung, Haartrache,
Schmuck und Essen schrinkten die Bevol-
kerung ein. Wie konnte sich da der Ge-
danke personaler, zumal weiblicher Frei-
heit und Autonomie entwickeln? Dennoch
zeigte Anna Pestalozzi-Schulthess wohl ein
iberdurchschnittliches Selbstgefiihl, das
sich in ihrer Korrespondenz iussert, vor
allem aber in der entschiedenen Art, wie
sie sich von den Eltern absetzt und zu
Heinrich bekennt. Die aufmiipfige Toch-
ter war mit ihrem Familiendesaster nicht
allein; eine ganze Reihe weiterer Frauen
erzihlten ihr damals und spiter von dhn-
lichen Romeo- und Julia-Szenarien, als
ob die Capulets und Montagues in halb
Europa ihre Ableger gehabt hitten.

Epoche und Biographie

Dagmar Schifferli entwirft ein ungemein
lebendiges, fesselndes und nuancenreiches
Bild dieser Anna Pestalozzi-Schulthess und
ihrer Zeit. Man liest ihr Buch mit nicht er-
lahmender Spannung, und das will etwas
heissen angesichts einer Lebensepoche, die
fiir uns doch schon sehr in die Ferne
geriickt ist. Aber Dagmar Schifferli holt sie
heran, erschafft sie in Kolorit und Atmo-
sphire nach, schiebt auch ab und zu die
Perspektive der Gegenwart ein, um von
hier wie in einen Spiegel auf die entlegene
Zeit zu blicken. Historische Erklirungen,
wie sie fiir diese Darstellung unentbehr-
lich sind, fiigt sie sehr geschickt ein,
so dass nie der Eindruck des Erzwunge-
nen entsteht. Auf verschiedenen zeitlichen
Ebenen entfaltet sie das Leben dieser Frau:
ihre Jugendzeit, die Jahre des Verlobnisses,
die mittleren und spiteren’ Ehejahre,
Phasen spirlicher Musse auf Schloss Hall-
wil, die Monate der Schwangerschaft, ja
auch sie. Denn der Blick Dagmar Schiffer-
lis ist ein unverkennbar weiblicher Blick.
In gewissen Passagen dieses Frauenlebens der
Anna Pestalozzi-Schulthess regt sich mich-
tig die Trias von Liebe, Sexus und Tod, und
man glaubt als Leser zu spiiren, wie sich
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damals, in der zweiten Hilfte des 18. Jahr-
hunderts, Liebe zwischen Mann und Frau
angefiihlc hat. Es war die Sprache der Emp-
findsamkeit, welche die Briefe diktierte,
eine Sprache iiberraschender Zirtlichkeit
demnach, die im Fall Annas und Heinrichs
bis in die letzten Ehejahre vorhielt. Ergrei-
fend ist auch der Brief, den Anna vor der
Geburt ihres einzigen Kindes, des Sohnes
Jakob (1770), an ihren Mann richtet — ge-
schrieben vor dem Hintergrund des allge-
genwirtigen Tods im Kindbett: «Du hast
auch noch gerne zwei Worte von mir, mein
zirtlicher getreuer Gatte! Wenn es unserem
allmichtigen Vater und ewigen Erbarmer ge-
fallen hat — mich zu ihm zu fordern — Du
weisst, was mein Herz noch in dem Sarge
reden wiirde zu Dir, wenn es noch fiihlen
kionnte...» Uniiberhorbar redet hier auch
die Sprache pietistischer Frommigkeit mit.
Es gelingt denn auch Dagmar Schifferli
hervorragend, die privaten Kreise weiter-
zuziehen — hinein in die Bereiche grosserer
Offentlichkeit. Soziale, politische und
historische Kontexte werden greif- und
erfahrbar — markant etwa im Fall der Stadt
Ziirich, die nicht nur als historische
Grosse aufscheint, sondern auch mit
ihrem spezifischen genius loci in die Dar-
stellung hineinreicht.

Das Ziirich der Goethezeit wird leben-
dig: mit Lavater, Usteri, Gessner, Bodmer
und Breitinger, vor allem aber mit dem
Olympier selbst, der in der «hdchst ge-
bildeten Stadt» Anhinger und Freunde
zuriickgelassen hat. Selbst Klopstock tritt
auf, der in der Kindheit Annas, 1750, die
Stadt besucht hat.

Ebenso machtvoll wie Goethes Einfluss
auf die gebildete Gesellschaft jener Zeit er-
weist sich die Strahlkraft Rousseaus, dessen
Schriften gelesen und diskutiert werden,

SPLITTER

Der Adel meiner Seele werde nimmer verschwinden!
Heinrichs Worte hallten in Anna nach, und sie konnte
es nicht langer leugnen: Seine Worte begliickten sie.

Dacmar ScHiFrertl, Anna Pestalozzi-Schulthess,
Pendo-Verlag, Ziirich 1996, S. 42

Und was ware
Pestalozzi ohne
diese Frau
gewesen, von
deren Kraft-
reservoir er ein
Leben lang
Zehrte?
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etwa im Kreis der «Patrioten», fast einer
«Ziircher Jugendbewegung» avant la lettre,
in welchem auch Anna in ihrer Jugend ver-
kehrt. Der Verfechter der These von der
urspriinglichen Giite des Menschen, die
nur durch Bildung und Zivilisation ver-
dorben worden sei, zieht den jungen Hein-
rich Pestalozzi in seinen Bann. In «Emile»
(1762 in Paris und Amsterdam erschienen)
geisselt Rousseau die Stidte als «Abgriinde
fiir das Menschengeschlecht». Der verfiihre-
rische Ruf nach einem naturgemissen, ein-
fachen Leben erreicht auch Heinrich Pesta-
lozzi. Sein Traum vom Landleben ist ohne
Rousseau nicht denkbar. Noch 1826, fast
an seinem Lebensende, wird er schreiben:
«So wie sein Emile> erschien, war mein im
hichsten Grad unpraktischer Traumsinn von
diesem ebenso im hichsten Grad unprakti-
schen Traumbuch enthusiastisch ergriffen.»
Was allerdings die Umsetzung dieses
Traums vom Landleben zu jener Zeit be-
deutete, hat Anna Pestalozzi-Schulthess in
Miilligen wie auf dem Neuhof, in Burg-
dorf wie in Yverdon schmerzlich erfahren.
Nur eine Frau mit ihrer bibelfesten refor-
mierten Frommigkeit, ihrem stabilen Cha-
rakter konnte all diese physischen und
psychischen Strapazen ertragen. Und was
wire Pestalozzi ohne diese Frau gewesen,
von deren Kraftreservoir er ein Leben lang
zehrte?

Ausfiihrlich hat Dagmar Schifferli die
Quellen studiert, die im Anhang ange-
fithrt werden. Die Fotos von Brigitta Klaas
Meilier zeigen die Ortlichkeiten in Anna
Pestalozzis Leben, und eine Auflistung der
ziircherischen Hiusernamen, welche in
diesem Buch eine Rolle spielen, bietet
niitzliche Hilfe. So liegt eine Publikation
vor, die ebenso originell wie wertvoll und
erfreulich ist. 4
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