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Wolfgang Marx,
geboren 1943, studierte
Psychologie in Kiel und
Minchen. Nach der
Diplomprifung war er
zunachst als Verwalter
einer Assistentenstelle,
nach der Promotion als
wissenschaftlicher
Assistent am Institut fir
Psychologie der Ludwig-
Maximilians-Universitat
in Minchen tatig. 1978
erfolgte seine Habili-
tation. Von 1980 bis
1994 war er Professor
fiir Psychologie an die-
sem Institut. Seit 1994
ist er Ordinarius fir
Allgemeine Psychologie
an der Universitét
Ziirich.

Der hier abgedruckte
Text ist eine leicht
modifizierte Fassung
der Antrittsvorlesung,
die Wolfgang Marx zu
Beginn dieses Jahres
an der Universitat
Zirich gehalten hat.
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DER LIEBE UND DES STROMES STOSSE

Ein Versuch, 100 Jahre Gefiihlspsychologie in eine Nussschale zu packen

In einem fiir die sechziger Jahre so typischen Comic-Album
gibt es eine Szene, in der die nur wenig bedeckte Barbarella
ihrem Bettgenossen, dem Roboter Viktor, Stil zugesteht.

Die von feinem Understatement getragene Antwort der
offensichtlich auch Liebes-Maschine hat das Zeug, zu

einem klassischen Zitat zu werden: «Madame sind zu

giitig ... Ich kenne meine Febler... Meinen Impulsen

haftet immer etwas Mechanisches an!»

Diese Aussage ist tiefer-
griindig, als es der Kontext vermuten lisst,
in dem sie gemacht wurde, stellt sie doch
eines der Axiome der kybernetischen
Systemtheorie in Frage, der Viktor selber
die Moglichkeit seiner Existenz verdankt.
Schon Aristoteles postulierte, dass die
Natur der Form entscheidender sei als die
des Stoffes, und noch heute geht die
Naturforschung davon aus, dass organi-
sche und technische Strukturen, da nach
den gleichen Prinzipien entworfen, auch
den gleichen Gesetzen unterliegen.

Diese frohe Botschaft des goldenen Zeit-
alters der Kybernetik, die besagt, dass fiir
eine umfassende Beschreibung der Funk-
tion eines Systems die materielle Basis des-
selben eine durchaus zu vernachlissigende
Grosse sei, hat ihre Wirkung auch auf die
Psychologie nicht verfehlt; die Hochbliite
der kognitiven Psychologie ist Beleg dafiir.
Mag zwar der goldene Glanz mittlerweile
einer Phase der eher silbernen Latinitit ge-
wichen sein (nur Béswillige sprechen von
Kiichenlatein!), so hat sich doch das Infor-
mationsverarbeitungsparadigma als dus-
serst erfolgreich erwiesen, vielleicht sogar
ein wenig zu erfolgreich, und damit wiren
wir wieder bei Viktors mechanischen Im-
pulsen angelangt und bei der Frage, ob
Androiden von elektrischen Freuden triu-
men.

Sicher gibt es eine lange Reihe von Frage-
stellungen, bei deren Behandlung es letzt-
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lich unerheblich ist, ob das analysierte
System aus Silikon und Kupferdraht be-
steht oder aus Eiweissmolekiilen, aber es
gibt meines Erachtens eben auch Aspekte,
bei denen dieses durchaus von Bedeutung
ist. Wir haben uns in der Psychologie allzu
sehr daran gewdhnt, allein in Software-Ka-
tegorien zu denken und somit die zumin-
dest relative Bedeutung der Hardware fiir
das Mensch-Sein zu unterschitzen. Fiir die
Psychologie der Emotionen beispielsweise
ist es nicht nebensichlich, dass Menschen
aus Fleisch und Blut gemacht sind; denn
unsere Gefithle kommen nicht aus dem
Kopf allein, obwohl sie zweifellos durch
den Kopf iiberformt und modifiziert wer-
den, sie reflektieren vielmehr den psycho-
physischen Gesamtzustand des Organis-
mus. Emotionen haben daher manches mit
den Materialeigenschaften dieses speziel-
len Systems zu tun — und mit der Tatsache,
dass es beispielsweise ein Herz hat, Haut,
Haare und Schweissdriisen; denn nicht
nur die Liebe, auch die Angst geht durch
den Magen. Gefiihle zu haben ist daher in
gewisser Weise weitaus mehr «spezifisch
menschlich», als das kleine Einmaleins zu
beherrschen.

Natiirlich will ich jetzt Viktor keines-
wegs Gefiihllosigkeit unterstellen. Es mag
durchaus sein, dass sich heiss gewordene
Dioden, oder
schwicher werdende Akkumulatoren in
seinem subjektiven Erleben widerspiegeln,

klemmende Scharniere
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wenn immer er iiber ein solches verfiigt;
ich denke aber, dass es sich in jedem Falle
anders anfiihlt, in Kunststoffen und Me-
tallen zu existieren als in Muskeln und
Bindegeweben. Das sind iibrigens keines-
wegs neue Einsichten, sondern bestenfalls
Erinnerungen an die Anfinge einer wis-
senschaftlichen Gefiihlspsychologie, die
unzertrennlich mit den Namen James und
Lange verbunden sind.

Feuchte Hande

Bis dato hatte eine «naive» Prozesstheorie
der Emotionen die allgemein akzeptierte
Position vertreten, das erlebte Gefiihl sei
das primire Phinomen, das nachfolgende
korperliche Begleiterscheinungen erst aus-
l6se. Wir weinen also, das weiss doch
jeder, weil wir traurig sind, spiiren das
Herz hoéher schlagen vor Freude. James
und Lange nun versuchen, diese gewisser-
massen idealistische Position vom Kopf
auf die Fiisse zu stellen (eine in der zwei-
ten Hilfte des 19.Jahrhunderts weitver-
breitete Geistesiibung). Gefiihle sind in
ihrer Theorie nur Widerspiegelungen des
physischen Zustandes des Organismus.
Diese materialistische These lisst sich zu-
spitzen auf das beriihmte Paradoxon: Wir
sind traurig, weil wir weinen. Das hakt
sich fest im Kopf, geht es doch entschieden
gegen den Strich damaliger und auch
heute noch weitverbreiteter Denkgewohn-
heiten. In moderne Terminologie gefasst
bedeutet das, Gefiihle sind ein reines
Hardware-Problem. Das blieb jedoch nicht
das letzte Wort in dieser Angelegenheit.
Da viele Vorginge in der Peripherie des
Korpers relativ langsam und mit gewissen
Verzogerungen ablaufen, vor allem solche,
die durch das autonome Nervensystem ge-
steuert werden, kommt es vor, dass sich
Gefiihle sehr viel schneller im Bewusstsein
manifestieren, als sie es in ihrer Eigen-
schaft als Epiphinomene peripherer Pro-
zesse eigentlich diirften. Ferner erscheint
es schwer verstindlich, wie aufgrund die-
ser relativ langsamen und wenig differen-
zierten Vorginge die enorme Fiille erlebter
Gefiihlsqualititen, die uns die Phinome-
nologen, allen voran Philipp Lersch, be-
schrieben haben, abgeleitet werden soll.
In dieser Phase der Diskussion schlug
Cannon vor, eine dritte Instanz ins Spiel zu
bringen, die sowohl fiir die Ereignisse in

Geflhle sind
in ihrer Theorie
nur Wider-
spiegelungen
des physischen
Zustandes des
Organismus.
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der Peripherie als auch fiir die im Be-
wusstsein verantwortlich sein kénnte. In
seiner Theorie werden Kérpererregungen
und Gefiihlserlebnisse gleichermassen zu
Epiphinomenen der Aktivierung bestimm-
ter Zentren im Hypothalamus erklirt. Tri-
nen und Trauer werden damit zu Ereignis-
sen in zwei Universen, die nicht in Wech-
selwirkung stehen, sondern sich nur
infolge einer pristabilisierten Harmonie in
teilweise parallelen Bahnen bewegen. Da-
mit entfillt zwar die Notwendigkeit exakt
abgestimmter Zeitverhiltnisse der Vor-
ginge in beiden Bereichen, die Vielfalt der
erlebten Qualititen jedoch bleibt uner-
klirt, und — was gravierender ist — das Mo-
dell paralleler Universen steht im Wider-
spruch zu allen phinomenologischen Ana-
lysen des Gefiihlserlebens.

Mag man bestreiten, dass Gefiihle nichts
weiter als eine Widerspiegelung periphe-
rer Korperreaktionen seien, unbestreitbar
aber bleibt, dass solche Ereignisse im Be-
wusstsein manifest werden und das Ge-
fithlserlebnis unverwechselbar einfirben
koénnen. Das wussten Schriftsteller und
Philosophen lange schon vor jeder wissen-
schaftlichen Psychologie. Keine Beschrei-
bung der Furcht, in der nicht auch vom
Zittern die Rede ist, von feuchten Hin-
den, Zihneklappern und Ziehen in der
Magengrube. (Der Volksmund weiss noch
drastischere Details...) Die Riickmeldung
kérperlicher Vorginge ist zumindest eine
konstituierende Komponente des erlebten
Gefiihls.

Mit dieser Idee betreten die Herren
Schachter und Singer die Bithne und mit
dem erklirten Ziel, uns zu zeigen, wie aus
unspezifischen und wenig differenzierten
Erregungen die grosse Vielfalt erlebter Ge-
fithlsqualititen abgeleitet werden kann.
Dazu bedarf es neben der Wahrnehmung
der Kérpervorginge noch einer zweiten
Komponente, nimlich einer kognitiven
Interpretation dieser Vorginge. Das Herz
schligt schneller genauso bei der intimen
Nihe eines attraktiven Partners wie bei der
Verwicklung in einen Beinahe-Zusammen-
stoss an einer Strassenkreuzung. Wenn wir
uns im nachhinein Rechenschaft iiber un-
ser Erleben in diesen Situationen geben,
werden wir im ersten Fall eher von Freude
sprechen, auch von Liebe, im zweiten aber
eher von Arger oder Furcht. Was wir erle-
ben, hingt also nicht allein von der kor-

SCHWEIZER MONATSHEFTE 75. JAHR HEFT 10

33



KULTUR

34

Die Grund-

annahme ist

’

dass Korper-

vorgange nicht

direkt im

Erleben reflek-

tiert werden

’

sondern nur

liber den Umweg

eines kognitiven

Verarbeitungs-

prozesses
Zugang zum

Bewusstsein

haben.

SCHWEIZER MONATSHEFTE 75. JAHR

perlichen Erregung ab, sondern wesentlich
auch von der Ursache der Erregung.

Die Feststellung dieser Ursache setzt
eine Analyse der Situation voraus, einen
Urteilsprozess also, der zur Zuschreibung
eines Etiketts fiihrt, einer Wortmarke, die
den je konkreten Vorfall einordnet in eine
Reihe von Standardfillen von Hass, Liebe,
Eifersucht oder Neid. In dieser Sichtweise
sind Gefiihlsbegriffe so etwas wie Klassi-
fikationsschemata von Situationen. Auch
dieser Aspekt schligt sich in phinomeno-
logischen Analysen immer wieder deutlich
nieder. In der grossangelegten Phinomeno-
logie der Gefiihle von Lersch, dem bis auf
den heutigen Tag wohl ehrgeizigsten Pro-
jekt in dieser Richtung, werden beispiels-
weise Unterscheidungen feinerer Nuancen
des Erlebens gelegentlich allein durch
Hinweise auf den situativen Kontext bzw.
auf Sprachregelungen eingefiihrt.

So ecinleuchtend das Zwei-Komponen-
ten-Modell von Schachter und Singer in
mancher Hinsicht auch erscheint, bleibt
doch in seinem Rahmen das bereits von
Cannon aufgeworfene Problem der Zeit-
verhiltnisse ungelost. Wenn man von
einem logischen und temporalen Primat
der Korpervorginge bei der Gefiihlsgenese
ausgeht, hat man die Schwierigkeit, zu
erkliren, wieso Gefiihlserlebnisse im Be-
wusstsein schneller manifest werden kon-
nen, als sich die Prozesse in der Peripherie
tiberhaupt voll entwickelt haben, die diese
Gefiihlserlebnisse ja erst auslosen sollen.
Vor allem autonome Reaktionen weisen
gelegentlich Latenzzeiten bis zu ein und
zwei Sekunden auf.

Was liegt jetzt niher, als das logische
und temporale Primat wieder vom Bauch
in den Kopf zu verlegen und Gefiihle auf-
zufassen als direkte Folge einer kognitiven
Interpretation der Situation, wobei phy-
siologische Aktivierungsprozesse allenfalls
noch eine sekundire Rolle spielen? Mit der
Vertretung derartiger Positionen haben
uns die diversen kognitivistischen Theo-
rieansitze nach hundert Jahren Gefiihls-
psychologie wieder an den Ausgangspunkt
vor James und Lange zuriickgefiihrt, eine
fiir psychologische Theorieentwicklungen
gar nicht einmal so untypische Kreisbewe-
gung. Dass derartige Modellvorstellungen
in einer kognitivistisch dominierten Phase
der Psychologie reiissieren, ist nicht weiter
verwunderlich, weitaus verwunderlicher

HEFT 10

GEFUHLSPSYCHOLOGIE

wire es gewesen, wenn man nicht versucht
hitte, auch diese Grundfunktion mensch-
lichen Erlebens letztlich auf kognitive Pro-
zesse zuriickzufiihren, wobei Vorginge in
der Peripherie allenfalls durch eine sekun-
dire Riickkoppelungsschleife in diese Pro-
zesse eingespeist werden — wenn iiber-
haupt.

Die implizite Grundannahme derartiger
Argumentationen ist,
ginge nicht direkt im Erleben reflektiert
werden, sondern nur iiber den Umweg
eines kognitiven Verarbeitungsprozesses
Zugang zum Bewusstsein haben. Nun ist
es sicher denkbar, aber keineswegs denk-
notwendig, dass nur kortikale Prozesse
bewusstseinsfihig sind. Es erscheint mir
nicht minder vorstellbar, dass Gefiihls-
erlebnisse nicht allein Ergebnis vorher-
gehender kognitiver Aktivititen sind, son-
dern dass sie primir Phinomene sui generis
darstellen, die den kognitiven Aktivititen
moglicherweise sogar vorausgehen, von
denen sie in der Folge dann modifiziert
und gewissermassen angereichert werden.
Ich teile also in diesem Punkte die Position
von Zajonc, der betont hat, dass sich Emo-
tionen aus einem entwicklungsgeschicht-
lich ilteren, parallel und teilweise von
kognitiven Mechanismen unabhingig ar-
beitenden System ableiten, wiirde aller-
dings an dieser Stelle gerne auf den Begriff
«System» verzichten, da er gleich wieder
auf eine Art in die Denkweise des Informa-
tionsverarbeitungsparadigmas zuriickfiihrt,
die es meines Erachtens gerade zu iiber-
winden gilt, um den komplexen Vor-
gingen der Emotionsgenese voll gerecht zu
werden.

dass Korpervor-

Moglichkeiten des Erlebens

Meine Theorie besagt nun, dass Gefiihle
als Moglichkeiten des Erlebens immer
schon im Bewusstsein angelegt sind. Zwi-
schen den Polen des Angenehmen und
Unangenehmen, der stirkeren und der
schwicheren Erregung befindet sich das
Bewusstsein stindig in qualitativ geténten
Zustinden. Dabei handelt es sich in der
Regel um Hintergrundphinomene, die
nicht im Fokus der Aufmerksamkeit lie-
gen. Lersch spricht in diesem Zusammen-
hang von stationiren Gestimmtheiten,
in denen sich der psychophysische Ge-
samtzustand eines Menschen permanent
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widerspiegelt. Dieser Gedanke impli-
ziert die theoretische Vorstellung, dass
Stimmungen nicht Ergebnis der Aktivi-
titen konkreter Rezeptoren und Infor-
mationsverarbeitungsmechanismen sind,
sondern dass sich der Gesamtzustand des
Organismus (zum Beispiel in Form eines
Behagens) direkt in der qualitativen
To6nung des Bewusstseins niederschligt.
Stimmungen sind also, wie das Bewusst-
sein selber, nicht an einzeln zu definie-
rende Mechanismen gebunden, sondern
Folgen der Aktivitit des Gesamtsystems.
Da wir keine Rezeptoren fiir den Ge-
samtzustand des Organismus besitzen,
liegt moglicherweise gerade darin, diesen
anzuzeigen, eine Funktion von Stimmun-
gen und Gefiithlen im psychophysischen
Haushalt.

Im folgenden sind nun von den relativ
gleichformigen und lingerandauernden
Stimmungen die Gefiihle als relativ kurz-
fristige, sich dynamisch entwickelnde Phi-
nomene abzugrenzen. Im Gegensatz zu
den Stimmungen werden Gefiithle durch
einen konkreten Anlass ausgeldst, in der
Regel durch die Wahrnehmung einer be-
stimmten Situation; es konnen aber auch
interne Vorginge wie Vorstellungen oder
Erinnerungen zu Auslésern von Gefiihlen
werden. Eingebildete Gefahren konnen
Angste hervorrufen, vermutete Untreue
den Eifersiichtigen plagen, Erinnerungen
an Missgeschicke den Arger neu beleben.
Da Gefiihle jedoch keine On-Off-Phi-
nomene sind, muss, bevor wir von Arger
reden konnen oder von Eifersucht, zuvor
in Kopf und Bauch noch einiges passieren.
Die im folgenden zu skizzierende Prozess-
theorie der Gefiihle lehnt sich zunichst,
fiir jeden Kundigen leicht erkennbar, an
die in mancher Hinsicht sehr soliden
Uberlegungen von Schachter und Singer
an. Hauptpunkt der Ubernahme ist die
Idee, dass komplexe Urteilsprozesse, die zu
konkreten Etikettierungen fiihren, erst zu
einem spiteren Zeitpunkt einsetzen, und
zwar angeregt von vorhergehenden quali-
tativen Verinderungen der Tonung des
Bewusstseins und Vorgingen in der Kérper-
peripherie. Diese erzeugen, wenn sie ge-
wisse Schwellenwerte {iberschreiten, einen
Interpretationsbedarf, der zur Auslésung
hoherer kognitiver Prozesse fiihrt, in deren
Verlauf aus zunichst noch wenig spezifi-
scher Unlust und Erregung ein als solches
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identifizierbares Gefiihl beispielsweise des
Argers wird.

Wie gesagt, das klingt nach Schachter
und Singer, unterscheidet sich aber doch
in den Grundannahmen fundamental. Be-
wusstes Erleben steht nimlich hier nicht
am Ende der Emotionsgenese, sondern am
Anfang, auch wenn dieses bewusste Erle-
ben in den Anfangsstadien vielleicht den
Namen Gefiihl (im Vollsinne dieses Wor-
tes) noch nicht ganz verdient. Grundsitz-
liche Unterschiede bestehen aber auch zu
kognitivistischen Theorieansitzen, die im
Rahmen ihrer systemtheoretischen Uber-
legungen Gefiithle immer nur als Output-
Phinomene denken kénnen. Gefiihle aber
sind im Rahmen der hier favorisierten
Theorie, wie das Bewusstsein selber, nicht
an die Aktivitit bestimmter, klar ab-
grenzbarer Mechanismen gebunden, son-
dern Ergebnis der Aktivitit des gesamten
Systems. Bewusstsein ist, um das noch
einmal zu betonen, kein Output-Phino-
men, Gefiihle als je besondere qualitative
Zustinde des bewussten Erlebens sind es
auch nicht.

Notwendigkeit einer Prozesstheorie

Da die Systemtheorie bisher keine Ter-
minologie fiir den Umgang mit derartigen
Phinomenen entwickelt hat, erscheint es
notwendig, die Angelegenheit im Rahmen
ilterer Begriffe weiterzuverhandeln. Dafiir
scheint das Konzept der Aktualgenese ge-
eignet zu sein, das im Rahmen der Ge-
staltpsychologie entwickelt wurde. Ich habe
im Verlaufe der Argumentation tatsichlich
bereits mehrfach Vorgriffe auf dieses Kon-
zept gemacht, zum Beispiel in Form der
Feststellung, Gefiihle seien keine On-Off-
Phinomene. Dieses jedoch gilt, so lehrt
uns die gestaltpsychologische Analyse, fiir
die meisten psychischen Prozesse. Wahr-
nehmungen, Erkennensleistungen, Pro-
blemléseprozesse verlaufen von ersten,
noch vagen und unspezifischen Anfingen,
«Gestaltkeime» genannt, all-
mihlich weiter ausdifferenzierende Zwi-
schenstadien zu prignanten Endzustin-
den. In welchem Ausmass man bei so
wenig strukturierten und konturierten
Phinomenen wie Gefiihlen iiberhaupt von
Prignanz reden kann, mag vorerst noch
dahingestellt bleiben; dennoch scheint mir
das Konzept der Aktualgenese brauchbar,

iiber sich

Wahrnehmungen,
Erkennens-
leistungen,

Problemlése-
prozesse ver-
laufen von ersten,
noch vagen
und unspezifi-
schen Anfangen,
«Gestaltkeime»
genannt, lUber
sich allméhlich
weiter ausdiffe-
renzierende

Zwischenstadien

zZu pragnanten
Endzustédnden.
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meine Vorstellungen zu einer Prozesstheo-
rie der Gefiihle zu transportieren.

Ausgangspunkt eines Gefiihls, und da-
mit mochte ich an vorhergehende Aus-
fithrungen wieder ankniipfen, ist stets ein
jusserer oder innerer Anlass. Das kann die
Wahrnehmung einer gegenwirtigen Situa-
tion genauso sein wie die Erinnerung einer
vergangenen oder die Vorstellung einer
zukiinftigen. Solche Ereignisse werden,
wie alles, was sich im Bewusstsein manife-
stiert, immer schon in der Qualitit des
Angenehmen oder Unangenehmen erlebrt.
Die Lust-Unlust-Dimension ist somit eine
von vornherein gegebene Qualitidt jeden
bewussten Erlebens. Die Entwicklung
eines Gefiihls im Bewusstsein beginnt mit
einer zunichst eher fliichtigen, unspezifi-
schen und wenig differenzierten Gefiihls-
ténung, dem Gestaltkeim im Sinne der
Aktualgenese. Dass es so beginnt und in
vielen Fillen auch schon wieder endet,
ohne den Fokus der Aufmerksamkeit je er-
reicht zu haben, scheint eine die gesamte
abendlindische philosophische Diskus-
sion von Aristoteles bis Nietzsche durchzie-
hende Position zu bestitigen, die davon
ausgeht, Gefiihle seien letztendlich nichts
anderes als Lust- oder Unlusterlebnisse.
Das ist zwar in gewisser Weise auch rich-
tig, aber noch lange nicht die ganze Ge-
schichte.

Mimik und viszerale Reaktionen

Ereignisse, die den Zustand des Bewusst-
seins qualitativ verindern, pflegen in der
Regel auch physiologische Verinderungen
in der Korperperipherie hervorzurufen, sei
es in Form von (vorwiegend) mimischen
Ausdruckserscheinungen, sei es in Form
von durch das autonome Nervensystem
gesteuerten viszeralen Reaktionen. Mich
hier jetzt an Uberlegungen von Cannon
anlehnend, halte ich diese beiden Ereignis-
reihen fiir, zumindest im Anfangsstadium,
voneinander unabhingige Vorginge. Ob-
wohl viele der peripheren Prozesse wegen
der bekannten Latenzzeiten gegeniiber den
erlebten Gefiithlen mit einer gewissen Ver-
zogerung einsetzen, macht es meines Er-
achtens wenig Sinn, sie als blosse Epiphi-
nomene von Bewusstseinsvorgingen zu
betrachten. Reagieren doch bereits Neu-
geborene in ihren ersten Lebensstunden
auf angenehme und unangenehme Ge-
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schmacks- und Geruchsreize mit ent-
sprechender Mimik, ja sogar ein kortexlos
Geborenes zeigt Ausdruckserscheinungen.
Diese lassen sich wohl kaum auf vorherge-
hende Bewusstseinsprozesse zuriickfiihren,
so wenig wie die Emotionen, die sich in
Ausdruckserscheinungen und Kérpervor-
gingen hoherer und niederer Tiere mani-
festieren.

Dennoch — und an dieser Stelle trenne
ich mich jetzt von den Annahmen Can-
nons — halte ich es nach allem, was wir aus
phinomenologischen Analysen des Ge-
fithls wissen, nicht fiir sinnvoll, an zwei
parallele Ereignisreihen zu denken, die in
keinerlei Interaktion eintreten konnen. Im
Gegenteil, ich denke, dass gerade aus einer
solchen Interaktion weitere Schritte der
Aktualgenese des Gefiihls folgen. Zum
einen wird die Intensitit der Korper-
reaktionen als erlebte Erregung bzw. Akti-
vation manifest, wodurch das Gefiihls-
erleben eine zweite Dimension erhilt, die
wie die Lust-Unlust-Dimension bei Ska-
lierungsversuchen regelmissig nachgewie-
sen wird. Zum anderen mischt sich in das
Erleben die Qualitit des Kérperlichen
direkt ein, was dazu fithrt, dass starken
Gefiihlen im fortgeschrittenen Stadium
immer ein Beigeschmack des Leiblichen
anhaftet. Ob dieses «Korper-Aroma» eine
eigene Dimension des Gefiihls darstellt, ist
eine meines Wissens erst noch zu unter-
suchende Frage. Dass die bisher vorliegen-
den Dimensionsanalysen (zugegebener-
massen einschliesslich meiner eigenen)
diesen Punkt praktisch vollig vernachlis-
sigt haben, mag zu den Merkwiirdigkeiten
unserer christlich-abendlindischen Kultur
gehoren, in der man, wie Huxley sich be-
klagt hat, schon fast als Zyniker, gar Por-
nograph gilt, wenn man von Gefiihlen auf
die diese begleitenden kérperlichen Vor-
ginge zu sprechen kommt.

Ob der Prozess der Gefiihlsentstehung
sich bis hierher in zwei oder schon in drei
Dimensionen entfaltet hat, mag also
vorerst noch dahingestellt bleiben, sicher
ist jedenfalls, dass er spitestens an dieser
Stelle aufhért, ein reines Naturprodukt zu
sein, es sei denn, er hort an dieser Stelle
tiberhaupt auf, sich weiter zu entwickeln,
sei es, weil andere Ereignisse im Bewusst-
sein vorrangig werden, sei es, weil diesem
Prozess aus internen Griinden die Auf-
merksamkeit mehr oder weniger absicht-
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lich entzogen wird, wodurch das Gefiihl
gewissermassen abgeblockt wird. Gefiihle
in diesem Stadium der Entwicklung sind
noch relativ diffus und schwer beschreib-
bar, was nicht an der meines Erachtens
filschlich so oft beklagten Unzulinglich-
keit der Sprache liegt, sondern einfach
daran, dass die kognitiven Verarbeitungs-
schritte, die zu sprachlichen Etikettierun-
gen fiithren, zu diesem Zeitpunkt noch gar
nicht stattgefunden haben, sondern erst
durch prikognitive Vorginge im Bewusst-
sein und in der Kérperperipherie ausgeldst
werden.

Erst in dieser nun folgenden kognitiven
Phase der Emotionsgenese setzten die Pro-
zesse ein, die von Schachter und Singer bis
hin zu Lazarus als Urteilsprozesse, Kausal-
attribuierungen oder sekundire Bewertun-
gen beschrieben worden sind. Diese Art
von kognitiven Prozessen produziert keine
Emotionen, sondern modifiziert sie. Da
erst an dieser Stelle komplexere Analysen
der Situation méglich sind, erscheint es
mir wahrscheinlich, dass auch erst in die-
sem Stadium die soziale Dimension der
Gefiihle ins Spiel kommt, die bei Dimen-
sionsanalysen als wenig dominante nur
mit einiger
nachgewiesen werden kann.

experimenteller Raffinesse

Sprache als Vehikel von Gefiihlen

Mit der kognitiven Phase der Emotions-
genese beginnen allgemeine Kultur- und
personliche Lerngeschichte wirksam zu
werden. Alle Mitglieder einer Sprachge-
meinschaft haben nicht nur einen mehr
oder weniger umfangreichen Schatz von
Gefiihlsbegriffen zu lernen, sondern auch
und wesentlich eine Klassifikation von
(meist sozialen) Situationen, in denen
die entsprechenden Emotionen zugelassen
sind oder gar erwartet werden. In diesem
Repertoire méglicher und erlaubter Ge-
fithle gibt es Differenzen sowohl zwischen
verschiedenen Kulturen als auch zwischen
historischen Epochen derselben Kultur,
was allein schon durch das Studium der
Romane dieser Epochen auf amiisante
Weise nachvollzogen werden kann.
Ungefihr in diesem Stadium der Ge-
fithlsgenese beginnt die Psychologie die
Zustindigkeit fiir die weitere Beschrei-
bung des Prozesses zu verlieren; denn die

Mit der
kognitiven
Phase der

Emotionsgenese
beginnen all-
gemeine Kultur-
und personliche
Lerngeschichte
wirksam

Zu werden.

GEFUHLSPSYCHOLOGIE

Wissenschaft kann sich immer nur mit
dem Allgemeinen befassen. Zwar beginnt
ein Gefiithl immer als etwas wenig Spezifi-
sches und Allgemeines, wird aber durch
die Folgeprozesse in Korper und Kopf je
linger, desto mehr zu einem einmaligen
Ereignis. Die Beschreibung dieses komp-
lizierten Ereignisses kann sich nicht
erschopfen in Dimensionsanalysen und
Klassifikationen von Standardsituationen
wie Eifersucht, Neid oder Freude; denn
iiber dieses Allgemeine hinaus entwickelt
sich der Prozess durch das Einbeziehen der
je spezifischen und ganz persénlichen
Lebens- und Gefiihlserfahrungen und der
je besonderen und einmaligen Gegeben-
heiten der konkreten Situation am Ende
immer mehr zu einem unverwechselbaren
und unwiederholbaren Erlebnis. An dieser
Stelle erschépft sich das Handwerk des
Klassifizierens und Benennens und die
Kunst des Beschreibens beginnt; Psycholo-
gie geht iiber in Literatur. Die Grenzlinie
zwischen beiden Bereichen ist nicht immer
ganz einfach zu ziehen. Man kann sich
durchaus streiten, ob einige Passagen in
der Phinomenologie der Gefiihle von
Lersch nicht schon jenseits der Wissen-
schaft und manche der ambitionierten
psychologischen Analysen von Proust dies-
seits der Literatur angesiedelt sind.

Wie auch immer, wir sind hier auf Fel-
der geraten, deren Kultivierung fiir den
Hausgebrauch nicht immer realisierbar ist;
denn zwar lisst sich das Handwerk bis zu
einem gewissen Grade lernen, die Kunst
aber ist nicht jedem gegeben. Dennoch bin
ich persénlich davon iiberzeugt, dass sich
auch hier die richtigen Wérter schon fin-
den lassen. Es gibt sie immer, wie uns
Sartre versichert hat. Es ist nur eine Frage
des Talents, sie zu finden und in die ange-
messene Anordnung zu bringen; und ich
will nicht ausschliessen, dass es in einigen
Fillen gar eine Frage des Genies sein mag,
dieses aber ist nicht einklagbar. 4

Ausfihrlich Gber die genannten Autoren und
Theorien informiert der instruktive Aufsatz von
Julius Kuhl, der auch einen Nachweis der im vor-
liegenden Essay zitierten Literatur enthéalt.
Julius Kuhl: «<Emotion, Kognition und Motivation.
I. Auf dem Wege zu einer systemtheoretischen
Betrachtung der Emotionsgenesen».

Sprache & Kognition, 1983, 2, 1-27.

SCHWEIZER MONATSHEFTE 75. JAHR HEFT 10

a7



KULTUR

38

1 Ludwig Wittgenstein:
«Letzte Schriften tber
die Philosophie der
Psychologie (1949-
1951)». Das Innere und
das Aussere, Suhrkamp,
Frankfurt am Main 1993.

2 William W. Bartley:
«Wittgenstein, ein
Leben». Hanser, Min-
chen 1993. (Klappen-
text)

3 Ludwig Wittgenstein:
«Portréts und Ge-
sprdche». Herausgege-
ben von Rush Rhees.
Suhrkamp, Frankfurt
am Main 1987.

Walter Kopp

LUDWIG WITTGENSTEINS LETZTE SCHRIFTEN
Uber die Philosophie der Psychologie (1949-1951).

Das Innere und das Aussere

Ende 1993 sind die letzten Schriften Wittgensteins zur
Philosophie der Psychologie erschienen' — Gedanken,
die Wittgenstein kurz vor seinem Tode, im April 1951,
aufgeschrieben hat. Im folgenden Essay werden die

dort erirterten Probleme in den Zusammenhang des

Wittgensteinschen Denkens mit der Psychologie gebrachz.

VVittgenstein ist in den
letzten Jahren zu einer Art Kultfigur fiir
Architekten, Sprachwissenschafter, Mathe-
matiker und Philosophen geworden. Das
héchste Ziel der Philosophen besteht in
der Griindung einer neuen Denkrichtung.
Wittgenstein hat dieses Ziel iiberboten
und gleich zwei Denkrichtungen die ent-
scheidenden Impulse verlichen und die
zweite mit den Insignien der radikalen
Kritik der ersten versehen.

Dies alles, obwohl sein Frithwerk, der
Tractatus logico-philosophicus eine Irr-
fahrt sondergleichen antreten musste, ehe
er zur Publikation gelangte und Wittgen-
stein lediglich ein Worterbuch fiir Volks-
schulen und den Aufsatz «Some Remarks
on logical Form» publiziert hat. Ange-
sichts dieser doppelt epochalen Leistung,
{ibernimmt man leicht den etwas ver-
klirten Blick des logischen Grossmeisters
Bertrand Russell: «Ganz zu Anfang war ich
im Zweifel, ob ich ein Genie oder einen Nar-
ren vor mir hatte. Doch sehr bald entschied
ich mich fiir das erstere.»*

Philosophie als Therapie

Als (zu) spite Ent-Schuldigung fiir die
weitgehend ignorante Haltung zu Lebzei-
ten, legt der Springer-Verlag in Etappen
die sogenannte Wiener-Ausgabe auf. Vor-
gesehen sind zunichst 15 Textbinde, die
das nachgelassene Werk von 1929 bis
1933 enthalten, sowie 6 Registerbinde mit
thematischen Querverweisen. Zusitzlich
wird eine Fortsetzung der Werkausgabe in
Aussicht gestellt.
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Im suchenden Dringen Wittgensteins,
philosophische Probleme anzugehen, zeigt
sich die Widerlegung der eigenen Diktion,
das nimmersatte Fragen, einem erlgsenden
Ende zufithren zu kénnen: « Wie Sie wissen,
habe ich behauptet, ich kinne das Philoso-
phieren abbrechen, wann ich will. Das ist
eine Liige! Ich kann es nicht!»® Wittgenstein,
insbesondere der spite, betrachtet die Philo-
sophie als Therapie. Therapiert wird mit
den Mitteln der Analogiebildung bzw. der
Skandierung. Dabei geht es ihm um eine
sensible Dialektik: «Mir scheint, Hegel will
immer sagen, dass Dinge, die verschieden
aussehen, in Wirklichkeit gleich sind, wiib-
rend es mir um den Nachweis geht, dass
Dinge, die gleich aussehen, in Wirklichkeit
verschieden sind.» (Portrits, S.217)

Weshalb aber interessierte sich Wittgen-
stein fiir die Psychologie, ebenso fiir die
Psychoanalyse, die er beide im Grunde ge-
nommen ablehnte. Einerseits bewunderte
er Freud seiner bahnbrechenden Beobach-
tungen und Einsichten wegen, anderer-
seits hielt er den Einfluss der Psychoana-
lyse in Europa und Amerika fiir schidlich.
Um von Freud zu lernen, miisse man kri-
tisch sein, was die Psychoanalyse im allge-
meinen verhindere. Unrichtig fand er auch
das Kausaldenken Freuds, wihrend fiir ihn
die Tatsache wichtig blieb, dass es Gesetze
des Psychischen nicht gibt. Was Wittgen-
stein iiber die fragwiirdige erkenntnistheo-
retische Begriindung der wissenschaftli-
chen Psychologie im Jahre 1942 sagte, hat
im wesentlichen noch heute seine Giiltig-
keit. Die Psychologie werde mit dem Ideal
der Naturwissenschaften, insbesondere der
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Physik verglichen. In der Psychologie herr-
sche eine véllig andere Art der «Metrik,
des Messens vor. Heute wiirden wir von
Konstanz der Bedingungen, von Reduk-
tionismus und von fragwiirdiger Opera-
tionalisierbarkeit sprechen. Die sechs Jahre
(1920-1926), in denen er Volksschulleh-
rer in einem abgelegenen Dorf Nieder-
Osterreichs war, beeinflussten seine zweite
Denkrichtung nachhaltig. Es war vor
allem die Schulreformbewegung und die
Gestaltpsychologie, insbesondere eine kri-
tische Variante davon, die Kinder-Psycho-
logie Karl Biiblers (1879-1963), die in den
extensiven psychologischen Passagen der
«Philosophischen Untersuchungen» ohne
speziellen Vermerk eingeflossen sind.

Wittgensteins Methode ist nicht erkli-
rend, sondern beschreibend. Der Bezug
oder Ort des Geschehens ist dabei das
Sprachspiel. Das Sprachspiel ist weiter zu
fassen als Sprache, als gesprochenen Spra-
che, viel eher als Ausdruck einer Lebens-
form was Handlung und Sprechen ver-
kniipft. Im Sprachspiel lernt das Kind den
Gebrauch der Worter, was eine 6ffentliche
Angelegenheit ist, die wohl im beriihmte-
sten Satz der Spitphilosophie Wittgen-
steins ihren besten Ausdruck findet: «Die
Bedeutung eines Wortes ist sein Gebrauch in
der Sprache.»

In jedem Spiel lassen sich logische Sitze
und Sitze der Erfahrung (empirische Sit-
ze) unterscheiden. Buchheister und Steuer
schlagen in ihrem Wittgensteinbuch? das
nebenstehende prignante Schema als Ge-
riist vor.

Uber Empfindungen reden

Die «Philosophischen Untersuchungen» als
das zentrale Spitwerk, enthalten in ihrem
zweiten Teil Elemente zur Philosophie der
Psychologie, bei denen Wittgenstein auch
den Begriff «Phinomenologie» (Portrits,
S.166) erwogen hatte, ohne allerdings
auf den Begriinder dieser Denkrichtung,
Edmund Husserl, zu rekurrieren. Der zweite
Teil der Philosophischen Untersuchungen
kann als Vorgeschmack der Philosophie
der Psychologie betrachtet werden, wobei
von den Herausgebern nicht transparent
gemacht wurde, was noch folgen wiirde.
Dies gilt allerdings fiir die gesamte Heraus-
gabepraxis. Die vorliegenden acht Binde
der Suhrkamp-Werkausgabe’ wirken wie

Schema nach
Buchheister/Steuer
Die philosophische The-
rapie nach Wittgenstein
arbeitet mit dem Mittel
der Analogiebildung. Im
Sprachspiel, neben dem
Begriff «einer Regel
folgen», der zentralste
Begriffe der Wittgen-
steinschen spdteren
Philosophie, sind Hand-
lung und Sprache immer
schon miteinander ver-
woben. Sowohl Mathe-
matik wie Weltbild sind
aus Sprachspielen
zusammengesetzt. Mit
dem «Bild» betont Witt-
genstein das falsche
Bild, das wir uns
machen, wenn wir die
inneren «Vorgdnge»
analog zu den aussern

(physikalischen) «Gegen-

stédnden» sehen wollen.
Im Sprachspiel ist
dieser Gegensatz von
Psychologie und Physik
wieder aufgehoben.

4 Kai Buchheister /
Daniel Steuer: «Realien

zur Philosophie», Samm-

lung Metzler, Bd. 267,
Stuttgart 1992.

5 Ludwig Wittgenstein:
Werkausgabe Bd. 7,
«Bemerkungen uber die
Philosophie der Psycho-
logie. Letzte Schriften
tiber die Philosophie
der Psychologie». Suhr-
kamp, Taschenbuch
Wissenschaft, Frankfurt
am Main 1984.

6 Ludwig Wittgenstein:
«Philosophische Unter-
suchungen» (Werkaus-

gabe Bd. 1), Suhrkamp,
Frankfur/M. 1984,

WITTGENSTEIN

Therapie
(Analyse/Selbsterkenntnis)

Vergleichsobjekt-Analogie/ -Vorurteil/ Dogma
Vergleich
(Ordnung/Familienihnlichkeit)

Lebensform Bild

|
Handlungsweise

Lernen/ — Sprachspiel — Gebrauch — Regel/
abrichten (Grammatik)  Privatsprache
(Syntax)

»deutenc
Spiel sverstehenc
(Kalkiil) »meinenc
(Satzsystem) »denkenc
/ >wahrnehmenc«
Mathematik Weltbild »Bedeutung:
Erwartungc
\ / »Wunschc«
Logischer Satz »Befehlc
Empirischer Satz
»Schmerz«
»Farbenc«
»Sehenc
»Aspekte«
»Namec«
»Beweis« »Wissens, »Zweifel«
»Widerspruch« »Irrtume, »Fehler«

ywahr/falsche, »Glaubenc¢

eine behelfsmissig und unsystematisch zu-
sammengetragene Blittersammlung. Nur
ein Beispiel: Band 8 der Schriften (ge-
bunden), enthilt die Bemerkungen iiber
die Philosophie der Psychologie (1982)
und Band 7 der Werkausgabe (Suhrkamp-
Taschenbuch, 1984) enthilt sowohl die
Bemerkungen iiber die Philosophie der
Psychologie, als auch den ersten Teil der
letzten Schriften iiber die Philosophie der
Psychologie. Der nun vorliegende zweite
Band der letzten Schriften iiber die Philo-
sophie der Psychologie (gebunden) zeigt,
wie durch diese Herausgabepraxis der Zu-
gang um einiges mehr erschwert wird, als
dies ohnehin schon der Fall ist. Das macht
eine Rekonstruktion (da auch Daten
vielfach fehlen) beinahe unméglich, ge-
schweige denn eine Deutung. Was Witt-
genstein selbst als Definition angab: Ein
philosophisches Problem hat die Form:
«lch kenne mich nicht aus»®, wird hier von
der Not zur Tugend erhoben.

Die zentralen Fragen, iiber die Grund-
lagen der Psychologie, die Wittgenstein in
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seinen letzten Lebensjahren beschiftigten,
kreisen um die Themen «Innen» und «Aus-
sen», «der Andere» und die «Evidenz des
Seelischen». Wittgenstein wendet sich mit
einer uniibertroffenen Akribie, gegen die
Auffassung, dass die Rede iiber Empfin-
dungen ein dhnlicher Vorgang ist, wie die
Rede iiber materielle Gegenstinde. Das
Problem liegt aber im graduellen Uber-
gang. Die Implikationen sind klar: Bei
einer Ubertreibung dieser Vorginge, wiren
die Empfindungen eines jeden Menschen
fiir den anderen unerreichbar, und deshalb
wire dieser Teil unserer Sprache unlehrbar,
oder es bestiinde eine eigene Sprache eines
Menschen, eine sogenannte Privatsprache.
Wittgenstein hat schon seinen Schiilern in
Trattenbach das folgende Experiment er-
zihlt: Zwei kleine Kinder, die noch nicht
sprechen gelernt hatten, sperrte man mit
einer stummen Frau zusammen. Man
wollte herausfinden, ob sie eine primitive
Sprache lernen oder selber eine Sprache er-
finden wiirden. Das Experiment sei ge-
scheitert. (Bartley, S.132)

Der Zusammenhang der Sprache iiber
Empfindungen mit derjenigen iiber mate-
rielle Gegenstinde ist unbestritten. Ja, es
ist dies auch Voraussetzung, dass sie lehr-
bar ist. Hingegen entspricht dies nicht
einer Gleichsetzung. Bei einer Theorie der
Sinnesdaten, bei der ich selber in der
Abgeschlossenheit die Zuordnung Emp-
findung-Ausdruck vornehme, kann ich
niemals wissen, welche Empfindungen ein
anderer hat. Ublicherweise sprechen wir
von Analogie. Wittgenstein lehnt sie je-
doch in diesem Fall ab: Schmerz- Empfin-
dung, Schmerz-materieller Gegenstand;
dieselbe Lehrverkniipfung kénnte auf ver-
schiedene subjektive Empfindungen hin-
weisen.

Omnipotenz des Ausseren

1950, ein Jahr vor seinem Tode, beschif-
tigt sich Wittgenstein mit der erkenntnis-
theoretischen Frage des Innen und Aussen
in der Psychologie, den Evidenzerlebnis-
sen im Psychischen, dem Anderen, dem
Seelischen und dem schon andernorts be-
handelten Thema Schmerz. Er zeigt auf,
dass es «innere» und «dussere» Begriffe gibt.
Folgende Gedankenkreise verdeutlichen
das Ringen um die treffendste Beschrei-
bung.
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WITTGENSTEIN

«Was ich sagen will, ist doch, dass das In-
nere sich von Ausserem durch seine Logik
unterscheidet. Und dass allerdings die Logik
den Ausdruck «das Innere> erklirt, ihn be-
greiflich macht.» (Letzte Schriften, S. 87)

Es stellt sich die Frage nach dem WIE?
Das Sprachspiel ist immer etwas Ausseres,
also miisste man meinen, dass das Aussere
das Innere enthilt. Die Omnipotenz des
Ausseren ist jedenfalls unbestritten:

«Natiirlich sehe ich eigentlich nur das
Aussere. Aber rede ich nicht wirklich nur
von Ausserem? Ich sage z. B., unter welchen
Umstinden Menschen dieses oder jenes
sagen, und ich meine doch immer idussere
Umstinde. Es ist also, als 0b ich das Innere
durchs Aussere erkliren (quasi definieren)
wollte. Und doch ist es nicht so.» (S.87)

Als Losung bietet sich fir Wittgenstein
an: Inneres ist mit Ausserem logisch und
erfahrungsbedingt verbunden. Die Rela-
tion ist folglich sowohl empirisch als auch
logisch.

Nun gilt es aber beim Stellenwert, den
Wittgenstein der Intersubjektivitit ein-
riumt, beim Andern das Seelische zu er-
fahren, trotz dem Argument, das Wittgen-
stein dem common sense entgegenhielt:

«Das Kennzeichnende des Seelischen
scheint zu sein, dass man es im Andern nach
Ausserem erraten muss und nur von sich her
kennt.» (S. 86)

Wittgenstein opponiert gegen diese
Alternative. Innere und dussere Zustinde
gehéren zum Menschen. Wenn wir umge-
kehrt fragen, wie ein Leib handeln miisste,
dass man nicht geneigt wire, von innen und
aussen zu sprechen, meint er: «immer wie-
der denke ich das: <maschinenhaft>». (S.91)

Wittgenstein geht nun von der umge-
kehrten Seite an das Problem heran: Er
setzt die Seele(!) voraus und folgert, je-
mand miisse aufgrund dessen (dieser
Entitit), zu Schmerzen und Freude, Kum-
mer, usw. fihig sein. Dies mutet in der Tat
so an, als méchte Wittgenstein zu einem
Ende des Fragens kommen.

Ein paar Atemziige spiter, nachdem
Wittgenstein als Bedingung fiir die Erin-
nerung und fiir die Entscheidungen den
sprachlichen Ausdruck (und nicht etwa
Gedanken) erwihnt, gelangt er zum ver-
bliiffenden Schluss des Primats des An-
dern:

«Es ist nicht so, als hitte ich in mir
direkte Evidenz, er fiir mein Seelisches aber
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indirekte. Sondern er hat dafiir Evidenz, ich
(aber) nicht.» (S.92)

Beim ersten Lesen kommt der Verdacht
des naiven Empirismus auf, fiir den nur
das Verhalten zihlt, der sich also fiir die
Evidenz des Ausseren entschieden hat.
Wittgenstein nimmt diese (vermeintliche)
Nizhe zum Behaviorismus sofort zuriick
und greift auf das Evidenzerlebnis zu, dem
Ausdruck der Unsicherheit par excellence.

«Nicht das Verhiltnis von Innerem zum
Ausseren erklirt die Unsicherbeit der Evi-
denz, sondern umgekehrt ist dies Verhiltnis
nur eine bildhafte Darstellung dieser Un-
sicherheit.» (S.93) ’

Das Subjekt und sein Korper

Wenn die Evidenz im Ausseren stirker ge-
wichtet wird, hat Wittgenstein tatsichlich
recht. Ausserdem bleibt die Sprache die-
selbe. Psychologisch wiirde die Distanz
zum Problem des Anderen als Erhéhung
der Sicherheit von Aussagen genannt wer-
den kénnen, die eigene Wahrnehmung
iiber sich selber wire somit tatsichlich trii-
ber, verzerrter. Es sei hier etwa an die be-
kannte Rede von den eigenen «blinden»
Flecken erinnert. Woraus zieht Wittgen-
stein diese Konsequenz und bleibt er sich
selber treu?

Seit den dreissiger Jahren beschiftigte
sich Wittgenstein mit der verwirrenden
Asymmetrie zwischen Ausserungen in der
«ersten» und der «dritten» Person. Wenn
ich iiber eine andere Person spreche, ist
eine Widerlegung meines Urteils iiber
ihren Zustand durchaus méoglich. Sage ich
von mir selber, ich habe Zahnschmerzen,
kann ich mich weder irren, noch kann ich
recht haben, ich spreche ja iiber mich
selber. Sowohl der Irrtum, der Zweifel als
auch «ich kann mich nicht irren», sind
Ausdruck der logischen Unméglichkeit.
Folglich ist im eigenen Fall das Evidenz-
erlebnis ausgeschlossen. Es gehort aber zu
den Sprachspielen iiber innere Zustinde
und iiber Drittpersonen zu sprechen, dass
ich mich irren kann, dass ich es aber auch
wissen kann. «Ich weiss, dass ich Schmerzen
habe», ist falsch. «Ich habe Schmerzen»
dagegen ist richtig. «Ich weiss, dass er
Schmerzen hat» hingegen kann in zahl-
reichen sprachlichen Ausserungen den
Kriterien fiir diesen Zustand geniigen. Auf
etwas anderem Hintergrund nimmt der

Wittgenstein
nimmt die
(vermeintliche)
Néhe zum
Behaviorismus
sofort zurtick und
greift auf das
Evidenzerlebnis
zu, dem Ausdruck
der Unsicherheit
par excellence.

WITTGENSTEIN

sich an der Philosophie orientierende fran-
zdsische  Freud-Rekonstrukteur, Jacques
Lacan eine dhnliche Haltung ein, die etwa
so wiedergegeben werden kann: Das Sub-
jekt bewohnt zwar seinen eigenen Korper,
es sieht ihn jedoch nicht so wie denjenigen
des andern, es kann dem eigenen Korper
gegeniiber deshalb fremder sein als dem
Kérper des andern. Ebenso passiert es uns,
dass wir erst durch eine andere Person
eigene Gedanken produzieren, vielleicht
sogar erst, wenn wir geniigend lange der
anderen widersprochen haben. Zwar be-
steht im Lieben-wollen der Wunsch nach
Symbiose, doch gleichzeitig wird die
Differenz, der Unterschied notwendig, um
eine Antwort auf sich zu erhalten.

Im letzten Manuskript, das Wittgen-
stein zwei Wochen vor seinem Tode im
April 1951 verfasst hat, nimmt er die Ra-
dikalitdt seiner fritheren Aussagen zuriick:

«Ist die Unmaiglichkeit zu wissen, was im
Anderen vorgeht, eine physische oder eine
logische? Und wenn beides, — wie hingen die
beiden zusammen?» (S.125) und dann noch
einmal: «Aber es ist natiirlich nicht wahr,
dass wir der seelischen Vorgiinge im Andern
nie sicher sind. Wir sind es in unzihligen
Fiillen» (15. April 1951, S.126). Und leicht
kénnte es sein, dass damit uns nur nahege-
legt wird, was Wittgenstein einem seiner
Freunde gegeniiber dusserte:

«Beim Philosophieren dagegen muss man
bereit sein, die Richtung, in der man sich be-
wegt, stindig zu dndern. An irgendeinem
Punkt sehen Sie, dass die ganze Art und
Weise, in der Sie das Problem angepackt
haben, irgendwie verfehlt ist. Sie miissen
imstande sein, die zentralen Begriffe auf-
zugeben, die Sie allem Anschein nach bei-
behalten mussten, um iiberhaupt denken zu
kinnen. Da heisst es: Geh zuriick und fang

von vorn an.» ¥

SPLITTER

Das Verhéltnis von Symphonie und Tanz mag man so
bestimmen: wenn der Tanz an die leibhafte Bewe-
gung von Menschen appelliert, so ist die Symphonie
die Musik, welche selber zum Leib wird.

Aus THeobor W. Aporno: «Beethoven. Philosophie der
Musik», Suhrkamp, Frankfurt am Main 1993, S. 170
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Gerhard Meier, Werner
Morlang: «Das dunkle
Fest des Lebens.

Amrainer Gespréache».
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Bruckner und Thinkler,
Basel und Kdln 1995.

Elsbeth Pulver

«DAS GESPRACH KOMMT,

ARTIKULIERT SICH,

UND DER WIND TRAGT ES WEG...»

Zu den «Amrainer Gesprdchen» zwischen Gerhard Meier

und Werner Morlang

A'ussemngen iiber sein Leben, sein Werk, iiber Gott

und die Welt — anders, als Morlang sie ihm abgewann,
im Gesprich nimlich, sind sie bei Meier nicht zu haben.
Meier ist, wenn man das so sagen darf, ein Enthusiast

des gesprochenen Wortes.

Zwei Hauptfiguren im Werk
Gerhard Meiers — der «Mann auf Zimmer
212» im «Besuch» und Kaspar Baur, der
allgegenwirtige Erinnerer in «Baur und
Bindschidler» — werden als verhinderte
Dichter vorgestellt. Nicht etwa als Moch-
tegern-Schriftsteller. Vielleicht sind sie,
die thre Werke dem Wind diktieren und
das erst noch als die anstindigste Art des
Schreibens bezeichnen, die eigentlichen
Dichter und also dem Hochsten der Poe-
ten — und das wire Gott — niher als die an-
deren, die sich iiber das Papier ducken.
Vor allem Baur, dieser urspriingliche und
kindliche Mensch, tritt uns als genuiner
Poet entgegen; seine Red-Seligkeit er-
schafft eine Welt. Red-Seligkeit! Es fillt
auf, dass die beiden Schreibgehemmten
desto leidenschaftlichere Redner sind; ih-
nen geht der Mund iiber, auch dann noch,
wenn sie, wie der «sanfte Irre» im «Be-
such», keinen Zuhorer haben. Baur frei-
lich hat einen solchen gefunden — einen
Zuhorer, wie man ihn sich nur ertriumen
kann: einen Gleichgestimmten, der alles
aufnimmt und bewahrt, und der obendrein
aus dem verwehenden Gerede ein Buch
macht.

Das Reden: Es gehért fiir Gerhard Meier
zu den «Urangelegenheiten» des Lebens,
wie das Essen, Gehen, das Atmen. Und
erst das Gesprich! Beinahe euphorisch
kann er da werden: «Rede und Gegenrede
helfen der Sprache, die Sprache liebt Partner.
Diese Sprachwesen steigern sich gegenseitig,
animieren sich gegenseitig,
kommt etwas heraus, was vor dem einsamen
Schreibtisch, vor dem leeren Papier nicht ge-

und zuletzt
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schehen kinnte. Texte, die diesen Sprachfluss
fiihlen lassen, machen gliicklich, wenn es
nach Papier riecht, schon weniger.»

Da sind wir im Kern von Meiers Poeto-
logie, die nicht zu begreifen ist ohne die
geheimnisvoll-simple Chiffre des Dichters
ohne Werk, des Wind-Schreibers, Wind-
Redners, und nicht ohne seine Hommage
an die Miindlichkeit der Sprache. Es gebe
mit Grund den Ausdruck «Sprachkunst-
werk», aber nicht «Schreib-Kunstwerk»,
sagt er einmal. Literatur wie Sprache ha-
ben bei ihm nicht nur mit dem fertigen
Werk zu tun, nicht nur mit Buchstaben,
sondern mit Klingen; und durch sein
Schreiben, auch wenn es sich in Biichern
materialisiert, weht hiufig der Wind.

Ein Umkreisen der inneren und
ausseren Welt

Das ist zu bedenken, wenn nun ein Buch
vorgestellt werden soll, das unter dem
Titel «Das dunkle Fest des Lebens. Amrai-
ner Gespriche» eine neunteilige Folge von
Gesprichen prisentiert, die Werner Mor-
lang (bekannt vor allem als hervorragender
Walser-Forscher) wihrend eines Jahres mit
Gerhard Meier gefiihrt hat. Eine leise An-
wandlung der Skepsis (wird in diesem ge-
wichtigen Band — 500 Seiten — nicht etwas
materialisiert, was sich ohne Verlust nicht
materialisieren lisst: eben das Einmalige,
gerade deshalb Kostbare des Gesprichs?) —
und dann nachhaltige Zufriedenheit: Das
Buch ist dennoch ein Gliicksfall. So wie es
immer ein Gliicksfall ist, wenn eine Sache
oder ein Autor eine adiquate Form gefun-
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den hat. Zu der gehort in diesem Fall auch
die bewundernswert schone Gestaltung
durch den Verlag. Von Gerhard Meier ist
keine geschriebene Autobiographie zu er-
warten, kein «Mein Leben in meiner Zeit»;
auch keine Essaysammlung, kein Aphoris-
menbuch. Ausserungen iiber sein Leben,
sein Werk, iiber Gott und die Welt — an-
ders, als Morlang sie ihm abgewann, im
Gesprich nimlich, sind sie bei Meier nicht
zu haben. Das heisst nun nicht, dass er uns
im Buch als ein eloquenter Mensch oder
ein brillanter Redner entgegentrite; die
Sache ist geheimnisvoller, intimer. Meier
ist, wenn man das so sagen darf, ein En-
thusiast des gesprochenen Wortes. Nicht
dem Verfertigen der Gedanken im Reden
huldigt er; da findet eher ein geduldiges,
hartnickiges Umkreisen der inneren und
dusseren Welt statt, und manchmal fliegen
dabei die Sitze nur so davon. Wer Ohren
hat zu héren, wird dabei auch einige «Un-
ausgesprochenheiten» mitbekommen und
sich erneut bewusst werden, was fiir eine
Bedeutung das Schweigen, das Nicht-
beriihren gerade der wichtigsten Dinge bei
diesem Dichter behilt, auch wenn er re-
det: gerade was menschliche Beziehungen
und, dies vor allem, was das Entstehen des
Werkes angeht. Immer wieder betont der
Autor, der doch so offensichtlich um red-
liche Antworten bemiiht ist, er habe nicht
nach einem bewussten Plan und Pro-
gramm gearbeitet, und es gebe im Arbeits-
prozess Vorginge, die nicht «ausgeleuchtet»
werden diirfen. Auch die Religion ist iibri-
gens fiir ihn etwas, wo «die Intimitit mit-
spielt». In typisch Meierscher Verkiirzung
heisst das: «Religion darf nicht Striptease
machen.»

Dem Stadtwind diktiert

In neun Abschnitten fiithren die Gespriche
durch das Leben und das Werk; jede Se-
quenz (reale Gesprichszeit rund zweiein-
halb Stunden, was im Buch Kapitel von
rund 50 Seiten ergibt) hat, nach einem der
Biographie gewidmeten Teil, einen be-
stimmten Werkabschnitt zum Thema. Da-
bei galt die Spielregel, dass beide Partner
den zur Debatte stehenden Werkteil neu
gelesen hatten. Was fiir den Initiator des
Buches, den Befrager, selbstverstindlich
sein muss, ist es nicht fiir den Autor. Es

gibt wohl nicht viele Kollegen Meiers, die

Es gibt wohl
nicht viele,
die sich so
streng auf ein
Wiederlesen
ihres Werkes
einlassen wiirden
wie Meier.

MEIER / MORLANG

sich so streng auf ein Wiederlesen ihres
Werkes einlassen wiirden wie er. Voraus-
setzung dafiir ist freilich, dass da ein Werk
vorliegt, das im Zusammenhang zu lesen
moglich und sinnvoll ist. Wir kommen
hier dem paradoxen Sachverhalt auf den
Sprung, dass dieser Liebhaber des Verwe-
henden, der auch von sich selber sagt, dass
er seine besten Texte vielleicht dem Stadt-
wind diktiert habe, dass ausgerechnet er —
wie kaum ein anderer Schweizer Autor der
Gegenwart — ein zwar schmales, aber
kohirentes, ja geschlossenes Gesamtwerk
vorweisen kann, ein in dreissig Jahren ge-
wachsenes (Euvre, bei dem die innere Zu-
sammengehorigkeit des zeitlich und gat-
tungsmissig weit Auseinanderliegenden
immer wieder beeindrucke.

Berithmt geworden ist Meier allerdings
erst mit der dieses Werk abrundenden
Tetralogie «Baur und Bindschidler». Viele
sind erst bei der «Toteninsel» ernsthaft in
die Meier-Lektiire eingestiegen, fiir sie gilt
die Tetralogie als Zentrum und Inbegriff
des Werkes, um dessentwillen das Friihere
vernachlissigt werden darf. Die Zeit
scheint gekommen, dieses Bild endlich zu
korrigieren; Das Gesprichsbuch Meier/
Morlang konnte dazu einiges beitragen
und in der Meier-Rezeption eine dringend
fillige Anderung und Vertiefung bringen.
Das ist iibrigens nicht selbstverstindlich.
Denn auch Morlang ist erst mit der «To-
teninsel» von 1979 zum Meier-Leser und
-Liebhaber geworden (dieser Spaziergang
durch Olten musste den gebiirtigen Oltener
besonders faszinieren!). Dass er das erst
im nachhinein zur Kenntnis genommene
Frithwerk des Autors bald in seinem Wert
erkannte und in der Konzeption seines Bu-
ches nicht als blosse Vorstufe behandelte,
ist ihm hoch anzurechnen. Ich zihle die
ersten Kapitel (meisterhaft dasjenige iiber
die Lyrik!) zu den stirksten des Buches;
der Riickblick des Autors auf die ersten
Schaffensjahre vermittelt immer noch et-
was von der Frische des Anfangs. Und die
naturgemiss knappen Hinweise Morlangs
auf die zum Teil sensationell kithnen Kurz-
prosatexte von «Es regnet in meinem
Dorf», 1971, diirften zu deren Verstindnis
Entscheidendes beitragen.

Die letzten, der Tetralogie gewidmeten
Teile fithren dann in einem wahren Cre-
scendo ins Umfassende. Dass gerade hier

Redundanz und Wiederholung gross sind,
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ist begreiflich; ein paar zusitzliche Strei-
chungen hitten dem Werk gut getan. Das
urspriingliche Tonband-Transkript wurde
ohnehin um rund einen Fiinftel gekiirzt.
Und dass die letzte Frage, diejenige nach
den vertrautesten und wichtigsten Kolle-
gen, ganz ins herkémmlich Literarische
und fast ein wenig Elitire lenkt, weit weg
von den luftigen Windschreibern, er-
scheint mir schade. Aber das sind Ermes-
sensfragen und Beildufigkeiten. Und was
die Wiederholungen angeht: Ganz durften
sie nicht eliminiert werden, gehéren sie
doch zur kreisenden Denkbewegung, wel-
che die Antworten Meiers immer wieder
annehmen und die sie vordergriindig oft
weit von den gestellten Fragen wegfiihren.

Das Entlegene verbinden

Dass Meier sich — der Darstellung Mor-
langs zufolge — ohne jedes Zogern auf das
skizzierte Gesprichsvorhaben eingelassen
hat, iiberrascht sekundenlang, bedenkt
man die legendire Scheu des Autors, der
nun seit Jahren Lesungen verweigert. Of-
fensichtlich wollte Meier etwas sagen — um
diese altmodische, aber hier richtige Wen-
dung zu brauchen —, und wie das Buch
zeigt, hatte er auch etwas zu sagen. Nicht
etwas anderes als bisher, aber auf andere,
weniger indirekte, um nicht zu sagen
handfestere Art.

Den Inhalt dieser Gespriche in ein paar
Sitzen zu resiimieren —, wer wollte das

auch nur versuchen! Ist es das Credo eines
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Konservativen, der nicht nur den Herol-
den utopischer Gesellschaftsentwiirfe miss-
traut, sondern den Anwilten der Verinde-
rung iiberhaupt; der das Erdulden der Auf-
lehnung vorzieht, die Macher ablehnt,
aber umgekehrt auch jene, die den Ma-
chern das Handwerk legen méchten; der
die Schwachheit liebt, die Miidigkeit —
und doch ein Leben der Pflichterfiillung
gelebt hat, das in dieser Hirte manchem
unertriglich wire? Ist es die Philosophie
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Hat die
Unféahigkeit zur
munteren Bos-
haftigkeit mit
der so schwer
Zu erklarenden

Poesie des
Werkes zu tun?

MEIER / MORLANG

eines Poeten, dessen Schaffensprinzip war,
«Vorgefundenes neu zusammenzusetzenr,
und der auch im Gesprich das Gegensitz-
liche und Entlegene verbindet? «Ganzheit-
lich» ist fiir ihn kein Klischeewort. Das
Entlegene verbinden: nicht nur das Kleine
mit dem Grossen, das Dorf mit der Welt —
das ist inzwischen so bekannt, dass mit
diesen Begriffen frei und beliebig gespielt
werden kann —, sondern auch, in diesem
Zusammenhang interessanter, die Moral
mit der Asthetik, die Kunst, die doch fiir
den Autor mit Kiinstlichkeit zu tun hat,
mit dem Leben («Wenn ich das Asthetische
losgelist vorfinde, dann ekelt es mich, weisst
du. Die Sache ist verfilzt, und sie soll auch
verfilzt umgesetzt, offeriert und weitergege-
ben werden.»).

Da findet eine geduldige und nachdenk-
liche Betrachtung, ja eigentlich eine «An-
schauung» der Welt statt. Wire das Wort
«Weltanschauung» nur nicht so auf den
Hund gekommen! Oder auch eine Welt-
Begehung, immer konkret und bildhaft,
sinnlich und geistig zugleich. Und was ist
deren Innerstes, der Grundimpuls, die
Seele, das Zauberwort, das die seltsame
Anziehung erklirt, die der Autor auch in
diesem Gesprichsbuch ausiibt? Ist es seine
immer wiederholte, betonte Ablehnung al-
ler Menschenverachtung, des Verichtlich-
machens der Menschen. (Das habe ich nie
begriffen, dass man sich lustig machen kann
iiber eine Kaste oder iiber einzelne Indivi-
duen, dass man sich iiberheben kann?) Und
hat diese Unfihigkeit zur munteren Bos-
haftigkeit, die gerade heute viel geiibt und
beklatscht wird (beklatscht iibrigens ge-
rade von jenen, die verlacht werden), hat
sie vielleicht mit der so schwer zu be-
schreibenden, der schlechterdings nicht zu
erklirenden Poesie des Werkes zu tun?

«Vor der Uberbeblichkeit hat mich eine
gewisse vegetative Liebe bewahrt, die Liebe
zur Schwalbe, zum Massliebchen, zum
Menschen...» Ein bedenkenswerter Satz,
der schonste des Buches, vielleicht. 4
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«WER EUROPA SAGT...»

Essays und Ehrungen
von und fiir Frangois Bondy

Lieber Francois
Eine Besprechung dieser schonen Fest-
schrift zu Deinen Ehren, zugleich ein
Band in der Schriftenreihe der Deutschen
Akademie fiir Sprache und Dichtung,
scheint mir in unserem Fall und an dieser
Stelle nicht recht angebracht'. In den fiinf-
zehn Jahren, wihrend welchen wir zusam-
men die «Schweizer Monatshefte» mach-
ten (die in den Nachweisen zu Deinen hier
wieder abgedruckten Essays zweimal rich-
tig und einmal irgerlicherweise falsch
zitiert sind), hat sich zwischen uns eine
Redaktionssymbiose entwickelt, die alle
Grenzen zwischen den Ressorts durch-
lissig machte und glatt vergessen liess. Es
waren fiir mich die schénsten Jahre an der
Zeitschrift, angenehm durch Deine Kolle-
gialitit und Freundschaft, lehrreich durch
Deine Erfahrung, Deine unaufdringliche
und doch unerschépfliche Belesenheit.
Daran erinnern mich jetzt auch die Bei-
trige zum Thema Europa, die den Haupt-
teil des Buches ausmachen, Aufsitze von
Deiner Hand, in denen Deine einzigartige
Gabe Ausdruck findet, Verbindungen zu
schaffen zwischen Sprachriumen und Kul-
turen, das Gemeinsame und das Gemein-
schaftshemmende zu erkennen und Deine
Leser und Gesprichspartner mit den Vi-
sionen eines «Viertraumlandes Mittel-
europa» zu konfrontieren, jenem zentralen
Raum, von dem Du ausgegangen bist.
Alles, was Du fiir die «Schweizer Monats-
hefte» geschrieben hast, ja Dein gesamtes
publizistisches (Euvre, von dem die Bi-
bliographie im Anhang einen Begriff gibt,
steht unter dem Zeichen der Verstindi-
gung und des Austauschs. Dass Dir dabei
wie keinem anderen Personenkenntnis
und erfahrene Zeitgenossenschaft wie
selbstverstindlich zur Verfiigung stehen,
davon zeugen nur schon die paar Proben
Deiner Essayistik, die der Herausgeber Zso
Camartin hier gesammelt hat. Ich reihe
mich ein in die Schar der verehrenden
Gratulanten, die mit ihren sehr persénlich
gehaltenen Briefen den kleinen Band be-
schliessen. Es war ein Gliicksfall fiir mich,
finfzehn Jahre lang mit Dir zusammen
diese Zeitschrift zu machen.
Dein dankbarer Anton Krittli. 4

1 Wer Europa sagt...
Essays und Ehrungen
von und fir Frangois
Bondy. Hrsg. von Iso
Camartin. Band 13 der
Schriftenreihe der Darm-
stadter Akademie fir
Sprache und Dichtung.
Carl Hanser Verlag,
Miinchen, Wien 1995.

Fruttero & Lucentini:
«Der ratselhafte Sinn
des Lebens». Ein philo-
sophischer Roman.
Piper Verlag, Minchen
und Zirich 1995.

BUCHTIP

BUCHTI1P

Der rdtselhafte Sinn des Lebens

Die Verfasser dieses «philosophischen Ro-
mans», Carlo Fruttero und Franco Lucen-
tini, treten immer als Firma auf. Buchum-
schlige und Titelblitter ihrer Werke, die sie
gemeinsam verfassen, tragen folgerichtig als
Autorenangabe das Firmenschild Fruttero
& Lucentini. Im vorliegenden satirischen
Kurzroman, dessen italienisches Original
schon 1975 erschien, sind die zwei Turiner
Journalisten und Lektoren sogar eine Ro-
manfigur. Seltsamerweise kann man den
einen nicht vom andern unterscheiden.
Wie eineiige Zwillinge gehen sie durch
eine Handlung, die sie nach Griechenland,
zuerst nach Mykene und dann zum Orakel
von Delphi fiithrt. Denn ihr Auftrag ist es,
den Sinn des Lebens zu finden und dar-
tiber zu schreiben. Nicht einmal die Frage,
welcher von den beiden dem andern die
Aufgabe vorgeschlagen habe, wird deut-
lich. «Stell dir bloss vor», sagten wir uns,
«Der Sinn des Lebens von Fruttero ¢
Lucentini!» Es trifft sich, dass Indro
Montanelli. Chefredaktor einer neuen
Mailinder Tageszeitung, die von Amintore
Fanfani und Eugenio Cefis finanziert wird,
die beiden Journalisten als Reporter nach
Griechenland schickt. Sie erkliren sich
einverstanden, machen aber den Gegen-
vorschlag, sie wollten von dort einen
Fortsetzungsroman abliefern mit dem
Titel «Der ritselhafte Sinn des Lebens».
Cefis und Fanfani, Montanelli, — es sind
Namen, bei denen einen Betrachter der
aktuellen italienischen Politszene Nostal-
gie befallen kénnte. Es konnte sein, dass
das kleine Werk zur Zeit seines Erschei-
nens in Italien selbst vor allem durch die
Anspielungen auf Politik und Geschift,
auf Aktualititen und Prominenzen gewirkt
hat. Wenn es der Piper-Verlag erst jetzt (in
der Ubersetzung von Dora Winkler) in
deutscher Sprache herausbringt, kann er
auf diesen besonderen Reiz des kleinen
Werks nicht zihlen. Es bleibt das Spiel mit
philosophischen Losungsansitzen, den Sinn
des Lebens betreffend, das Spiel auch mit
Mystifikationen und Spionen, es bleiben
die Seitenhiebe auf geldgierige Reiseunter-
nehmer, die ihre Kunden durch Hellas
treiben und ihnen bei jeder Gelegenheit
Extras abknépfen.
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