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iR “Z‘!#Ch,'ghé)‘sser Anstrengung
é’ﬂ{:ht der Korper mehrals

€ Erfrischung ...

ewohnheiten verstehen, so muss man sich
it allen Formen menschlicher Aktivitét

‘auseinandersetzen.

1. - Kérperliche Anstrengung stellt
‘besondere Anforderungen an Energie-,
Flussigkeits- und Elektrolythaushalt.
Ausgewogene Erndhrung ist der Schlissel
zur Fitness. ’

Ein wirklich gutes Nahrungsmittel
solite mehr leisten als erfrischendes und
ausgewogenes Wiederherstellen verbrauch-
ter Kérperreserven. Es muss die richtige
Energiemenge in addaquater Form zur Ver
fiigung stellen, wenn korperliche Leistung‘?f
gefordert wird. Gleichzeitig miissen
Geschmack und praktikable Darreichungs-
form gewahrleistet sein. *

"?Jsf:fafiﬁ:‘ Alis grésster Nahrungsmittelherstelle
—’?&“é?ﬂ" der Welt sehen wir es als unsere Aufgabe
an, uns mit dem gesamten Spektrum der
Ernahrungsproblematik auseinanderzuset:
zen. Dariiber hinaus sind alle Arten mensch
licher Aktivitat fiir uns von massgeblicher@)
Interesse. Dies macht Nestlé-Produkte zu:

mehr als nur zu Nahrungsmitteln.

[I ﬂ@@&”@ mehr alsin

der Welt grosster Nahrungsmittelhersteller.
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