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Roland Stiefel

Lebenszusammenhang und Ethik

Die Jungen und die Frosche

Die Welt kurz vor der Jahrtausendwende. Aus welcher Perspektive man sie
auch immer betrachtet — sie erscheint lebensbedrohlich aufgespalten in
Dualismen, in isolierte Funktionalititen, die selbstgierig immer rascher sich
selbst umkreisen. Das menschliche Bewusstsein, an ein Facettenweltbild
gepresst, ist in Gefahr, sich mit momentbezogenen Stolperentscheidungen
zu begniigen und so die Dynamik der zivilisatorischen Entwicklung — als
Sachzwang-Abfolge objektivierend und entschuldigend — aus der eigenen
Verantwortung zu verdringen. Wir sind damit befasst, den ungeheuren
Aufwand, den die Evolution seit Jahrmilliarden geleistet hat, dadurch zu
zerstoren, dass wir uns ausserhalb des Lebenszusammenhangs, der auch fiir
uns existentiell wichtig ist, stellen und — in nur noch objektivierender
Haltung — die Gesamtheit des Lebens der blinden Gier unseres parti-
kularen Bewusstseins unterwerfen.

Der todliche Dualismus, der sich so auftut, ldsst sich an einem scheinbar
simplen Gedicht von Erich Fried (das sich keineswegs auf den Tierschutz-
gedanken zu beschrénken braucht) ablesen:

«Die Jungen
werfen
zZum Spass
mit Steinen
nach Froschen

Die Frosche
sterben
im Ernst.»

Das Wort «Spass» scheint harmlos, entlarvt jedoch, auf gesellschaft-
liches und politisches Verhalten bezogen, seine erschreckenden Analogien
wie «Gewissenlosigkeit» und «Willkiir». Auch der Ausdruck «die Jungen»
lasst sich kaum als Beliebigkeitsmetapher verwedeln: Unser heutiges Be-
wusstsein reicht dazu aus, «Lebewesen und ganze Arten zu vernichten,
nicht aber auch nur primitivste Organismen zu erzeugen».! Dass das Leben
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«bisher ein Geheimnis ist», stellt nicht ein Philosoph oder Theologe, son-
dern ein namhafter Naturwissenschaftler fest.2 Angesichts der Unerklédrbar-
keit aber wird das ethische Problem dringlich — und hier bestatigt sich die
relative Giiltigkeit der Klassifizierung «die Jungen»: Die ungeheure Be-
schleunigung der zivilisatorischen Funktionalititen droht die stammes-
geschichtliche Evolution mit ihren sich zeitrdumlich langsam heraus-
bildenden Anpassungsmerkmalen — die sich, wie zum Beispiel T6tungs-
hemmungsmechanismen, als ethisches Substrat niederschlagen — hoff-
nungslos zu iiberrunden.

Die Jungen, die Frosche — eingeordnet ins ethische Diktat: «Ethik gibt
es, weil es ein Gegeniiber gibt, das von unseren Handlungen betroffen
wird.» * Damit stellt sich die Frage, ob der aufgezeigte Dualismus, konkret:
die Gefahr einer endgiiltigen Zerstorung des eigenen und des fremden
Lebens, liberwunden werden kann mit einer ethischen Briicke, die sich auf
eine — in letzter Minute vollzogene — Erweiterung des menschlichen Be-
wusstseins abstiitzen ldsst. Eine «Hautkrankheit der Erde» nennt der Philo-
soph Eduard von Hartmann den Menschen. «Natur und Mensch — Der
okologische Frieden und seine Bedrohung» hat Joachim Illies sein bereits
zitiertes neuestes Buch untertitelt. Zwischen diesen Extremen «Krankheits-
verursacher» und «Friedensstifter» schwankt das Pendel in der anstehen-
den Geschichte des einsamen Menschen. Einsam deshalb, weil eine kurze
Zeitspanne schrankenloser Wissenschaft dem Homo sapiens die Erkenntnis
aufzwingt, dass unser Planet, seit einem verschwindend geringen Bruchteil
seiner Dauer vom Menschen bewohnt, sehr wohl ohne diesen lebensfihig
war und weiterhin wire, aber anderseits, seit diesem Zeitbruchteil, an
Lebenskraft erschreckend rasch einbiisst. Vielleicht liesse sich das Wiiten
des Menschen am Lebendigen als eine unbewusste Rache desjenigen ver-
stehen, der iiber zunehmend mehr Wissen verfiigt und damit um so
schmerzlicher konfrontiert wird mit der unermesslichen, sein Denk-
vermogen — in einer durch Jahrmilliarden erprobten Gleichgiiltigkeit —
uberragenden Natur.

Bewusstseinsevolution

Ein «Zusammendenken», ein Hiniiberdenken in die Situation der Frosche,
oder anders: komplementdres Denken statt Konkurrenzdenken — ob es
gelingt, hingt einzig und allein von der moglichen Bewusstseinsverdnde-
rung des Menschen ab.

Dass der menschliche Umgang mit der Welt nicht von ein fiir allemal
feststehenden, objektivierbaren Grossenordnungen bestimmt wird, hat
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Kant erkenntniskritisch dargelegt. Psychologisch formuliert: Wir sehen die
Welt so und bewegen uns so darin, wie sie uns durch die jeweilige Be-
wusstseinslage, das heisst durch das komplexe Zusammenspiel von Be-
wusstsein und Unbewusstem «vorgestellt» wird. Der Mensch — als letztes
Glied in der riesigen Evolutionskette mit einem, gemessen am Unbewuss-
ten, kleinen Bewusstseinskern ausgestattet — sieht sich selbst, sein Ver-
halten, die irdische und die jenseitige Welt stets als eine in diesem Zu-
sammenspiel verarbeitete Filtermasse. Dass sich das Bewusstsein als In-
strument der Daseinsbewiltigung seit der Friithzeit des Menschen erheblich
gewandelt hat, ldasst sich mit ethnologischen, religions- und geistes-
geschichtlichen, aber auch mit tiefenpsychologischen Methoden nach-
weisen. Eine Erkundung dieser Verflechtungen und Mutationen fiihrt
vielleicht auf einen Weg, der aus der verabsolutierten dualistischen Iso-
lation hinaushilft.

Es ist das Verdienst von Willy Obrist, eines auch geisteswissenschaftlich
umfassend gebildeten Arztes und Analytikers, die Bewusstseinsevolution
anhand eines ausgreifenden Materials souverdn dargestellt zu haben: «Die
Mutation des Bewusstseins. Vom archaischen zum heutigen Selbst- und
Weltverstidndnis» (Verlag Peter Lang, Bern 1980).

Die beiden folgenden Kapitel orientieren sich an Willy Obrists Buch;
auch die spiteren Erorterungen werden darauf zuriickgreifen — und zwar
deshalb, weil hier eine Gesamtsicht der bisherigen und kiinftigen Moglich-
keiten des Menschen gewagt wird; das Thema «Lebenszusammenhang»
verlangt von seiner Natur her nach einer biologischen und philosophischen,
nach einer anthropologischen und tiefenpsychologischen Durchleuchtung.
Dabei steht die theologische Frage im Vordergrund, gemdss einem der
Kernanliegen des Buchs:

«Es geht auch darum, eine Antwort auf die viele Menschen beschéftigende Frage
zu finden, ob es heute moglich sei, eine existentielle (= religiose) Einstellung zu
leben, ohne dem als iiberholt empfundenen christlichen Welthild verhaftet zu
sein» (S. 167).

Damit riicken wir nur scheinbar vom Thema «Lebenszusammenhang»
ab. Die religiosen Antworten — bewusstseinsgeschichtlich gesprochen —,
die der Mensch zu formulieren versucht, sind immer auch Hinweis darauf,
wie er das Hier und Jetzt erfahrt und damit verfahrt.

Von archaischer zu positivistischer Gliubigkeit

Der eben zitierte Begriff «existentielle Einstellung» kann als Ausgangs-
punkt dienen: Er umschreibt das «richtige Verhalten» angesichts bestimm-
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ter, von einem Nicht-Ich gesetzter ethischer Normen; ein Verhalten, das
sich vor dem religiosen Horizont abspielt, insofern «religids» von
«religere» = sorgfiltig beachten, abgeleitet wird.* Demgegeniiber fragt das
Ich in der objektivierenden Haltung, wie das Nicht-Ich aufgebaut und
diskursiv zu erkldren sei, betitigt sich also in wissenschaftlicher Erkenntnis
und sucht nach entsprechender Systematik.

Die Neuzeit (Schwerpunkt 19. Jahrhundert), geprdgt von einseitigem
Rationalismus und positivistischer Verengung, verharrt beziehungsweise
verharrte vorwiegend in der objektivierenden Einstellung. Descartes mit
seinem «cogito, ergo sum» und seinem mechanistischen Naturverstindnis
steht am Anfang einer Entwicklung, die Willy Obrist allerdings nicht nur
negativ beurteilt:

«Die voriibergehende Uberschiatzung der Ratio stand — ebenso wie die Verabsolu-
tierung der Kausalitit — durchaus im Dienste der Bewusstseins-Evolution. Sie
befliigelte das Ich bei der Aufgabe, Natur und Geschichte zu erforschen und zu
entmythologisieren» (S. 211).

Heute aber stellt sich die Frage, wie wir auch zu einer existentiellen —
und damit ethisch verbindlichen — Haltung zuriickfinden konnen, ohne
ins fritharchaische Ausgeliefertsein zuriickzufallen.

Der fritharchaische Mensch, dominiert vom Unbewussten, bewegt sich
in «Allverbundenheit»: Das Unterscheidungsvermégen fiir Ich und Nicht-
Ich, fiir das Subjekt-Objekt-Verhiltnis ist erst schwach ausgebildet; in der
«participation mystique» manifestieren sich alliiberall Wesen und Michte,
die — als archetypisch unbewusste Produkte in die Dingwelt projiziert —
den verfiigbaren schmalen Bewusstseinsraum des friihzeitlichen Menschen
konkretistisch ausfiillen.

Diese mystische Identitdt hat lange nachgewirkt. Obrist weist an zahl-
reichen Beispielen nach,

«dass in der Spitantike und namentlich im Mittelalter eine eigentliche Rearchaisie-
rung stattfand. Durch dieses Absinken des Bewusstseinsniveaus wurde das schon
teilweise gelockerte metaphysische Partizipationserleben wieder intensiviert. So
fasste denn der mittelalterliche Mensch sowohl die Kirche — die Gemeinschaft der
an Christus Glaubenden — als auch die Abendmahlsspeise in ganz wortlichem Sinne
als Leib Christi auf» (S. 101).

Bei der chronologischen Betrachtung zeigt sich somit einerseits, dass die
Evolution des Bewusstseins mit seinem jeweiligen Erschaffen von Welt-
und Gottesbildern keineswegs einheitlich und kontinuierlich verlief; und
anderseits wird allenthalben die Variabilitdt und die innere Korrespondenz
verschiedener Glaubensbilder deutlich. Psychologisch ausgedriickt: Das
selbstdndiger werdende Ich ordnet neue Inhalte in sein Bewusstseinsgefiige
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ein, und zwar nicht beliebig, sondern diktiert von den Apperzeptions-
schemata, die dem jeweiligen tradierten Weltbild gemass funktionieren.
Ist dieses Weltbild «gefestigt und allgemein befriedigend, werden die Varianten, die
in den Gestaltungen des Unbewussten vorkommen, an den iiberlieferten Kanon
assimiliert». — «In Zeiten jedoch, wo das Weltbild briichig wird, wo Gegensatz-

spannungen vorhanden sind, die im Sinne der Tradition nicht mehr geldst werden
konnen» (S. 68 £.),

sprengen sie das bisherige Gefiige, wachsen sich aus zu «erlosenden Sym-
bolen» und geben Impulse fiir eine Weiterentwicklung des Bewusstseins.
In solchen relativierenden Zusammenhiangen ist etwa das Aufkommen der
christlichen oder islamischen Religion zu verstehen — die ihrerseits, weil
sie ihren Mythos auf gottliche Offenbarung zuriickfiihrt, ihren Glaubens-
standpunkt verabsolutiert. Demgegeniiber weist Obrist verschiedentlich
hin auf die Parallelitdt und Gleichwertigkeit christlicher und ausserchrist-
licher — als Manifestationen des Unbewussten zu verstehender — Glau-
bensinhalte und auf ihre Abhingigkeit vom jeweiligen Kulturmilieu.

Es wurde oben die teilweise Rearchaisierung des mittelalterlichen christ-
lichen Bewusstseins skizziert. Anderseits 16st sich gerade in der mittelalter-
lichen «objektivierenden» Theologie die Bewusstseinsevolution vom friih-
archaisch-unistischen Weltbild mit seiner Identitdt von Materie und Geist.
Die Kirchenlehrer des abendldndischen Mittelalters arbeiten am zwei-
stockigen Riesengebdude mit seiner klaren Trennung von Natur und
Ubernatur, wobei sich die Bewusstseinsentwicklung auf die geistige Hohen-
lage, die Ubernatur, auf den metaphysischen Uberbau, konzentriert. Die
theologische Spekulation fiihrt schliesslich zu einer Entkorperlichung der
metaphysischen Wesen; der obere Stock des Bewusstseinsgebdudes ver-
schwindet in den Wolken; das Diesseits verblasst.5

Diese forcierte Beschiftigung mit Metaphysik aber bewirkt nun einen
Nachholbedarf im physischen Bereich der Bewusstseinsevolution. Von
Renaissance und Humanismus vorbereitet, wendet sich die denkerische
Arbeit in den letzten zweihundert Jahren immer rigoroser dem «Erd-
geschoss» zu und ldsst schliesslich nur noch gelten, was — gemiss dem
positivistischen Apperzeptionsschema — materiell fassbar ist. Fiir dieses
Weltbild, das sich zunehmend anthropozentrisch verengt, gibt es

«keine metaphysische Welt und keine metaphysischen Wesen, (. ..) aber auch nicht

einen unabhéingig vom Bewusstsein funktionierenden und dem Bewusstsein nicht
direkt zugédnglichen Bereich der Psyche» (S. 210).

Mit andern Worten: Sowohl die Existenz einer gottlichen Offenbarung
wie die Existenz des Unbewussten werden vom (begrifflich weitgefassten)
Positivismus, der sich so zu einseitigem, das Kausalprinzip verabsolu-
tierenden Rationalismus verdiinnt, abgelehnt.
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Die Entdeckung des Unbewussten

Es fallt nicht schwer, diese vorldufig vorletzte Stufe innerhalb der Bewusst-
seinsevolution assoziativ mit Ausdriicken wie «spdtaufkldrerische Fort-
schrittseuphorie», «Machbarkeitswahn», «technokratischer Absolutismus»
zu koppeln. Damit miisste die Darstellung zum Ausgangspunkt, zu den
Jungen und den Froschen, zuriickkehren.

Willy Obrist macht hingegen deutlich, dass sich das heutige Bewusstsein
von dieser einseitigen Position abzuldsen beginnt und eine weitere Wand-
lung erfdhrt.* War das fritharchaische Weltbild unistisch, so entwickelte
sich im Verlauf von Jahrtausenden ein dualistisches mit der strikten Zwei-
teilung in materielles Diesseits und geistiges Jenseits; dabei wurde jenes
vom Mittelalter, dieses von der Neuzeit vernachlissigt. Diese Weltvorstel-
lungen und ihre Mutationen, so wurde dargelegt, sind als Produkte des
Zusammenspiels zwischen Unbewusstem und Bewusstsein zu verstehen.
Heute vollzieht sich

«wiederum ein Umschlag dieses dualistischen Weltbildes in ein unistisches, aller-
dings in ein unistisches hoherer Ordnung, in dem man nicht mehr von Materie und
Geist, sondern von einem materiellen und einem geistigen Aspekt der an sich ein-
heitlichen Wirklichkeit spricht. Diese einheitliche Schau wurde moglich durch die
Entdeckung des Unbewussten sowie jenes inneren Informationsstromes, der vom
unbewussten Fiihrungszentrum zum Ich fliesst» (S. 117).

Oder anders: Dadurch, dass die seit je weltbildgestaltende Kraft des
Unbewussten als solche entdeckt und ihre Dynamik partiell bewusst ge-
macht werden konnte, bleiben jene archetypischen Bilder, die widhrend
Jahrtausenden in die Natur oder in den Himmel projiziert wurden, in den
innerpsychischen Raum integriert.

Die Tiefenpsychologie — einem nur rationalistisch-positivistischen Welt-
verstandnis diametral entgegengesetzt — versteht das Unbewusste als
eigentliche Fiihrungsinstanz, die, im gesamten Naturgeschehen seit Jahr-
milliarden als informationsverarbeitendes und regulierendes System wirk-
sam, erst seit der Menschwerdung den (vergleichsweise kleinen) Appendix
des Bewusstseins herausgebildet hat. Das Bewusstsein bleibt ans Un-
bewusste riickgekoppelt und erhdlt von ihm jene Impulse, die eine neue
existentielle Haltung ermoglichen.

«Die Erkenntnis, dass die Innerlichkeit etwas objektiv Wirkliches ist, kann nicht
durch Mitteilung gelehrt werden wie ein Wissensstoff. Dieses Erkennen kommt
iiber das Erleben zustande, und das Erlebnis kann durch bewusste Anstrengung
nicht erzwungen werden, es geschieht. Dass es geschieht, wird bewirkt durch jenes
Etwas, das in der religiosen Sprache als Gnade bezeichnet wird. Es setzt eine Emp-
fingnisbereitschaft des Ich voraus, die dem heutigen, auf Aktivitit und Erzwingen
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eingestellten Menschen weitgehend fehlt: die Haltung des Geschehen-lassen-Kon-
nens, in theologischer Sprache ausgedriickt: die Haltung des Glaubens im Sinne
der fides qua creditur (= Glaubens-Funktion). (...) Der innere Erfahrungsstrom
enthélt eben nicht, wie die Sinneswahrnehmung, einfach Information iiber das So-
Sein der ausserbewussten Wirklichkeit, sondern Wirk-Impulse: Anweisung fiir das
,;richtige® Verhalten . . .» (S. 256 f.).

Vom Verhalten gegeniiber Froschen

Mit dem eingangs zitierten Gedicht von Erich Fried stellte sich die Frage
nach einer Verkniipfung von Bewusstsein und Ethik. Im nachhinein lassen
sich die ethischen Konsequenzen der skizzierten Bewusstseinsmutationen
modellhaft daran erproben.

Fiir den friiharchaischen Menschen wiren die Frosche wohl Verkorpe-
rungen metaphysischer Méachte gewesen, denen er sich, im unbewussten
Zustand der Allverbundenheit, ehrfiirchtig gendhert hétte. — Entspre-
chende tradierte Apperzeptionsschemata finden sich iiberall dort, wo das
Tier ebenbiirtig mit dem Menschen verkehrt, in Mérchen zum Beispiel 7,
in zahllosen Zeugnissen des Volksaberglaubens8, aber auch in Triaumen
des modernen Menschen?®. Gerade hier zeigt sich die schopferische Kon-
stanz des Unbewussten. Inwieweit sich darauf eine neue Ethik der Mit-
geschopflichkeit griinden lésst, soll spéter gepriift werden. — Natiirlich
blieb auch in der Friihzeit die Welt nicht «heil»: Der Mensch musste sich
erndhren, Tiere erlegen — und geriet so mit seiner numinosen Umwelt, den
Totemtieren, in Konflikt. Die Allverbundenheit wurde fiir Momente
16chrig. Es ist anderseits bezeichnend, dass die Jagd mit Ritualen verkniipft
war, die eine Wiederversbhnung mit der geschidigten «Natur» einleiten
sollten 1°.

Wie das christliche Mittelalter das Verhalten gegeniiber Froschen
normativ eingestuft hitte, ldsst sich nicht pauschal beantworten. Dass sich
der konkrete Lebenswert des Frosches — der bewusstseinsmissigen Be-
zogenheit auf die jenseitige Dimension entsprechend - verdiinnte, ist
begreifbar; anderseits hat sich der geistige Gehalt einzelner Lebewesen als
Symboltrager gottlicher Macht zeichenhaft konzentriert!!. Zwischen
diesen Polen bewegt sich iiber Jahrhunderte die christliche Theologie 2.
In neuerer Zeit allerdings gibt sie vermehrt kréftige Impulse zur Erhaltung
des Lebendigen um seiner selbst willen 3.

Und endlich die Frosche in rationalistisch-positivistischer Sicht: For-
schungsobjekte, zerlegbar, dem Menschen, der in seiner ausschliesslich
objektivierenden Haltung iiber keinen ethischen Riickhalt mehr verfiigt,
schutzlos preisgegeben. Kadlec stellt fest:
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«Seit David Hume gilt es als Grundsatz der Philosophie, dass Normen nicht aus
Tatsachenerkenntnissen abgeleitet werden konnen. Die aus dieser Situation ent-
standene Resignation fiihrte zur Stagnation der Ethik, der schliesslich durch die
positivistische Schule jede Existenzberechtigung abgesprochen wurde .. .» 4

Es ist kein Zufall, dass gerade im 19. Jahrhundert, im tierethisch ge-
wissermassen luftleer gewordenen Raum, von entlegenen Positionen her
ein gesetzlicher echter Tierschutz erstmals gefordert wurde; in den Zeiten
vorher hatte die noch verbindliche Religion wenigstens sehr partiell sank-
tionierend gewirkt.

Eine Ethik der Mitgeschopflichkeit ?

Ein Grobiiberblick iiber die Mensch-Tier-Biozonose zeigt, wie sehr der
Begriff «Lebenszusammenhang» geschichtlich schwankt.’> Die Bewusst-
seinsgeschichte anderseits miindet, um hier auf die Darstellung von Willy
Obrist zurlickzukommen, in ein neues unistisches Weltbild. Dessen ethisch
mogliche Auspriagungen sind jetzt im Hinblick auf «Mitgeschopflichkeit»
zu bedenken. Schafft die jetzige Bewusstseinsmutation neue Verbindlich-
keiten?

Ethische Verbindlichkeit kann sich dort herausbilden, wo das Subjekt-
Objekt-Verhdltnis als Widerspiegelung eines umfassenden Zusammen-
hangs erkannt wird. Der fritharchaische Mensch objektiviert diesen Zu-
sammenhang noch nicht — er lebt ihn in seinem bewusstseinsméssig noch
wenig entwickelten Daseinsgefiihl. Der mechanistisch denkende Rationa-
list muss sich mit Facettenbildern begniigen; die Frage nach einer leben-
durchdringenden (gottlichen) Kraft wird unerheblich. Demgegeniiber bleibt
«Gott» in der jetzigen Bewusstseinsmutation nicht verschwunden, aber er
wird — bisher als sich offenbarender Gott verstanden und von der Theo-
logie ins Jenseits verlegt — «ins Innere des Menschen hineingeklappt»
(Obrist, S.261) und als machtvolle Lebensdusserung des Unbewussten
erfahren. Der Offenbarungsgott ist jedoch nicht identisch mit dem Welt-
schopfer, wie er seit den frithesten Schopfungsmythen philosophisch und
auch naturwissenschaftlich sich herauskristallisiert: Eine naturerschaffende
und -erhaltende (gottliche) Kraft, die von der Theologie mit dem Gott der
Bibel, dem Gott der Offenbarung gleichgesetzt wird, erweist sich jetzt als
Prinzip, das vom heutigen Bewusstsein als dynamisch durchwaltender
Aufbaufaktor eines geistig-korperlichen Lebenszusammenhangs verstanden
und erlebt werden kann.

«Das ,Hereinklappen‘ des ,sich offenbarenden Gottes® (...) erscheint nur solange

als Verlust beziehungsweise als Minderung, bis man zu erkennen beginnt, wie gross

und gewaltig — alles bewusste Begreifen iibersteigend und somit bewusstseinstran-
szendent — das in der Natur wirkende Geistige ist» (S. 266).
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Wenn gefragt wird, wie das neue unistische Selbst- und Weltverstdndnis
sich mit einer neuen Ethik verbinden ldsst, muss der Nachweis erbracht
werden, dass der Geist-Aspekt der Natur als umgreifendes evolutionéres
Prinzip den Menschen verbindlich mit einschliesst. Damit ist die moderne
Naturwissenschaft angesprochen.

Das Unbewusste als «Weltschopfer»

Obrist stellt fest: «... das heutige Wissen um die Evolution des Kosmos
lasst den Gedanken an ein weltschopferisches Sein ohne weiteres zu»
(S.264). Diese Erkenntnis teilen namhafte Naturwissenschaftler. Der
Zoologe und Limnologe Professor Joachim Illies gibt zu bedenken:

«Diese ungeheure Vielfalt vollkommen an ihre Umwelt angepasster Lebensformen
ist kein ,Nichts®, sie ist vielmehr der Ausdruck einer unermesslich kraftvollen Wirk-
lichkeit, die unseren Planeten kennzeichnet; sie ist das ,offenbare Geheimnis’
(Goethe) einer Kreativitit, der die Menschen mit der Vorstellung einer ordnenden
Absicht, eines Schopfers, naher sind als mit dem Modell eines blind um sich
tastenden Zufalls. . .» — «So hat der platte Darwinismus, der die Evolution als blin-
des Wiirfelspiel des Zufalls erkliren wollte, heute eigentlich lingst ausgedient.» —
«Gestehen wir lieber ein, dass diese Solidaritit der Geschopfe, diese manchmal
sogar zwischen Pflanzen und Tieren auftretende Zugeordnetheit, uns vom Stand-
punkt der Eigen-Zweckmaissigkeit und des Kampfes ums Dasein vo6llig unerklirlich
bleibt und — wenn wir schon in Bildern sprechen miissen, weil wissenschaftliche
Begriffe fehlen — eher etwas von der liebenden Vorsorge der ,Mutter Natur‘ offen-
bart. Eine ordnende Absicht, wie sie hinter der Evolution als wissenschaftlich nicht
fassbares Geheimnis des Lebendigen deutlich wurde, wirkt auch in der Harmonie
der okologischen Strukturen.» 16

Solche Aussagen beruhen nicht auf vorschnellem Riickzug auf eine
existentiell-verehrende Haltung, sondern auf einer bis an die Grenze des
noch Erkldrbaren vorangetriebenen naturwissenschaftlichen Analyse. Mit
Vitalismus und dem Monismus Ostwald’scher Pragung diirfen die ent-
sprechenden Folgerungen ebenfalls nicht gleichgesetzt werden. Wenn Illies
die biologische Untersuchung dessen, was wir «Leben» nennen, detailliert
vortragt, wenn Obrist die Lebensentfaltung auf komplexe kybernetische
Muster der Transformation, der Selbstregulation und des Ganzheits-
strebens bezieht, so ist beiden Autoren die Einsicht gemeinsam, dass eine
nur mechanistisch verstandene Evolutionstheorie keinesfalls geniigt: Der
Selbstdarstellung des Lebendigen, die «mehr und anders (ist) als nur an-
gepasst, ausgelesen, zweckgepragt» 17, wird nur ein strukturalistisches
Naturverstindnis gerecht, das den ausschliesslich kausalen durch den
finalen Aspekt als Prinzip des Lebendigen ersetzt. Obrist weist nach, «dass
ein seiner selbst nicht bewusstes Geistiges die ganze Natur durchzieht»
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(S. 268); das, was frither «Weltschopfer» genannt wurde, erweist sich als
raum-zeitlich universelle Kraft, die — von der Tiefenpsychologie behelfs-
madssig als das Unbewusste bezeichnet — «schon auf niedrigen Evolutions-
stufen vorkommt, (...) im Verlauf der Evolution immer komplexer wurde
und (...) schliesslich im Menschen — dem bisherigen Endprodukt der
Evolution — seine komplexeste Auspragung fand» (S. 229).18

Damit bekundet sich — bei allen Abgrenzungen, die durch die Existenz
des menschlichen Bewusstseins gegeben sind1® — eine grundsitzliche Ver-
wandtschaft zwischen allem Lebendigen, und es ergeben sich Beriihrungs-
punkte zwischen Tiefenpsychologie und Ethologie, die Gegenstand weiterer
Forschungen bleiben. 2°

Der Chemiker und Philosoph Professor Hans Sachsse, der in seinem
Buch «Anthropologie der Technik» die Wechselwirkungen zwischen
menschlichem Bewusstsein und technischer Machbarkeit auf weite Strecken
als fruchtbare Analogie zu Obrists Bewusstseinsevolution beschreibt, stellt
fest:

«An der Auffassung der Natur als Form scheitert der cartesianische Dualismus.
Das Studium der Formen hat mit dem Fortschritt der Wissenschaft immer deut-
licher die Natureingebundenheit des Menschen erkennen lassen. (...) Die Form
nicht beachten ist Missbrauch; es bedeutet, die Dinge unterhalb ihres ihnen inne-
wohnenden Vermogens, unterhalb ihrer Potentialitit verwenden. Dass aber auch
die Natur ihren Eigenwert und ihr eigenes Verwirklichungsgesetz in sich trégt,
riickt sie in die Ndhe des Menschen. Die Natur als Form verstehen hebt sie von
der Stufe des Materials in den Rang des Partners. Das verlangt nicht nur eine
Anderung der erkenntnistheoretischen, sondern auch der ethischen Haltung der
Natur gegeniiber .. » 2!

Unistisches Weltbild und neue Ethik

Wenn erkannt wird, dass «Innerlichkeit» — das unbewusste Wissen — in
steigender Komplexitdt durch alle Lebensvorgdnge hindurch wirkt, so ist
nach jahrtausendelanger Bewusstseinsevolution das wiederum gewonnen,
was beim fritharchaischen Menschen als «Allverbundenheit» galt. Jeder
weiss aus seinen eigenen Trdumen, wie das Unbewusste — unbekiimmert
um das «bessere» Wissen des Bewusstseins — Lebewesen aller Evolutions-
stufen partnerschaftlich neben den Menschen stellt.22 Das Bewusstsein der
Zugehorigkeit aber, so wurde festgestellt, fiihrt zur ethischen Verpflich-
tung. Wenn Kadlec eine realistische Naturethik fordert — «mit der Aus-
rottung einer Art verschwindet ein Bestandteil dieser Welt, der unter
keinen wie immer gearteten Umstdnden mehr wiederhergestellt werden
kann» 2 _, so ist der Appell erst voll tragfdhig, wenn das Subjekt dieser
Ethik einsieht, dass durch die Vernachldssigung derselben auch die eigene,



LEBENSZUSAMMENHANG UND ETHIK 735

verwandtschaftlich begriindete Substanz dezimiert wird. Damit meinen wir
jedoch keinesfalls einen platten Utilitarismus, sondern eine ethische Hal-
tung, die sich aus Ehrfurcht herleitet — und zwar aus einer Ehrfurcht vor
dem Lebensganzen und dem darin eingeschlossenen eigenen Leben.

Das Bewusstsein dieser ganzheitlichen Lebensverwandtschaft vermag
den Menschen aus seiner gefahrlichen Homo-Faber-Vereinzelung zu be-
freien. Auch entfernt Verwandte t6tet und misshandelt man nicht leichthin.
Dieses Bewusstsein allerdings bildet sich erst dann, wenn das Gemeinsame
liberhaupt wahrgenommen wird, oder weniger lapidar: wenn der Mensch
empfinglich wird fiir die Energie des «Weltschopfers», das heisst fiir das
Unbewusste?4, das, wie dargelegt wurde, auch sidkular verbindliche Reli-
giositét schafft.

Damit ist eine Riickkehr zur existentiellen Haltung gefordert — eine
mit allen objektiven Denkresultaten der positivistischen Bewusstseinsphase
angereicherte Riickkehr allerdings. In dieser neuen Religiositdt wiren alle
Lebewesen — archetypisch in unserem Unbewussten auftauchend - als
uns zugehorige Mitbewohner dieser Welt eingeschlossen. Um es an einem
Beispiel zu belegen: Eine kiinftige Tierschutzgesetzgebung miisste sich
darauf besinnen, dass die Tiere nicht ins Sachenrecht gehoren, sondern
— im Sinne der Tierrechtstheorie — den Rang von Rechtssubjekten er-
halten; der Abbau des hierarchisch-dualistischen Verhiltnisses «Mensch—
Tier» finde damit seinen juristischen Ausdruck in einer Rechtsgemein-
schaft zwischen bewusstseinsbegabten und unbewussten Lebewesen. Es
entspricht dem Spannungsbogen vom friiharchaischen zum heutigen und
kiinftigen Menschen, wenn Ueli Vogel in seiner Dissertation «Der bundes-
strafrechtliche Tierschutz» ausfiihrt:

«Festzuhalten ist, dass die Tierrechtstheorie nicht rechtlich unmogliche Forderun-
gen enthilt, wie dies verschiedene juristische Autoren zu beweisen suchen, sondern
dass sie vielmehr unserer Zeit nicht mehr oder noch nicht entspricht.» 25

Uberwindung des (religiosen) Dualismus und neues unistisches Ver-
standnis auch gegeniiber der Natur: Es wurde zu Beginn dieses Aufsatzes
festgestellt, dass der Mensch die Welt nur segmenthaft — als einen durch
das Bewusstsein jeweils vermittelten Ausschnitt — zu erfassen vermag; die
Teilaspekte miissen nachher durch komplementdres Denken zusammen-
gefligt werden.2¢ Komplementires — was auch heisst: ergédnzungsbediirf-
tiges — «Denk»-Verhalten entspricht dem Zusammenspiel von Bewusst-
sein und Unbewusstem und fiihrt zu Bescheidenheit gegeniiber dem Welt-
ganzen, dessen friihere Aufspaltung in «Materie» und «Geist» wiederum
das trennte, was heute als komplementirer Doppelaspekt einer unteilbaren
Lebensrealitat gilt.
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Eine komplementédre Existenzausrichtung angesichts einer als komple-
mentdr zusammengesetzt erfahrenen Eigen- und Fremdwirklichkeit aber
tiberwindet das immer noch herrschende Diktat der Konkurrenz. Die Zu-
kunft der Menschheit ist nur als komplementdre Gemeinschaft, zu deren
Movens notwendigerweise das Vertrauen gehort, vorstellbar. 2?

Vertrauen als ethische Grundhaltung auch gegeniiber der Natur? Sie
miisste auf der Erkenntnis aufbauen, dass — um auf das Gedicht von Erich
Fried zuriickzukommen — sowohl der Mensch wie die Frosche «komple-
mentdr», «erginzungsbediirftig» sind. Das Frosch-Dasein bedarf zu seiner
Sicherung in einer durch die menschliche Bewusstseinstatigkeit zerkliifteten
Welt des menschlichen Schutzes; das menschliche Dasein, durchstromt
vom Unbewussten, bedarf zu seiner Ganzheit der verwandtschaftlichen
Naihe aller, auch der niederen Lebewesen. Seinsvertrauen in seiner bewuss-
ten Form kann nur vom Menschen entgegengebracht werden; wenn er es
heute dem Leben schenkt, wird dies nicht mehr in numinoser Verstrickung,
sondern im Wissen um die Komplementaritiat und Unteilbarkeit der Wirk-
lichkeit geschehen. Als das mit Bewusstsein ausgestattete Sonderwesen
innerhalb der Evolution ist der Mensch allein imstande, den Zusammen-
hang zu reflektieren und aus solcher Erkenntnis Seinsvertrauen ethisch zu
realisieren.

Es ist «die Seinsverfassung, in der allein der Mensch die Einsamkeit seiner Existenz

iiberwinden und wieder zu einem positiven Bezug zur Welt und zum Leben gelan-
gen kann.» 28

Eine entsprechende Ethik aber wird sich nicht auf die hdheren Lebe-
wesen beschrinken; gegeniiber der Unteilbarkeit des Lebens wire ein
ethisches Verhalten, das von vornherein Werthierarchien erstellen und
beispielsweise die «Frosche» ausklammern wiirde, als letztlich anthropo-
zentrisch gesteuerte Niitzlichkeitserwagung unglaubwiirdig.

1 Erich Kadlec, Realistische Ethik, Ver-
haltenstheorie und Moral der Arterhal-
tung, Verlag Duncker und Humblot, Ber-
lin 1976, S.123. — 2 Joachim Illies, Das
Geheimnis des Griinen Planeten, Um-
schau Verlag, Frankfurt a. M. 1982, S. 22.
— 3Hans Sachsse, Anthropologie der
Technik, Ein Beitrag zur Stellung des
Menschen in der Welt, Vieweg Verlag,
Braunschweig 1978, S.256. — 4 Wilhelm
Weischedel stellt in seinem Werk «Der
Gott der Philosophen, Grundlegung einer
Philosophischen Theologie im Zeitalter
des Nihilismus (1971/72), 2 Béande, Deut-

scher Taschenbuch Verlag, Miinchen
1979, die verschiedenen etymologischen
Deutungen von «religio» zusammen:
Band 1, S. 8 f. — 5Die philosophie-
geschichtliche Wandlung des Begriffs
«Seele» etwa konnte die Bewusstseins-
evolution konkretisieren. Fiir Vergleiche
dieser Art ist das neu aufgelegte «Lehr-
buch der Geschichte der Philosophie»
von Wilhelm Windelband, Verlag J. C. B.
Mohr, 17., unveranderte Auflage, Tiibin-
gen 1980, ein methodisch hervorragendes
Hilfsmittel. — ¢ Die Symptome dafiir hdu-
fen sich. Es sei nur hingewiesen auf die
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Selbstreflexion der modernen Physik
(man denke an Walter Heitler, Werner
Heisenberg oder in neuester Zeit an Max
Thiirkauf); es sei erinnert an das Lebens-
werk von Adolf Portmann. Auch die
hier vorgestellten Biicher der Naturwis-
senschaftler Joachim Illies (siche Anmer-
kung 2) und Hans Sachsse (sieche Anmer-
kung 3) konnen als starke Zeugnisse gel-
ten, — 7 Vgl. Hedwig von Beit, Symbolik
des Mirchens, 3 Binde, Bern 1952, 1956,
1957. — Ein monographisches Beispiel:
Hans Egli, Das Schlangensymbol, Ge-
schichte — Mairchen — Mythos, Walter
Verlag, Olten/Freiburg i. Br. 1982. — 8 Vgl.
Handworterbuch des deutschen Aber-
glaubens, hrsg. von Hanns Bichtold-
Staubli, 9 Binde und Registerband, Ber-
lin/Leipzig 1927-1942. — ° Vgl. z. B. Ma-
rio Jacoby, Das Tier im Traum, in: Stu-
dium Generale, 20. Jhg., 1967, S. 139148,
— 10 Vgl. Ebermut Rudolph, Schulderleb-
nis und Entschuldung im Bereich sdku-
larer Tiertotung. Religionsgeschichtliche
Untersuchung, in: Europdische Hoch-
schulschriften, Verlag Lang, Bern/Frank-
furt 1972. — ' Vgl. z. B. Paul Michel,
Tiere als Symbol und Ornament, Méog-
lichkeiten und Grenzen der ikonographi-
schen Deutung, gezeigt am Beispiel des
Ziircher Grossmiinsterkreuzgangs, Wies-
baden 1979. — 12 Allgemein zur Einschit-
zung des Tiers in der christlichen Reli-
gion: Marie-Louise Henry, Das Tier im
religiosen Bewusstsein des alttestament-
lichen Menschen, Tiibingen 1958; Walter
Pangritz, Das Tier in der Bibel, Miin-
chen/Basel 1963; Ebermut Rudolph, Ver-
trieben aus Eden, Das Tier im Zugriff
des Menschen — beherrscht, behiitet und
bedroht, Claudius Verlag, Miinchen 1979.
— Reiches Material findet sich bei G. M.
Teutsch, siche Anmerkung 15. — 13 Vgl.
z. B. Giinter Altner, Schopfung am Ab-
grund, Die Theologie vor der Umwelt-
frage, Neukirchener Verlag, 2. Auflage,
Neukirchen-Vluyn 1977; Gerhard Liedke,
Im Bauch des Fisches, Okologische Theo-
logie, Kreuz Verlag, Stuttgart 1979. —
14 Sjehe Anmerkung 1, S.138. — 15 Eine

detaillierte Gesamtsicht vermitteln: Heinz
Meyer, Der Mensch und das Tier, An-
thropologische und kultursoziologische
Aspekte, Heinz Moos Verlag, Miinchen
1975; Gotthard Martin Teutsch, Soziolo-
gie und Ethik der Lebewesen, Eine Mate-
rialsammlung, Verlag Peter Lang, 2., un-
veranderte Auflage, Frankfurt a. M. 1978.
— 16 Sjehe Anmerkung 2, S. 31, 71, 203. -
17 ]lies, sieche Anmerkung 2, S. 71. -
18 Vgl. die entsprechenden Ausfiihrungen
bei Illies, siche Anmerkung 2, S. 140 ff. -
19 Zwei friihere Publikationen von Joa-
chim Illies behandeln ausfiihrlich Ver-
flechtung und Unterschied im Mensch-
Tier-Verhiltnis: Zoologie des Menschen,
Entwurf einer Anthropologie (1971),
Deutscher Taschenbuch Verlag, Miinchen
1976; Anthropologie des Tieres, Entwurf
einer anderen Zoologie, Piper Verlag,
Miinchen 1973. — 20 Der Sammelband
«Instinkte und Archetypen im Verhalten
der Tiere und im Erleben des Menschen»,
hrsg. von Hans Heusser, Wissenschaft-
liche Buchgesellschaft, Darmstadt 1976,
belegt diec wissenschaftlichen Bemiihun-
gen, aber auch ihre vorldufigen Grenzen.
C. G. Jung kommt darin ausfiihrlich zu
Wort; seine Psychologie, der auch Willy
Obrist verpflichtet ist, hat hier eine mass-
gebliche Briickenfunktion und diirfte fiir
eine Erweiterung des modernen Natur-
verstindnisses entscheidend wichtig blei-
ben. — 21 Siehe Anmerkung 3, S.251. —
Es sei nochmals auf Adolf Portmann hin-
gewiesen: Morphologie ist Grundbe-
standteil seines biologischen Forschens
und dessen philosophischer Ausweitung.
Vgl. die ausfithrliche Wiirdigung von
R. Kugler, Philosophische Aspekte der
Biologie Adolf Portmanns, in: Basler
Beitrige zur Philosophie, 12/1967. -
22 C, G. Jungs Werk bietet zahllose Belege
fiir das Tier als Symboltréger psychischer
Vorginge. Auch hier muss der Hinweis
auf eine die ganze Menschheitsgeschichte
erfassende Fiille seiner Psychologie, die
im Hinblick auf das Thema «Lebenszu-
sammenhang» noch langst nicht ausge-
schopft ist, geniigen. — 2* Kadlec, siehe
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Anmerkung 1, S. 103. — 2* Auf den extre-
men Versuch des Jung-Schiilers Erich
Neumann, von den Gesetzen des Unbe-
wussten her eine neue Ethik zu begriin-
den, sei hier lediglich hingewiesen: Tie-
fenpsychologie und neue Ethik (1949),
Kindler Verlag, Miinchen 1964. — 25 Ziir-
cher Dissertation, Schulthess Polygraphi-
scher Verlag, Ziirich 1980, S. 171. — Eine
umfassende Darstellung der Problematik
bietet Gotthard Martin Teutsch in: Tier-
haltung — Okologie, Ethologie, Gesund-

heit. Intensivhaltung von Nutztieren aus
ethischer, rechtlicher und ethologischer
Sicht, Birkhiduser Verlag, Basel 1979,
S.10-55. — #6Vgl. dazu Willy Obrist,
S.230f. — 2 Vgl. die analoge, von der
modernen Arbeitsteilung ausgehende Er-
orterung bei Sachsse, sieche Anmerkung 3,
S.258 ff. — 28 QOtto Friedrich Bollnow,
Neue Geborgenheit, Das Problem einer
Uberwindung des Existentialismus, Stutt-
gart/Koln 1955, S. 61.
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