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Rudolf Steiner iiber sich selbst

Die folgenden Fragmente sind Rudolf Steiners Selbstdarstellung « Mein Lebensgang» entnommen. Sie
Jinden sich in der siebten Auflage dieses Buches auf den Seiten 21, 63, 72, 73, 122, 165, 237, 317,
410, 428—429. Der Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rudolf Steiner-Nachlafi-
verwaltung in Dornach,

Dal3 man seelisch in der Ausbildung rein innerlich angeschauter Formen
leben konne, ohne Eindriicke der duBeren Sinne, das gereichte mir zur hoch-
sten Befriedigung. Ich fand darin Trost fiir die Stimmung, die sich mir durch
die unbeantworteten Fragen ergeben hatte. Rein im Geiste etwas erfassen zu
konnen, das brachte mir ein inneres Gliick. Ich weil3, daB ich an der Geometrie
das Gliick zuerst kennen gelernt habe.

*

Ich sah, daB viele einen Gegensatz empfanden zwischen der Erfahrung und
dem Denken. Mir war das Denken selbst Erfahrung, aber eine solche, in det
man lebt, nicht eine solche, die von aullen an den Menschen herantritt.

*

Eine geistige Schauung stellte sich mir vor die Seele hin, die nicht auf einem
dunklen, mystischen Gefiihle beruhte. Sie verlief vielmehr in einer geistigen
Betitigung, die an Durchsichtigkeit dem mathematischen Denken sich voll
vergleichen lieB. Ich niherte mich der Seelenverfassung, in der ich glauben
konnte, ich durfe die Anschauung von der Geisteswelt, die ich in mir trug,
auch vor dem Forum des naturwissenschaftlichen Denkens fiir gerechtfertigt

halten.
*

Fiir mich hatte das Denken /nhalt durch sich selbst. Es bekam ihn nicht bloB3
durch die Wahrnehmung, die es ausdriickt. Das aber fithrte wie mit Selbst-
verstindlichkeit in das Etleben des reinen musikalischen Tongebildes als sol-
chen hintiber. Die Welt der Tone an sich war mir die Offenbarung einer we-
sentlichen Seite der Wirklichkeit. Dall das Musikalische tiber die Tone-
Formung hinaus noch etwas «ausdriicken» sollte, wie es von den Anhingern
Wagners damals in allen moglichen Arten behauptet wurde, schien mir ganz

«unmusikalisch ».
*

Aber ich war niemals geneigt, dem, was mir als gro3 erschien, meine Bewun-
derung und mein Interesse zu vetsagen, auch wenn es mir inhaltlich ganz wi-
derstrebte. Ja, ich sagte mir: solche Gegensitze in der Welt miissen irgendwo
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doch ihre Harmonie finden. Und das machte mir moglich, verstindnisvoll dem
Widerstrebenden so zu folgen, als ob es in der Richtung meiner eigenen Seelen-

verfassung lige.
*

Ich wollte zeigen, dall der Mensch denkend nicht Bilder zber die Natur wie ein
ihr AuBenstehender formt, sondern dall Erkennen Erleben ist, so dal3 der
Mensch erkennend /# dem Wesen der Dinge steht.

*

Wer alles ablehnt, was nicht in seiner Denkrichtung liegt, der wird nicht be-
dringt von der relativen Berechtigung, die die verschiedenen Weltanschauun-
gen haben. Er kann riickhaltlos das Faszinierende dessen empfinden, was nach
einer bestimmten Richtung ausgedacht ist. Dieses Faszinierende des Intellek-
tualismus lebt ja in so vielen Menschen. Sie werden leicht mit dem fertig,
was anders gedacht ist als das ihrige. Wer aber eine Welt der Anschanung hat,
wie sie die geistige sein m#f, der sieht die Berechtigung der verschiedensten
«Standpunkte»; und er muf} sich fortwihrend im Innern seiner Seele wehren,
um nicht zu stark zu dem einen oder dem andern hingelenkt zu werden.

*

Fir mich war in der Genauigkeit und Eindringlichkeit der sinnenfilligen Be-
obachtung das Beschreiten einer ganz neuen Welt gegeben. Das von allem
Subjektiven in der Seele freie, objektive Sich-Gegeniiberstellen der Sinneswelt
offenbarte etwas, woriiber eine geistige Anschauung nichts zu sagen hatte.

Das warf aber auch sein Licht auf die Welt des Geistes zuriick. Denn indem
die Sinneswelt im sinnlichen Wahrnehmen selbst ihr Wesen enthiillte, war fiir
das Erkennen der Gegenpol da, um das Geistige in seiner vollen Eigenart, un-
vermischt mit dem Sinnlichen, zu wiirdigen.

*

So strebte ich darnach, in der Anthroposophie die objektive Fortsetzung der
Wissenschaft zur Darstellung zu bringen, nicht etwas Subjektives #eben diese

Wissenschaft hinzustellen.
*

Ich schaute in eine alte Geist-Erkenntnis der Menschheit. Sie hatte einen
traumhaften Charakter. Der Mensch schaute in Bildern, in denen die geistige
Welt sich offenbarte. Aber diese Bilder wurden nicht durch den Erkenntnis-
willen in voller Besonnenheit entwickelt. Sie traten in der Seele auf, ihr aus
dem Kosmos gegeben wie Triume. Diese alte Geist-Erkenntnis verlor sich
im Mittelalter. Der Mensch kam in den Besitz der BewuBtseinsseele. Er hat
nicht mehr Erkenntnis-Triume. Er ruft die Ideen in voller Besonnenheit
durch den Erkenntniswillen in die Seele herein. — Diese Fihigkeit lebt sich
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zunichst aus in den Erkenntnissen Uber die Sinneswelt. Sie erreicht ihren
Hohepunkt als Sinnes-Erkenntnis innerhalb der Naturwissenschaft.

Die Aufgabe einer Geist-Erkenntnis ist nun, in Besonnenheit durch den
Erkenntniswillen Ideen-Erleben an die geistige Welt heranzubringen. Der
Erkennende hat dann einen Seelen-Inhalt, der so erlebt wird wie der mathe-
matische. Man denkt wie ein Mathematiker. Aber man denkt nicht in Zahlen
oder geometrischen Figuren. Man denkt in Bildern der Geist-Welt. Es ist,
im Gegensaty zu dem wachtriumenden alten Geist-Erkennen, das vollbewulite
Drinnenstehen in der geistigen Welt.

Von der Denkweise Rudolf Steiners

OTTO PALMER

Wer Steiners Denkweise in ihrer Eigenart wirklich kennen lernen will, muf}
von vielen, um nicht zu sagen allen Denkgewohnheiten Abschied nehmen, in
die er durch Schule, Kirche und Universitit oder durch populire Wissenschaft
und literarische Erzeugnisse jeglicher Art hineingewachsen ist. In die er sich
so eingelebt hat, daf3 er sie handhabt, ohne viel dabei zu denken.

Diese heute allgemein ubliche, iiberall verbreitete Denkart zeichnet sich
aus durch ihren Hang zur Abstraktion,; ihren Drang zur Theorie, ihre Neigung
zur Definition und vieles andere mehr.

Dies alles will die Steinersche Denkweise iiberwinden. Sie setzt sich kein
geringeres Ziel als eine vollige Erneuerung des menschlichen Denkens. Ist
denn das notig? ist es iiberhaupt moglich? ist es nicht in jedem Falle ein allzu
kithnes Unternehmen? Dal es dazu einer gewissen Kiithnheit bedarf, ist nicht
zu bezweifeln — daB3 es einem Menschen moglich sei, das Denken vieler Gene-
rationen zu prigen und zu bestimmen, ist an Aristoteles abzulesen; daB3 die
Aufgabe gestellt ist, zeigt jene an Gurdjew ankniipfende Stromung — repri-
sentiert durch Pauwels und Bergier in ihrem Buch «Le matin des Magiciens!»
und in der Zeitschrift Planéte —, die dahin strebt, das naturwissenschaftliche
Denken der Neuzeit mit dem magischen Denken der Urzeit auszuséhnen. Man
will das Neue durch das Alte befruchten. Ist das nicht ein, wenn auch grof3-
artiges, so doch seltsames Unterfangen?

Steiner schligt einen anderen Weg ein. Er taucht unter in die Griinde, in
denen das Denken wurzelt, erforscht dessen Wesenheit und spiirt ihren Mog-
lichkeiten nach. Diese Untersuchung macht den ersten Teil seiner « Philosophie
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