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BUCHER

DIE HOFISCHE LITERATUR DES ABENDLANDES

Zweifellos kommt dem Etscheinen des
dritten und letzten Teiles (die Binde 4 und 5)
von Refo R. Begzolas Werk: «Les otigines et
la formation de la littérature courtoise en oc-
cident (500—1200)» eine Bedeutung zu, die
weit tiber den Bereich der medivistisch ge-
richteten Romanistik hinausgteift®. Der Ab-
schlufl dieses wihrend tiber zwei Dezennien
von dem Ziircher Romanisten zielstrebig zu
Papier gebrachten Opus tripartitum iiber die
Genese der abendlidndischen hofischen Dich-
tung ist ein Markstein fiir die Medivistik
insgesamt. Schon die Grundintention des
Werks, den Zusammenhang zwischen Fit-
stenhof und daselbst sich bildender Literatur-
tradition darzutun, impliziert die Absicht,
erst einmal hofische Kultur als Ganzes sehen
zu konnen. Neben dem Einblick in die
schwierigen Textverhiltnisse der mittelaltet-
lichen Literaturiiberlieferung erfordert das
eine umfassende Kenntnis geistesgeschicht-
licher, sittengeschichtlicher und allgemein
historischer Tatbestinde, eine Fiille von
Blickweisen also, die das Vermdgen eines
einzelnen zu iibersteigen scheint. Bezzola je-
doch ist es gelungen, eine Kulturgeschichte
des abendlindischen Mittelalters unter dem
Leitthema der dort sich formierenden Litera-
tur zu schreiben und gleichsam in einer die
Standpunkte und Ergebnisse der Romani-
stik, Mediolatinistik und der Historie zu-
sammenfassenden Optik das Tableau jener
hofischen Kultur zu zeichnen, die immer
noch nicht wenig Gestaltungsfaktor unseret
eigenen Kultur ist.

Die uns jetzt selbstverstindlich etschei-
nende Absicht Bezzolas, das literarhistori-
sche Klischee « Hofische Literatur » auf seine
realhistorische Giiltigkeit zu testen und die
Rolle des Fiirstenhofs bei der Bildung einer
Laienkultur und Laienliteratur in konkrete-
sten Zusammenhingen aufzuschliisseln, ist
eine bloBe Selbstverstindlichkeit aprés coup.
Man datf sich nicht datiiber tduschen, dal}
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— solange der Topos einet «Hofischen Li-
teratur» unausgewiesen blieb — die Rede
davon weitgehend hypothetisch und wenig
vettrauenerweckend sein muBte; mit andern
Wortten: Seit Bezzolas Wetk vollstindig vot-
liegt, liBt sich ohne terminologische Ver-
stimmung von hofischer Literatur reden;
das Klischee ist zu einem der wenigen, festen
Begriffe mittelalterlicher Literaturbetrach-
tung geworden. Was das bedeutet, vermag
der am besten zu ermessen, der — sei es als
Romanist oder Germanist — diese Hypo-
these bishet nut mit schlechtem Gewissen
handhabte. Ein schnellet Vetweis auf Bezzo-
las Leistung schafft nun den notwendigen
Riickhalt. Der Rezensent macht sich keiner
Ubertreibung schuldig, wenn et daher auf
den Summencharakter dieser umfinglichen
Einfuhrung in die laikale, hofische Kultur
des Mittelalters hinweist. Es handelt sich tat-
sichlich um eine «Summe» im gut mittelal-
terlichen Sinn, um eine systematisch (hier hi-
storisch und kulturell) geordnete Schau des
verfiigbaren Wissens.

In einem ersten (1944 etschienenen und
deshalb damals unbeachteten) und einem
zweiten (1960 publizierten) Teil verfolgte
Bezzola die Konstanz eines von der romisch-
kaiserlichen Hofkultur iiber die Spitantike
dem Mittelalter mit seinen feudalen Verge-
sellschaftungsformen  iibermittelten  Bil-
dungs- und Dichtungsideals. In der Ubetein-
kunft antiker, christlicher und aufkeimend
nationalistischer Komponenten der abend-
lindischen Bildung konkretisierte sich eine
Laienkultur eigenen, unableitbaren Rechts,
eine Profankultur, in deren Zentrum die Pro-
mulgation des «honnéte homme» und die
poetische Exaltation der Frau standen. Das
Wetden einer volkssprachlich-nationalen
Literatur wurde legitimer Ausdruck einer
sich immer selbstbewufter duBernden, feu-
dal-aristokratischen Gesellschaft, die bei Bez-
zola unter Aufwand eines ungeheuren Ma-



terials in voller historischer Prisenz Revue
passiert: die Angelegenheiten eines mittel-
alterlichen fiirstlichen Haushalts, Probleme
‘dynastischer  Verwandtschaftsverhiltnisse,
Daten der Kriegsgeschichte und amourédser
Verhiltnisse finden unerwarteten Stellenwert
in dieser groBangelegten Fahndung nach den
Substrukturen der literarischen AuBerung.

Im vorliegenden, dritten Teil — det mit
der Mitte des 12. Jahrhunderts einsetzt —
witd der Hohepunkt der hofischen Literatur
faBbar. Er ist die eigentliche Begriindung
und Rechtfertigung des ganzen Unterneh-
mens: was sich kulturell vom Ende des r6-
mischen Kaisertums bis etwa zut Eroberung
Englands durch die Normannen (1066) im
Abendland tat, war Votspiel dessen, was in
der vielgenannten und gesicherten Renais-
sance des 12. Jahrhunderts — im unerklit-
baren Wunder der Trobadorlyrik und des
hofischen Romans — litetarisch zur Bliite
trieb: der Ausdruck einer neuen Auffassung
des Menschen und seiner Rolle in der Gesell-
schaft war zur Signatur eines Zeitalters ge-
wotden. Die unter dem meht oder weniger
verborgenen EinfluB keltischer, otientali-
scher und spanisch-muselmanischer Zivilisa-
tionen stehende abendlindische Kulturwelt
gewann im Zeichen des Christentums die
noch fiir unsere Zeit maBlgebende doppelte
Autonomie geistlicher und weltlicher Le-
bensbereiche, deren Versohnung sich im
MaBe der gegenseitigen Emanzipation im-
mer mehr als Aufgabe stellte. Neben Kloster,
Domschule und Klerikertum mit vielfiltiger,
keineswegs homogener geistlicher Tradition
formierte sich — gleichzeitig in Rivalitit und
Erginzung dazu — die hofische Lebensart
mit eigenem Vermdgen literarischer AufBe-
rung. Geographisch ist die Leistung der
franzésischen und anglonormannischen Héfe
— hinsichtlich unseres Zeitraums, des zwolf-
ten Jahrhunderts — fiir diesen Aufschwung
volkssprachlich dokumentierter Kultur ver-
antwortlich. Nachdem sich schon im etsten
Drittel des zwolften Jahrhunderts im Siiden,
votnehmlich aber im Siidwesten Frankreichs,
mit dem Aufkommen eines lyrischen Frauen-
dienstes — nach Bezzola in bewuBt laikaler
Antithese zum geistlichen Reformprogramm
eines Robert d’Arbrissel — eine vollig neue

und iiberraschende Konzeption der weltli-
chen Liebe und eine Neuwertung der Frau
kundgetan hatte, vollzog sich im Norden —
zur Hauptsache am anglonormannischen
Hof — eine nicht minder entscheidende Um-
formung det kulturellen Verhiltnisse. Diese
Entwicklung im nérdlichen Bereich Europas
ist im engern Sinn Gegenstand des dritten
und letzten Teils von Bezzolas Oeuvre,
Auffillig und erstaunlich ist die iiberra-
gende Rolle, die dem Haus Anjou-Plantage-
net bei der Bildung der hofischen Kultur zu-
kommt. Heinrichs II. Reich erstreckt sich
von det schottischen Grenze bis zu den
Pyrenien und umfaBt mehr als halb Frank-
reich: unter Heinrichs Regierung (1154 bis
1189) wird das angevinische Reich — neben
dem staufischen — zur zweiten Vormacht
Europas. Der duBlern Machtfiille entspticht
bald auch die Inszenierung kultureller Pro-
pagandamittel. Es wire nicht sachgerecht,
von Heinrichs Kulturapparat zuriickhalten-
der reden zu wollen2 Sein Mizenatentum
mittels den vielfiltigen Moglichkeiten eines
klug eingesetzten Patronats entspringt nicht
rein dsthetischen Motiven; das wiirde eine
Denkart voraussetzen, die der mittelalterli-
chen Mentalitit dutchaus widerspriche: wo
das Asthetische ethischer Qualititen nicht
entbehrt, diitfen auch reale Zwecke und Ab-
sichten des Ruhms und Prestiges nicht auller
acht gelassen werden. Dem Patronat antwor-
tet die poetische oder historiographische De-
dikation, das Fiirstenlob in mannigfacher
Form. Die Stirke und Hiufigkeit dieses Aus-
tausches markiert die Hohe und kulturelle
Wiirde des Hofs und seines Herrn. Die
Dichtung ihrerseits wird durch diese Dienst-
leistung dem gesellschaftlichen Ganzen inte-
griert, aus dem sie kraft ihrer Autonomie
immer wieder zu entfallen droht. Damit ist
beiden Teilen in einer Art geholfen, die heute
ihresgleichen sucht, wo sich das Hungerlei-
dertum des Poeten und die Kulturferne des
Verméglichen oft feindlich die Stange halten.
Heinrichs Hof witd so zu einem eigentli-
chen Literaturzentrum, wie es sich nur in der
Antike oder bei den Karolingern wiederfin-
det. Das rein ktriegerische Ideal des Rittets
wird umgebogen zum sanfteren und vor al-
lem weltgewandteren Leitbild des «chevalier
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courtois », Bezzola steht nicht an, diesen Auf-
wand an idealisierender Fiktion der ange-
strengten Selbstdarstellung der Humanisten-
kreise im 15. und 16. Jahrhundert zu vet-
gleichen. Die erste moderne Monarchie, die
sich unter Heinrich anbahnt, spiegelt sich
wider in den Schriften der bedeutenden
Minner, welche an diesem Hof ihr Auskom-
men oder ihr Vergniigen fanden. Zu denken
ist etwa an den Moralisten Johannes von
Salisbuty, der sehr empfindsam die Vot- und
Nachteile des Hoflebens registriert. Oder an
Petrus von Blois, der in seiner Eigenschaft
als Sekretir Heinrichs einen der interessan-
testen Briefwechsel des Mittelalters fiihrt, in
dem er das Hofleben realistisch kritisiert.
Weiter ist hinzuweisen auf den Polygraphen
Giraldus Cambrensis und auf den Verfasser
eines vor Einsicht und Witz knisternden Hof-
spiegels: Gautier Map; und schlieBlich auf
die lateinischen Dichter Walther von Chatil-
lon und Joseph von Exeter.

Schon frither hatte Galfred von Mon-
mouth in seiner Historia regum Britanniae die
dichterisch dann so ertragreiche «matiere de
Bretagne» konzipiert. Im franzosisch ge-
schriebenen Roman de Brut ibersetzt Wace
die schon bei Galfred grundgelegte Artus-
Sage in eine nun schon ganz der hofischen
Laienkultur verpflichtete Romanwelt. Durch
die Einfiihrung der Table ronde, an det sich
Koénig und «Vasall» in courtoisem Einvet-
nehmen zusammenfinden, ist die Ambiance
rittetlichen Daseins schon als Attitiide fal3-
bar.

Ein lebendiger Bezugspunkt dieses hofi-
schen Rittertums ist damit allerdings noch
nicht genannt; gemeint ist die Konigin Eleo-
nore, die sich nach spektakulirer Scheidung
von Ludwig VIL von Frankreich in zweiter
Ehe (1152) mit Heintrich verband. Bezzola
macht aus der Beschreibung der von Eleo-
nore ausgehenden Anregungen auf Literatur
und hofische Gesittung ein Herzstiick seines
Werks. Die Rolle, die sie zum Beispiel hin-
sichtlich der Rezeption siidfranzosischer
Frauendienstdichtung im Norden spielte,
liBt sich gewiBl nicht unterschitzen. Ver-
schiedene Partien in des Andreas Capellanus
Liebestraktat stehen sicher unter ihrer Inspi-
ration. Die Ideologie der franzosischen Lie-
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beshofe, die in der Verhertlichung auBerehe-
licher Minneverhiltnisse ihren stirksten
Ausdruck suchte, steht in einem geistigen,
wenn auch nicht unbedingt historisch nenn-
baren Verhiltnis zur Ideologie der siidlichen
Trobadotlyrik.

Auch die verschiedenen antikisierenden
Romane und ‘der Tristankomplex werden
von Bezzola mit groBet Wahtscheinlichkeit
in die Nihe des anglonormannischen Hofs
geriickt. Ob sich die Anfinge Chrétiens von
Troyes auch am englischen Hof lokalisieren
lassen, dafiit bringt Bezzola Indizien bei;
mit Sicherheit liBt sich jedoch — mangels
Quellen — nichts beweisen.

Unter den weniger bedeutenden Hofen
des siidlichen und noérdlichen Frankreichs
hebt sich der von Troyes unter Matie de
Champagne heraus. Hier sind die klassischen
Romanwerke Chrétiens entstanden.

Ein Uberblick iiber das literarische Hof-
leben in dem von den Kreuzfahrern erober-
ten Orient — wo sachgerecht die Historio-
graphie vor andetn literatischen Gattungen

den Vorrang hat — schlieBt diese Tour
d’horizon iiber die héfische Literatur des
Abendlandes.

Bezzolas Ausblick in die weltliterarische
Bedeutung det hofischen Literatur vermag
deutlich zu machen, wie eindringlich seine
Betrachtungsweise dem Entstehen der Lite-
ratur auch im Orient, in Japan und China
adiquat ist. Hofische Literatur ist bei nihe-
rem Besehen ein MaBstab der Weltliteratur.

Man tut Bezzolas Werk keinen Abbruch,
sondern bestitigt seine Grundintention,
wenn man schliellich darauf hinweist, wie
deutlich sein Wetk der Forschung einen An-
fang setzt. Bezzolas Werk ist ein Kompen-
dium, in dem mit Umsicht und hochster
Klugheit ein ungeheures Material zur Ent-
stehung der hofischen Literatur des Abend-
landes ein erstes Mal gesammelt und um-
sichtig gtuppiett weiterer Verarbeitung
harrt3. Geradezu spannend wird es sein miis-
sen, Bezzolas Bemiithen — da nun das Mate-
rial so vorziiglich inventarisiert vorliegt —
in die Interpretation mittelalterlicher Dich-
tungen einzubeziehen, zum Beispiel die Ge-
gensitzlichkeit von kiinstletischer Autono-
mie und soziologischer Bedingtheit des mit-



telalterlichen Kunstwerks bloBzulegen oder
im AnschluB an die von Bezzola vorgetra-
gene Tristandeutung die Dichtung im Zu-
sammenhang mit dem zeitgendssischen Be-
wubBtsein zu beleuchten. Der Ansatzméglich-
keiten sind unendliche. Vorerst aber gilt es,
sich des Erreichten zu freuen und dankbar
dieses Lebenswerk als eine neuerworbene
Stufe histotischen Wissens zu feiern.

Alois M, Haas

1Reto R. Bezzola: Les origines et la for-
mation de la littérature courtoise en occident
(so0—1200), Troisieme partie: La société
courtoise: Littérature de cour et littérature
courtoise (2 vol.), Paris 1963 (Bibliotheque
de ’Ecole des Hautes Etudes No 319, 320).
Fiir den ersten und zweiten Teil vgl. die Be-

EXZELLENZEN UND KAUZE

sprechung Max Wehrlis in: NZZ 26. 3. 1961,
Nr. 1120 (der 3. Teil ist kiirzlich von dems.
besprochen in: NZZ 28. 6. 1964, Nr. 2800).
Fir den 3. Teil vgl. auch Paul Zumthor in:
Journal de Geneve 4.[5. 1. 1964. 2Vgl. neben
den Forschungen Haskins und Lejeunes
neuerdings das gleichzeitig mit Bezzolas
Werk erschienene Buch von W. F. Schirmer
und U. Broich: Studien zum literarischen
Patronat im England des 12. Jahrhunderts,
Westdeutscher Vetlag, Koéln und Opladen
1962 (Wissenschaftliche Abhandlungen der
Atrbeitsgemeinschaft fiir Forschung des Lan-
des Nordrhein-Westfalen, Bd. 23). Broich
untersucht ausschlieBlich das Mizenaten-
tum Heinrichs II. 3Ein beinahe 100 Seiten
umfassendes Verzeichnis der Eigennamen
— magistral von Kurt Ringger ausgearbeitet
— ermoglicht die Verwendung dieses Werks
im Sinn eines Handbuchs.

Anmerkungen zu Heimito von Doderer und Fritz von Herzmanovsky-Orlando

Wite die Uberzeugung heute noch ohne Ein-
schrinkung moglich, in der Entwicklung der
Kunst gebe es Vorhut und Nachhut, Neuerer
und Reaktionire, so miiiten wir wohl Hei-
mito von Doderer und mehr noch den fabu-
lierenden Edelmann Fritz von Herzmanov-
sky-Orlando als spite Zeugen einer versun-
kenen Welt vorstellen. Beide entsprechen in
keiner Weise dem, was den Stempel der
neuen Zeit trigt. Gemessen an den kithnen
und schwierigen Versuchen, Romane zu
schreiben, obschon die Erzihlbarkeit des
Lebens grundsitzlich zu bezweifeln ist, et-
scheinen die Werke dieser &sterreichischen
Grandseigneurs wie heiterer, verspielter
Mummenschanz, Diese beiden Romanciers
geben Handlung und Helden, sie scheuen
sich nicht, einen allwissenden Etzihler plau-
dern zu lassen, und sie haben durchaus keine
Skrupel, ganze Szenenfolgen in ungestdtrtem

Zeitablauf und sorgtiltig gefiigtem Zusam-
menhang vorzulegen. Dennoch bin ich nicht
davon abzubringen, daf} diese skurrilen und
ihrem ganzen Wesen nach altviterisch wit-
kenden Erzihler durchaus auch ins Gegen-
wartsbild der Literatur gehodren. Bei Aus-
bruch des Ersten Weltkriegs war Herzma-
novsky siebenunddreiBig, Doderer achtzehn
Jahre alt. Herzmanovsky starb 1954; sein
literarisches Werk ist im ganzen Umfang erst
nach seinem Tode bekannt geworden, als
Friedrich Torberg aus dem Nachlafl «Ge-
sammelte Werke » in vier Binden herausgab.
Doderer, der mit den Romanen «Die Strudl-
hofstiege» und «Die Dimonen» in der
Mitte des zwanzigsten Jahrhunderts eine
epische Tradition fortgesetzt hat, die auf Do-
stojewskij, Balzac und Jean Paul griindet,
arbeitet jetzt an einer Tetralogie, an einer
«viersitzigen epischen Symphonie », wie das
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Vorhaben beschrieben wird. Der Gesamt-
titel wird « Roman No. 7» heiBen; der erste
Band, nimlich «Die Wasserfille von Slunj»,
ist bereits erschienen.

Es ist eine weite Spanne Zeit, die Doderer
iiberblickt und die auch Herzmanovsky
durchmessen hat. Beide Erzihler wurzeln im
alten Osterreich, sind erfiillt von Erinnerung
und vermégen sich nicht von den Formen zu
16sen, die von der Gegenwart weniger als
von der Vergangenheit geprigt wurden. Die
Erfahrung freilich, dal3 es mit «Realismus»
im herkémmlichen Sinne nicht mehr geht,
ist auch ihnen nicht erspart geblieben, Und
daher ist es auch nicht banale, alltigliche
Realitit, was sie in behaglicher Erzihlweise
vor uns ausbreiten, sondern groteske und
skurrile Realitit. Wundetliche Namen, phan-
tastische Szenerien, barockes Sprachgebaren
und Figuren, die sich uns in der Doppelge-
stalt von Exzellenzen und Kiuzen einprigen,
charakterisieren ihren Stil. Wenn es darum
ginge, zur Rechtfertigung ein allerdings auch
nicht mehr ganz frisches Modewort heranzu-
ziehen, so konnten wir die zeremonitsen
Umstindlichkeiten bei Doderer wie bei
Herzmanovsky als «Verfremdung» deuten.
Ob aber die Werke dieser beiden Erzihler
zeitgemil seien, ist am Ende eine Frage, die
weder die Qualitit noch iiberhaupt die
Kunst und die Meisterschaft beriihrt. Ich
kann nur sagen, dal} ich die schrulligen Ge-
schichten der beiden Osterreicher zu den
exquisiten Geniissen und ein wenig auch zu
den literarisch noch moglichen Erholungen
zihle. Kein Zweifel, daB viele Leser dhnlich
empfinden.

Doderer setzt im bereits votliegenden
ersten Teil seiner neuen Tetralogie, in dem
Roman «Die Wasserfille von Slunj», sehr
gemiBigt ein'. Er treibt das barockisierende
Possenspiel mit MaB, erzihlt Familienge-
schichten und schildert gesellschaftliche Ver-
hiltnisse. Dennoch ist, was er gibt, nicht die
Chronik einer Familie und die Schilderung
einer Epoche. Vom Biographischen strebt er
weg zur Diagnose. Im Querschnitt, den er
freilegt, erscheinen Stimmungen und Hal-
tungen, erscheint das soziale Gefiige der
Donaumonarchie, kaum noch erschiittert
durch neue Tendenzen. Ein charakteristi-
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scher Satz: «In die Zeit, welche damals sehr
langsam noch verging, sich da und dort in
Teichen sammelte, oder, ihres FlieBens ganz
vergessend, in Timpeln stand und den Him-
mel spiegelte, denn wie Tiimpel waten ihre
so sehr beruhigten Zustinde: in diese Zeit
floss jetzt der Herbst ein, und noch lange
vor einer Verfirbung der Biume mit einer
Verinderung des Luftgeschmacks, und wie-
der lange vor dieser mit einem gewandelten
Licht, wenn man aus einer schattigen Gasse
um die Ecke und damit in die Sonne trat.»

- Der Effekt dieses auf Nuancen bedachten,

Exkurse nicht scheuenden Stils ist erst voll-
stindig, wenn wit die kleinen Schnérkel
ebenfalls auf uns wirken lassen. Nicht nur die
Wiirde, der Ernst und die Kompetenz eines
wohldokumentierten Historikers sprechen in
dieser Prosa. Der Schalk hat seine Einlagen,
und es ist eben das Verdienst dieses Kobolds,
daB wir die Welt der Portiers, Bauern, Proku-
risten, Rechtsanwilte, Gymnasiasten und
Kommetzientite wie in det Retotte betrach-
ten konnen: der ironische, spieletische Ton
schafft Distanz. Wir erkennen eine im groflen
wie im kleinen geordnete Welt. Die Tiich-
tigen, so Robert Clayton, der Fabrikant, und
Pepi Chwostik, sein Buchhalter, ein Mensch,
der aus den unteren Schichten aufsteigt und
sich dabei, dem Rat seines Freundes Milohnic
folgend, das klare Gefiige der Welt zunutze
macht, bewegen sich mit schoner Sicherheit
und umgehen das Problematische. Dagegen
Donald Clayton, der Sohn, reich, begabt und
in Gesellschaft gern gesehen: er endet tra-
gisch und liBt den Leser ahnen, daB3 diewohl-
geordnete Welt der Viiter ihre Abgriinde hat.

Man kann das Buch als eine Familienge-
schichte lesen, in die sehr viel kulturge-
schichtliches und soziologisches Detail ein-
gearbeitet ist. Denn Doderer schreibt aus
einer griindlichen, aus einer erstaunlichen
Kenntnis geschichtlicher Einzelheiten her-
aus. Aber nicht die biographischen und hi-
storischen Beziige sind wichtig. Der « Roman
No. 7» scheint hierin ein Gegenstiick zu den
«Damonen» zu werden, dall er nun gerade
nicht auf ein bestimmtes Ereignis hin erzihlt
wird und nicht deuten oder ergriinden will,
was als Faktum feststeht, sondern dafB3 er die
Form- und Zeugekraft des Lebens, die im-



mer wieder die gerade geltenden Ordnungen
sprengt, zum Thema hat. Es treten darum
Originale auf, vetschrobene Wesen, die
Hausmeisterin Wewerka zum Beispiel, die
beiden Damen Finy und Fevetl, die bei ihr
ein Zimmer fir den gewerblichen Zweck
gemietet haben, die Damen und Herren der
vornehmen Gesellschaft und etwa noch der
Globus von Ungarn, die volumindse Utrge-
stalt eines Bauern und GroBgrundbesitzers.
Die schon geordnete Welt der Viiter, des et-
folgreichen englischen Maschinenfabrikan-
ten und der Wiener Kommerzienrite, ist ein
Panoptikum  schrulliger Individualititen.
Der Etzihler erwehtt sich ihtrer, indem er zu
gegebener Zeit diejenigen, die ihm listig
geworden sind, aus der Komposition hinaus-
wirft, «weil der Grad ihrer Simplizitit uner-
triglich geworden ist».

Fritz von Herzmanovsky-Orlando hat
sich diese Miihe nie genommen. Was er hin-
terlie3 — abgesehen von dem Roman «Der
Gaulschreck im Rosennetz», der 1928 im
Druck erschienen ist —, bereitete dem Het-
ausgeber Friedrich Torberg grofle Schwie-
rigkeiten, als es darum ging, «die ungefiigen
Hervorbtingungen eines genialisch verkauz-
ten Amateurs» druckfertig zu machen?. Ne-
ben dem «Gaulschreck » gibt es da, in einem
besonderen Band, das « Maskenspiel der Ge-
nien», einen Roman, der in einem Traum-
land Tarockanien spielt, ferner das Lustspiel
«Kaiser Joseph und die Bahnwirterstoch-
ter», das nach dem Tode des Dichters erst
uraufgefihrt wutrde, szenische Entwiitfe und
Libretti zu Balletten, endlich auch allerlei
Skizzen und Einfille, die in dem Band «Ca-
valiere Huscher und andere Erzihlungen»
zusammengefalBt sind.

Fritz von Herzmanovsky-Orlando — der
Name allein tont wie ein Anachronismus, und
die Art, wie sich diesetr Nachfahre eines Ge-
schlechts von Kreuzrittern auszudriicken be-
liebt, erinnert an die Sprachphantasie Jean
Pauls und an die kiinstlerische Handschrift
des Zeichners Alfred Kubin, mit dem Herz-
manovsky befreundet war. Dieses Werk er-
scheint als eine merkwiirdige Sammlung
umstindlich hingekritzelter Visionen, die des
Dichters Protest gegen die «katastrophalste

Humorlosigkeit der Weltgeschichte», wie
Totberg den Untergang der Donaumonat-
chie bezeichnet, und zugleich sein gewinnen-
des Plidoyer fiir die Existenz alles Verschro-
benen enthalten. Ein Dichter? Ein ritselhaf-
ter und etwas unheimlicher Findling in der
Literaturlandschaft dieses Jahrhunderts?
Im «Maskenspiel det Genien» ist davon
die Rede, daBl bedeutende Schnellzugslinien
im Innern Osterteichs schon nach kurzer
Frist versickern, meist in der Gegend von
Leoben. Achatius von Yb, der seiner un-
heimlichen Geschichte wegen den Zunamen
«Cavaliere Huscher» bekommt, gelangt auf
seiner Bahnreise nach Italien nicht iiber
Udine hinaus. Das Zugspersonal weigert
sich, weiterzufahren, da auflerhalb der Stadt
der Gnomenleichenzug von Verona gesehen
worden ist. Die Insel Scoglio Pomo, in deren
Hafenbucht eines Tages det Fliegende Hol-
linder vor Anker geht, wird zunachst lange
Zeit gar nicht aufgefunden, da alle Aufzeich-
nungen iiber das sagenhafte Eiland ver-
schwunden sind. Herzmanovskys Geschich-
ten erweisen sich als Dutchbriche aus der
banalen Alltagswelt in die gespenstischen
Reviere, in denen verfallende Siulen stehen,
antike Kunst und Philosophie in Erinne-
rungsfetzen und Verzerrungen noch gegen-
wirtig sind und die Menschen als wunder-
liche Marionetten skurrilen Liebhabereien
fronen. Zu «Scoglio Pomo » hat der Dichter
eine Vorbemerkung geschrieben: «Was ich
hier schildere, soll als der letzte, unwirkliche
Goldhauch iiber dem Aspekt eines versun-
kenen Osterreich genommen werden, dessen
geheimnisvoll dynamische Potenz dazu an-
getan war, die Welt zu erobern — und von
dem heute, als Hymne erschiitternder und
beklemmender Schonheit, eigentlich nur
noch Schuberts ,Unvollendete® iibriggeblie-
ben ist. — Darum nehme man das Buch,
bitte, nicht allzu leicht, obschon zahlreiche
ein bisser]l defekte ,Bobbys‘ darin vorkom-
men, aber auch biirgerliche Trottel, kaiserliche
Rite, krowotische Skalp-Akademiker, eine
Guanokénigstochter aus Rotterdam, ein Lin-
zer Antiquititensammler, mihrische Grol3-
industrielle und Zhnliche dubiose Figuren.»
Die Exzellenzen und Kiuze, die auf det
Adtiainsel ihre Sommerfrische verbringen,
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sind von gestern und vorgestern. Unheimlich
erscheint ihr komisches Treiben nicht zuletzt
deshalb, weil sie so tun, als wire der Schau-
platz ihrer Komplimente und ihres wiirde-
vollen Unsinns nicht dort zu suchen, wo die
Schnellzugslinien versickert sind und wohin
keine zuverlissige Seekarte den Weg zeigt:
in der Ruinenlandschaft jener abendlindi-
schen Moglichkeiten, deren historische
Chance endgiiltig verpalt ist.

Anton Kréttli

1Heimito von Doderer: « Roman No. 7.»
Erster Teil: «Die Wasserfille von Slunj.»
Biederstein-Vetlag, Miinchen 1963. 2Fritz
von Herzmanovsky-Orlando: Gesammelte
Werke in vier Binden, herausgegeben von
Friedrich Torberg. Band I: «Der Gaul-
schreck im Rosennetz », eine skurrile Erzih-
lung. Band II: «Maskenspiel der Genien»,
Roman. Band II1: «Lustspiele und Ballette. »
Band IV: «Cavaliere Huscher und andere
Erzihlungen. » Verlag Albert Langen/Georg
Miiller, Miinchen und Wien 1958-1963.

ADALBERT STIFTERS KRANKHEIT UND TOD IM LICHTE DER

MODERNEN MEDIZIN

Hermann Augustin, der in Allschwil bei
Basel praktizierende Arzt, hat uns bereits
1959 eines der begliickendsten Biicher iiber
den groflen Osterreichischen Erzihler be-
schert: Adalbert Stifter und das christliche Welt-
bild, Was dieses Werk vor allem auszeichnet,
die eminente Belesenheit des Verfassers und
seine erstaunliche Einfiihlungsgabe in die
subtile Psyche des Dichters, eignen auch der
neuesten Studie Augustins, Adalbert Siifters
Krankbeit und Tod, einer temperamentvollen
Attacke gegen die von einzelnen Autoren in
Literaturgeschichten und Lexika noch immer
kritiklos kolportiette Behauptung, Stifter
sei unheilbar an Leberkrebs erkrankt und
habe sich, vermutlich geistig umnachtet, in
einem Anfall heftiger Schmerzen, mit dem
Rasiermesser die Kehle durchschnitten, um
seinen Qualen ein Ende zu bereiten?.

Das Sterben des Dichters wurde auf viel-
fache Weise gedeutet. Obwohl schon der
groBe Stifter-Kenner Gustav Wilhelm davor
warnte, «diesen Tod aus seinem Leben zu
erkliren oder gar zu glauben, daf3 von die-
sem Tode aus sein Leben erst richtig erfal3t
werden konne», fand das Ritselraten kein
Ende. Ist denn, so fragte man sich, der blu-
tige Freitod iiberhaupt zu vereinbaren mit
dem «sanften Gesetz», das der Dichter ver-
kiindete aus tiefstem Wissen um jene Macht,
die sich sowohl in der Natur wie auch im
Leben des Menschen durchsetzt? Wider-
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spricht nicht die Vorstellung, daB Stifter
Hand an sein kostbares Leben legte, allzu
kraB3 seinem Bekenntnis in den Bunten Steinen,
er empfinde das stindige leise Walten in der
Natur als groB, das Einmalige und Heftige
dagegen als klein? Und wie sollte man sonst,
wenn nicht als Ausdruck des Grauens vor
dem Gedanken, die AuBerung des Dichters
verstehen, die er in einem Briefe an Gustav
Heckenast, seinen Freund und Verleger, tat:
«. ..ein selbsterwihlter T'od aber hat immer
etwas Schauerliches, das sich nicht ver-
wischt, und desto schattenhafter gegen uns
tritt, je niher und theurer uns der Ungliick-
liche war »? — Oder aber: Hatte der Dichter
wirklich keine Wahl? Litt er so sehr unter
physischen Schmerzen, dal3 er, bedingt durch
Korperqual, die sich bis zum Irrsinn stei-
gerte, doch nach der erlésenden Klinge griff?
So viele Fragen — so viele Deutungsversuche!
Die entscheidende Antwort zu finden, blieb
aber der rein biographischen Stifter-For-
schung versagt; hier konnte nur das Urteil
eines Arztes weiterhelfen. Die Medizin, heute
um hundert Jahre reifer und reicher an Er-
kenntnissen als damals, sollte endlich das
Wort sprechen, das Licht in das Dunkel zu
bringen vermag.

Injahrelanger Arbeit hat Hermann Augu-
stin mit bewundernswerter Umsicht und
Akribie alle historischen Quellen durch-
forscht und deren objektive Aussage mit sei-



nen praktischen Erfahrungen konfrontiert,
um die wahre Todesursache aufzudecken
und aus drztlicher Sicht die Haltlosigkeit der
Selbstmordthese zu beweisen. Um darzutun,
welch gewaltiges MaB zielbewuBiter « Detek-
tivarbeit» hierzu erforderlich war, wollen
wir versuchen, in gedringter Form die
Hauptargumente der Beweisfithrung Augu-
stins wiederzugeben.

Stifter starb am 28. Januar 1868, um acht
Uhr frith. Der vom amtlichen Leichenbe-
schauer Dr. Keinzelsberger ausgefiillte
«Todten-Beschau-Zettel » (erstmals repro-
duziert in Augustins Monographie) vermerkt
unter der Rubrik «Letzte Krankheit»:
«Zehtfieber nach Leberverhirtung»; der
Totenschein, ausgestellt von Dr. Essenwein,
dem behandelnden Arzte Stifters, nennt als
Todesursache und Krankheit: «Zehrfieber
infolge chronischer Leberatrophie.» Diese
beiden Schriftstiicke sind die einzigen authen-
tischen Sterbedokumente ; weder das eine (ob-
wohl hier vom Arzt ausdriicklich die «An-
gabe der MaBregeln, welche bei plotzlichen
und gewaltsamen Todesarten... verfiigt
worden oder noch zu verfiigen sind», ver-
langt wird) noch das andere erwihnt einen
Selbstmord oder Selbstmordversuch. So-
wohl von staatlicher wie von kirchlicher
Seite liegen keinerlei Einwinde vor. Doch
soll schon bei der Bestattung des Dichters
das Geriicht von einem Suizid zirkuliert ha-
ben. Immerhin schrieb noch ein Jahr nach
Stifters Tod dessen erster Biograph Johannes
Aprent: «Er starb im 63. Jahre seines Alters,
wie der drztliche Befund sagt, an Atrophie
der Leber. » Aber 1904, fiinfunddreilig Jahre
spiter, tauchte erstmals in der Stifter-
Biographie des Literarhistorikers A. R. Hein
die sensationelle Mitteilung vom tédlichen
Rasiermesserschnitt auf. Wie kam er dazu?
Maria Rint, die Schwester des Bildhauets,
der, als sie noch ein Schulmidchen war, am
toten Stifter die Gesichtsmaske abgenommen
hatte, erzihlte ihm nun als Erwachsene, sie
habe seinerzeit gehort, daBl am Halse der
Leiche «eine blutstarrende Wunde » gewesen
sei; man habe «das zum Teil abgetrennte
Haupt vor der Gipsauflage abstiitzen miis-
sen». Dieses unkontrollierbare Schauermir-
chen, ein Gewichs aus MiBverstindnis und

Phantasie, das in der Kleinstadt Linz einen
giinstigen Nihrboden gefunden haben mag,
hat Hein ohne wissenschaftliche Beweisfiih-
rung in sein Buch als vollendete Tatsache
aufgenommen.

Nicht minder obskuren Ursprungs ist die
sogenannte  «Leberkrebs »-Diagnose. Im
Mirz 1865 soll der Wiener Gyniikologe Prof.
Dr. G. Braun, wie sich dessen Nichte Anto-
nie Braun zu erinnern glaubt, wihrend eines
kurzen Aufenthalts in Linz von Stifters
Hausarzt Essenwein als Konsiliarius beige-
zogen, «streng vertraulich» geduBlert haben,
er habe bei Stifter ein beginnendes Leber-
karzinom diagnostiziert. Dr. Essenwein lie3
sich aber durch den Befund Prof. Brauns
nicht beirren, und auch alle anderen Arzte,
die den Dichter spiter untersuchten, besti-
tigten lediglich die Symptome einer Leber-
atrophie. Wie nicht weiter verwunderlich, ist
es wieder der Biograph Hein, der von einem
Leberkrebs, sogar von einer «krebsartigen
Wucherung der Leber », zu fabulieren weil3,
wo doch ein solcher Befund bestenfalls durch
eine Sektion — und eine Leichentfinung
fand nicht statt — hitte erhoben werden
konnen. Auch die «rasenden Schmerzen»
hat Hein, weil sie in sein Konzept paBten, er-
funden, denn er besalB} dafiir weder aus der
Krankheits- noch der Sterbezeit Stifters ir-
gendwelche Belege.

Im Jahre 1934 veroffentlichte Andreas
Markus ein aufsehenerregendes Dokument:
den Brief des damaligen Linzer Gerichts-
arztes Pulitzer an einen Freund in Wien vom
10, Dezember 1874. Darin heil}t es unter an-
derem, Dr. Essenwein habe, siecben Jahre
nach Stifters Tod, gesagt, er sei um 1 Uhr
in der Nacht, 36 Stunden vor dem Tode des
Dichtets, zu ihm gerufen worden und habe
die aufgeschnittene Stelle zusammengeniht
sowie die Blutung gestillt: « Der Schnitt war
an und fiir sich nicht todlich, aber der Tod
war auch ohne dies im Anzuge, und ohne
diese Ungeduld von seiten des Kranken war
der Tod bald erfolgt.» Obwohl auch dieser
Brief vorsichtig bewertet werden mul}, da
sein Inhalt ebenfalls auf einem Horensagen
beruht, kénnte er als Beweis dafiir herange-
zogen werden, daB kein Selbstmotd als voll-
endete Tatsache vorlag, denn eine vernihte
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Wunde ist keine «blutstarrende» mehr. An-
dererseits widerlegt der Pulitzerbrief die
Heinsche Version, denn es ist darin weder
von der Vetletzung einer Hauptschlagader
noch der Luftrohre die Rede. Da dem Stet-
benden iiberdies nicht nur die letzte Olung,
sondern auch, wie die offizielle Todesanzeige
bezeugt, die Sakramente gereicht worden
sind, datf wohl angenommen werden, dal3
die Speiserohre ebenfalls intakt gewesen ist.
Vollig unkritisch behauptet Hein: «Det voll
Entsetzen herbeigeeilte Arzt aber fand nichts
mehrt zu helfen und konnte dem Freunde nur
noch die Augen zudriicken.» Neuen Fot-
schungen zufolge hat Stifter in Tat und
Wahrheit noch ungefihr 56 Stunden gelebt,
nicht nur 36, wie Dr. Essenwein nach dem
Pulitzerbrief angegeben haben soll.

Einige Dokumente, die Otto Jungmair
1958 publiziert hat, sprechen ferner von det
Moglichkeit, dal sich Stifter in der fraglichen
Nacht vom 25. auf den 26. Januar beim Vet-
such, sich zu rasieren, versehentlich verletzt
haben konnte. Auch dieser Gesichtspunkt
mul in Betracht gezogen werden; er beruht
im wesentlichen auf der Aussage Aprents, detr
den kranken Freund noch in den letzten Ta-
gen besuchte. Aptent soll sie zwanzig Jahre
spiter getan haben; die «unbedeutende
Wunde» sei durch «Anbringung eines Heft-
pflasters » geschlossen und damit «die Blu-
tung gestillt » worden. Derselbe Aprent soll
aber auch schon beim Tode Stifters, als ihm
das Selbstmordgeriicht zu Ohren kam, ge-
duBert haben, «daB diese boswillige Aus-
streuung nicht auf Wahrheit beruhe »; er war
«geradezu emport iber dieses ganz grund-
lose Gerede» und betonte damals, daB er
«nicht im mindesten Ursache hitte, ande-
res zu sagen, als was er ganz bestimmt
wisse».

Anhand der Briefe Stifters und seines
Krankheitstagebuches — die im Telegramm-
stil gehaltenen Aufzeichnungen mit dem
Titel «Mein Befinden » beginnen am 19. Ap-
til 1864 und enden am 10. April 1865 — ge-
langte Augustin, durch eigene irztliche Er-
fahrungen und Beobachtungen bestirkt, zu
der festen Uberzeugung, das Grundleiden
des Dichters sei kein Leberkrebs, sondern
eine Leberzirrbose gewesen, Weder ein primi-
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res noch ein sekundires, das heil}t als Meta-
stasenbildung aus einem anderen Organ ent-
standenes Leberkarzinom hat nidmlich eine
so lange Dauer; die neueste Erfahrung be-
mift eine solche Krankheit auf hochstens
1—1Y Jahre. Die Vorboten seines Leidens
aber beschreibt Stifter bereits Ende 1854; die
schweren Attacken setzen dann bei ihm 1863
ein und dauern, von lingeren und kiirzeten
Remissionen, das heilit votiibergehendem
Nachlassen der Krankheitserscheinungen un-
terbrochen, bis zu seinem Tode im Januar
1868 an. Die Leberzirrhose ist durch eine
fortschreitende Zerstérung der Leberzellen
gekennzeichnet und endet infolge des totalen
Ausfalls des zentralen Stoffwechselotgans
mit dem Koma hepaticum, einer tiefen Be-
wuBtlosigkeit. Aus den Briefen des Dichters
liBt sich von 1863 ab deutlich feststellen,
wann sich bei ihm sogenannte prikomatose
Anfilleund Schiibe meldeten. Wie man heute
weil}, wird bei dieser Krankheitauch das Zen-
tralnervensystem stark in Mitleidenschaft ge-
zogen; es kommt zu schweren zerebralen
Reizerscheinungen, die sich in Form von
Angstzustinden, Delirien und Krimpfen ma-
nifestieren. Typisch sind fir den Zirrhotiker
die symptomfreien Intervalle zwischen den
prikomatdsen Zustinden, wihrend denen er
weitgehend gesund scheinen und sogar be-
ruflich titig sein kann. Augustins Diagnose
stiitzt sich auch auf Stifters Konstitution:
Als korpulenter Pykniker, iibermidBiger Es-
ser, Liebhaber alkoholischer Getrinke und
starker Raucher verkorpere er geradezu den
zur Leberzirrhose disponierten Typ.

Aus der Fiille der vom Verfasser zum Be-
weise sciner These herangezogenen Doku-
mente seien hier einige besonders aufschluf3-
reiche Briefstellen Stifters zitiert.

Deutliche Symptome der beginnenden
Leberzirrhose mit den ersten «toxischen»
Signalen: Reizbarkeit und Erschrecken, sind
bereits aus einem Briefe vom 28. Mirz 1855
an Gustav Heckenast herauszulesen: « Schon
im vorigen Jahr nach den Priiffungen und
nach einer lingeren Reihe von Tagen, an de-
nen ich unausgesetzt an dem Schreibtische
sal} (tiglich bis 9l4—r10 Uhr abends), ohne
einen einzigen Spaziergang zu machen [Stif-
ter hatte in seiner Stellung als Schulrat und



Inspektor der oberosterreichischen Volks-
schulen viel Verwaltungsarbeit zu leisten],
empfand ich alletlei seltsame Dinge an mei-
nem Korper, denen ich keinen Namen geben
konnte, und auf die ich nicht achtete, weil
ich von Jugend an eine sehr riistige und fast
unverwiistliche Gesundheit genoB3. Ich ward
reizbar, erschrak, wenn ein Federmesser zu
Boden fiel, und was ganz lichetlich war,
fiirchtete mich, wenn ich im Wagen sal und
auf eine Inspektion fuhr. Spiter kamen Wal-
lungen im Kopf dazu... Ich empfand da-
mals das Ubel schon, allein nach wenigen
Tagen steigerte es sich so, dall wieder die
Netven angegriffen waren, das Driicken zu-
nahm, Unlust und Unruhe sich einstellten,
und selbst die Verdauung litt...»

Am 12. September 1864 klagt Stifter
dem Verleger: «Ich war krank. Schon im
Oktober hatte ich zeitweilige Mahnungen
von Kleinmut, Angstlichkeit und derglei-
chen, was ich nicht achtete. November war
so so. Im Dezember brach es aus. Der Arzt
nannte es einen schleichenden Typhus. Ich
weil} es anders: Ein Netveniibel war es (ich
kenne den Namen nicht)... Mein Zustand
war Angst, Untuhe, eine furchtbare Scheu
vor Erzihlungen unangenehmer Dinge oder
vor Lirm und endlich Ergriffensein der
Schleimhiute, daher Ekel vor Speisen...
Ich lag im Bette, es muBte Stille sein, ich
schloB die Augen, und schwebte so in einem
Halbschlafe immetrfort. .. »

Die ndchste Krankheitsbotschaft nach
einer kurzen Remission, die Stifter zeitweilig
an seinem Arztroman Die Mappe meines Ur-
groffvaters arbeiten lieB, datiert vom 22. Mirz
1864 und ist an Auguste von Jiger, die Toch-
ter eines bekannten Wiener Ophthalmologen
gerichtet: «Das Ubel liegt in einer Verstim-
mung des Gangliensystems infolge zu vieler
Geistesarbeit und MiBhandlung des vegeta-
tiven Lebens in mir bei ewigem Sitzen. Die
Sache ist wie ein verlarvtes Wechselfiebet.
Ich bin zu Zeiten ganz gesund, und dann
wieder krank, Hunger in den gesunden Ta-
gen, der wie ein reilendes Tier ist. An den
Tagen, denen in der Nacht Aufregung vot-
hergegangen ist, wenig Appetit. .. die drg-
sten Angste, die Wiirgungen im Halse, die
Heiserkeit und die saure und bittere Empfin-

dung der Zunge, so wie die gelbe Farbe des
Angesichtes. .. »

Zwei Tage spater — es hatte sich ein pri-
komatoser Anfall ereignet — teilte Stifter
Heckenast ferner mit: «Am vergangenen
Sonntag nachts trat, nachdem schon mehrere
Nichte bis dahin unbekannte Fieberhitzen
stattgefunden hatten, eine auBerordentliche
Aufregung auf, daB} ich fast zu verzweifeln
begann. »

Typisch fiir das qualvolle Auf und Ab
seines Befindens ist die erschiitternde Schilde-
rung Stifters vom 1. Juni 1865; er schreibt
an Heckenast: «Mit diesem Ubel, das bei
mir ohne alle Schmerzen ist, das aber in der
Gestalt, in der ich es habe, groen Hunget
mit sich fithrt und nach dem Genusse von
nur im mindesten zu viel Speise grofles Un-
behagen, sind jedoch Seelenzustinde ver-
bunden, von denen andere Menschen keine
Vorstellung haben: oft tiefe Niedergeschla-
genheit, ginzliche Mutlosigkeit, Verzweifeln
am Genesen, Unruhe, dall man an keinem
Platz bleiben kann, gegenstandslose Angst,
Gemiitsschwiche bis zum lauten Weinen,
Gereiztheit, ein Sandkorn bringt die grofBte
Aufregung oder plétzlichen Zorn oder unge-
meine Betriibnis. Ich habe zu manchen Zei-
ten zu Gott das heileste Gebet getan, er
mdge mich nicht wahnsinnig werden lassen,
oder daB ich mir in Verwirrung das Leben
nehme (wie es Ofter geschieht). Diese Zu-
stinde waren nur zeitweilig und wechselten
oft mit ruhigen, ja fast gesunden ab. Von
dem Argsten sagte ich niemandem als dem
Arzte etwas, um denen, die mir teuer sind,
die Angst zu etspaten. Ich kidmpfte nieder,
was ich niedetrkimpfen konnte. »

Fiir das Prikoma, dem er rettungs- und
hilflos ausgeliefert war, findet der seit fiinf
Jahren fast unausgesetzt bedrohte und im-
mer mehr der Intoxikation anheimfallende
Dichter in einem Brief vom 24. Juni 1867 an
seine Frau Amalie den im BewuBtsein seiner
nahenden Auflésung visioniten Namen «das
Ungeheure»: «Es ist eben 12 Uhr nachts am
24. Juni: Ich erwachte um halb 12 Uhr unter
Angst und Wallungen und Schwindel. Es litt
mich nicht mehr im Bette. Ich stand auf, und
kleidete mich an... Wahrscheinlich ist es
nur eine Erscheinung, wie ich sie auch in
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Karlsbad zweimal hatte; aber in dem Augen-
blicke ihres Daseins glaube ich immer, es
komme etwas Ungeheures. Wann werden
diese Nerven sich bessern? »

Es ist wahrhaft ergreifend, in diesen nicht
fiir die Offentlichkeit bestimmten AuBerun-
gen zu lesen, wie iibermenschlich der Dichter
mit der furchtbaren Krankheit gerungen hat,
und dabei zu bedenken, daB er in den kargen
Atempausen, die ihm sein Leiden gewihrte,
Geistesschopfungen von unverginglicher
GroBe vollbracht hat.

Und nun das abschlieBende Utrteil des
Arztes iiber Stifters Tod: Der problemati-
sche Halsschnitt — sei er jetzt unbeabsichtigt
beim Rasieren zustandegekommen oder
effektiv die Folge eines milgliickten, in ei-
nem prikomatds-exzitativen Anfall begange-
nen Suizidversuchs — war keinesfalls tod-
lich; er hat auch nicht das Ende beschleunigt,
sondern sich, so, wie die Dinge lagen, hich-
stens als ableitender Aderlall ausgewirkt.
Eher mochte sich Hermann Augustin zur
Erklirung des von Hein erwihnten «dunk-
len Blutstroms» und der Angabe Aprents,
dal3 die Wunde «stark blutete », fiir die An-
nahme entscheiden, es sei bei Stifter, wie man
das im Endstadium der Leberzirrhose mit-
unter beobachtet, zur Spontanruptur einer
Speiserohrenvarize und damit zu einer vehe-
menten Blutung aus dem Munde gekommen.
Sei dem aber wie ihm wolle: Stifters 7od war
die natiirliche Folge seines organischen
Grundleidens; es wire unverantwortlich,
wollte man weiterhin behaupten, er sei eines
«nicht natiirlichen Todes» gestorben. Er
hatte keine Wahl und ist auf dezz Wege heim-
gegangen, den ihm seine Krankheit vorge-
zeichnet hat. Mag auch Stifters Sterben fir

seine Angehorigen, ja selbst fiir seinen Arzt
ein ritselhaftes Geschehen gewesen sein —,
zu dem schwerkranken Dichter kam det Tod,
wie uns Aprent iiberliefert hat, als Erloser:
«Am Morgen des 28. Jinner, nachdem der
Kranke einige Zeit ohne Zeichen des Be-
wuBtseins dagelegen hatte, oOffnete er die
Augen noch einmal, und sie fiillten sich mit
Trinen. Dann schlossen sie sich fiir immer.
Aber das heiterste Licheln, das erst am fol-
genden Tage der Erstarrung des Todes
wich, lag auf seinem Antlitz. »

Das Buch von Hermann Augustin ist
eine «Krankengeschichte» groBen Stils, das
Musterbeispiel einer literarischen Pathogra-
phie, und vermag den Freund der Literatur
ebenso wie den Medizinhistoriket anzuspre-
chen und zu fesseln. Die prizisen Schilde-
rungen lassen auf Schritt und Tritt den kli-
nischen Blick des Arztes erkennen und si-
chern dem Werk ein hohes Mal3 an Objekti-
vitit. Hinter dem zihen Bemiihen um die
historische Wahrheit spiirt man aber auch die
Ehrfurcht und die Begeisterung des Stifter-
Verehrers, dem es ein Herzensanliegen be-
deutet, der bald hundertjihrigen Legende
vom Freitod des Dichters ein Ende zu setzen,
weil er sie als Gewissenlosigkeit gegeniiber
einem Genius der Menschheit empfindet.

Robert Blaser

1Hermann Augustin: Adalbert Stifters
Krankheit und Tod. (Fasc. XVII der Basler
Veroffentlichungen zur Geschichte der Me-
dizin und der Biologie, hg. von Prof. Dr.
med. H. BueB, Basel.) Verlag Schwabe &
Co., Basel/Stuttgart 1964.

KRANKHEITEN GROSSER MUSIKER

Das Buch Krankheiten grofier Musiker von
Dieter Kerner ist von einem Arzt geschrie-
ben worden; dies gibt ihm im vornherein
einen bestimmten Grundton?!. So ist der Ver-
such unternommen wotrden, Musiker — ne-
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ben den rein historischen Fakten — vor allem
als Kranke zu beschreiben. Es sollten aber
fiir die medizinischen Betrachtungen nur sol-
che Komponisten in Frage kommen, deren
Krankheitsgeschichte in drztlicher Sicht be-



sonders ergiebig war. Der Bogen reicht von
der Klassik bis zur Moderne; die Einzeldar-
stellungen folgen sich moglichst chronolo-
gisch. Dazu sind folgende zehn Musiker aus-
gewihlt worden: Mozart, Beethoven, Schu-
bert, Schumann, Chopin, Reger, Debussy,
Mabhler, Berg und Schonberg.

Am ausfiihrlichsten sind die den beiden
Klassikern gewidmeten Untersuchungen. In
schrittweiser Beweisfiihrung legt der Autor
dar, dafl Mozart an einer Quecksilbetrvergif-
tung gestorben sei. Anhand mehrerer Quel-
len zeigt er, wie dies schon unmittelbar nach
Mozarts Tod vermutet wurde und durch Sa-
lieris Beichte 1825 und Konstanzes Aulerun-
gen 1837 erhirtet worden ist. Zudem er-
schiittert er auch die Legende, wonach fiit
Mozarts Beerdigung deshalb keine Zeugen
vorhanden gewesen wiren, weil an diesem
6. Dezember 1791 angeblich schlechtes Wet-
ter die Freunde zur vorzeitigen Riickkehr ge-
zwungen hitte, indem er auf die meteorolo-
gischen FEintragungen des Grafen C. von
Zinzendotf verweist, welche fiir diesen Zeit-
raum stabiles Wetter — «temps doux et
brouillard fréquent» — festhalten. Ebenso
widerlegt er ein iiber dreiBBig Jahre nach Mo-
zarts Tod aufgestelltes Protokoll, wonach
Mozart einem epidemischen rheumatischen
Entziindungsfieber zum Opfer gefallen wire,
indem er auf die 1956 von Weizmann durch-
gefithrte Untersuchung der Wiener Toten-
protokolle verweist, nach welchen 1791 keine
Epidemie geherrscht hat und das Totente-
gister keinen Fall von «rheumatischem Ent-
ziindungsfieber » enthilt. — Fiir Beethoven
zeigt der Autor, daBl dessen drei hauptsich-
liche Krankheiten — das Gehorleiden, das
Darm- und Leberleiden, die Knochenvetin-
derungen am Schidel — nicht als unabhin-
gige und heterogene Leiden zu betrachten
sind, sondern ihren Ursprung in Syphilis ha-
ben. Neben einer modernen Symptomdeu-
tung verweist er auf eine Eintragung in Beet-
hovens Konversationsheften vom Jahre 1819
sowie ein bis 1958 geheimgehaltenes Rezept,
welche den Verdacht bekriftigen; er sieht
sich dabei unterstiitzt von rund zwanzig
fachlichen Publikationen aus der ersten
Hilfte dieses Jahrhunderts.

Die Ausfithrungen iiber die Romantiker

iiberraschen weniger. Bei Schubett opponiert
er gegen die tradierte Diagnose, wonach die-
ser an Typhus gestorben sei, und verweist
auf hinterbliebene Rezepte, aus denen her-
vorgeht, dal3 Schuberts Todeskeim derselbe
gewesen sein muf} wie der des groBBen Rhein-
linders. — An Schumann zeigt er auf, wie
dessen Doppelwesen als Dichter und Musi-
ker in ihm eine arteriosklerotische Psychose
wachsen lie8, und erwihnt, dall Eugenie
Schumann — so laienhaft es anmute — mit
ihrer Bemerkung, daB} ihr Vater an geistiger
Uberarbeitung zugrunde gegangen sei, doch
das eigentliche Wesen erfalt habe; die Werke
aus Schumanns letzten Jahren machten die
Kluft zwischen Wollen und Nichtmehrkon-
nen deutlich. — Die Darstellung iiber Cho-
pin bringt nichts Unbekanntes, weist aber ge-
schickt nach, wie nach dem Bruch der Liai-
son mit George Sand im Sommer 1847 sein
Leben biologisch und schopferisch demEnde
zuneigte.

Die Beschreibungen der Modernen —
Mahler und Debussy werden richtigerweise
bereits zu ihnen gezihlt — sind duBerst
knapp gehalten. Bei Debussy ist die Unter-
suchung krankheitsmifBig wenig ergiebig.
Um so gelungener ist der Vergleich mit den
Malern, indem der Autor von einem «Klang
gewotrdenen Renoir» spricht. Zudem gelingt
ihm der Nachweis, daf3 die 1905 vollendete
«ILamer» den Zenit seiner Schaffenskraft be-
deutet und die spiteren Werke gewisse Er-
schépfungszeichen tragen, die nicht einfach
mit einem «Stilwandel» zu beminteln sind.
— Die Darstellung bei Mahler wird dadurch
getriibt, da3 zu hiufig Zitate der einseitig
und offensichtlich wenig objektiv urteilenden
Alma Mahler-Werfel beriicksichtigt worden
sind. — Die Beschreibung der Betrgschen
Krankheiten konnte sich im Wesentlichen
auf die einschligigen Werke von Reich und
Redlich abstiitzen; so ist der Vergleich be-
zeichnend, daB Berg wie Mabhler fiinfzigjiah-
rig an der selben Krankheit gestorben sind:
an Sepsis. — Eine genaue Krankheitsge-
schichte bei Schonberg wurde dadurch er-
leichtert, daB3 dieser am 2. August 1950 eine
Autopathographie vetfalite.

Die einzelnen Darstellungen bleiben,
hauptsichlich bei den Modernen, manchmal
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zu anekdotisch. So werden auch oftmals
Briefe zitiert, vor allem bei Beethoven und
Schonberg, die zwar den Kunstler charakte-
tisieren, aber nichts zum Krankheitsbild bei-
tragen. Oftmals ergibt sich — mit Ausnahme
der hochst instruierenden Darstellungen bei
Mozart und Beethoven — der Eindruck von
Kurzbiographien mit klinischen Apergus.
Schwer einzusehen ist die Beriicksichtigung
von Reger in diesem Rahmen: Einerseits ent-
spricht sein Oeuvre keineswegs dem Rang
der andeten Komponisten; andrerseits ist es
wenig etleuchtend, in weitliufigen Ausfiih-
rungen zu verfolgen, wie ein Mann sich
buchstiblich zu Tode gegessen und getrun-
ken hat — um so ehet, als sich bei Reger, wie

dies der Autor iibrigens nachgezeichnet hat,
kaum eine Parallele zwischen Krankheit und
Werk ergibt. In dieser Beziehung wiren Un-
tersuchungen an Wagner, Wolf oder Ravel
um vieles ergiebiger gewesen. — Jede Dat-
stellung wird erginzt durch eine teilweise
umfingliche Bibliographie — bei Beethoven
sind es iiber achtzig Titel. Das Buch enthilt
zudem — als Lebendbilder und Totenmas-
ken — sechzehn instruktive Abbildungen.

Rolf Urs Ringger

1Dieter Kerner: Krankheiten groer Mu-
siker. Schattauer-Verlag, Stuttgart 1963.

Da der Dichter die Welt darstellen soll, so muff er auch die Welt umfassen, er mufS aufer seiner

natiirlichen Anlage, die die gange Verschiedenartigkeit aller Geister in sich einschliefft, also jeden

eingelnen u schildern vermag, awch noch die Erfabrungen aller Zeiten baben, wie die Menschen

sich in der Wirklichkeit bewegt haben, und wie der Schauplaty sich gestaltet hat, in dem sie sich

bewegten, Sonst wird er das Zufillige fiir das Wesentliche nehmen, das undchst ibn Beribrende

dr das Allgemeine, und er wird einseitig werden, beschréinkt und flach.

T

Adalbert Stifter
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