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Erfolg haben, bevor sie ein klares und bestimmtes Ziel geradlinig verfol-
gen kénnen, wobei Intellekt und Gefiihle im Einklang sein miissen?).»
Das letzte Ziel der liberalen Gesellschaft ist sicher, die Einzelmenschen
zu iiberzeugen, daf} es ihre Pflicht ist, ihre soziale Verantwortung zu an-
erkennen und sie auch in der Praxis auf sich zu nehmen. Eine Sozialpo-
litik, die das Axiom vertritt, daBl die Einzelmenschen ginzlich unfihig
seien, diesen Idealen nachzuleben, erscheint allen Liberalen als ein Akt
der Verzweiflung.

DIE BEWAHRUNGSHILFE INDEUTSCHLAND

VON HERMANN JUNG

Als nach dem zweiten Weltkrieg in der Bundesrepublik die Neufas-
sung des Jugendgerichtsgesetzes (JGG.) teilweise notwendig wurde,
wollte der Gesetzgeber bei dieser Gelegenheit auch fortschrittlichere Me-
thoden in der Behandlung jugendlicher Straffilliger einfiihren. Ange-
sichts der in jenen Jahren (1946—1948) noch im Anwachsen begriffenen
Jugendkriminalitit stellte sich den an der Schaffung des neuen Gesetzes
Beteiligten das Problem in der Frage: «<warum den jungen Rechtsbrecher
ins Gefdngnis stecken, wenn es maoglich ist, ihm durch eine verniinftig
ausgestaltete Bewiihrungsfrist, unter Mitwirkung hauptamtlicher Be-
wiithrungshelfer, die Chance zu geben, durch freiwillige eigene Anstren-
gungen seiner gemeinschaftsschidlichen Neigung Herr zu werden, ohne
die Schwelle des Gefingnisses zu iiberschreiten ?» Bei seiner Erorterung
konnte auf die seit Jahrzehnten in den anglo-amerikanischen Lindern
bestehende Probation und die mit ihr gemachten guten Erfahrungen und
erzielten Erfolge hingewiesen und zuriickgegriffen werden. Es zeigte sich
hier ein Weg, der den vollen Ernst des Strafrechts wahrte, der aber da-
neben reiche Moglichkeiten bot, den irrenden und gestrauchelten Men-
schen zu helfen.

Im Sommer des Jahres 1951 — also noch lange vor dem Inkrafttreten
des neuen Jugendgerichtsgesetzes — wurde der Bewihrungshilfe in
Deutschland der Weg dadurch geebnet, daBl das Bundesjustizministe-

) G. M. Keynes, «Versuche zu iiberzeugen (Aufsitze, in denen versucht wird, den
Leser zu iiberzeugen)», 1931, Seite 321.
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rium zur Durchfiithrung iiberregionaler Férderungsmafinahmen fiir straf-
fillige Jugendliche und Heranwachsende Mittel zur Verfiigung stellte
und als Rechtstriger zur Durchfithrung dieser Forderungsmafinahmen
der Verein «Bewihrungshilfe E. V.» mit dem damaligen Sitz in Bad
Godesberg, jetzt in Bonn, gegriindet wurde. Der Verein Bewihrungshilfe
stellte zunichst fiir 5 Jugendgerichte im Bundesgebiet (Bonn, Essen,
Hannover, Freiburg i. Br. und Stuttgart) hauptamtliche Bew#hrungs-
helfer ein. Als dann ein Jahr spiter das Bundesinnenministerium weitere
Mittel bereitstellte, konnten an weiteren 5 Jugendgerichten (Delmen-
horst, Duisburg, Diisseldorf und Hamburg) neue Bewihrungshelfer die
Arbeit aufnehmen. Durch diesen mutigen Versuch wurden wertvolle Er-
fahrungen gesammelt, die dann auch dazu fiihrten, daf} im dritten deut-
schen Jugendgerichtsgesetz vom 4. 8. 1953 die Bewihrungshilfe als neues
Rechtsinstitut in der Jugendstrafrechtspflege Eingang fand.

Das neue Gesetz, das am 1.10.1953 in Kraft getreten ist, sieht fiir
Jugendliche und fiir als Jugendliche zu behandelnde Heranwachsende

a) die Aussetzung der Jugendstrafe zur Bewihrung und
b) die Aussetzung der Verhingung der Jugendstrafe vor.

Nach § 20 JGG kann «der Richter die Vollstreckung einer bestimmten
Jugendstrafe von nicht mehr als einem Jahr aussetzen, damit der Ju-
gendliche durch gute Fithrung wihrend einer Bewihrungszeit Straf-
erlaf} erlangen kann». Die Voraussetzungen dazu erldutert § 21 JGG wie
folgt:

«Der Richter darf die Vollstreckung der Jugendstrafe nur aussetzen, wenn die
Personlichkeit des Jugendlichen und sein Vorleben in Verbindung mit seinem Ver-
halten nach der Tat oder eine giinstige Verdnderung seiner Lebensumstinde erwar-
ten lassen, dal} er infolge der Aussetzung und unter der erzieherischen Einwirkung
in der Bewidhrungszeit kiinftig einen rechtschaffenen Lebenswandel fithren wird.

Der Richter soll auch beriicksichtigen, ob der Vollzug der Jugendstrafe eine Er-
ziehungsmallregel gefihrden wiirde.»

Die Bewihrungszeit dauert mindestens zwei und hochstens drei
Jahre. Nach § 27 JGG kann der Richter die Entscheidung iiber die Ver-
hingung einer Jugendstrafe aussetzen, wenn

«nach Erschopfung aller Moglichkeiten nicht mit Sicherheit gesagt werden kann, ob

in der Straftat des Jugendlichen schiidliche Neigungen in einem solchen Umfange
hervorgetreten sind, dafl eine Jugendstrafe erforderlich ist.»

In solchen Fillen betrigt die Bewidhrungszeit ein bis zwei Jahre.

Die Mittel des Jugendstrafrechts finden auch Anwendung auf die sog.
Heranwachsenden (die 18—21jihrigen), jedoch nur dann, wenn

«die Gesamtwiirdigung der Personlichkeit des Téters bei Beriicksichtigung auch der

Umweltbedingungen ergibt, da} er zur Zeit der Tat nach seiner sittlichen und geisti-

gen Entwicklung noch einem Jugendlichen gleichstand oder dal} es sich in der Art,
den Umstéinden oder den Beweggriinden um eine Jugendverfehlung handelt.»

(§ 105 JGG.)
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Aufgabe der Bewihrungshilfe, bzw. des Bewihrungshelfers ist es, die
Lebensfithrung des Jugendlichen wiihrend der Bewihrungszeit sowie
auch die Erfiillung der richterlichen Auflagen oder eine angeordnete
Wiedergutmachung zu iiberwachen. Der Bewiihrungshelfer steht unter
der Aufsicht des Richters und ist diesem verantwortlich. Seine Titigkeit
setzt in der Regel gleich nach der Hauptverhandlung ein, wenn dem
jugendlichen Angeklagten die Strafe zur Bewihrung ausgesetzt wurde.
In dem mit dem Schiitzling gefiihrten ersten Gesprich wird dieser iiber
Sinn und Zweck der Bewihrungsaufsicht und der Bewihrungshilfe un-
terrichtet. Hier wird auch schon das fiir die kiinftige Erziehungsarbeit
notwendige Vertrauensverhiltnis begriindet oder doch die Grundlage
dafiir geschaffen und der padagogische Kontakt hergestellt. So wirkt
dieses erste Gesprich einerseits klirend und richtungweisend, ander-
seits aber muf} der Schiitzling so angesprochen werden, daB er sich zur
Ubernahme und zum Einhalten der mit der ihm gewihrten Bewihrungs-
zeit verbundenen Weisungen und Auflagen innerlich bereit findet. Es
handelt sich jedoch bei der Arbeit des Bewihrungshelfers nicht nur um
eine «Uberwachung» der in einem Bewihrungsplan festgelegten Bedin-
gungen und Auflagen, sondern weit mehr um eine persinliche Hilfe in
allen Lagen und Fragen des Lebens, deren Grundlage ein menschliches
und freundschaftliches Vertrauensverhiltnis ist und sein muf}, Die erste
dulere Hilfe, meist in Form der Unterkunfts- und Arbeitsbeschaffung;
die Zusammenarbeit mit den Eltern (hier auch eine Elternberatung),
dem Lehrer, dem Lehrherrn oder dem Arbeitgeber, auch im Hinblick auf
eine erforderliche Lohngeldverwaltung; die Einschaltung der Berufsbe-
ratung, der Werkfiirsorger und -anderer ehrenamtlicher Helfer hat zum
Ziel, fiir den Jugendlichen den fiir seine kiinftige Entwicklung bestge-
eigneten Platz mit den giinstigsten Bedingungen und EinfluBméglich-
keiten zu finden, um ein erneutes Straffilligwerden maoglichst fiir die
Zeit seines spiteren Lebens zu verhiiten. Diese Bemiihungen werden er-
gianzt durch die Weckung neuer Werterlebnisse, die Anbahnung einer
Selbsterziechung und Selbstbildung, die Stirkung des Willens zu einer
dufleren und inneren Lebensordnung, die Freude an eigener persénlicher
Lebensgestaltung und die Schaffung neuer und tragfihiger Bindungen.
Hierbei konnen je nach Erfordernis persénliche Freunde und Bekannte
des Bewihrungshelfers, geeignete Familien, Jugendverbinde und Ar-
beitskreise der Volkshochschulen etc. mit herangezogen werden. Das zu-
versichtliche Beschreiten dieses neuen Weges im Vertrauen auf die durch
den Bewihrungshelfer angebotenen Lebenshilfen erfordert in unseren
Schiitzlingen eineWillenshaltung, die immer wieder in neuen Gesprichen
und durch eine erzieherische EinfluBnahme wachgehalten und gestirkt
werden mul}. Sie wird sich um so eher einstellen, je mehr der uns An-
vertraute spiirt,dal} er von uns ernst genommen wird, daf} hinter unse-
ren Worten der Mensch steht, der es gut mit ihm meint und auf den er
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sich verlassen kann. Die Bewihrungshilfe steht und fillt mit der Per-
sonlichkeit des Bewidhrungshelfers. Sein restloser und hingebungsvoller
Einsatz ist fiir den Erfolg entscheidend. Auf der Arbeitstagung der Ge-
meinschaft «Arzt und Seelsorger» zur Therapie und Prophylaxe jugend-
licher Kriminalitit, die vom 19.—22. Oktober 1956 in Stuttgart statt-
fand, haben Dr. Dr. Wilhelm Bitter und Ministerialrat Alfons Wahl, Bun-
desjustizministerium Bonn, in ihren Referaten auch iiber die Bewiih-
rungshilfe Wesentliches gesagt, der eine aus der Sicht des Psychiaters,
der andere aus der Sicht des Juristen.

Inzwischen sind in allen westdeutschen Lindern und in West-Berlin
hauptamtliche Bewi#hrungshelfer eingestellt worden. Die Erfolge der
durch sie geleisteten Betreuungs- und Erziehungsarbeit entsprechen
durchaus den Erwartungen, die man in das neue Rechtsinstitut inner-
halb der deutschen Jugendstrafrechtspflege gesetzt hat. Mit dem dritten
Strafrechtsinderungsgesetz vom 4. 8. 1953 wurde auch fiir Erwachsene
ab 1. 1. 1954 die Strafaussetzung zur Bewihrung eingefiihrt, wenn die
erkannte Gefingnisstrafe 9 Monate nicht iibersteigt und die Persénlich-
keit des Titers eine solche rechtfertigt.

Nun noch einige Beispiele:

R. H., 18 Jahre alt, beging mit anderen Jugendlichen einen Metalldiebstahl, fiir den
er vom Jugendgericht zu 6 Monaten Jugendstrafe unter Zubilligung einer Bewihrungs-
zeit von 3 Jahren verurteilt wurde; er wurde einem Bewiéhrungshelfer unterstellt. Im
Bewiihrungsplan wurden ihm folgende Auflagen gemacht: Arbeitsplatz- und Wohnorts-
wechsel nur nach vorheriger Genehmigung durch den Bew.-helfer, Nachweis iiber den
Verbrauch seines Arbeitsverdienstes und Anschlul an eine Freizeitgruppe.

R. H. stammt aus guten familiiren und wirtschaftlichen Verhéltnissen. Die Familie
ist erbbiologisch gesund; die Ehe der Eltern gilt als harmonisch. Die Kindheit des R.
ist normal verlaufen. Aufler den iiblichen Kinderkrankheiten sind ernsthafte Erkran-
kungen nicht eingetreten. Er besuchte mit gutem Erfolg die Volksschule und blieb
nach der Schulentlassung noch 1 Jahr im Hause der Eltern, weil man fiir ihn nicht
gleich eine Lehrstelle finden konnte. Er machte sich wihrend dieser Zeit im Hause
niitzlich und bastelte gern. Bald konnte R. eine Mechanikerlehre beginnen, mullte diese
aber nach 2/, Jahren abbrechen, weil die Firma in Konkurs geriet. Spéter beendete er
seine Lehre noch und bestand die Gesellenpriifung mit «gut».

R. ist groB und schlank, sportlich-frisch in seinen Bewegungen, sauber und gepflegt
in seiner Kleidung. Im Verkehr mit anderen Menschen ist er in seinem Auftreten leicht
gehemmt und zuriickhaltend. Sein Gefiihls- und Triebleben steht im Widerstreit mit
seinem gut entwickelten Intellekt, woraus sich seine Unsicherheit erkliren liele. Cha-
rakterlich ist er noch ungereift, jedoch beginnt ein gesundes SelbstbewuBtsein sich zu
entfalten. Zum Vater hat er keine innige Beziehung, wohl aber zur Mutter. Die Auf-
lage, sich einer Freizeitgruppe anzuschlieflen, soll eine Stetigkeit seines an sich gesunden
Lebensgefiihls bewirken und die Kontaktscheu anderen Menschen gegeniiber beheben
helfen.

Zur Straftat kam R. H., indem er sich durch seine Kameraden, die sich in «Geld-
noten» befanden, zum Mittun bei den von ihnen geplanten und auch durchgefiihrten
Metalldiebstiihlen verleiten lieB. Er sah ein, daB er sich einen falschen Begriff von der
Kameradschaft gemacht hatte und hat durch sein positives Verhalten withrend der ihm
auferlegten dreijihrigen Bewiihrungszeit gezeigt, dafl es ihm mit dem Beginn eines ge-
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ordneten und arbeitsamen Lebens ernst gewesen ist. Nach Ablauf der Bewihrungszeit
wurde ihm die Strafe erlassen und der Strafmakel im Strafregister getilgt.

Marie K., zur Zeit der Tat 16 Jahre alt, entwendete in einem Warenhause Kleidungs-
stiicke, wofiir sie vom Jugendgericht wegen Diebstahls mit 6 Monaten Jugendstrafe
bestraft wurde; die Strafe wurde zur Bewiihrung ausgesetzt und Marie einer Bewiih-
rungshelferin unterstellt. Im Bewihrungsplan wurde vorgesehen, daf} sie sich in jeder
Lebenslage der fiir sie zustindigen Bewihrungshelferin anvertrauen soll; sie soll sich
eines ehrbaren und straffreien Lebenswandels befleifigen und der Bewihrungshelferin
iiber jeden Wechsel ihrer Arbeitsstelle und ihres Wohnortes vorher Nachricht geben.

M. ist Vollwaise. Die Mutter starb, als M. 5 Jahre alt war. Der berufstitige Vater
kitmmerte sich wenig um seine Kinder und iiberlie3 M., als dem iltesten von 3 Kindern,
die Betreuung der Geschwister und auch die Fiihrung des Haushaltes. Das damals
10jahrige Madchen war dieser Aufgabe nicht gewachsen; sie drohte infolge der fehlenden
Aufsicht und einer lenkenden Erziehung zu verwahrlosen, so daf} sie mit den Geschwi-
stern der Fiirsorgeerziehung zugewiesen wurde. Sie kam in ein Waisenhaus und spiiter
zu Pflegeeltern, die aber keinen giinstigen EinfluBl auf das Midchen ausiibten. Nach der
Schulentlassung arbeitete sie in der Landwirtschaft und fand spiiter eine Stelle als
Haushalthilfe, wo sie fleiBig und piinktlich war.

M. ist ein mittelgroBes, gut entwickeltes Middchen, das einen guten und wohlerzoge-
nen Eindruck macht. Immerhin merkt man ihr das Anstaltskind an. Sie wei} sich von
der besten Seite zu zeigen und ist im Gegensatz zu ihrer dulleren Erscheinung zu be-
scheiden und spricht mit iibertrieben zarter Stimme. Auf Korperpflege und gute Klei-
dung legt sie Wert. Sie ist gut begabt und weil}, was sie will; sie bemiiht sich, einen
gehobenen Beruf zu erlernen, um im Leben vorwiirts zu kommen, leidet daneben aber
oft unter inneren Hemmungen und Minderwertigkeitsgefiihlen. Die dadurch bei ihr
entstehenden Verkrampfungen diirften darauf zuriickzufiihren sein, daB3 M., die sehr
sensibel ist, die erlebte Anstaltserziechung als einen Makel empfindet und sich sozial
gedriickt fiihlt.. Hieraus laBt sich dann auch der Diebstahl von Kleidungsstiicken er-
kldren, um durch diese ihr SelbstbewuBltsein zu heben und ihre innere Unsicherheit zu
verdecken.

Marie K. konnte inzwischen eine kaufminnische Lehre antreten. Sie hat hier gute
Fortschritte gemacht und auch die ihr auferlegten Bedingungen eingehalten, so daB ihr
nach Ablauf der Bewiihrungszeit die Strafe erlassen werden konnte. Der Strafmakel
wurde ebenfalls getilgt.
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