Zeitschrift: Schweizerische Lehrerzeitung
Herausgeber: Schweizerischer Lehrerverein

Band: 125 (1980)
Heft: 5: "Schulpraxis" : die ersten Glaubensboten : Bernische Kloster 1
Sonderheft: "Schulpraxis" : die ersten Glaubensboten : Bernische Kloster 1

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

” sth‘*izr‘*i':scghe
rzeltu
Lehre

)

i) 3l s W‘
_ .,,,'Ap'ﬂmmw," i A

AW 3{"2}%\))’1’% ‘\”‘_Jy{&’ ’ﬂx.‘/ W '
. l‘-,y: d.hﬂ‘ld&h l‘*”“"dm Nl‘l;%]\

—_—

R i
| 4‘3»5%3:@&9'.’.!«. I
A

Ay

A e ¥ .
s
A i & ‘m"AQy:. SAVARYY:
oY) ”g ,,i %7\,~;‘”'
“35*-*'*7'7‘-"%’\‘ Eg"'#’a" f‘fgé{’(:'{&"'ﬂ’j
4
i




Schulpraxis / Schweizerische Lehrerzeitung — Nr. 5
31. Januar 1980

Die «Schulpraxis» wird laufend im Padagogischen Jahresbericht (Verlag fir Pad-
agogische Dokumenation Duisburg) bibliographisch nachgewiesen.

Monatsschrift des Bernischen Lehrervereins

Redaktion des «Schulpraxis»-Teils: H. R. Egli, 3074 Muri BE
Druck und Spedition: Eicher & Co, 3001 Bern

Walter Schutz:
Die ersten Glaubensboten [ Bernische Kléster 1

Die ersten Glaubensboten

1. Quellenlage 1
2. Skizzen fur die unterrichtliche Gestaltung 3
Einigen 3
Ursizinus am Bielersee 5
Rueggisberg 7
Bernische Kloster 1
A. Das Cluniazenserpriorat Riieggisberg 9
B. Das Benediktinerkloster Trub 16
C. Das Cistercienserkloster Frienisberg : 23
Literatur 30
Arbeitsvorschldage 31
Geschichtsunterricht im 5./6. Schuljahr 32

Umschlagillustration: Kloster Trub und seine Umgebung. — Bei Grabungen anlasslich
der Kirchenrenovation in Trub hat sich 1976 herausgestellt, dass die im 12. Jahrhundert
erbaute Klosterkirche ein anndhernd quadratisches Chor hatte. Es war langer als das
Chor der heutigen reformierten Kirche aus dem Jahr 1640.

Den Rekonstruktionsversuch, wie er in der Erstverdffentlichung von «Bernische
Kloster» («Schulpraxis» 1958, Heft 4/5) steht, hat Walter Schonholzer fir die hier
vorliegende 2. Auflage nach den neuen Befunden umgearbeitet.

Andere lllustrationen von Walter Schonholzer wurden unverandert aus der Erstauflage
tiibernommen. Die Bilder zum neuen Kapitel «Glaubensboten» hat Edy Fink gezeichnet.

Adresse des Autors: Walter Schiitz, Neuhausweg 10, 3063 Ittigen

Liste der lieferbaren Hefte der «Schulpraxis» (Auswahl)

Nr. Monat Jahr  Preis Titel

8 August 69 1.50 Mahatma Gandhi

9 September 69 3— Zum Grammatikunterricht

10/11/12 Okt.—Dez. 69 4 — Geschichtliche Heimatkunde im 3. Schuljahr

1/2 Jan./Febr. 70 4— Lebendiges Denken durch Geometrie

4 April 70 1.50 Das Mikroskop in der Schule

8 August 70 1.50 Gleichnisse Jesu

11/12 Nov./Dez. 70 3.— Neutralitat und Solidaritdt der Schweiz

1 Januar 71 1.50 Zur Padagogik Rudolf Steiners

2/3 Febr./Marz 71 3.— Singspiele und Tanze

5 Mai 71 2.— Der Berner Jura — Sprache und Volkstum

6 Juni 71 3.— Tonbander, Fremdspracheunterricht im Sprachlabor

7/8 Juli/Aug. 71 2— Auf der Suche nach einem Arbeitsbuch zur
Schweizergeschichte

9/10 Sept./Okt. 71 2— Rechenschieber und -scheibe im Mittelschulunterricht

11/12 Nov./Dez. 71 3.— Arbeitsheft zum Geschichtspensum des 9. Schuljahrs

der Primarschule
Fortsetzung 3. Umschlagseite

Zu diesem Heft

Der Lehrplan fir die Primarschule des
Kantons Bern (1973) verlangt fir die
Geschichte des fiinften Schuljahres «Die
ersten Glaubensboten — Klosterleben —
ein Kloster in der naheren oder weiteren
Umgebungy.

Bernische Kloster, erstmals in der «Schul-
praxis» Juli/August 1958 dargestellt,
folgen hier in zweiter Auflage, erweitert
durch das erste Teilthema. Bei gleich-
bleibendem Publikationsraum hatte die
Erweiterung zur Folge, dass die Dar-
stellungen auf Wesentliches beschrankt
werden mussten. Fur diese Konzentration
hat der Verfasser Herrn Dr. Hermann
Specker vom Staatsarchiv Bern ganz
besonders zu danken, da der Genannte
die Giite hatte, die ganze Arbeit durch-
zusehen.

In einer spateren «Schulpraxis» sollen
den drei Benediktinerklostern — in zweiter
Auflage uberarbeitet — die Kartduser in
Thorberg, die Pramonstratenser in Gott-
statt und die Augustiner in Interlaken
folgen.

Wie bringen wir den Schiilerh Kloster-
leben nahe? Einmal in der lebendigen,
vom personlichen Klostererlebnis her
beeinflussten Erzdhlung, Schilderung.
Wahrscheinlich weniger wirksam wird
die Darstellung des folgenden Fremd-
erlebnisses sein: «Mitten am Tage
herrschte die Stille der Mitternacht, nur
unterbrochen durch das Gerausch der
Arbeit oder durch die Lobgesdange auf
Gott. Diese Stille rief bei den voriber-
ziehenden Laien eine solche Ehrfurcht
hervor, dass sie sich scheuten, von etwas
anderem zu reden als von heiligen
Dingen.» Wollen wir etwas tiefer ins
Klosterleben hineinziinden, konnen wir
zufrieden sein, wenn es urns gelingt, Note
und Sieg eines Novizen deutlich zu
machen oder die Klostergemeinde mit
dem einzigen Ziel des Dienstes an Gott
und Christus, fast ohne Standesunter-
schied, Tag und Nacht darnach strebend,
Stunde um Stunde.

Monch und Kloster méchten uns — und
dem Schiller — etwas schenken: ein
Samenkornlein Ewigkeit. Wir seien, so
meint Walter Nigg, dazu vorbereitet, denn
«Das Verlangen nach dem monastischen
Leben ist viel zu tief im Menschen ver-
ankert, als dass es je vollig verschwinden
konntey.

Wir sollten auch nach Anschauung, nach
personlichen Erlebnissen suchen. Wie
bereits angetont, kame dafiir vorerst der
Kontakt mit einem Kloster in der Nahe in
Frage. Dann erst konnte der Besuch mit



Schulpraxis / Schweizerische Lehrerzeitung —

Monatsschrift des Bernischen Lehrervereins

1. Quellenlage:

Was ist geschichtlich, was
kénnen wir bloss vermuten?

a) Allgemeines

«Die ersten sichern schriftlichen Zeug-
nisse zum Christentum und der Kirche. . .
betreffen das Kloster Rieggisberg und
sind vom Ende des 11. Jahrhunderts. Auf
frithere Zeiten gehen die Patrozinien zu-
rick, aber ihr Aussagewert darf nicht
uberschitzt werden. Die Griinde fir die
Wahl eines Schutzheiligen sind zu
mannigfach, als dass schematisch be-
stimmte Patrozinien mit einer bestimmten
Zeitspanne gleichgesetzt und daraus
Schliisse gezogen werden konnten.

Die archdologischen Funde geben Fix-
punkte, die aber nicht fir sich selbst
sprechen, sondern erst noch gedeutet,
verstanden werden missen.» (Stettler,
99)

«Die Christianisierung der... Alaman-
nen ist. . . eine jahrhundertelange Uber-
gangszeit, von der ersten Kontaktnahme
bis zu einer Einordnung in eine bistums-
‘weise organische Gesamtkirche.

Dabei sind entscheidende Anstosse von
Einzelnen ausgegangen; aber es ist auch
mit namenlosen Kraften zu rechnen, die
in unberechenbarer Weise wirksam wa-
ren und in keiner Quelle ihren Nieder-
schlag gefunden haben.» (Zum Beispiel

Nr.5 — 31.Januar 1980

Die ersten Glaubensboten
Bernische Kloster 1

von Walter Schiitz, Ittigen

lllustrationen von Edy Fink und Walter Schénholzer, Bern

Die ersten Glaubensboten

das Erscheinen des heiligen Michael in
Einigen — Stettler, 102)

«Erst seit Beginn des 7. Jahrhunderts
setzt die Christianisierung der Alaman-
nen ein.» (Hofer)

Nach Miuiiller / Biittner hat sich die
Christianisierung im Gebiet der Alaman-
nen im deutschschweizerischen Mittel-
land erst um 700 bis 1000 volizogen.
Die christliche Organisation ist nicht das
Werk dieses oder jenes Heiligen oder
Missionars, sondern eine Tat, die nur die
Kirche mit Laien, vor allem mit den
Eigenkirchenherren vollfiihren konnte.

«Reisende Handwerker und Handler,
auch Sklaven mogen die ersten Pro-
pagandisten (fir das Christentum) ge-
wesen sein.» Die unterste Volksschicht
orientierte sich am Vorbild von Person-
lichkeiten, an Mauritius, Ursus und
anderen und trug so die christlichen Ge-
danken ins Land. (Moosbrugger, 50)

«Die nachhaltigste Wirkung auf unser
Land ging aber nicht von der direkten
Missionstatigkeit Columbans in der Ost-
schweiz aus — die eigentlich eine Reihe
von Misserfolgen war. .. Auch die Be-
deutung des Columban-Schiilers Gallus
wird durch die heutige Forschung
wesentlich nichterner eingeschatzt.
Blanke sagt: ,Als Gallus die Augen
schloss (650), war fir die Bekehrung der
Alamannen noch immer nichts getan.’

Eine nicht geringe Bedeutung mochte
ich fir die linksrheinischen Gebiete dem
direkten Kontakt mit der christlichroma-
nischen Bevolkerung beimessen, der sich
im Laufe des 7. Jahrhunderts intensi-
vierte, im Sinne eines Vertrautmachens.»
(Moosbrugger, 77)

b) Konkrete Angaben
uber Einigen

«Wohl gegen Ende des 7. Jahrhunderts
dringt das christliche Bekenntnis ins
obere Aaretal.» (Hofer)

In der «Chronik des Fredegar» wird im
7. Jahrhundert ein Gewasser im oberen
Aareraum mit einiger Sicherheit genannt.
Es ist der Thunersee, mit dem Namen
lacus Dunensis bezeichnet. Damit wird
fur das 7. Jahrhundert auf ein Zentrum
Dunum geschlossen, ein frihmittelalter-
liches Siedlungsgebiet, zu dem Einigen
zu zahlen ware.

«Die alte Kirche baute ihre Gotteshduser
mit Vorliebe an den Statten friherer
heidnischen Kultstaiten. Es wurde da-
durch der Sieg des christlichen Gottes
uber die Gotter sichtbar gemacht.y
(Pfister, 13)

Wie das Christentum in das obere Aare-
gebiet gekommen ist, muss durch die
Verhéltnisse seiner geographischen Um-
gebung beurteilt werden. «Das Aaretal
miindet in den Bereich von Solothurn,
wo Christentum seit der Antike fortbe-
standen zu haben scheinty (Stettler
und andere: schon im 6. Jahrhundert
eine Kirche, Legende von Urs und Viktor,
wahrscheinliche Nachrichten von der
heiligen Verena)

«Seit der Mitte des 7. Jahrhunderts wird
ein neuer Horizont von Kirchen fassbar.
Es sind die sogenannten Eigenkirchen,
die sich oft durch Stiftergraber auszeich-
nen und sich dadurch von den bischof-
lichen Pfarrkirchen abheben. Die Ent-
wicklung ging wohl von den Herrscher-
hdusern aus, die sich mit solchen Eigen-
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kirchen wiirdige Begrabnisstatten . . . er-
richten wollten. Diese grossen Vorbilder
fanden im 7. Jahrhundert beim niedrigen
Adel ihre Nachahmer. Auf diese Art
wollten die kleinen Grundherren wie die
grossen des Gottesgnadentums teilhaftig
werden.

Da im Verlauf des 7. Jahrhunderts die
breite Masse der freien Bauern in standig
zunehmendem Masse in die Abhangig-
keit adeliger Grundherren geriet, dirfte
der Einfluss der Eigenkirchen fir die
Bekehrung der breiten Volksmassen der
Alamannen zum christlichen Glauben von
entscheidender Bedeutung gewesen
sein.» (Moosbrugger, 73)

Der archaologische Befund liber eines
der altesten Kirchlein des Kantons Bern,
Einigen, wurde eindeutig als Eigenkirche
mit Stiftergrab beurteilt. In der Siidwand
der abweichend orientierten Kirche fand
man eine im Bauverband stehende
Nische fir ein Plattengrab. «In diesem
Plattengrab fand sich die gestorte Be-
stattung einer 40jahrigen Frau und die
ebenfalls gestorte Nachbestattung eines
Mannes von 50 bis 70 Jahren. Die Reste
seiner Beigaben, eine Uiberlange bronzene
Riemenzunge und eine Schnalle mit
schmalem profilierten Beschlag (Abb. 33
in 45. Jahrbuch Schweiz. Gesellschaft
flr Urgeschichte) sichern die Datierung
der zweiten Bestattung in unsere Gruppe
A (680-710). Es kann kein Zweifel daran
bestehen, dass beim Bau der Kirche die
Nische fiir ein Grab schon mitgeplant
wurde. Das bedeutet, dass der Bauherr
der Kirche dieses Grab anlegen liess, um
darin sich selbst und seine Gattin bei-
setzen zu lassen.» (Photokopie Grund-
rissplan des Historischen Museums Bern,
12-27 79)

c) Ursizinus, der Glaubensbote
am Bielersee

War Ursizinus eine geschichtliche Person-
lichkeit?

Pfister, 55: «Fiir die Existenz des Ursizinus
gibt es einige sichere Anhaltspunkte. .. Die
von Sudanus aufgezeichnete Vita berichtet,
Ursizinus. . . sei um das Jahr 600 Monch in
Luxeuil gewesen; er kannte demnach Colum-
ban und Gallus. Als Columban der Jiingere
aus dem Vogesenkloster verjagt wurde, be-
gleitete ihn Ursizinus in die Schweiz, schied
hierauf von ihm am Fuss der Alpen und ver-
kindigte nun das Evangelium in der Um-
gebung Biels. Dann zog er sich in die Ein-
samkeit des Doubs-Tales zuriick, um als Ein-
siedler in der Hohle zu leben, die noch heute
oberhalb des Stadtchens Saint-Ursanne ge-
zeigt wird.»

Chappatte, 283 (iibersetzt): «Die Existenz des
Ursizinus ist eine bewiesene, historische Tat-
sache. . .»

2

Und der kritische Lapaire, 12: «Die Existenz
des Ursizinus ist durch geschichtliche Doku-
mente von einwandfreiem Wert bewiesen.»
Da in den Viten von Gallus und Columban
kein Wort steht, dass ein Ursizinus sie in die
Schweiz begleitet habe, gibt Lapaire dieser
fir unsere Darstellung wichtigen Tatsache
nur den Charakter einer «gewissen Mdglich-
keit».

Unterschiedlich sind die Auffassungen dar-
Uber, wo sich Ursizinus von Columban und
Gallus trennte. Wahrend Chappatte schreibt,
er habe seinen Gefahrten Columban verlas-
sen «pour gagner les Rives du Doubs», nennt
Fischer Basel und Genoud den Zirichsee.

In bezug auf die Voraussetzungen des Heili-
gen zum Glaubensboten und tber die eigent-
liche Missionstatigkeit desselben bestehen
keine Nachrichten — wie tiber Columban und
Gallus. Die Wahrscheinlichkeiten kann man
so umschreiben:

Chappatte, 290 (Ubersetzt): «Jinger von
Columban, war Ursizinus eingeweiht und ge-
formt von diesem unvergleichlichen Lehrer
der Askese.» Er habe unter Columban die
Askese lange Jahre gelibt.

Und eine moderne Auffassung bei Stettler, 99:
«Die Glaubensboten sind Aposteljinger
(Beatus), Mitglieder der Thebaischen Legion
(Stephanus), Peregrini von der ,Heiligen
Insel’ (Kolumban) oder deren Jiinger (Gallus,
Donatus, Ursizinus. ..) — Leute, die in einer
vertrauenswiirdigen Sukzession stehen bis in
die apostolische Zeit.»

Genoud, 202: «Sie, diese Religidsen, ge-
horchten der Stimme Gottes, die sie einlud,
das Evangelium zu verkindigen in kirzlich
von den Barbareneinfallen verwisteten Ge-
genden.»

Wichtig war noch dieses (bei Chappatte,
177): Vom Kloster Luxeuil her hatte Ursizinus
ein personliches Wissen und ein lebhaftes
Verhaltnis zur heiligen Schrift, besonders zu
den Briefen des Paulus und Petrus.

In bezug auf die religiésen Verhéltnisse, in die
Ursizinus am Bielersee eintrat, sind wir ebenso
auf Wahrscheinlichkeitsschliisse angeweisen.
Dariiber Chappatte, 174: «Die Christen am
Ufer des Bielersees waren um 612 wenig
zahlreich, dagegen war das Heidentum leb-
haft.»

Ja, am Anfang des 7. Jahrhunderts seien die
Tempel in Avenches in Asche gewesen,
ebenso an andern Orten. Schuld: Invasion,
Uberfélle, Krieg der Alamannen. Das Jahr-
hundert sei erflilit gewesen von einer grossen
Zahl von Gottheiten, «. .. tout était Dieu,
excepté Dieu, lui-méme.»

Wohl moglich, aber nicht belegt ist, dass
Ursizinus auf Verhéltnisse traf wie sein Lehrer
und Vorbild Coclumban am Zirichsee: «Es
missfielen die verkehrten Gewohnheiten der
Bewohner. Grausamkeit und Bosheit herrsch-
ten unter ihnen. Sie waren dem Aberglauben
der Heiden ergeben.» (Oechsli, 18)

Es ist wohl maglich, dass er, wie Celumban
und Gallus Heidentempel — wahrscheinlich
aus Holz — vorfand, Gotzenbilder.

Wesentlich ist noch, was Stettler (S. 100)
schreibt: «Der Heilige — das war Ursizinus —
als Missionar dringt immer in eine feindliche
Welt. .. oder eine Welt, deren Unheiligkeit
mit seinem Erscheinen erst recht sichtbar
wird.»

Sowohl uber die Dauer des Aufenthaltes des
Ursizinus am Bielersee wie iiber die Zahlen
der Bekehrten wissen wir nichts.

Anderseits ist Genoud (207) der Auffassung,
Ursizinus sei wie ein Engel aufgenommen
worden und geliebt wie ein Vater durch seine
Tugend, seine Nachstenliebe, den Ernst des
Lebens. Dies gewann ihm alle Herzen, und
alle Hindernisse bei der Bekehrung der
Seelen fielen. Es sei ihm gelungen, eine
christliche Gemeinde aufzubauen.

Wenn die archaologischen Ergebnisse der vor
einiger Zeit ausgegrabenen altesten Kirche
Biel-Mett, ins 7./8. Jahrhundert datiert, aus-
gewertet sind, ldsst sich vielleicht die
Missionstatigkeit des Ursizinus in einen
Zusammenhang bringen mit diesem Kirchen-
bau.

Machen wir uns aber keine Illlusionen!
Stettler schreibt (101) — meines Erachtens zu
allgemein —: «Der Glaubensbote verandert
diese Welt oder sie bleibt verstockt im
Dunkel; in diesem Fall zieht der Heilige weiter
oder erleidet das Martyrium.» (Ursizinus habe
sich in die FEinsamkeit zuriickgezogen,
Columban und Gallus traten zuletzt ins Ein-
siedler- oder Klosterleben.)

d) Leute, die Christus nur
dem Namen nach bekannten . . .

In Rieggisberg stand um 1072 herum
bereits eine christliche Kirche. Warum
dann noch die Rede von ersten Glaubens-
boten?

Die Antwort:

1. Fur die «Missionswirklichkeity fiihrt
Stettler (99) das erste schriftliche
Zeugnis an: der Bericht iber die Griin-
dung des Klosters Rieggisberg, im
besondern iber dessen Vorgeschichte.

2.In einem Brief beziliglich Glaubens-
boten schreibt mir derselbe Autor:
«... dass ferner die christliche Reli-
gion von Zentren ausgegangen ist wie
Fiirstenkirchen und insbesondere Klo-
stern.» Als Kloster fihrt er unter
anderen Rueggisberg an.

3. In der Lebensbeschreibung des heili-
gen Ulrich — in der die Griindung
Rieggisbergs erzéhlt wird — be-
schreibt man das Volk auf dem
«Roggeresberg» als ungebildet, roh
und tierisch. Trotz Kirche und Pfarrer
habe es Christus nur dem Namen nach
bekannt. (400 Jahre vorher stiess
Columban am Zirichsee auf fast gleich
beschriebene Menschen'!)

4. Eine Personlichkeit wie der heilige
Ulrich, der die deutsche Sprache be-



herrschte, hatte die Pflicht oder das
Recht, mit tieferer Wirkung einzugrei-
fen. Er schien es auf inneren Befehl
hin zu tun: «Da war es ihm» — so der
Verfasser der Lebensbeschreibung —
«als hore er den Verlobten seiner Seele
zu ihm sprechen: ,Mache dich auf und
lass deine Stimme in meinen Ohren
horen’y. (Studer, 89)

5. «Fir das Leben Ulrichs von Cluny
stehen als Hauptquellen zwei im
11. Jahrhundert von seinen Ordens-
genossen verfasste Biographien zu
Gebote. Diese Aufzeichnungen tragen
ganz und gar den Charakter der im
Mittelalter (blichen Maonchsbiogra-
phien, das heisst sie sind meist un-
selbstandig abgefasst, geben nur in
verschwommener Weise Aufschluss
tiber Charakter und Gefuhle der ge-
schilderten Personlichkeit und ver-
folgen vor allem den Zweck der Er-
bauung.» (Hauviller, 7)

6. Zur Quellenlage gehodren auch die

wenigen Bemerkungen lber den Auf-
enthalt von Ulrich und Cono vor Be-
ginn des Klosterbaues: Es sei wahr-
scheinlich das «Pfaffenloch» gewesen.
In der Lebensbeschreibung des Ulrich
wird die Distanz Roggersberg-Hohle
mit 2 Milien (etwa 9-10 km) ange-
geben. Dies stimmt mit den heutigen
Verhaltnissen ungeféahr tGberein.
Heute ist das «Pfaffenloch» — auf dem
Wege Rimligen—Guetenbriinnen—
Oberfeld, LK 1:25000 Munsingen —
ein zwei Meter hoher und breiter ge-
zackter Sandsteinfluheingang. Nach
Aussage eines in der Nahe wohnen-
den Bauern war es vor 50 Jahren eine
fast 300 Meter lange und mannshohe
Hohle. Sie sei noch ldnger gewesen,
doch habe ein See das tiefere Vor-
dringen verhindert. Danach waére an
der Sage, sie habe bis zum Kloster
gereicht, ein Kern Wahrheit.

7. «Zwei wunderbare Heilungen trugen
das ihrige dazu bei, um das Ansehen
der beiden Monche noch zu erhchen.»
(Egger, 37; die beiden Wunder be-
schreibt auch Genoud, 2/120)

e) Die Reise des Adeligen
Lithold von Rimligen

nach Cluny und was sie

fir die Monche Ulrich und Cono
bedeutete

Luthold hatte weder Sohne noch Toch-
ter. Wenn er starb, erbten sein Bru-
der Reginfried und dessen Sohne den
Grundbesitz. So kam es, dass Lithold
Frau und Verwandten kundtat: «Da ich

keine eigenen Erben habe, setze ich
Christus als meinen Erben ein. Vielleicht
schenkt er unseren Seelen dafiir ewige
Gluckseligkeit und Ruhe. Unsere Siinden
wird er vergeben.» Die Erben waren ein-
verstanden, vielleicht aus zwei Grinden:
Einerseits sollte die Kirche nur als Haupt-
erbe eingesetzt werden, anderseits ver-
sprach sie zweifellos das Heil der Seelen.

Sorritt der Freiherr um das Jahr 1072 Gber
den Jura nach Cluny in Burgund. Dort
legte er in der Klosterkirche ein dickes
Pergament — das ihm vorher wohl von
einem Monch geschrieben worden war
— auf den Altar der Heiligen Petrus und
Paulus. Den versammelten Maonchen
verlas der Abt Hugo das Pergament.
Leider ist diese sogenannte Stiftungs-
urkunde verloren gegangen, so dass wir
uns mit einer immerhin maoglichen Re-
konstruktion begniigen muissen. Der Abt
las:

«Alle Welt kann begreifen, dass Gott den
Reichen zahlreiche Guter nur gegeben hat,
damit sie, von ihren zeitlichen Besitzungen
einen guten Gebrauch machend, den ewigen
Lohn verdienen. Deshalb habe ich, Lithold
von Rumligen, Freiherr, und meine Frau
Gutta, nach reiflichem Nachdenken und mit
dem Wunsche, fir mein und meiner Ver-
wandten Heil und Frommen der Seele zu
sorgen, dem Mutterkloster Cluny folgendes
ubergeben: Die Kirche von «Roggeresberg»
(Rueggisberg) und was dazu gehort an
Gdtern in Tromwil, Mattiwil, Wiler (alle drei
in der Gemeinde Rueggisberg), die Kirche von
Guggisberg, alle meine Gdter im Uffgau in der
Grafschaft Bargen, welche da sind in Alters-
wil (FR), Plaffeien, Galtern (beide FR),
Maggenberg (Gemeinde Alterswil), Iffwil, im
Tale von Nugerol (zwischen Landeron und
Neuenstadt), Albenon (Albligen), Lohnstorf,
Riggisberg, Schwarzenburg, Kaufdorf, Ober-
und Niedertoffen, Kihlewil, Blaken (Gemein-
de Niedermuhlern).

Ich tbergebe meine Eigenleute, Weinberge,
Felder, Wiesen, Wald, stehendes oder flies-
sendes Gewasser und unbebautes Land nicht
nur fir meiner Seele Ruhe und Glickseligkeit,
sondern auch fir diejenige meiner treuen
Diener.

Aber ich gebe sie nur unter der Bedingung,
dass bei der Kirche in «Roggeresberg» ein
rechtmassiges Kloster gebaut werde. Es
sollen dort Ménche leben nach der Regel des
heiligen Benedikt. Die Modnche sollen die
Stiftung auf ewig behalten und beherrschen.

Es sollen dort ohne Nachlassen Firbitten und
immerwahrende Gebete an den Herrn ge-
richtet werden sowohl fir mich als fir alle
von mir genannten Personen.» (nach Lorain)

Nach dem Verlesen dieser Urkunde wird
das Kapitel ein vielstimmiges Amen ge-
sprochen haben. Der Abt Hugo gab wohl
Befehl, mit allen Klosterglocken zu lau-
ten und wahrend zwei, drei Tagen einen
reicheren Tisch aufzutragen. Er gab seiner

Freude besonders auch deshalb Aus-
druck, weil die Grindung in Rieggis-
berg die erste Cluniazenserniederlassung
auf deutschsprachigem Gebiet war.

Dann liess der Abt die zwei Monche Cono
und Ulrich vor sich rufen und gab ihnen
den Auftrag, gemeinsam mit dem Frei-
herrn das Kloster zu bauen. Wager er-
ganzt diesen Auftrag wie folgt: «Dass
gerade Ulrich mit dieser Aufgabe be-
traut wurde, ist leicht begreiflich. Seine
deutsche Nationalitat und Sprachkennt-
nis machten ihn geradezu zum unent-
behrlichen Mitarbeiter Clunys auf deut-
schem Gebiete. Waren Vorurteile vor-
handen, so wurden sie durch einen
Deutschen leichter aufgehoben.» (18)
Der Stifter machte sich mit den Monchen
auf den Riickweg.

2. Skizzen fiir die
unterrichtliche Gestaltung

a) Einigen: Ein freier Alamanne
wird Christ

Lebensbild aus vorchristlicher Zeit:
Heilende Quellen ziehen Kranke an.

Die Quellen sind dem germanischen Gott
Wodan/Odin geweiht.

Die Gegend wird bewohnt von den
Leuten des Adeligen Zeino.

Zeinos Frau ist kranklich. Aus diesem
Grunde ist Zeino auch in die Gegend mit
den heilenden Quellen gezogen.

Die Frau badet und badet, wird aber nicht
gestinder. Schliesslich verliert sie den
Glauben an die Heilwirkung durch den
Gott Wodan. In der Nacht erschien ihr
eine unbekannte Gestalt. Ein alterer
Mann war's; wie Wotan fasste die rechte
Hand den kurzen Speer. Die Speerspitze
steckte im Maul eines Drachen. Aber
statt des blinkenden Kettenhemdes um-
schloss ein kurzarmeliger Tuchrock den
Leib. Der fast kahle Kopf stand in einem
hellen Lichtschein. Was ihn aber am
deutlichsten von Wodan unterschied,
waren die beiden grossen Fliigel aus
Federn wie Schuppen.

Die fremde Gestalt erscheint wieder.

Der Sklave Aju, den Zeino auf dem Markt
in Salodurum — beim Einzug in unser
Land — gekauft hat, ist Christ, ohne
Wissen Zeinos.



Der Sklave sucht eine Erklarung zum
Unbekannten im Traum der Frau: Er
glaubt, es sei der heilige Erzengel
Michael, der ihr erschienen sei. Als er
noch hinter den Mauern der Stadt lebte,
habe er viel gehort von diesem Erzengel,
der vom Christengott die Macht habe,
Kranke gesund zu machen. Vielleicht,
wenn die Herrin an Sankt Michael
glaube, konnte sie gesund werden.

Zweifel, dass ein Engel starker sein
konnte als Wodan, der Kriegsgott. Aber
der Heilige erscheint der Frau ein drittes
Mal und reicht ihr die Hand. Sie spiirt
darauf eine Besserung.

Noch sind Zweifel da, vor allem von
Seiten Zeinos.

Im Dorf sind die Meinungen geteilt —
hier Heiden, dort Aju und Zeinos Frau,
der es langsam besser geht.

Nachdem ein anderer Kranker, der Aju
Vertrauen und Glauben schenkt, gesiin-
der wird, ist das Interesse fiir den heiligen
Michael erwacht. Einige wollen mehr
wissen Uber ihn und den Gott, der ihn zu
den Kranken sendet, ihnen die Hand gibt.
Aju weiss mehr. Er erzahlt die Legende
von Ursus und Viktor. Bei vielen Leuten
Zeinos besteht kein Zweifel an der
Wahrheit der Geschichte.

Urs und Viktor, zwei Hauptleute der in
Agaunum erschlagenen Thebaer, gelang-
ten mit sechsundreissig Mann in die
Stadt Salodurum. Sie waren alle dem
Tode entronnen und geflichtet. Zu
Salodurum aber herrschte der romische
Landpfleger Hirtakus. Dem war vom
Kaiser Weisung zugekommen von Agau-
num; er liess daher Ursus und Viktor mit
ihren Gesellen anhalten und zur Rede
stellen. Sofern sie den Gottern opferten,
sollte ihnen die Flucht vergessen sein.
Ursus antwortete fir alle: «Wir sind
Christen und kennen nur einen Gott.» Der
Landpfleger liess sie darauf in Ketten
legen, mit Ruten schlagen und ins Ge-
fangnis werfen. Da war so viel Finsternis
wie in der Holle. Kaum aber waren die
Romerknechte hinausgegangen, er-
strahlte den Gefangenen ein himmlisches
Licht, das ihnen die Ketten IGste, ihre
Wunden heilte und ihnen Mut und Kraft
auf den Tod verlieh.

Als Hirtakus vernahm, dass die Christen
im Kerker gar heiteren Gemidites sich be-
fanden, beschloss er, sie allesamt zu ver-
nichten.

Wieder befahl er den Thebaern, den
Gottern Jupiter und Merkur zu opfern,
wenn nicht, sollten sie den Tod erleiden.

Es sprachen aber Urs und Viktor: «Wir
firchten keinen Tod, uns ist Christus
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vorangegangeny. Hirtakus rief: «Das sollt
ihr mir beweisen I»

Alsogleich befahl er, einen machtigen
Haufen Holz zu schichten, die Thebaer
zu binden und ohne Erbarmen ins Feuer
zu werfen. Aber ein Gewolke stieg am
Himmel auf, vom Donner erbebte die
Erde, und ein Blitzstrahl fuhr hernieder.
Der zerschmetterte den Haufen und
loschte das Feuer.

Hirtakus, dariiber noch grimmiger, sprang
auf seinen Richterstuhl und fallte den
Spruch: «Man soll das Schwert an ihr
Haupt legen.» Solche Worte hatten die
frommen Gesellen schon vor Agaunum
vernommen, erschraken deshalb nicht im
geringsten, sondern liessen sich tapfer
wegfuhren nach der Aarebriicke, knieten
freudig nieder, beugten den Nacken und
empfingen den Todesstreich. (Nach
Fischer)

Der Umschwung

Aju erzahlt mehr von Christus und dessen
Heilungen durch die Macht des Christen-
gottes. Zeino ist eher zurickhaltend. Die
Frau aber wird zur Glaubensbotin —
eigentlich ist der Bote Aju, aber dessen
Einfluss ist kleiner als der der Frau. Eines
Tages befiehlt sie dem Sklaven, das
Wodanbildnis bei der Quelle zu verbren-
nen. Grosser Aufruhr im Dorf, grosser
Aufruhr vor Zeinos Haus.

Der Freie weist die Leute ab: «Aju hat das
Bildnis Wodans auf meinen und meiner
Frau Befehl verbrannt. Wodan soll sich
also an uns rdachen. Von heute an gehoren
unsere heilkraftigen Wasser dem heiligen
Michael. Den Namen Wodan miisst ihr
vergessen. lhr habt die Geschichte von
Urs und Viktor gehort. Diese Krieger
trugen kein Bildnis ihres Gottes herum,
und doch schickte ihnen ihr Gott
himmlisches Licht in das finstere Ge-
fangnis, heilte ihre Wunden, I6ste ihnen
die Ketten, gab ihnen Mut und Kraft,
den Tod zu erleiden. Von Odin haben
wir nie so etwas gehort. Leute, geht jetzt
heim und lasst mir Aju in Ruhe!l»

Nur unwillig kehrt die eine Haélfte der
Leute in ihre Blockhitten zuriick. Aber
von der andern Haélfte sagen einige: «Was
unser Herr Giber die Krieger, die einen so
machtigen Gott hatten, erzahlt hat, muss
wahr sein. Dieser Gott ist ihnen wunder-
bar beigestanden.»

«Aber ihr Gott hat sie nicht vor dem Tod
bewahrt I»

«Sie firchteten sich aber nicht vor dem
Tod, weil ihr Meister, Christus, ihnen im
Tod voran gegangen, auferstanden und
lebendig sei. Von heute an glauben ich

und die, die in unserm Haus wohnen, an
diesen Christus!»

«Odin, Donar sind meine Gotter», sagen
andere.

Ein christliches Zeichen — eine Kirche

So lebten wohl lange Zeit in Zeinigen
(Zeiningen) Heiden und Christen (Christ-
glaubige) durcheinander, bis ihnen ihr
Herr ein Bild seines Glaubens, ein christ-
liches Kirchlein aufrichten liess. Nach
dem frilhen Tode seiner Frau, die zum
christlichen Mittelpunkt des Dorfes ge-
worden war mit dem frei gewordenen
Aju, lebte Zeino noch viele Jahre.

«Dieses Leben verdanke ich Christus,
dem unsichtbaren Gott, dem heiligen
Michael», sagte er oft zu sich und seinen
Nachsten. «Sollte ich nicht dankbar sein ?
Sollte ich nicht etwas tun, damit ich
weiterhin gesund und froh lebe? Aber
was? Wie?»

Eines Tages kommt ein Fremder, der sich
spater als italienischer Maurer heraus-
stellt, ins Dorf. Er ist Christ und bringt
italienische Kirchenkultur mit. Unter
seiner Leitung entstand eine der altesten
Kirchen in unserm Kanton, diejenige von
Einigen.

Legende vom Bau des Kirchleins Einigen

In einer Matte beim Wendelsee (Thuner-
see) fingen die Werkleute an zu graben.
Als sie am andern Tag wieder an die
Baustatte kamen, fanden sie, dass das,
was sie tags zuvor ausgeworfen hatten,
wieder glatt und eben war, als ob nie
jemand da gewesen ware. Zeino stand
vor einem Ratsel. Er und die Christen des
Dorfes beteten zu Gott und dem heiligen
Michael, «dass er inen kunt tat, wa sie
ein kilchen sdltend buweny. Da erschien
ihnen der hochwiirdige Erzengel Michael
mit vielen heiligen Engeln unter den
Baumen. Der Erzengel aber sprach, sie
sollten ihm zu Ehren dort keine Kirche
bauen. Das solle geschehen und gebaut
werden «an dem end des gartens oder
matten, die da geheissen was die hof-
statt des Paradieses». Im Garten des
Paradieses — hier im Sinne einer frucht-
baren Gegend — sei ein wallender Brun-
nen, dessen Ausgang in den Wendelsee
miinde. Mit vielen Scharen von Engeln
ging die Stimme des Heiligen vor den
Werkleuten her und fiihrte sie zu dem
Garten und Brunnen, wo «die kilch und
kilchhof solt gebuwen werden». Hier
hérten sie den Heiligen noch sagen, der
Brunnen werde durch ihn bewegt und
bringe Gesundheit des Leibes und der
Seele.



Darauf schwieg die Stimme des Kirchen-
heiligen und war nicht mehr zu verneh-
men. (Nach Hans Gustav Keller, «Eini-
geny, Thun 1946)

Anhand des von den Archaologen erstellten
Grundrisses bestimmen die Schiler die
Grosse des Kirchleins — Lange, Breite. Der
Lehrer ergdnzt durch die Ergebnisse der ge-
nannten Funde und Berichte. Wichtig: Das
Steinkistengrab fiir Zeino und seine Frau
bildeten einen Bestandteil des Kirchleins, es
lag in der Kirche, es war das wahrscheinliche
Stiftergrab.

b) Ursizinus, der Glaubensbote
am Bielersee

1. Kurze Schilderung, wie 12 Irlander, un-
ter ihnen Ursizinus, unter Columbans
Leitung ihr Vaterland verliessen und
nach Gallien, heute Frankreich, kamen.
(Sie gehorchten der Stimme Got-
tes...)

2. Kurze Schilderung von Ursizinus’
zwanzigjahrigem Klosteraufenthalt in
Luxeuil unter Columbans Fiihrung.

3. Columban wollte Brunhilde, Konigin
tber Austrasien, den Besuch des Man-
nerklosters Luxeuil nicht gestatten.
Der Konig von Burgund, in dessen
Land sich das Kloster befand, wies
daher Columban in dessen Heimat
zuriick. Zur Riuckkehr gezwungen,
wollte Columban nur seine irischen
Mitbriider, darunter Ursizinus, mit-
nehmen. «Mais Dieu en a décidé
autrement.» (Genoud, 206: Durch
einen Schiffbruch blieb das Schiff auf
Sand stecken. Der Kapitan hielt dies
fir ein hoheres Zeichen. Die Monche
durchquerten Gallien nochmals und
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Erste Kirche Einigen. Rekonstruktionsversuch nach erhaltenem Grundriss von Edy Fink
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kamen schliesslich an den Zirichsee.
«Ce que nous savons, c’est qu'Ursanne
se sépara de son maitre. . .»)

Fur Ursizinus begann ein neues Leben:
«... il marche, comme autrefois les
apotres, au-devant de régions incon-
nues, ou il jettera les semences du
christianisme». (Genoud, 207)

(Hier kann eine Zeichnung des Glau-
bensboten entstehen, eventuell ahn-
lich wie in Witzig «Das Zeichnen in
den Geschichtsstundeny, Bd. 1/50.)

Beginn der Christianisierung

Fischer, Jager, Weinbauern wohnten
am See. Ursizinus wurde auch Winzer,
aber «im Weinberge des Herrny.

/l % ca 7 JH.
T / el
\/‘\'h 5 : 5 EZ/ 4 ca 10 M
* — -
3 ] ummoo

Grundrissplan des Kirchleins Einigen. Historisches Museum Bern. Vgl. S. 2 dieses Heftes

Der Heilige und sein Begleiter — nach
der Legende bei Fischer war dies ein
Mann mit Namen Fromund — bauten
vorerst eine Zelle nach irischer Art:
Hittenartig, Flechtwerk oder Holz,
wahrscheinlich kleiner als bei Witzig
1/50, die Glocke vielleicht von einem
dort wohnenden Handwerker her-
gestellt.

Wenn — wie dies Genoud S. 207 meint
— Biel sein Aufenthaltsort wurde,
stand diese Zelle sicher etwas ausser-
halb der spateren, mittelalterlichen
Stadt.

5. Eigentliche Missionstatigkeit

a) Vor dem ersten Auftreten langes
Beten, Fasten, Meditieren

b) Inhalt der Predigten, Reden (wahr-
scheinlich):

Legende der heiligen Verena in Solo-
thurn. (Nur 1. Teil nach Pfister, 26:
Nach den Wundern der Heiligen lies-
sen sich viele Alamannen taufen.)
Nochmals dieselbe Legende an einem
andern Tag, jedoch breiter ausgelegt
(eventueli Fischer), dann Aufforde-
rung, Gott den Vater, den Sohn, den
heiligen Geist anzubeten statt Wotan.

Verena mit dem Kriiglein

Aus der Stadt Theben in Agypten
stammte auch die Jungfrau Verena. Mit
der thebdischen Legion war sie liber das
Meer gefahren. In der Stadt Mailand
pflegte sie Kranke. Hier aber horte sie
vom Martertod ihrer Bekannten Urs und
Viktor in Agaunum. Sie nahm den weiten
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Weg nach Helvetien unter die Flsse und
rastete kaum, bis sie Salodurum erreicht
hatte. Hier fand sie Wohnung bei einem
heiligen Manne, der als Angehoriger der
thebaischen Legion der Hinrichtung in
Agaunum hatte entfliehen konnen. Ve-
rena verbrachte Tag und Nacht mit
Fasten, Gebet und Psalmengesang zu.
Schliesslich schloss sie sich, um der Welt
ganz abzusterben, als Eremitin in eine
Hohle ein. Eine alte Christenfrau ver-
kaufte, was Verena mit ihren Handen
verfertigte, und besorgte ihr die not-
wendige Nahrung. Verena konnte nicht
im Verborgenen leben: Neugierige und
unordentliche Kinder drangten sich her-
an. Denen kammte sie die Haare, wusch
ihnen Gesicht und Hande. Besessene
und Blinde fanden bei der heiligmassigen
Christin Heilung.

Hirtakus aber, der Landpfleger, dem die
Anwesenheit dieser christlichen Klaus-
nerin gemeldet wurde, fiihite sich nicht
im geringsten bewegt von ihrer Mildtatig-
keit, sondern liess sie gefangen setzen
und gab ihr die Wahl, entweder seinen
Gottern zu opfern oder zu sterben. Aber
ein heftiges Fieber iiberfiel den Grau-
samen und warf ihn nieder. Niemand
kannte ein Mittel, das ihm Linderung
gebracht hatte, bis sich ein Hofling er-
innerte, Uber die gefangene Verena
rithmen gehort zu haben, sie kenne
tausend Krautlein im Walde und habe
schon manchen Kranken geheilt. Hirta-
kus liess sie an sein Lager rufen; sein
Hass war verflogen, ihm graute vor dem

Tode. Verena erbarmte sich seiner; denn
sie war gegen jeden Menschen ohne Arg.
Sie betete fiir ihn, pflegte ihn mit viel
Geduld, und er gesundete ganz. Er gebot,
sie ganzlich freizugeben; sie durfte wie-
der ihre Hohle beziehen und dort unge-
hindert Gott und den Menschen dienen.

Als nun die Wunder sich mehrten, fihlte
sich eine Menge Alemannen zum Glau-
ben an Christus hingezogen und wurde
auf Bitten der Jungfrau von einem
Priester italischer Herkunft, der um
der Treue zu Christus willen in der Ver-
bannung lebte, getauft.

6. Ein anderes Mal hallte seine Stimme
weithin: «Es gibt ke/ine Gdtzen in der
Welt, es gibt nur ihn, den lebendigen
Gott des Himmels und der Erde. Dar-
um, meine Lieben, fliehet vor dem
Gotzendienst.»

Nach Chappatte kannte Ursizinus die
meisten heilenden Pflanzen. Er konnte
Linderung oder Heilung vollbringen
bei Krankheiten des Leibes. Wahr-
scheinlich heilte er — wie sein Meister
Columban oft getan hatte — auch Be-
sessene, im Namen Christi, Gottes.

7. Zwischen dem Auftreten immer wieder
personliches Gebet, Fasten, Meditie-
ren, wie er es als Monch gewohnt war.

8. Wohl maglich, dass er ein Gotzenbild
vorfand und dieses in den See warf.
Als der Gotze nicht reagierte, machte
er dessen Ohnmacht dem Volk deut-
lich. Dann mochte es geschehen, wie

von Kolumban bei einer solchen Tat
geschrieben steht: «Da bekannte ein
Teil des Volkes seine Siinden und
glaubte, der andere ging zornig und
aufgebrachtin voller Wut von dannen.»
(Oechsli, 18)

Nach einem solchen Siindenbekennt-
nis taufte Ursizinus mit folgenden
Worten (so taufte der heilige Pirmin
vor Ursizinus, der Letztere wohl nicht
viel anders):

Ursizinus: «Entsagst du, Fridurich,
dem Wotan und allen seinen Werken
und allem Pomp?»

Fridurich: «lch entsage! Das ist: ich
verachte und verlasse alle teuflischen
Werke.»

Ursizinus: «Glaubst du an Gott Vater,
den allméachtigen Schoépfer Himmels
und der Erde ?»

Fridurich: «lch glaube!» usw.

Wichtig noch: Wurde ein Kind getauft,
antwortete filir dieses entweder sein
Pate oder — wohl je nach Alter — das
Kind selber.

Taufvorgang: «Der Taufling tauchte
aber nicht unter, sondern stand wie in
Zurzach, etwa 60 cm im Wasser; dann
goss ihm der taufende Priester drei-
mal Wasser auf das Haupt oder be-
sprengte damit seinen Leib.» (Pfister,
15. Der beschriebene Vorgang ge-
schah dort, wo, wie in Zurzach, ein
Taufbassin bestand. Ursizinus mochte
ahnlich taufen, jedenfalls im Namen
Gottes, des Vaters. . .)

Der heilige Ursizinus tauft am Bielersee. Zeichnung: Edy Fink
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¢) Von denen, die Christus
nur dem Namen nach bekannten

Um das Jahr 1072 erschienen im Spat-
herbst in Roggeresberg (heute Riieggis-
berg) zwei Manner in Ménchskleidung
(Tracht der Kluniziazenser). Ein unge-
wohnlicher Anblick fir die dortigen
Bauern. Mit den Bewohnern liessen sich
die zwei Fremden in kein langes Ge-
sprach ein; sie fragten bloss, ob der Ort
wirklich Roggeresberg heisse.

Von den Blicken der Doérfler verfolgt,
schritten sie die Gegend nach allen
vier Himmelsrichtungen ab. Sie schienen
etwas zu suchen.

Gegen Abend setzten sie sich ausserhalb
des Dorfes auf einen Stein. Der Altere —
er hiess Ulrich — sagte zu seinem Mit-
bruder Cono: «Die Gegend scheint ge-
eignet zu sein fir den Klosterbau. Das
Land fallt auf drei Seiten steil ab. Kame
Krieg Uber uns, miissten Vogt und
Gotteshausleute nur im Westen Wall und
Graben errichten gegen die Feinde.»

«Wo bringen wir die Nacht zu?» wollte
der Jiingere wissen.

«Nicht bei den Bauern des Dorfes. Wir
wollen allein singen und beten, unsere
Siinden vor Gott und Christus bekennen.
Komm, Christus zeigt uns den Ort, sei
unbesorgt.»

Sie wanderten weiter und weiter gegen
Sonnenuntergang. Der Weg hdérte auf,
aber ein schwaches Licht schien ihnen
voraus, bis sie vor einer mannshohen
Sandsteinhohle standen.

«Das ist der Ort», sagte Ulrich. «Da blei-
ben wir, bis das Kloster gebaut ist. Es ist
Fastenzeit, und unser Brot reicht fir drei
Tage. Wasser werden wir schon finden.»
Die Unbill des anbrechenden Winters
verhinderte den sofortigen Baubeginn.
Die Monche waren gerne in der Einsam-
keit der Hohle geblieben. Aber Gott
wollte wohl etwas anderes.

Die im Dorf nur flichtig erschienenen Ge-
stalten — was mochten sie gesucht ha-
ben? Niemand hatte sie ins Dorf zurtick-
kehren sehen. Wohin waren sie ver-
schwunden — diese Merkwirdigen?

Die Neugierde trieb einige Buben auf die
Suche. Wer sucht, der findet! Atemlos
kamen die Buben zuriick und meldeten:
«Halb im Tal unten, gegen Abend, in der
Felsenhohle —ihr kennt sie ja — haben wir
zwei Manner singen und beten gehort.
Wir hatten Angst, in die Hohle zu treten.
Aber wir sahen sie von aussen ganz
deutlich. Es waren die zwei von gestern I»

«Nun ist’s vorbei mit der Einsamkeit!»
seufzten die Monche. Sie behielten
recht:

Predigt des heiligen Ulrich vor dem Pfaffenloch. Rekonstruktionsversuch von Edy Fink

Die Neugierigen kamen vor die Hohle.
Sie wollten die sehen und hdren, die an-
geblich nur von Wasser und Brot lebten,
auf dem blossen Hohlenboden schliefen,
vielleicht auf etwas Laub. Sie wollten die
beten und singen horen, die es fast Tag
und Nacht machten. Sie wollten dies
ihnen ganz unmoglich Vorkommende
aus der Nahe erleben.

Die Kirche blieb halb leer.

Ulrich schickte die Neugierigen nicht
fort. Er und sein Mitbruder Cono ver-
suchten, mit ihnen zu beten, zu singen,

wie sie es von ihrem Priester schwach
kannten. (Was sie beteten und sangen:
siehe Tagesplan der Kluniazenser.)

Besonders das Gebet des Herrn, das
Vaterunser, kam klar und tief aus dem
Herzen des alteren Monches, und dieje-
nigen, die mitgebetet hatten oder nur
zugehort, sagten: «Er betet anders als
unser Priester. Von ihm geht eine grosse
Kraft aus. Er kann uns froh und stark
machen I»

Ein Bar mit dickem Winterfell wiirde in
der Hohle leben konnen, nicht aber die
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zwei Fremden. Solches war fiir die Men-
schen auf dem Roggeresberg ausge-
macht, wohl daher, weil sie Christus nur
dem Namen nach kannten.

Eines Tages fiihrten zwei Frauen eine
dritte vor Ulrich. Dieser sah sofort, dass
vor ihm eine Kranke stand: hoch ge-
schwollene Haut an Armen, Beinen und
Kopf. Die Frau biss auf die Lippen — vor
Schmerzen.

Eine der Begleiterinnen erzahlte: «Meine
Schwester ist schon lange krank. Sie ist
voll Wasser. Wir haben sie mehrmals
durch eine Erdgrube gezogen, in einen
hohlen Baum hineingestellt. Aber sie ist
noch immer krank.»

Jetzt schrie die Kranke auf: «Wahrhaftiger
Diener Gottes! Helft mir, Ihr konnt es!
Habt Mitleid mit meinem Ungliick, rettet
mich »

Und die Frau brach in Tranen aus.

Der Heilige wusch mit Wasser die kran-
ken Glieder ab. Dann sprach er: «Frau,
du glaubst. Christus, heile sie durch die
Kraft Gottes.»

Einige Tage spater erfreute sich die Frau
einer guten Gesundheit.

Von Christus hatten die Bauern schon
friher gehort, ihn aber wieder vergessen
und nie recht an ihn geglaubt. Nun aber
hatte einer dieser Modnche, der éltere,
durch diesen Christus und die Kraft
Gottes eine kranke Frau gesund gemacht!

Das war ihnen ganz fremd, unverstand-
lich, es ruttelte sie auf, und sie sagten:
«Dieser Christus muss doch leben, sonst
konnte er einen Menschen nicht gesund
machen. Er ist vielleicht Ulrichs Freund
und hat dessen Wunsch erfiillt. Und das
ist auch wahr: Ulrich ist ganz anders als
wir und sogar Cono. Wahrscheinlich
kann er auch mit Gott reden.»

Der Priester von Roggeresberg hatte im-
mer weniger Besucher in der Kirche.

An milden Wintertagen stand Ulrich vor
der Hohle und predigte zu den Vielen:
«Gott der Herr ist Euer Vater, ist Euer
Gott, aber auch Christus, sein Sohn.
Euer geheimer Glaube an Wodan und
Donar ist Aberglaube, ist Siinde. Lasst
ab von ihnen! Bereut Eure Siinden von
ganzem Herzen! Betet zu Christus, dass
er sie Euch vergeben moge! Er ist fiir alle
zur Vergebung der Siinden gestorben!
Glaubt an iAnI»

An einem andern Tag fihrten zwei Man-
ner einen wild um sich schlagenden
Mann vor die Hohle. Ulrich sah sofort:
Der Mann hatte den Verstand verloren.
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Einer der Begleiter meldete: «Mein Bruder
ist im Kopf krank. Ein Damon oder ein
Teufel ist in ihm. Der Ddmon will ihm das
Herz aussaugen. Wir haben ihn schon
oft ganz nahe an ein heisses Feuer ge-
stellt und festgehalten, damit der Teufel
verbrenne. Wir haben den Damon aus
ihm schlagen wollen.» Ulrich sah, wie der
Arme blutige Wunden hatte, ein blaues
Auge.

«Der Damon ist noch immer in ihm und
will. . . ich habe es gesagt.»

In der darauf folgenden Messefeier
wollte Ulrich dem Kranken, der noch
immer von zwei Mannern gehalten wer-
den musste, das heilige Brot reichen. Das
aber wollte der Teufel nicht gestatten,
und die Umstehenden horten ein Ge-
schrei wie von einer Herde wilder Tiere.
Ununterbrochen betete Ulrich weiter,
auch wenn der Mann schrie, dass sich
die Umstehenden die Ohren zuhielten
und zuriick traten.

Aber Ulrichs Gebetskraft erlahmte nicht,
bis der Mann ruhiger wurde, der Damon
von seinem Opfer abliess.

Ohne Begleiter konnte er in sein Haus
zuriickkehren. Begreiflicherweise erwar-
ben sich die Monche dadurch in reichem
Masse die Achtung und Verehrung der
Bevolkerung und fiir das neue Kloster
viele Sympathien.

Diese Hingabe erweckte den Neid zweier
benachbarter Priester, die den Verlust
ihres Einkommens befiirchteten. Deshalb
sprach der eine von ihnen an einem
hohen Festtage: «Es ist in diesen Ge-
genden ein Giftkraut erwachsen, welches
mit seinem Pesthauch den ganzen Boden
verderben wird, wenn es ihm gelingt,
Friichte hervorzubringen !»

Die versammelte Menge, durch diese
Worte heftig bewegt und erschreckt,
wiinschte das Kraut zu sehen, damit es
mit der Wurzel ausgerottet werden konne.
Darauf entgegnete jener Prediger, den
Keim seiner Bosheit in ihre Herzen
senkend: «Jene Monche, welche vom
Kloster Cluny in diese Gegend gekom-
men, sind durch ihre Heuchelei, ihren
Geiz und Neid eurem Heile durchaus
schadlich, wenn sie unter euch wohnen
und ihrer Predigt schéadliche Samen in
euren Herzen Wurzeln schlagen, alles
Gute, was meine Mihe und Arbeit in
euch gepflanzt hat, aufs Schnellste ver-
derbend, so dass ihr keinerlei Friichte der
Tugend hervorbringen konnt. Bittet daher
Gott, dass nicht ihre verderbliche Lehre
und falsche Heiligkeit eure Sinne ge-
fangen nehme und den Stand des Heils
euch verderbe.»

Nach diesen Worten erhob wirklich ein
Teil des Volkes abscheuliche Gebete um
der Monche Entfernung; die Erfahreneren
aber hielten sich ruhig und erwogen die
Sache in ihrem Herzen. Bald hérten die
Monche von dem, was jener Priester mit
schaumendem Munde gegen sie geredet.

Es begab sich aber, dass derselbe Kirch-
herr in Geschaften auf dem Berge (hier
ist gemeint die Umgebung von Riieggis-
berg, die ja immer wieder auf «Berg» an-
klingt in Roggeresberg, Ruakersberg,
Mons Rueggerii, Rugeresberch u. &,
siche Wager, 20) wandelte und von
der Nacht uberfallen, nicht heimkehren
konnte. Angstlich was tun, da die
Finsternis der Nacht und der schlechte
Weg jede Riickkehr unmdéglich machte,
zwischen Furcht und Hoffnung schwe-
bend, blieb ihm nichts anderes (brig, als
bei den Mdnchen, die er so schmahlich
verleumdet hatte, Zuflucht zu suchen.
Als der heilige Ulrich seines Wider-
sachers Ankunft erfuhr, wollte er nicht
Boses mit Bosem vergelten, sondern eilte
ihm entgegen, nahm ihn mit freundlichem
Gesicht auf und fihrte ihn zum Gebet,
worauf er ihn mit Umarmung und Frie-
denskuss willkommen hiess, ihm alles
Notige bereitwillig darbot. Am andern
Morgen liebreich entlassen, stellte der
Priester, von Gottes Geist getrieben, sich
vor Augen, wie giitig und dienstfertig er
von denen aufgenommen worden, gegen
die er Giftpfeile geschossen hatte, und er
erhob am nachsten Sonntag nach feier-
licher Messe in Gegenwart des Volkes,
die Moénche Christi, die er so geschmaht,
mit den hochsten Lobspriichen, erklarte
sich der Verleumdung schuldig und bat
solche Siinde offentlich dem Herrn ab.
Von nun an verband ihn treue Freund-
schaft mit den Moénchen, deren muster-
hafte Tugend er allen empfahl, und war
mit seinen Pfarrkindern eifrig bestrebt,
ihnen bei Vollendung des Baues behilf-
lich zu sein.» (Wager, 23 ff.) (Man ver-
mutet, dass es sich nicht um den Pfarrer
von Rueggisberg, sondern um denjenigen
von Thurnen handelte, denn der Riieggis-
berger hatte sich wohl auf dem «Berge»
nicht verirrt.)
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A. Das Cluniazenserpriorat
(jiingeres Benediktinerkloster)
Riieggisberg

1. Vom Bau des ersten Klosters

Dariiber schreibt Wager, 28: «Uber die
Gebaude selbst vernehmen wir gar nichts.
Die Vita posterior berichtet nur: ,Nach-
dem das Kloster errichtet und alles der
Regel gemdass angeordnet war’ usw.,
kehrte Ulrich nach Cluny zurick. Wir
sind daher nur auf Vermutungen ange-
wiesen. Klein wird die Anlage allerdings
gewesen sein. Noch hundert Jahre spater
spricht Berchtold von Zahringen von
Riieggisberg als von einem Kl/dsterlein
(coenobiolum).

So werden sich die Anlagen auf die
notigen Wohn- und Wirtschaftsraume
fir etwa vier oder finf Moénche be-
schrankt haben: Clausur, Dormitorium,
Refektorium, Kiiche und eine Herberge
fir Arme und Fremde. Dazu kamen noch
einige Speicher (grangia) zur Aufnahme
der Naturalzinsen und Zehnten, sowie
der Ertragnisse des klosterlichen Sallan-
des, nebst den Wohnungen der dasselbe
bebauenden Knechte. Das Ganze war
wohl mit einer Mauer geschiitzt.

Dass die Monche schon damals eine
Kirche hatten, ist kaum anzunehmen.
Vermutlich benutzten sie anfangs die
ihnen von Lithold geschenkte Pfarr-
kirche des heiligen Martin. Innerhalb der
klosterlichen Anlage befand sich wahr-
scheinlich ein Oratorium (Bethaus) oder
hochstens eine Kapelle. Der Bau der
grossern Klosterkirche, deren sparliche
Uberreste noch heute die liebliche An-
hohe kronen, fallt erst ins 12. Jahrhun-
dert.»

Zur Rekonstruktion von Riieggisbergs
erster Klosteranlage ist von Interesse eine
Klosteranlage in Cluny — um 1000: «An
die Kirche war das Capitulum ange-
baut. . ., an welches das Auditorium und
die Camera, ein langes Gebaude, sich
anschlossen. Im rechten Winkel folgte
wahrscheinlich das Armenhaus, Celle-
rarium und Refektorium mit der Kiche.
Dann kam wieder im rechten Winkel bis
zur Kirche das langgestreckte Dormito-
rium. Zwischen diesen Raumlichkeiten

lag der Kreuzgang.» Innerhalb der Klo-
stermauer gab es einen Raum fur
Fremde und Arme. (So Sackur, 2/373)

Auch Hahnloser, der 1938 bis 1947 die
Reste des einstigen Klosters ausgrub,
nimmt eine erste Anlage an, obwohl er
dariiber keine Einzelheiten erwahnt.

2. Wie Cono
ein cluniazensischer Monch
geworden war

Cono hatte viele Geschwister. Die un-
beguterten Eltern waren daher froh, dass
der bescheidene, mutige Knabe Maonch
zu werden begehrte.

Conos Vater begab sich daher eines
Tages ins Kloster zu Cluny und eroffnete
dem Abte Odilo das Begehren seines
Sohnes. Wahrscheinlich begleitete der
Knabe seinen Vater, und er hatte wohl
dem prifenden Abte einige Fragen zu
beantworten, unter anderem ob er immer
gesund oder kranklich sei. Der Abt priifte
auch Gehor und Singstimme. (Das Klo-
ster hatte allerlei Erfahrungen gemacht
mit Hausern «voll von Kinderny, s. Tomek,
235.) Cono machte auf den Abt einen
guten Eindruck. Odilo gab daher die
Weisung, die Ubergabe-Urkunde zu
schreiben. Mit der Ubergabe der Urkunde
wurde dem Vater gesagt, er misse an
einem bestimmten Tag mit zwei Zeugen,
der Urkunde und dem Sohne ins Kloster
kommen.

Am vereinbarten Tage, vielleicht nach der
Messe, standen die Eltern, zwei Nach-
barn und der Knabe Cono vor dem Altar.
Conos linke Hand war umhdillt mit einem
Stiick des Altartuch.

Nachdem die Klostergemeinde das Kyrie
eleison — «Herr, erbarme dich unser» —
gesungen hatte, trat der Abt Odilo zu der
Laiengruppe vor dem Altar. Der Knabe
Cono loste das Urkundepergament aus
dem Altartuch und reichte es einem
dienenden Monch — wohl dem Sakri-
stan. —

Der Sakristan las die Urkunde:

Ich, Albertus Daudet, bringe Gott und den
heiligen Aposteln Petrus und Paulus diesen
Knaben namens Cono dar. Indem er das
Altartuch in seiner Hand haélt und obschon er
das noch nicht begreift, opfere (weihe) ich
ihn auf den Namen der Heiligen, deren Ge-
beine in diesem Altar enthalten sind, und vor
dem gegenwartigen Abt Odilo.

Ich bringe das Kind und ubergebe es vor
diesen Zeugen in aller Form und endglltia
auf diese Weise, dass es vom heutigen Tag
diesem Knaben nicht erlaubt sein soll, unter
dem Joch der Regel (der Benediktinerregel)
weg zu gehen, sondern dass er selber erken—
nen moge, dass er getreulich nach dieser
Regel dienen soll, dem Kloster und dem Herrn .
Er soll mit andern zusammen in dankbarem
Sinne kampfen. (Benedikt von Nursia be-
trachtete das Monchtum als einen Kriegs—
dienst.) Und damit dieses Gelobnis fest
bleibe, legen die Zeugen ihre Hand auf den
Altar und bekraftigen es mit ihren Hand-
zeichen. Die Zeugen sind Henricus und
Adolfus Lorain von Cluny. Im Jahre des Herrn
1060 (ibersetzt nach Tomek, 236).

Feierlich traten die Zeugen zum Altar und
vollbrachten die heilige Handlung.

Der Praeceptor stimmte wohl einen Lob-
gesang an.

Cono umarmte seine Eltern. Dann schritt
er rasch mit dem Kammerer davon. Der
Monch fihrte ihn in die Kleiderkammer.
Da zog Cono seine bisherigen Oberklei—
der aus und zog diejenigen eines Novizen
an: ein Leinenhemd, das schwarze, weit-
armelige Oberkleid mit der Kapuze der
Novizen.

Bei der nachsten Messe erhielt Cono ein
Stucklein Abendmahlsbrot und Wein.

Nach der Messe reichte Odilo dem Kna-
ben zudem die Cucul/a, bei den Clunia-
zensern eine Art Tunika ohne Armel, die
nur so breit war, dass sie sich unter den
Armen enge an den Korper schloss und
so lange, dass sie bis zu den Fersen
reichte und durchaus den Korper umgab
(Tomek, 249). Die Cuculla war ebenfalls
schwarz, und der Abt Uberreichte sie dem
Knaben mit den Worten:

«Zieh an den neuen Menschen der
Demut», und, indem er die Cuculla mit
Weihwasser besprengte, «dieses Ge-
wand ist heilig und es bindet dich an
Gott, die Heiligen und das Kloster! Von
heute an bist du in die Klostergemeinde
aufgenommen als des Klosters Novize!»

Tag und Nacht wurde Cono von seinem
Novizenmeister oder Magister beauf-
sichtigt. Er «hat sein Bett neben dem des
Wachters (des Novizenmeisters); ohne
ihn darf er nicht zu Bette gehen und es
verlassen. Muss der Jiingling nachts auf-
stehen, so weckt er seinen Hiiter, indern
er seine Kopfpolster oder seine Decken
beriihrt; der Monch ziindet die Latermne
an und sie gehen zum Notwendigen;
nicht eher wird sie vom Wachter aus-
geléscht, als bis der Jiingling wieder
liegt».

Oder am Tage: «Nur mit seinem Wachter
darf er darin (in der Klosterkiiche) arbei-
ten. Er muss ihn dort sorgfaltig beauf-



sichtigen und wegen Nachlassigkeiten
unaufhorlich zurechtweisen; denn was in
seiner Gegenwart ohne Riige gefehlt
wird, fallt auf den Monch zurlck» (beide
Zitate aus Buhler, 137).

Im Refektorium waren die Knaben bei
den Mahlzeiten an die Tische verteilt
«und zwar so, dass jedem Monch gegen-
Uber ein Knabe stehend ass. Jedem
Bruder war die Aufsicht iiber sein Gegen-
tber anvertraut und er hatte jede Unart
beim Essen zu bestrafen» (Tomek, 239).

Schwerer als stets bewacht zu werden,
musste Cono aber dieses ankommen:
«Wenn das Zeichen die Bruder in nacht-
licher Stunde zu den Nokturnen (nacht-
liche Gottesdienste, Teil der Matutin),
mussten die Kinder sich erheben; vor den
Betten stand der Magister mit der Rute
in der Hand, um bei Saumigen etwas
nachzuhelfen. Wahrend der Konvent (die
Monchsgemeinde) die sieben Buss-
psalmen zur Vorbereitung betete, er-
schien der Magister mit seiner Schar;
jede Verzogerung war unmdaglich ge-
macht, denn er musste die drei sich an-
schliessenden Orationen (Einzelgebete
zum Beispiel fiir das Wohl der Kirche, fur
einen kranken Moénch unter anderem)
schon selbst beten. Sowohl bei den
Nokturnen und bei den gesungenen
Messen hatten die Knaben zu psallieren,
die Responsorien (Wechselgesange) und
tbrigen liturgischen Texte mitzusingen,
und wehe dem, der bei der Psalmodie
einen Fehler machte oder vielleicht ein-
schlief. Ohne Verzug musste er frocus
(Obergewand) und cuculla ablegen und
bekam so bis aufs Hemd entkleidet vom
Prior oder vom Magister seine Schlage
mit dinnen Ruten» (Tomek). Cono lernte
erst lesen, dann schreiben.

Seine wichtigste Pflicht des Tages war
das Lesen des Martyrerkalenders. Da
stand zum Beispiel zu lesen: «22. Herbst-
monat 300 n. Chr., Mauritius; 30. Herbst-
monat um 300 n. Chr., Urs und Viktor;
11. Herbstmonat um 300 n. Chr., Felix
und Regula; 21. Janner 861, Meinrad»
(s. Martyrerkalender in Fischer, 278).

Aber diese Daten waren langweilig. War
die tagliche Gerichtsversammlung, das
Kapitel — wo man sich eigener Fehler an-
klagte oder tiber Kameraden Klage fiihren
musste vor dem Magister, wo man Ruten-
streiche, die nicht langer als ein kurzes
Glockenzeichen dauern durften, empfing
— voruber, so war leises Reden oder
Lesen eines Buches gestattet. Da erbat
sich Cono ein Buch mit Martyrer-
geschichten. Hier fand er, was sein Herz
begehrte: «Von Sankt Mauritius und der
Thebaischen Legion, Urs und Viktor,
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Stadt und Landpatrone, Felix und Regula
an der Limmat, Meinrad mit den Raben,
Germanus im Birstal.» (Die angefiihrten
Geschichten finden sich in der «Gschich-
tetrucke» von C. Englert-Faye und in
Fischers Legendenbuch.)

Die Legenden erregten den Knaben
derart, dass er die Zdhne zusammen-
beissen musste, um das gebotene Still-
schweigen nicht zu brechen. Jeden Tag
mahnte der Magister: «Ehe der Novize
Monch wird, darf er nur selten sprechen.
Die Orte aber, an denen im Kloster nach
der Uberlieferung und den Bestimmun-
gen unserer Vater ein immerwahrendes
Stillschweigen zu beobachten ist, sind
diese: Kirche, Schlafsaal, Klosterkirche.
Wird an einem dieser Orte, sei es bei Tag
oder Nacht, nur ein Wort gesprochen und
gehort, so muss man freiwillig um Ver-
zeihung bitten. Wenn ein Novize irgend
etwas ohne Buch spricht oder beim
Sprechen nicht sogleich in das Buch
sieht, dann wird das beurteilt, als hatte er
das Stillschweigen vdllig gebrochen.»
Um sich aber mit den andern zu verstan-
digen, hatte Cono allerlei Zeichen zu
erlernen: Ein Kreis, der durch die beiden
Daumen und Zeigefinger hergestellt
wurde, bedeutete das Brot, da dasselbe
gewohnlich rund war. Das Zeichen fur
Bohnen bestand einfach in der Be-
rihrung des Daumens und des Zeige-
fingers (Tomek, Biihler). Wollte man
Fisch anzeigen, so ahmte man die Be-
wegung der Schwanzflosse im Wasser
nach.

Als nun Cono zum Jingling heran-
gewachsen war, sich an das harte
Klosterleben gewodhnt hatte und darauf
beharrte, Monch zu werden, der Magister
ihn daher dem Abte empfahl, konnte er
eines Tages in der Kirche vor der Kloster-
gemeinde die Profess oder das Monchs-
versprechen ablegen (Professformel aus
dem Lateinischen tbersetzt): «lch Bruder
Cono verspreche, ein treuer (oder be-
standiger) Monch zu sein und mich guter
Sitten zu befleissen und Gehorsam ge-
mass der Regel des heiligen Benedikt vor
Gott und seinen Heiligen zu tben in die-
sem Kloster, welches erbaut wurde zu
Ehren des heiligen Benedikt und der
Apostel Petrus und Paulus. Dies ver-
spreche ich in Gegenwart des edlen
Abtes Odilo »

Dreimal warf sich Cono zur Erde, betend:
«Nimm mich auf, o Herr, nach deinem
Wort und ich werde leben!» Der Abt
segnete ihn, jeder Ménch umarmte und
kisste ihn. Nach der Profess musste er
noch drei Tage Stillschweigen bewahren,
taglich den Friedenskuss der Mitbrider

und die Kommunion empfangen und
zum Zeichen der stillen Zurtickgezogen-
heit die Kapuze auf dem Haupte behal-
ten.

Jetzt erst fluhrte ihn der Kdmmerer wieder in
die Kleiderstube und reichte ihm die Gewaén-
der eines Cluniazensermonchs: zwei Ober-
kleider, zwei Cucullen, zwei Hemden, ebenso
viele Lendenticher (wohl als Unterwasche),
zwei Paar Schuhe mit Riemen, ein Paar Filz-
pantoffeln fur die Winterndachte, ein unge-
futtertes Paar fir den Nachtgottesdienst im
Sommer, finf Paar Strimpfe, zwei Paar
hohere Schuhe fiir den Winter, drei Pelzrocke,
eine pelzgeflitterte Kapuze. (Vgl. die einfache
Garderobe des Benediktiners Thiring in
Trub). Aber auch ein Kopfpolster, je eine
leichte und schwere Decke (Kotze), eine aus
buntem Tuch, eine Schnur fir die Lenden-
ticher, einen holzernen Kamm mit Futteral
und ein Buchslein mit Nadel und Zwirn,
einen Riemen, an dem das Messer in der
Scheide hing, reichte man Cono.

Dann begann fir ihn das eigentliche
monchische Leben der Cluniazenser. Es
wurde — wie wir bereits gehort haben —
unterbrochen durch den Befehl des Abtes
Hugo, mit Bruder Ulrich zusammen in
Riieggisberg ein Kloster zu bauen.

3. Der Prior Cono
und die Klosterfamilie

Als das Klosterchen Riieggisberg gebaut
war, befahl sehr wahrscheinlich der Abt
Hugo noch ein halbes Dutzend junge
Monche aus dem Mutterkloster Cluny
zu Ulrich und Cono. Als die Klosterfamilie
dann vielleicht zehn Mitglieder zahlte,
erschien eines Tages ein Bote aus Cluny:

« Es ist der Wille des edlen und hoch-
wirdigen Abtes Hugo von Cluny, dass:

Bruder Ulrich unverziglich nach dem
Mutterkloster zuriickkehrt. Der Abt kann
ihn als seinen Schreiber nicht mehr ent-
behren. Bruder Cono ist zum Prior und
Leiter des Klosters Riieggisberg ernannt.
So ist es der Wille der altern Brider und
der meinige. Gott segne die Reise des
Bruders Ulrich, Gott segne den neuen
Leiter Cono !»

Lange kniete Cono vor dem Bild des
Gekreuzigten und erbat sich dessen Hilfe
in der grossen Verantwortung gegeniiber
Gott und dem Mutterkloster in Cluny.
Dachte er wohl, was die Regel iiber den
Prior besagte?

«Lasst sich der Prior irgendwelche Ver-
gehen zuschulden kommen oder zu
stolzer Uberheblichkeit verleiten oder
wird er der Verachtung der heiligen Regel
Uberfiihrt, so ermahne man ihn bis zu vier
Malen. (Ermahnungen durch Visitatoren



von Cluny.) Bessert er sich nicht, so
schreite man mit der in der Regel fest-
gesetzten Strafe gegen ihn ein (Aus-
schluss von der Messe, vom Tisch u. a.,
s. Regel, Kapitel 23 ff.). Erfolgt auch so
keine Sinnesanderung, dann werde er
seines Amtes als Prior entsetzt. . . Ist er
auch hernach in der Gemeinschaft nicht
ruhig und gehorsam, so werde er sogar
aus dem Kloster ausgestossen.» (Regel,
Kap. 65)

Verantwortlich war er fiir die regelrechte
Durchfihrung des Tagesp/anes:

Die Cluniazenser waren ja Benediktiner.
Das «Bete und arbeite» des Madnchs-
vaters Benedikt legten sie aber neu aus,
sie reformierten es zu viel beten, singen,
Gemeinschaft, wenig mit der Hand arbei-
ten. Die Benediktinische Regel musste
daher fur das geregelte tagliche Leben
der Monche durch einen Kommentar er-
weitert werden. Einen solchen Kom-
mentar unter der Bezeichnung «Ge-
bréduche Clunysy (lat. consuetudines)
schrieb der uns bekannte Monch Ulrich.

Diese «Gebrauche Clunys» galten fir
Rieggisberg neben der Benediktiner-
regel als Gesetz.

Sommer (Ostern bis Mitte September):

5. Nachtstunde (heute etwa 2 Uhr): Auf-
stehen! Nachtgottesdienst: Wenigstens
zwolf Psalmen singen und beten; Le-
sungen aus dem Neuen und Alten
Testament, den Schriften der Vater; Pro-
zession — vielleicht vom Sudquerschiff
durch den Kreuzgang und zurtick in die
Kirche — dabei Psalmengesang.

Bei Anbruch des Tages: Morgengottes-
dienst: Psalmen singen und beten, vier
Psalmen mehr als die Regel Benedikts
vorschreibt, Lesungen aus der Apostel-
geschichte.

1. Tagesstunde (heute etwa 6 Uhr):
Stundengebet (Prim): Psalmengesang
und Gebet, Lesung; 31 Verse mehr beten
als die Regel vorschreibt; apostolisches
Glaubensbekenntnis und Bekennen der
Siinden.

4. Stunde (heute etwa 10 Uhr): Stunden-
gebet (Terz): Psalmengesang und Gebet,
darauf Messefeier fiir die Lebendigen
(Kiry S. 8, 13), unmittelbar darauf —
wenn kein Fest fur einen Heiligen auf den
Tag fiel — Messe fir die Toten des
Klosters, einen Konig oder auch einen
armen Hirten.

6. Stunde (heute etwa 12 Uhr): Stunden-
gebet (Sext): Psalmengesang und Gebet.

Darauf Mittagessen und Pause: In der
Pause durfte der Cluniazenser sich auf
sein Bett legen und lesen, musste aber
unbedingtes Stillschweigen beobachten.

9. Stunde (heute etwa 15 Uhr) : Stunden-
gebet (Non): Ordnung wie Sext.

12. Stunde (heute etwa 18 Uhr): Vesper:
Singen und beten, vier Psalmen mehr als
die Regel vorschreibt; Prozession wie
nach dem Nachtgottesdienst.

Darauf  Abendessen, anschliessend:
Schlussandacht (Komplet): Psalmen-
gesang, zwei Psalmen mehr als die Regel
Benedikts vorschreibt; Lesung; Gebet,
17 Verse mehr als die Regel es vor-
schreibt, Segen und Besprengen mit
Weihwasser, Verhillen des Hauptes mit
der Kapuze und in den Schlafsaal schrei-
ten.

Einzelheiten zum Tagesplan

1. Die Stundengebete Terz, Sext, Non und
Vesper wurden — gegeniber den Vorschrif-
ten der Regel Benedikts — durch je 14
Verse Gebet erweitert, das heisst also ver-
langert, ferner durch die Rezitation von
Psalm 69 fir die Lebendigen und 141 fir
die Toten.

2. Die besondere Verehrung der heiligen
Maria brachte es mit sich, dass ihr in
Rieggisberg wohl 1 bis 2 Altdre geweiht
waren. Kein Stundengebet ging zudem
vorbei, ohne dass die Monche beteten:
«Alleluja, da du den Herrn geboren, o Jung-
frau bitte fir uns!»

3. Fast jeden Tag wurde eines Heiligen ge-
dacht. Nach dem Morgengottesdienst
sangen und beteten die Cluniazenser:
«Heiliger Benedikt, heiliger. .. bitte fir
uns!»

4. Es war nicht leicht, sich vom Nachtgottes-
dienst zu driicken: «Wahrend der Noktur-
nen macht ein Bruder mit der holzernen
Laterne die Runde durch den Schlafsaal.
Findet er einen Schlafer, so halt er ihm die
Laterne vor die Augen. Der Erwachte hat
dann die weitere Runde im Saale zu
machen. Erwacht er aber nach dreimaligem
Vorhalten der Laterne nicht, dann lasst der
Laternentrager sein Licht vor dem Bette
stehen, damit der Schlafer nach dem
Erwachen die Durchsuchung des Schlaf-
raumes vollende» (Tomek, 191). Der Prior
kannte seine paar Monche wohl!

5. Hatte ein Bruder trotzdem den Gottes-
dienst versdaumt, musste er sich im Kapite/
— der Versammlung der Klostergemeinde
unter dem Vorsitze des Priors — verantwor-
ten. Vermutlich rief die Schelle die Brider
nach der Prim in den Kapitelsaal. Hier
wurde in erster Linie ein Kapitel aus der
Regel oder den «Gebrauchen» vorgelesen
und erklart. Dann aber begann die Unter-
suchung und Verurteilung von Ubertretun-
gen: «War er (der Ménch) sich einer Uber-
tretung der klosterlichen Ordnung bewusst,
dann bekannte er auf dem Antlitz liegend,
ebenso wenn er von einem andern verklagt
wurde, in welch letzterem Fall er auch
einen Streich auf den Rock empfing zur
Strafe, dass er sich nicht selbst gemeldet.
Nach dem Gestandnis oder der Anklage

entschied der Abt (oder der Prior, wenn er
vom Abte von Cluny dazu geweiht worden
war) Uber die Art der Strafe, ob er geschla-
gen oder in culpa leviori (in leichterer
Schuld) sein solle. Ein solcher Fehler, der
eine culpa levior nach sich zog, war zum
Beispiel das Versdumen einer Hore (Stun-
dengebet; wohl auch die Versaumnis eines
Gottesdienstes anderer Art).

*

Eine culpa levior musste dadurch gesihnt
werden, dass der Monch sich zu den preces
(Gebete, Bitten) der Nokturnen und der
anderen Horen vor den Altarstufen im Chor
niederwarf. Er durfte nicht mitopfern, nicht
das Evangelium kissen, war vom Friedens-
kuss und der Kommunion ausgeschlossen,
bis ihm die Absolution vom Abt (Prior)
durch einen Bruder tbersandt wurde. (Ver-
fehlungen der Monche vor dem Volke wurden
auch vor dem Volke gesiihnt, nach dem
Grundsatze des Abtes Hugo von Cluny:
«Eine Klostergemeinde wird dadurch entehrt,
wenn sie den Fehler eines Monches unge-
straft lasst.» Uber schwerere Strafen siehe
Tomek, 267 und Benedikt, Kapitel 23 ff.)

Ora et Labora !

Der umfangreiche Gottes- und Heiligen-
dienst liess nicht mehr viel Zeit ubrig
fur die Handarbeit, die bei den altern
Benediktinern einen festen Bestandteil
des taglichen Lebens bildete. Die Rieg-
gisbergermodnche lbten sie daher nur in
folgenden Fallen aus:

Das Kloster erhielt etwa Wald — wie den-
jenigen auf dem «Guggersberg nahe
beim Kloster» — unter der Bedingung,
dass die Monche ihn rodeten. Dann
wurden bestimmte Arbeitstage abgehal-
ten, derart, dass Prim und Kapitel ab-
gekirzt wurden und der Prior befahl:
Lasset uns zur Handarbeit gehen! Der
Gottesdienst aber brach damit nicht ab,
denn (so schreibt Tomek, 244) der ganze
Konvent, die Knaben voran, ging paar-
weise und Psalmen singend zum be-
stimmten Platz, wo der Abt (Prior) das
Deus in adjutorium (Gott steh uns beil)
anstimmte, dann ein Pater noster rezitie-
ren liess, worauf die Tatigkeit begann.
Aber auch wahrend derselben ruhte das
Gebet nicht, denn man rezitierte die
Horen des Tages (Psalmen und Stunden-
gebete). Dauerte die Arbeit noch langer,
dann begann man mit dem 119. Psalm
und betete das Psalterium auswendig zu
Ende. Nach Schluss der Verrichtung
winkte der Abt (Prior) die Brider naher
zu sich heran, liess etwas Weniges vor-
lesen, um daran eine Ansprache anzu-
schliessen, die irgend ein Thema aus
dem Leben der Vater behandeln sollte.

Der Vorleser las vielleicht folgende kleine
Geschichte aus dem Leben des heiligen
Benedikt: Der Gotenkonig hatte gehort, dass
der Heilige die Gabe der Weissagung besitze.
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Also begab er sich in die Nahe des Klosters,
machte da Halt, um seine Ankunft zu melden.
Sogleich wurde ihm vom Kloster der Be-
scheid gebracht, er moge eintreten. Da kam
er auf den Gedanken, wie er denn ein ver-
schlagener Charakter war, ob der Mann wirk-
lich den Geist der Weissagung habe. Er hatte
aber einen Schwerttrdger, der hiess Riggo;
dem gab er seine Schuhe, liess ihn seine
koniglichen Gewénder antun und befahl ihm,
er solle zu dem Manne Gottes gehen, wie
wenn er der Konig ware. Als Gefolge gab er
ihm drei Grafen mit. Sie sollten den Riggo vor
dem Mann Gottes als den Konig Totila aus-
geben und ihm zur Seite gehen. Er gab ihm
noch anderes Gefolge und Schwerttrager mit,
damit er gewiss durch das Gefolge und durch
seine Purpurgewénder den Anschein eines
Konigs erwecke. Als nun Riggo in den
Prachtgewédndern und mit dem grossen Ge-
folge das Kloster betrat, sass der Mann Gottes
in einiger Entfernung ihm gegeniiber. Als er
sah, wie er hereintrat, rief er ihm, sobald ihn
Riggo horen konnte, entgegen: «lLege ab,
mein Sohn, lege ab, was du anhast, das gehort
nicht dir!» Und sogleich fiel Riggo zur Erde
nieder, denn er erschrak, weil er diesen Mann
hatte zum besten halten wollen, und auch alle
andern, welche mitihm zu dem Manne Gottes
kamen, fielen jahlings zu Boden (nach Gregor,
Kapitel 14).

Nach der Riickkehr erhielten die Brider
die Erlaubnis zu sprechen und bekamen,
wenn es dem Abt (Prior) gut schien,
einen Trunk Wein, der mit Honig und
Wermuth versetzt war.

Eine andere Gelegenheit zur Handarbeit
bot die Herstellung des Abendmahls-
brotes, der Hostien: «Der Weizen, der
von bester Qualitat war, musste Korn
fir Korn ausgelesen und von den
Briidern selbst gewaschen werden. Der
ausgewahlte Teil wurde in einen eigens
zu diesem Gebrauch bestimmten Sack
gegeben. Diesen trug ein verlasslicher
Laienbruder (in Rueggisberg wohl ein
Monch selber) in die Mihle. Dort
musste er zuvor die beiden Muhlsteine
abwaschen, sie oben und unten mit
Decken bedecken, sich selbst mit der
Alba (Messgewand, der rockartige Teil)
bekleiden und den Amiktus (Kragen des
Messobergewandes) so lber das Haupt
binden, dass nur die Augen frei blieben.
Das Mehl wurde dem Apocrisiar (Sakri-
stan: Verantwortlicher fur den Kirchen-
schatz, die kirchlichen Gerate und Klei-
der u. 4.) gebracht, der zum Backen der
Hostien zwei Priester (in Riieggisberg
wohl einen Monch mit Priesterweihe)
heranzog. Diese zogen nach den Noktur-
nen ihre Schuhe an — zum Gottesdienst
trugen sie ja Filzpantoffeln —, wuschen
Antlitz und Hande und kammten sich.
Darauf hatten sie Laudes (die Lob-
preisungen), die Prim und die sieben
Busspsalmen mit der Litanei am Altare
des heiligen Benedikt fir sich zu rezitie-
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ren. Dann bekleideten sie sich mit den
Messgewandern. Der eine brachte auf
einer blanken Tafel den Teig und be-
sprengte ihn mit kaltem Wasser, damit die
Hostien dadurch desto weisser wiirden.
Das Wasser durfte dazu nurin dem Kruge
gebracht werden, in dem es fiir die Mes-
sen aufbewahrt war. Von zwei andern
wurden die Hostien geformt (vermutlich
hatten sie wie noch heute eine runde
Form, waren aber etwas grosser und
dicker), wahrend der andere das Back-
eisen, in dem fir sechs Hostien Platz war,
mit behandschuhten Handen auf einem
Gestell lber ein Feuer hielt, das durch
eigens dazu hergerichtetes Holz unter-
halten wurde. Die fertigen Hostien wur-
den mit einem Messer vom Eisen abge-
hoben und in einen linnenbedeckten
Korb fallen gelassen. Wahrend dieses
Geschéftes konnten sie die tibrigen Chor-
psalmen singen. Sonst aber hatten sie
strenges Stillschweigen zu bewahren,
damit kein Speichel, ja nicht einmal der
Hauch des Atems an die Hostien kam.
Nach vollendeter Arbeit erhielten die
Briider zum Lohne ein reichlicheres Frith-
stiick» (Tomek).

Eine weitere Gelegenheit bot die Zu-
bereitung des Essens. Vermutlich unter
der Leitung eines Cellerarius oder Dekans
(in Cluny waren diese Klosteramter be-
sonders und getrennt; in Rieggisberg ist
nach Wager nur ein Dekan nachgewie-
sen) besorgte je eine Woche lang ein
Bruder diese Arbeit: «lhre (der Briider)
Kochkunst brauchte keine bedeutende
zu sein, denn der Speisezettel Clunys
war fir gewohnlich sehr einfach. Das
tagliche Hauptgericht bildeten Bohnen
und andere Gemuse. Das flir den Mittags-
tisch bestimmte Quantum Bohnen wurde
schon am Abend vorher in Wasser gelegt,
damit es weich werde. Am Morgen
gingen die Koche nach den Gebeten an
die Arbeit, nachdem sie sich vorher die
Hande gewaschen hatten. Sie spilten
zunachst die Bohnen dreimal, brachten
sie dann ans Feuer. Spater bereiteten sie
das zweite Gemiise, das durch Zutat
flissigen Specks schmackhaft gemacht
wurde. Trotz dieser Geschafte durfte
aber der Dienst des Herrn nicht leiden,
denn die Koche hatten wahrend ihrer
Arbeit die Horen zu beten, zwei sollten
an der Missa major (Hochamt) teil-
nehmen. ..

Zum Mittagstisch wurde ausser den er-
wahnten Gerichten noch das mixtum —
Brot und Wein —, am Montag, Mittwoch
und Freitag ein Zwischengericht, ent-
weder aus Kase oder vier Eiern bestehend,
an den anderen Tagen ein generale — fiinf
Eier oder Kdse — verabreicht. Am Sonntag

und Donnerstag kamen Fische auf den
Tisch, an den fiinf hochsten Tagen (Feier-
tagen) erhielt jeder einen Eierkuchen»
(Tomek, 255).

Flr die Zubereitung des Brotes bestan-
den bestimmte Vorschriften: «kNach dem
Kapitel des Tages wuschen die Brider
sich die Hande, ohne sie abzutrocknen,
und begaben sich in die Backstube. . .
Die das Brot ausarbeiteten und formten,
durften sich nicht den Schweiss von der
Stirne wischen, auch den Mund nicht
offnen, also nicht psallieren, damit kein
Speichel in den Teig komme» (Tomek,
244).

Andere Gelegenheiten zur Handarbeit
waren Tisch decken, die Kiche sauber
halten, die eigenen Kleider waschen —
das durfte nur wahrend der Zeit ge-
schehen, in der das Sprechen gestattet
war —, in der Kiiche sein Messer schleifen
oder die Lederschuhe einfetten — die
letzteren Arbeiten aber nur in den Pau-
sen —, einen kranken Bruder pflegen. (In
den «Gebrauchen» standen dariiber ge-
naue Vorschriften, zum Beispiel auch was
zu tun war, wenn ein Bruder im Sterben
lag — s. daruber Tomek, 273 ff.)

Prior Cono war ferner verantwortlich fiir
die Durchfiihrung der Barmherzigkeit.

War ein Cluniazenserbruder gestorben
und beerdigt, war die Totenmesse fir
ihn durchgefiihrt, so liess der Prior am
folgenden Tage alles, was an Wein und
Brot bei den Mahlzeiten librig geblieben
war, unter die Armen verteilen. Wahrend
den folgenden 30 Tagen wurde zudem
die Ration des verstorbenen Bruders den
Armen gereicht.

Den Gepflogenheiten Clunys folgend
liess der Prior wohl auch einen Bruder
die mannlichen Kranken besuchen und
mit Wein und Brot, Eiern und Kase
bescheren. Zu kranken Frauen schickte
er einen Klosterdiener. Wenn Cluny
standig 18 Arme kleidete und speiste, so
darf fiir Riileggisberg Ahnliches im Klei-
nen angenommen werden. An Aller-
seelen reichte der als Almosengeber be-
stimmte Bruder an 12 Arme Schweine-
fleisch, Brot und Wein. Waren mehr als
12 Arme da, so erhielten die Nichtgela-
denen nur Brot und Wein.

«Am Griindonnerstag wuschen samtliche
Briider je einem Armen die Fiisse und
darauf nahm der Abt (oder Prior) das
mandatum (die Fusswaschung) an allen
Briidern vory (Tomek, 231). Am gleichen
Tage libte der Almosengeber die Fuss-
waschung bei armen Gasten und Reisen-
den aus.
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Kloster Rieggisberg und seine Umgebung. Versuch einer Rekonstruktion nach Hahnloser und den erhaltenen Grundrissen

Die Gastfreundschaft war eine Selbst-
verstandlichkeit, und arme Reisende er-
hielten Uberdies einen Denar (etwa
3 Fr.) Wegzehrung; doch sollten sich so
Beschenkte nicht mehr im Orte aufhalten
und nicht innerhalb eines Jahres wieder-
kommen. Nach der Legende wird die
Ungastlichkeit bestraft. Siehe zum Bei-
spiel die Geschichte «Der Brotberg». In
seinen «Sagen des Neuen Testamentesy
stellt Ddhnhardt dies so dar, dass Christus
zu einer Frau kam, die am Backtrog stand
und um ein Sticklein Brot bat. Geiz und
Ungastlichkeit werden von Christus dann
so bestraft, dass die Frau in einen Bunt-
specht verwandelt wird, der seine Nah-
rung zwischen Holz und Rinde suchen
muss und nicht ofters trinken kann, als
wenn es regnet. Vor Durst soll er schreien,
und dann wird es bald regnen.

4. Beschreibung der zweiten
Klosteranlage Rieggisberg
(Nach Hahnloser und Studer)

Nach Hahnloser ist etwa 100 Jahre nach
der Klostergriindung (im 12. Jahrhun-
dert) eine neue Anlage vollendet ge-
wesen. Warum eine neue? War die erste
fur ein halbes Dutzend Monche zu klein?

Der heilige Ulrich —der Erbauer der ersten
Anlage — schrieb die «Gebrduche Clunys»
auf. Nach dieser Richtschnur mussten
die Cluniazensermonche leben.

So kam es, dass der Prior oder Leiter
Ulricus — nicht der heilige Ulrich — oft zu
seinen Monchen in Rueggisberg sagte:
«Unser Kloster ist zu klein, wir haben
nicht einmal eine Kirche fiir uns. Und von
Cluny haben wir doch den Befehl: ,Am

gleichen Tag durfen nicht zwei Priester,
zwei Modnche den gleichen Altar zum
Gottesdienst beniitzen!’ Diesem Befehl
kénnen wir erst dann nachleben, wenn
wir eine grosse Kirche bauen und das
Kloster auch vergrossern. Wir missen
wohl warten, bis wir reicher sind.»

Bis sie reicher waren, vergingen Jahre.
Erst um das Jahr 1148 herum waren sie
wirklich reicher geworden: Sie besassen
in 25 Ortschaften Hauser, Acker, Wailder,
Wasser, Menschen, von denen sie Geld,
Korn, Hihner, Holz, Eier als Zins erhielten.

Das wusste der Abt des Mutterklosters
Cluny. Er befahl drei Klosterbauleuten —
diese waren ahnlich gekleidet wie die
Monche, jedoch ohne Skapulier — unter
der Leitung eines Monches: «lhr geht
nach Roggeresberg ins Land der Ala-
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mannen. Dort baut ihr ein neues Kloster
samt Kirche. Euer Meister weiss genau,
wie ein cluniazensisches Kloster samt
Kirche gebaut werden muss. Die Kirche
muss aussehen wie das heilige Kreuz,
der Chor hat Nebenkapellen, fur die
Altare. Auf der Kreuzung von Lang- und
Querhaus steht der Turm.»

Was nun die Klosterbauleute, ihr Meister
und die zu Tagwen verpflichteten Gottes-
hausleute in jahrelanger Arbeit bauten,
zeigt die Abbildung der ganzen Kloster-
anlage.

Wie eine kleine Stadt — mit hohen Mauern
ringsum, mit machtigem Turm — kommt
sie uns vor!

Was wir heute von Siidosten her von der
einstigen prachtigen Anlage noch sehen,
ist ein Teil des Querhauses mit den
machtigen Rundbogen. Gegen Osten
sieht man noch deutlich den Abschluss
des Chores mit den fiunf halbrunden
Absiden, in denen die Altare standen.

Die Kirche selbst war 52 Meter lang, der
Mittelturm soll 25 Meter empor geragt
haben. («Mit diesen Ausmassen uber-
trifft Rieggisberg die damaligen Innen-
raume der alten Priorate Romainmoétier
und Payerne... Erst unsere spateren
Kirchen (berbieten Riieggisberg um
einige Meter.» — Hahnloser)

Wenn die Leute den Gottesdienst in der
Klosterkirche besuchten, traten sie von
Westen her ein. Sie betraten dann zuerst
einen sieben Meter breiten und lber
20 Meter langen Saal — das Mittelschiff.

Links und rechts standen je sechs vier-
eckige Preiler aus Stein. Sie waren unter-
einander durch schwere, steinerne Rund-
bogen verbunden und trennten das Mit-
telschiff von den schmaleren Seiten-
schiffen. In 10 Meter Hohe beriihrten die
Rundbogen die flache Kirchendecke. Da
wo die Kirche das Kreuz bildete, wo sich
Mittelschiff (Langhaus) und Querhaus
kreuzten, standen im Viereck machtige
Pfeiler, mit tonnenschweren steinernen
Bogen lberspannt.

Weiter im Osten, etwas erhoht, stand der
Hauptaltar mit dem hohen goldenen
Kreuzbild. Durch zwei iibereinander-
stehende Reihen von drei Rundbogen-
fenstern strahlte das Sonnenlicht herein
und erhellte den Grossen Chor.

5. Der Prior wacht
tuber die Rechte des Klosters
an Bodenzinsen

Welcher Art war ein Bodenzins in der
N&he des Klosters?

Im Dorf Guggisberg musste Hans Burki
geben:

10 Schilling
2 Pfennige
3% Kopf Dinkel (% Miitt)
Mass Haber (14 Liter)
altes Huhn
Kase (von unbestimmtem Gewicht)
Eier.

ON ==

Kloster Rieggisberg. Rekonstruktionsversuch nach Hahnloser und den erhaltenen Grundrissen

14

Sein Giitchen bestand aus dem Wohn-
haus, Garten und 8 Jucharten Ackerland,
6 Jucharten Holz und Feld (Wiesland),
dazu 1 Jucharte Holz hinter dem Gug-
gershorn.

SotcwEeEl

Blick in die

Klosterkirche Rueggisberg.
Vierung und Hauptapsis

Hans Brki und die andern Guggisberger-
Pflichtigen, so in «Bésenwarty, Gambach,
Schindlerenhus, Sutershus, Schmieden-
hus, Schwendi, Riffenmatt, Flielershus
und zwolf andere hatten ihre Bodenzinse
wie folgt abzuliefern:

Mittelschiff
Seitenschiff
Mittelturm
Querhaus
Hauptchor

7 Absiden
Kreuzgang-Garten
Kreuzgang
Kapitelsaal

Refektorium — unten
Schlafsaal — oben

Gastehaus
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Auf St. Martinstag: Pfennigzinsen

Kornzinsen und alte
Hiahner

Auf Andreastag:

Auf Ostern: Eier, danach — bis

14. Juni —die Hahne

Busse fiir sdumige Zinsleute (um 1418):
Pro Tag Versdaumnis 3 Schilling (25 bis
30 Fr.).

Der Prior hatte zudem das Recht, den
Saumigen zu pfanden (Wager, 192).

Zehnten

Im Jahre 1425 besass Riieggisberg die
Heu- und Kornzehnten von Riieggisberg
und Berenried, die Zehnten von Rohr-
bach und den Kornzehnten von Hinter-
fultigen, Oberschwanden, Ober- und
Niederbiitschel. Welchen Wert diese
Zehnten hatten, ist nicht angegeben.
Ausserdem bezog der Prior die Zehnten
aller Haustiere zu Rieggisberg, Rohr-
bach, Schwanden, Brigglen, Hinter-
fultigen, Baumgarten, Ober- und Nieder-
bitschel (alle Gemeinde Rueggisberg;
Laedrach, 125).

6. Der Prior muss
tber die besondern Pflichten
der Gotteshausleute wachen

Da waren die Zinsbauern:

«Der Zinsbauer besass ein Gut des
Klosters gegen einen unabanderlichen
Zins (Bodenzins) als erbliches Lehen.
Die Abhangigkeit des Besitzes kam durch
die Belehnung und eine Handénderungs-
gebihr, den Ehrschatz, zum Ausdruck.
Diese erbzinspflichtigen Lehensleute wa-
ren personlich frei und nahmen teil an der
Gemeindeversammlung, die Uber Be-
nutzung der Ackerflur und Allmend ent-
schied, und waren nur dem ordentlichen
Richter zustandig» (Wager, 146).

Der Lehensmann, der Zinsbauer hatte die
Glter in dem Zustande zu erhalten, in
welchem er sie vom Prior zu Lehen empfan-
gen hatte. Andernfalls ist der Prior bei der
Aufgabe nicht verpflichtet, die Giter zurtck-
zunehmen, sondern er kann vielmehr den
Bauern zwingen, den Schaden wieder gut zu
machen.

Klostergiiter, auf denen sich Hauser, Speicher
und Scheunen befinden, dirfen nur mit aus-
driicklicher Bewilligung des Priors verkauft
werden.

Die Aufgabe der Lehen an das Priorat kann
erfolgen, sofern die Guter gutinstandgehalten
werden, und zwar auf die Tage, an denen
der Zins entrichtet wird — St. Martins-,
St. Andreas- und St. Niklaustag.

Ist ein Gut oder Lehen durch den Tod des
Inhabers ledig geworden, so sollen der oder
die Erben, ehe sie nach dem Begrabnis von
der Kirche nach Hause gehen und vom Gute
Besitz ergreifen, dem Propst der Kirche von
Riieggisberg oder dessen Statthalter den
Tod des Lehenmannes anzeigen und zugleich
dessen Gliter als Erben fordern, indem sie
versprechen, den schuldigen EhArschatz in der
Hohe eines Jahreszinses zu entrichten und
den Lehenseid schworen. (Da die Eides-
formel fast gleich lautet wie fir Trub, kann
hier auf eine Wiedergabe verzichtet werden.)
Verweigert der Prior die Ubergabe an die
Erben, soll der Erbe das Lehen vom Vogte von
Rieggisberg fordern. Werden diese Bestim-
mungen — Eid und Ehrschatz — nicht einge-
halten, so fallt das Gut ohne jeden Schieds-
spruch dem Prior anheim.

Wollte einer seine Giiter verkaufen, so konnte
er dies zwar tun, musste jedoch dieselben
zuerst dem Prior zum Kaufe anbieten. Wollte
der Prior die Giter nicht erwerben, so musste
er dieselben dem Kéufer verleihen, sofern die-
ser hinlanglich befahigt war, die Giter zu
bebauen und deren Lasten zu tragen. Der
Kaufer muss auch auf diesen Giitern wohnen.

Hatte der Kaufer Eid und Ehrschatz geleistet,
so musste der Prior das Lehen ohne Zins-
steigerung Ubergeben.

Verkaufte der Lehenmann einen Acker oder
eine Wiese seines Gutes, verlor er das ganze
Gut, musste zudem das Verkaufte zuriick-
kaufen.

7. Welche Rolle fallt dem Prior zu
bei Streitigkeiten tber Klostergut
oder bei andern Streitigkeiten
seiner Gotteshausleute ?

Da das Kloster Grundbesitzer ist, hat es
damit das Recht der Gerichtsbarkeit auf
diesem Grundbesitz.

Da hatten die Pachter geschworen «dem
gotzhus und dem probst nutz zu fiirdren —
schaden ze werren». Aber schlechte
Naturalzinse konnten trotzdem vorkom-
men. Der Probst ermahnte dann wohl die
Pachter. War die Mahnung fruchtlos,
fuhrte er Klage bei der nachstliegenden
Gerichtsperson, dem Ammann. Dieser lud
die Angeklagten auf die Gerichtsstatte,
wohl in der Nahe des Klosters. Bei der

Gerichtsverhandlung fiihrte er den Vor-
sitz; zusammen mit den Beisitzern, den
«Gerichtsliteny, Urteilssprechern, fallt er
das Urteil:

«Es wird erkannt, dass Rudi Ammann die
,Birchi’, Hans Nussbom die ,Lomatte’,
Hensli Miller die ,Bloematten’, wie alle
ihre andern Lehensgiiter insgesamt und
ohne Unterschied in gutem Zustand er-
halten oder alle dem Kloster aufgeben
sollen. Zeugen und Urteilssprecher: Uelli
Schnider, Hensli von Hasli, Claewo in
Mulebach, Hensli von Rorbachy (Wager,
191).

Flr verspatete Bodenzinsablieferung ging'’s
aber mit einer Mahnung nicht ab. Pro Tag
Verspatung musste der Pachter um 1400
herum 3 Schilling Busse zahlen. Zahlte er
nicht, klagte der Prior beim Ammann und das
Gericht fallte dann das Urteil auf Pfandung.
Versaumte Zinsablieferung kam oftmals vor.

Die Vogteigerichtsbarkeit

Mit der Stiftung eines Klosters und den
Landschenkungen hatte Lithold von
Rimlingen dem Kloster auch die grund-
herrliche Gerichtsbarkeit (ibergeben. Den
Blutbann aber, den er im Namen des
Koénigs ausibte und schon vor der
Klostergriindung inne hatte, behielt er
bei und zwar iber die Gotteshausleute
und alle anderen. In der damaligen Spra-
che hiess er Vogt (nach Kluge: Richter,
Beschiitzer, Heerfiihrer, Verwaltungs-
beamter, Herr).

In seiner Tatigkeit als Richter dber die
Gotteshausleute hiess er Kastvogt, in
seiner iibrigen einfach Vogt.

Die weltliche Vogte/i Rieggisberg — also
Gotteshausleute und andere — bestand
nach einer Urkunde von 1500 aus fol-
genden Hofen und Ortschaften: Rueg-
gisberg das Dorf, Ober- und Nieder-
bitschel, Mattiwil, Tromwil, Ober- und
Niederbriigglen, Bomgarten, Bachi, im
neuen Ried, Inner- und Ausserfultigen,
Schwanden, Helgisried, Rohrbach.

Die richterliche Befugnis des Vogtes wurde
um 1346 wie folgt umschrieben: «Von erst
geben wir us, dass der egenannt vogt um
nachtbrand, umb todschlag, um Diibstal, um
strassrob und semliche (solche) sachen die
lip und gut angan, richten soll» (von Watten-
wyl, 22). Diese richterliche Tatigkeit er-
streckte sich sowohl auf Gotteshausleute wie
andere, denn «die sogenannte Gotteshaus-
vogtei oder Kastvogtei von Riieggisberg bil-
dete einen Bestandteil der weltlichen Vogtei
und ist in dieser enthalten; dem Recht nach
wurde die Vogtei immer ungeschieden tber
die Gotteshausleute und die Vogteileute,
welche nicht Gotteshausleute waren, aus-
gelibt» (von Wattenwyl, 21).
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Andere Rechte und Pflichten des Vogtes
gegentber dem Kloster

Um 1480 galt noch immer das Recht des
Vogtes auf Heerbann: «. .. denn siillen
die Iut des gotshus einem vogt schweren
sin recht ze behalten und sin reisen ze
gan wenn er sie dariber mahnty (von
Wattenwyl, 29).

Kam ein neuer Vogt, «so ergriff er den
Ring der Kirchtlre zu Rieggisberg mit
der linken Hand und schwur mit der
rechten Hand einen gelehrten Eid: ,der
Kirche von Rieggisberg und den Leuten,
welche in die Vogtei gehoren (also auch
den Gotteshausleuten), Treu und Wahr-
heit ze leisten und sin und ihr Recht
gleich andern Végten zu beschirmeny
(von Wattenwyl, 41).

Ebenso wichtig wie der Schutz des
Rechtes war die Pflicht des Vogtes, das
Kloster gegen rohe Gewalt zu schiitzen.

*

Das Kloster musste diese Verpflichtung
des Vogtes teuer bezahlen! In einem
Vertrag zwischen dem Vogt Kuno von
Rumlingen und dem Prior Peter von
Cronay, um 1288 herum, lauten die Auf-
wendungen an den Vogt: 16 Bernpfunde
(16x370 Fr.) auf Sankt Michaels-Tag,
40 Muatt Hafer auf Sankt Andreas-Tag.

Auch der Prior steht unter Aufsicht!

So wie der Abt von Cluny die Monche
Ulrich und Cono einst nach Riieggisberg
geschickt hatte, befahl er von Zeit zu Zeit
Visitatoren ins dortige Kloster. Diese Be-
sucher schauten zum Beispiel, ob der
Tagesplan richtig durchgefiihrt werde,
die Kirche in einem guten Zustand sei,
besonders die Altare, ob die Armen ge-
kleidet und gespeist wurden.

Was sie beobachtet hatten, schrieben sie
dem Abt von Cluny.

Alle zwei Jahre musste der Prior nach
Cluny reisen und vom dortigen Abt Be-
fehle zur Besserung entgegen nehmen,
wenn die Visitatoren ein «schlechtes
Zeugnisy ausgestellt hatten.

Aber Prior und Monch sollen nicht der
Laune und Willkir ihrer Umgebung preis-
gegeben werden. Wer konnte das ver-
hindern? Der Papst! Im Jahre 1144 er-
hielt Cluny und damit auch Riieggisberg
folgenden Privilegienbrief: «Uber clunia-
zensische Moénche soll auser dem Papst
und dessen Legaten niemand Exkom-
munikation (Ausschluss vom heiligen
Abendmahl) und Interdikt (Verbot, die
Kirche zu besuchen, zu beichten und
ahnliches) verhangen kénnen.» Nur der
Abt von Cluny diirfe tiber Cluniazenser-
monche richten oder dann der Papst.
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B. Das Benediktinerkloster

Trub
e DR R et e e PR, Sy ]

Uber die Grindung des Klosters

Um das Jahr 1125 muss das Trubertal noch
sehr dinn bevolkert gewesen sein. Namen
wie «Schneiderhaus, Ziircherhaus, Feldhsli,
Maurerhisli» deuten auf spatalamannische
Besiedlung durch Einzelhofe. Das Alter der
andern Siedlungsnamen ist unbestimmt.

Wie weit das Kloster zu einer dichteren Be-
siedlung beitrug, ist nicht nachzuweisen.
Wenige Namen lassen ja auf das Kloster sel-
ber schliessen — einzig das in nachster Nahe
der Kirche stehende Bauernhaus «Klostem
und die im NO gelegene «Klosteregg».

Die Gegend war aber fur die Anlage eines
Klosters vorziiglich geeignet.

Wahrscheinlich um seines Seelenheiles
willen kam eines Tages im Jahre 1125
der Freie Thiiring von Liutzelflih auf
seinen Grund und Boden am Trubbach
und suchte einen Bauplatz fiir ein Kloster.
Er fand ihn: «Die kleine Ebene uber dem
Seltenbach (dem wohl ein Monch den
Namen gegeben hat) und tber der Trub
war wie geschaffen dazu, gesichert vor
dem Hochwasser, nicht im Haupttal
selbst gelegen, sondern etwas zuriick,
mehr geschiitzt vor Bise und Wetterluft,
dazu schon nach Stiden gewendet, jeden
Sonnenstrahl auffangend.

Eine gute Quelle floss in der Nahe, man
konnte sich das Wasser schnell holen,
bis ein richtiger Brunnen gemacht war.»
Vermutlich stand das Kloster am Platze
der heutigen Kirche (Nil, 11).

Vielleicht bauten dann Eigenleute des
Thiring das Kloster; das Projekt stammte
wohl aus St. Blasien.

Wie das Kloster aussah

Der prachtige Rekonstruktionsversuch
von Walter Schonholzer auf dem Um-
schlagbild sei wie folgt erganzt:

«Die annahernd quadratische Vierflugel-
anlage von ungefahr 45 Metern Seiten-
lange umgab den offenen K/osterhof, der
vom Kreuzgang eingefasst wurde, einem
rechteckigen gedeckten Umgang. Die
ganze Nordseite wurde von der romani-
schen Klosterkirche gebildet, die um
Chortiefe langer war als die gegen-
wartige. Im Griindungsbau (nach 1125)
bestand sie (die Choranlage) aus den
annahernd quadratischen Rdumen von

Altarhaus und Chor, der von quadrati-
schen Kapellen flankiert war. Das Schiff
— ein Rechtecksaal — hat alle Umbau-
phasen und Brande (1414, 1501) lber-
dauert; eine Schranke schied das Schiff
am Ort des heutigen Chorbogens vom
Monchschor. Das Westdrittel war ur-
spriinglich als Vorhalle abgetrennt. . .»
(Steiner/Roth, 33/34)

In einem Dachreiter hing eine Glocke.

Geweiht war die Kirche der Maria, dem
heiligen Kreuz und Johannes, dem
Evangelisten.

Die Anordnung und Benennung der
folgenden Klosterteile ist eine nur wahr-
scheinliche, da sichere Nachrichten feh-
len:

An die Sddostkapelle der Kirche schloss
sich das Gebdude mit dem Schlafsaal
(Dormitorium) der Monche — oben —
dem Kapitelsaal unten, an. Daran stiess
das Eckgebdude mit Backerei, Keller,
Vorratsraumen. Das nachste Haus ent-
hielt unten die Kiche, oben den Esssaal
(Refektorium). Bibliothek und Schreib-
stube beendeten den Sudfliigel. Abt-
wohnung und Géstehaus schlossen das
Kloster gegen Westen ab. Ein kleineres
Gebaude mit Werkstatten stand etwas
abseits gegen Norden.

Alle Gebaude bestanden aus Mauer und
Holz.

Eine Umfriedungsmauer, deren Reste
man gefunden hat, hielt das Ganze zu-
sammen; sagt doch Kapitel 66 der
benediktinischen Ordensregel: «Wenn
immer moglich soll das Kloster so an-
gelegt werden, dass alles Notwendige —
Wasser, Miihle, Garten und Werkstatten —
innerhalb der Klostermauern sich befin-
det. So brauchen die Madnche nicht
draussen herumzugehen, was fir ihre
Seelen durchaus nicht zutraglich ist.»

Eine solche Klosteranlage zu modellieren
oder mit Karton oder Papier auszufiihren, ist
reizvoll, und die Fiinftklassler werden das
gerne tun. Der Anlage in Trub kommt am
nachsten die Darstellung in Witzig, 52/3.

Der Klosterbesitz

Der Stifter hat aber auch fur das tagliche
Leben der Monche gesorgt: er schenkt
40 Bauerngiter, so im Entlebuch, War-
tenstein bei Lauperswil, Langnau, Rii-
derswil usw. Die Giiter sind im ganzen
Kanton herum zerstreut, eines ist gar im
Kanton Zdrich.

Zudem besitzt aber das Kloster innerhalb
seiner naheren Umgebung viele Giiter. Diese
letzteren Giter liegen innerhalb folgender




Grenzen (Urkunde um 1371): «Da der Kenel-
bach (aus dem Frittenbach) in die lIfis gat
und uber llfis in den Miihlebach und deshin
uf gan Scheidegg.» Darnach gegen Vorder-
und Hinter-Blapbach und zur Késeren auf
dem Ramisgummen. Von dort zieht sich die
Linie, Marbach umfassend, die Ilfis hinab bis
zur Miindung des Hamelbaches. Hier folgt
sie der heutigen bernisch-luzernischen Kan-
tonsgrenze bis zum Hochenzi. Von hier zieht
sie sich westwarts gegen den heutigen Geiss-
grat, umfasst den Gohlgraben und zieht sich
wieder den Frittenbachgraben hinab. ..
(Laedrach, 30, s. u. a. Karte «Burgdorf und
Emmental», Top. Atl. 371, 384 oder Berner
Karte.)

Die Insassen

Der Stifter sorgte aber auch fir die Be-
setzung mit Monchen und Prior (Abt-
Stellvertreter): Nach einem Versprechen
an Thiiring von Litzelflih sorgte der Abt
des Schwarzwilder Benediktinerklosters
St. Blasien fiir die Besetzung des
Schwesterklosters Trub. Damit der Fort-
bestand des Klosters gewahrt blieb, hatte
der Stifter sich auch versprechen lassen,
«dass kein Prior von Trub abberufen wer-
den sollte, oder er mache sich ,grosser
unlidlicher misstaten’ schuldig. Ebenso
sollten die Truber Mdnche nur dann in
das Mutterhaus zuriickgehen diirfen,
wenn sie ,so hoch und merklich ver-
limbdet wiirden, dass ihnen. .. in Trub
der ,ruw und buss abgeslagen wurd’.»
(Laedrach, 16)

Der Abt aber hielt sich nicht an sein Verspre-
chen, rief Mdnche und Prior zuriick und —
kam dadurch in den Besitz von Trub und
seinen Giitern.

Thiring klagte beim Kaiser Lothar. Lothar
entschied: St. Blasien verliert alle Rechte tber
Trub. Trub erhielt vom Kaiser folgenden Frei-
brief:

1. Trub wird vom Koénig in seinen und seiner
Nachkommen Schirm genommen.

2. Kein Richter, Herzog oder Graf und keine
richterliche Gewalt darf den jetzigen und
den zukinftigen Besitz des Klosters auf
irgend eine Art antasten.

3. Die Truber Ménche erhalten das Recht,
beim Tode ihres Abtes eine neue Wahl zu
treffen. . .

4. Wer vorstehende Bestimmungen verletzt,
zahlt neben dem Schadenersatz eine
Busse: «Der Ubeltater soll Gberdies ,vor
dem Richtstuhl des gottlichen richters. . .
schuldig sy!’» (Laedrach, 17).

Der Papst bestdtigt auch die Rechte des
Klosters. Wer sie antastete, sollte nicht nur
dem gottlichen Gericht (ibergeben werden,
sondern «befrombdet werden... von dem
heiligen lib und blut gottes, und unseres
erlosers Jesus Christi» (also ausgeschlos-
sen vom Abendmahl).

Wer dann — nach dem Bruch mit St. Bla-
sien — Trub mit Monchen und Abt versah,
ist nicht belegt. Erst um 1139 ist erstmals
ein Abt Sigfridus bestatigt.

Aus der benediktinischen
Klosterregel

Was der Novize beim Eintritt ins Kloster
zu beachten hat

Da Thiiring von Liitzelflih «Gottesdiener»
genannt wird, nimmt man an, dass er als
Monch ins Kloster eingetreten ist. Fur
diesen Eintritt wird er sich genau an die
Bestimmungen der Regel gehalten ha-
ben.

Da wird vorerst gepriift:

«Einem, der neu ankommt, um sich dem
klosterlichen Leben zu widmen, gewahre
man den Eintritt nicht ohne weiteres.
Man handle vielmehr nach dem Worte
des Apostels: ,Prifet die Geister, ob sie
aus Gott sind.»

Der Abt ldsst also Thiiring einige Tage in
der Wohnung des Gastehauses sich auf-
halten. Thiring bittet weiterhin um Ein-
tritt, und daher wird er zu den Novizen ins
Kloster versetzt. Ein alterer Bruder (iber-
wacht ihn, «ob der Novize wahrhaft Gott
suche, ob er Eifer habe fiir den Gottes-
dienst, fur den Gehorsam und fur Ver-
demiitigungen. Man mache ihn mit allem
Rauhen und Harten bekannt, wodurch
man zu Gott gelangt».

Thiring verspricht weiterhin, bei seinem
Entschluss zu bleiben. Nach zwei Mo-
naten wird ihm die ganze Regel vor-
gelesen und zu ihm gesagt:

«Siehe das Gesetz (eben die Regel), unter
dem du Kriegsdienste leisten willst;
vermagst du es zu beobachten, so tritt
ein; kannst du dies nicht, so geh frei von
dannen.»

Nach weiteren sechs Monaten, dann
wieder nach vier Monaten — jetzt das
letzte Mal — wird die Regel — sie besteht
aus Uber 70 Kapiteln — vorgetragen,
«damit der Novize wisse, wozu er sich
verpflichtet.»

Was dem Novizen im Kloster wartet

Das Ich ist ausgeschaltet:

«In allem sollen also alle der Regel (die
das Leben der Monche regelt) als Lehr-
meisterin folgen, und keiner soll von ihr
leichtsinnig abweichen. Niemand soll
im Kloster dem Willen seines Herzens
folgen. ..

Gehorsam ohne Zdgern ist der vorziig-
lichste Grad der Demut. Denn der Ge-
horsam, den man dem Oberen leistet,
wird Gott erwiesen. . .»

Gottesfurcht, Erfillen von Gottes Willen,
schweigend im Gehorsam, Beichte, Ge-
nigsamkeit, Selbsterniedrigung, Hiiten
der Zunge, Ernsthaftigkeit, bescheidenes
und ruhiges Reden, das Haupt zum
Zeichen der Demut geneigt halten — das
sind die weiteren Stufen der Demut, die
zur Gottesliebe fihren.

Die Liebe zu Irdischem ist abzutoten:

«Vor allem Gott den Herrn lieben aus
ganzem Herzen, aus ganzer Seele und
mit aller Kraft. Sodann den Néachsten wie
sich selbst lieben. Nichts der Liebe
Christi vorziehen. . . Nichts dem Gottes-
dienst vorziehen... Vor allem muss
dieses Ubel aus dem Kloster ausgerottet
werden, dass namlich einer es wage,
ohne Erlaubnis des Abtes etwas zu ver-
schenken oder zu empfangen, noch
etwas als eigen zu besitzen: durchaus
nichts, weder ein Buch noch eine
Schreibtafel noch einen Griffel, ganz und
gar nichts. Es ist ja den Mdnchen nicht
einmal erlaubt, Gber ihren Leib und ihren
Willen zu verfugen. . .

Keiner strebe nach dem, was er fir sich
selbst, sondern fiir die andern von Vorteil
halt.»

Nach Gott und Christus gehort das
Leben dem Mitbruder im Kloster:

«Die Brider sollen einander gegenseitig
bedienen. Keiner sei vom Kiichendienst
entschuldigt, ausser er sei krank. . .

Um die Kranken soll man vor allem und
uber alles besorgt sein. Man diene ihnen
so, wie wenn man Christus dienen
wiirde. . . Alles sei allen gemeinsam, wie
geschrieben steht (Apg. 4. 32). Diesen
Eifer sollen die Monche mit feuriger
Liebe bestatigen:

Korperliche oder geistige Gebrechen
anderer sollen sie in aller Geduld ertra-
gen. .. Die briderliche Liebe sollen sie
einander in reiner Gesinnung erweisen.»

Gibt es blinden Gehorsam?

«Wird einem Bruder vielleicht etwas
Schweres oder gar Unmdgliches auf-
getragen, so nehme er den Befehl des
Oberen in aller Sanftmut und im Gehor-
sam an. Kommt er aber zur Uberzeugung,
dass die auferlegte Last das Mass seiner
Krafte tbersteigt, so lege er seinem Vor-
gesetzten die Griinde seines Unver-
mogens ruhig und in geeigneter Form
dar, ohne Hochfahrenheit, Widersetz-
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lichkeit. .. Halt der Obere an seinem
Befehle fest, dann sei der Untergebene
uberzeugt, dass es fur ihn so gut ist.»

Zu verschiedenen Malen — so im 48. Ka-
pitel — sagt die Regel: «Alles geschehe
mit Mass wegen der Kleinmiitigen. . .»
War ein Abt herrschsiichtig und verlangte
er blinden Gehorsam, so entsprach das
keineswegs dem Geist des Masses,
das die Benediktinerregel charakterisiert
(siehe auch unter «Tageslaufy).

Der briiderliche Sinn soll tGbrigens den
Gehorsam leichter machen: «Den Schwa-
chen gebe man Gehilfen, damit sie ihren
Dienst ohne Widerwillen verrichten.»

Es geht nicht ohne Strafen.

«Ist der Bruder wegen eines Fehlers
ofters zurechtgewiesen worden und
bessert er sich trotzdem nicht, so schreite
man zu korperlicher Ziichtigung.» Die
Zichtigung aber ist gewohnlich das letzte
Mittel. Vorher versucht der Abt es noch
mit Ausschluss vom gemeinsamen Tisch,
dem Gottesdienst, dem Abendmahl; die
Gemeinschaft betet fiir seine Besserung.
Mit dem Fehlbaren darf nicht geredet
werden, doch schickt der Abt geheime
Beobachter, «damit er (der Fehlbare)
nicht durch libermdassige Traurigkeit zur
Verzweiflung getrieben werde».

Nitzen alle die obengenannten Strafen
nicht, so erfolgt Ausschluss aus dem
Kloster nach dem Bibelwort: «Schaffet
den Bosen weg aus eurer Mitte.y
1-"Kor=5, 1:3)

Das Kloster aber (ibt Barmherzigkeit:

«Will ein Bruder, der aus eigener Schuld
das Kloster verlassen hat, wiederum
zuriickkehren, dann muss er zuerst ver-
sprechen, sich in dem Punkte zu bessern,
dessentwegen er ausgetreten ist. Dann
nehme man ihn auf den letzten Platz auf,
damit dadurch seine Demut erprobt
werde. Tritt er abermals aus, so werde er
hochstens dreimal in dieser Weise auf-
genommen. Hierauf aber muss er wissen,
dass ihm jede Maoglichkeit zur Rickkehr
verschlossen ist.»

Benedikt leitete die meisten Bestim-
mungen der Regel von der Bibel ab, weil
sie ihm «eine Uberaus sichere Richt-
schnur fir das menschliche Leben wary.
(Ganze Regel s. Balthasar)

Thiring wird zum Monch
geweiht

Der Novize verspricht nun, alles, was in
der Regel steht, zu beobachten und den
Befehlen des Abtes nachzukommen.
Jetzt erst kann er in die Ménchsgemein-

18

schaft aufgenommen werden. Nochmals
wird ihm aber deutlich gemacht, «dass
es ihm fortan kraft der Regel nicht mehr
erlaubt ist, aus dem Kloster auszutreten
oder das Joch der Regel von seinem
Nacken abzuschiitteln, das er wahrend
einer so langen Prifungszeit zuriick-
weisen oder auf sich nehmen konnte.»

Die Klostergemeinde versammelt sich in
der Kirche. Vor ihr gelobt Thiring:

«lch werde bis zu meinem Tode im
Kloster Trub leben. (Typische Ausrich-
tung der Benediktiner-Geliibde auf ein
bestimmtes Kloster.)

Ich werde tugéndhaft — wie es die Regel
verlangt — leben.

Ich werde dem Abte stets Gehorsam
leisten. Gott helfe mir dazu und die
Heiligen dieses Klosters I»
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Benediktinermonch

Schon vor dem Gelobnis hat er eine Ur-
kunde geschrieben. In dieser heisst es,
im Namen der Heiligen des Klosters Trub
schenke er all sein Eigentum dem Kloster.

In einer zweiten Urkunde, die auch vor-
her geschrieben wurde und jetzt auch
auf dem Altar lag, hiess es, Thiring
gelobe im Namen der Heiligen Maria und

Johannes des Apostels und des Abtes
Sigfridus, bestandig im Kloster zu Trub
als Moénch zu leben und Tugendhaftig-
keit, wie die Regel es verlange, und
Gehorsam gegeniiber dem Abte zu (iben.

Diese Urkunden wurden wahrscheinlich
vom Abte verlesen.

Darnach rief Thiring uber die Kloster-
gemeinde hin: «kNimm mich auf, o Herr,
nach deinem Wort, und ich werde leben;
und lass mich nicht zuschanden werden
in meiner Hoffnung !»

Dreimal — immer nach der Regel — ant-
wortete die Gemeinde mit ahnlichen
Worten (s. z. B. Ps. 119, 116). Beim
dritten Mal fligte sie an: «Ehre sei dem
Vater und dem Sohne und dem Heiligen
Geiste, von nun an. . .»

Es folgte fliir den Novizen eine Szene der
Erniedrigung: er warf sich zu Fiissen jedes
Bruders, mit der Bitte, fur ihn zu beten.
Von diesem Tage an galt er nunmehr als
Glied der Gemeinschaft. Alsbald legte
er im Gotteshaus die Kleider, die er trug,
ab, und man bekleidete ihn mit dem
Klostergewand.

Wie sah dieses Klostergewand aus?

Die Regel (die Urregel ist verbrannt, die
beste Nachschrift aus dem Jahre 914 findet
sich in der Stiftsbibliothek St. Gallen) sagt
dariiber: Die Kleider werden den Bridern
entsprechend der oOrtlichen Lage und dem
Klima gegeben. Der Abt hat dieser Verschie-
denheit Rechnung zu tragen. (Man erkennt
auch hier den massvollen Charakter der
Regel!) Wir glauben aber, dass in Gegenden
mit mittleren Temperaturen, wie Trub, fir
jeden Monch eine Kukulle und eine Tunika
geniigten: Die Kukulle fir den Winter war
dichtwollig, jene fiir den Sommer glatt oder
abgetragen. Dazu kommt ein Skapulier fir die
Arbeit, ferner als Fussbkleidung Striimpfe
und Schuhe. In der Farbe der Kleider soll man
sich an die ortlichen Verhaltnisse halten.

Balthasar bezeichnet die Kukulle als ein
Obergewand, als einen Kapuzenmantel (s. die
Kleidung des heiligen Benedikt in Schmitz 1).
Es ist die Monchskutte im Unterschied zu
unserer berndeutschen «Chutte», die Kluge
ebenfalls «kMdnchskleidung» nennt. Sie wird
in Trub aus festem Stoff, aus dem noch heute
gebrduchlichen Halbleinen, bestanden haben.

Die Tunika war jedenfalls das leinene Hemd
mit Armeln.

Wie das Skapulier damals aussah, ist aus
Mangel an Quellen nicht genau auszuma-
chen. Balthasar redet von einem kurzen, die
Schultern und den Riicken deckenden Kleid,
wiahrend Kohler es mehr im heutigen Sinn
darstellt als ein Kleidungsstiick, «welches aus
einem langen, handtuchartigen Stoffstiick
bestand, das in der Mitte mit einem Knopfloch
versehen war. Das Skapulier fiel glatt tber
Riicken und Brust herab» (s. Witzigs Darstel-
lung, Seitenansicht, S. 56).



Nachzuholen ist, dass die Kleider wahrschein-
lich dunkel, wenn nicht sogar schwarz
waren.

Als Fussbekleidung dienten Sandalen, im
Winter wohl hohe, grobe Schuhe.

Die Haare waren vermutlich — es steht dariiber
nichts in der Regel — bis auf einen schmalen
Kranz abrasiert.

Ein Tageslauf
im Benediktinerkloster

Nach den Bestimmungen der Regel war
auch Thirings Tag wohl auf die Viertel-
stunde genau eingeteilt, geregelt. Er hatte
ungefahr folgenden Sommertagesplan
(vergleiche den Tagesplan der Clunia-
zenser in Rieggisberg, S. 11):

5. Nachtstunde (heute 2 Uhr): Aufstehen!
Nachtgottesdienst

Bei Anbruch des Tages: Frihgottesdienst:
Psalmen singen und beten, Lesungen aus den
Apostelbriefen

1. Tagesstunde (etwa 6 Uhr): Stundengebet
(Prim): Gesang und Gebet, Lesung

Bis zur 4. Stunde (etwa 10 Uhr): Handarbeit

Kurz vor der 4. Stunde (kurz vor 10 Uhr):
Stundengebet (Terz)

4. bis 6. Stunde (etwa 10 bis 12 Uhr): Bibel-
lesen, Betrachtungen dariiber

Vor der 6. Stunde (vor 12 Uhr): Stunden-
gebet (Sext)

6. Stunde: Mittagessen, Ruhen bis 8. Stunde

9. Stunde (etwa 15 Uhr): Stundengebet
(None), dann Handarbeit bis 12. Stunde

12. Stunde (18/19 Uhr): Vesper, Abendessen,
anschliessend Vorlesungen tber die Heiligen
Vater

Nach der 12. Stunde (etwa 20 Uhr): Komplet
(Abendgebet), dann vollstdndige Ruhe

Zur Zeiteinteilung: Zur Zeit der Kloster wurde
der Tag von Sonnenaufgang bis -untergang
in 12 gleiche Zeitabschnitte («Stundeny)
unterteilt. Bei Tag- und Nachtgleiche ent-
sprachen diese Stunden den heutigen. Im
Sommer waren aber diese Zeitabschnitte
langer und im Winter kiirzer als eine heutige
Uhrstunde. Man richtete sich eben nach der
Natur.

Zum Nachtgottesdienst: Es mochte man-
chen sauer ankommen, um diese Zeit
aufzustehen. Mit einer Kerzenlaterne in
der Hand, noch schlaftrunken und
schwankend im Gange, schlurften sie wie
Geister in die Kirche. Erst beim dreimali-
gen Chorgebet «Herr, 6ffne meine Lip-
pen... (Ps. 51, 17)» erwachten sie
richtig. Dann wurde der 3. Psalm gebetet,
wohl nochmals wacher in die stille

Kirche hinaus. Es folgte der 95. Psalm als
Lobgesang mit refrainartigen Wendun-
gen. (Will man in der Schule einen sol-
chen Nachtgottesdienst durchbeten und
-singen, kann an Stelle des 95. Psalmes
ein anderes Loblied aus unserm Kirchen-
gesangbuch verwendet werden.) Der
Gottesdienst setzte sich fort in einem
ambrosianischen Hymnus wie etwa «Der
Morgenstern steigt aus dem Meer empor,
schon schweben frithe Strahlen auf den
Wellen, die ersten Boten wiederkehren-
den Lichtes, so soll dein heilig Licht die
Seele erleuchteny. Darauf werden sechs
Psalmen gebetet; ein Bruder tragt einen
Abschnitt aus dem Alten Testament vor
und zwar auswendig; der Chor singt
einen kurzen Wechselgesang. Wieder
folgen sechs Psalmen, die mit Halleluja
zu singen sind. Dann wird eine Lesung
des Apostels (bei Benedikt ist es immer
Paulus) auswendig vorgetragen; hierauf
kommen. .. das Litaneigebet, das heisst
«Kyrie eleison. . .».

Der Tagesplan war so angelegt, dass er
den Bestimmungen der Regel — Kapitel
48 — entsprach, das heisst Abwechslung
bot zwischen Handarbeit und «Lesung
gottlicher Dingey. (Damit ist auch Singen
und Beten gemeint.)

Welches war Thirings Handarbeit ?

Er wurde vom Cellerar (dem Wirtschafts-
verwalter des Klosters) fir eine Woche in
die Klosterkiiche befohlen. Da musste er
mit einem oder je nach Grosse der
Klosterfamilie vielleicht mit mehreren
Briidern kochen, abwaschen, abtrock-
nen, «ohne Murren» den Bridern und
dem Abt das Essen auftragen. Am Ende
seines Dienstes, fur den es keine Ent-
schuldigung mit Ausnahme von Krank-
heit gab, «wasche er die Ticher, womit
sich die Brider Hande und Fisse ab-
trocknen. Unterstiitzt von dem, der den
Dienst beginnt, wasche er allen Bridern
die Fiisse» (Regel 35).

War er gottesfirchtig, eifrig und besorgt,
so konnte er zum Krankenwarter befoh-
len werden (Regel 36).

Daneben gab es Arbeit, die im Sinne des
Tagesplanes getan werden konnte, wie
das Abschreiben von Heiligengeschich-
ten oder einzelner Teile der Bibel. Wir
mussen uns fiur Trub aber immer vor
Augen halten, was Nil (14) schreibt, dass
namlich Trubs Schreibpultarbeit mit
St. Gallen nicht zu vergleichen war. Doch
darf auch nicht libersehen werden, dass
das Kloster zweimal vollig niederbrannte,
so 1414. Da es aus Holz bestand, war an
eine Rettung zum Beispiel der Bibliothek
gar nicht zu denken. Der Abt wird den

alten Satz, ein Kloster ohne Bibliothek
gleiche einer Burg ohne Waffenkammer,
sicher beherzigt haben.

«Die alteste Methode des Abschreibens war
die, dass ein Kopist ein ganzes Buch uber-
nahm, oder dass mehrere Hande sich am
selben Manuskript ablosten. Spater wurde
nicht selten ein Text verschiedenen Ab-
schreibern zugleich in die Feder diktiert, oder
mehrere Monche arbeiteten gleichzeitig an
den einzelnen Bogen eines Bandes, wobei sie
darauf zu achten hatten, dass sie genau gleich
viel Platz fir den Text brauchten wie die
Vorlage, damit sich ihre Abschriften glatt
zusammenfligten. Die fertigen Kopien wur-
den, wie zahllose Vermerke in den Hand-
schriften bezeugen, gewohnlich noch von
besonders sachkundigen und zuverlassigen
Monchen durchgesehen.

Nicht geringe Miihe bereitete oft die Be-
schaffung der Vorlagen. Erhaltene Briefe
sprechen von einem lebhaften Austausch
gesuchter Manuskripte unter den Kloster-
bibliotheken.» (SSW Kommentar 50.) Die
Abschriften dienten nicht nur dem Aufnen der
Bibliothek, sondern dem téaglichen Gebrauch
im Gottesdienst, denken wir nur an die viel-
faltige Verwendung der Psalmen.

(Uber die Verzierung der Abschriften gibt
Witzig 54, 55 einige einfache Beispiele, die
von den Kindern gelost und mit Phantasie
ausgeschmiickt werden konnen.)

Ob und wie Thiring diese Handarbeit auf-
nahm, muss der Vorstellungskraft anheim
gestellt werden. Man kennt Reaktionen wie
die folgenden: «Die Schreibkunst ist mih-
voller als jedes andere Handwerk. . . Behan-
delt diese Blatter bitte mit Vorsicht. Fahrt
nicht mit den Fingern lber die Buchstaben.
lhr wisst nicht, was es heisst, ein Buch zu
schreiben! Das ist harte, driickende Fron-
arbeit: Der Riicken wird dabei krumm, die
Augen werden matt, der Magen und die
Gedarme krank. . .» (Ko. 50)

Eingedenk der Regel «denn dann sind sie
ja in Wahrheit Moénche, wenn sie von
ihrer Handarbeit leben, nach dem Bei-
spiel unserer Vater und der Apostely, gab
es fur Thirring noch andere Arbeiten: Die
Kleider der Briider waschen (jeder MGnch
hatte zwei Kleider), das von den Zins-
leuten abgegebene Getreide mahlen,
Brot backen, das Vieh futtern (vor allem
im Winter; die Zinsleute mussten Fuder
Heu abliefern), melken, im Garten séen,
jaten, in der Nahe des Klosters wohl auch
Acker bestellen, die Ernte einbringen.

Am Schluss des Tages versammelten sich
die Klosterbriider im Refektorium oder
Kapitelsaal. Nach dem Abendessen setz-
ten sie sich da nieder und Thiiring, der
wohl schon vor seinem Eintritt ins
Kloster lesen konnte, las — nach den
Bestimmungen der Regel — aus den
«Lebensbeschreibungen der Vater» vor.
So etwa aus dem Buche
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Leben und Wunder
des heiligen Benedikt

Um das Jahr 480 n. Chr. lebte in der Stadt
Nursia in Italien ein Knabe mit Namen
Benediktus. Die Leute sagten von ihm: Er ist
gesegnet wie Jakobs Sohn Joseph, ja mehr:
Ersteht in der Gnade des Herrn. Er spielt nicht
mit den andern Kindern. Er ist still und immer
emst. Er hat das Herz eines Greises, nicht das
eines frohlichen Kindes.

Aber eines Tages horchte er auf. Ihm wurde
erzahlt, der Heilige Vater Leo sei auf der
Stadtmauer gestanden, das Kreuz Christi
hoch erhoben. Vor den Stadtmauern seien
die wilden Hunnenscharen gestanden und
hitten versucht, in die heilige Stadt Rom
einzubrechen, keinen Stein auf dem andern,
keinen Hund am Leben zu lassen. Der Heilige
Vater habe gerufen: «Du Hunnenkonig, du
wvillst uns mit dem Schwert toten! Wir furch-
ten uns nicht, denn der da oben am Kreuz ist
starker als du. Durch seine Kraft wird dein
Schwert sinken. Seine Kraft wird in dich
fahren, dass du und dein Heer von den
Mauern Roms ldssest!»

Und der Hunnenkonig sei wirklich abgezo-
gen.

Dem Knaben brannte die Geschichte von der
Kraft des Kreuzes auf dem Herzen. Er sehnte
sich darnach, Christus zu danken fir die
Erettung der Stadt.

Er wurde dann nach Rom geschickt, um dort
zu studieren. Aber als er dabei viele in den
Abgrund der Laster, wie Trunksucht, Dieb-
stahl, Lige, Flucht vor der Arbeit, versinken
sah, zog er den Fuss, den er schon auf die
Schwelle der Welt gesetzt hatte, wieder zu-
rick, um nicht auch selbst in den entsetzli-
chen Abgrund zu stiirzen. Er verschmahte also
das Studium, verliess Vaterhaus und Vermo-
gen und begehrte in dem Verlangen, Gott
allein zu gefallen, das Monchskleid.

Als er sich nun in die Einsamkeit begab,
folgte ihm einzig seine Amme, die ihm in
grosster Liebe und Anhanglichkeit zugetan
wvar. Als sie nun an einen Ort namens Affile
(bei Subiaco) kamen und, aufgehalten durch
Liebeserweise vieler angesehener Manner,
bei der Kirche des heiligen Petrus verweilten,
erbat sich die Amme von Nachbarsfrauen ein
Tonsieb, um den Weizen zu reinigen, und
liess es unvorsichtigerweise auf dem Tisch
stehen; durch irgend einen Zufall zerbrach es
und ging in zwei Stiicke auseinander. Als die
Amme zuriickkehrte und das Unglick sah,
weinte sie bitterlich, weil das entlehnte Ge-
schirr zerbrochen war. Als aber der fromme
und gute Knabe Benedikt seine Amme weinen
sah, hatte er Mitleid mit ihrem Schmerz; er
nahm die beiden Stiicke und begab sich unter
Trénen ins Gebet; als er vom Gebete auf-
stand, fand er die Multer (das Sieb) neben
sich so wiederhergestellt, dass keine Spur
von dem Bruch an ihr bemerkt werden konnte.
Dieses Ereignis wurde dort allen bekannt und
eregte solche Verwunderung, dass die Ein-
wohner die Multer beim Kirchenportal auf-
hangten, damit das gegenwadrtige und das
kommende Geschlecht sehe, mit welch
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gnadenvollem Wandel Benedikt schon als
Knabe den Weg seiner Vollkommenheit be-
schritt. . . Benedikt aber verlangte mehr nach
Leid als Lob dieser Welt, mehr nach Mihsal
Gott zulieb als nach der Gunst der Welt. Des-
halb begab er sich an einen ganz abgelegenen
Ort, nach Subiaco. Ein Monch Romanus gab
ihm das Monchskleid und stand ihm, so viel
es ging, bei. Der Mann Gottes aber zog sich in
eine ganz enge Hohle zuriick und verweilte
dort drei Jahre, ohne dass ein Mensch, mit
Ausnahme des Monches Romanus, etwas
davon wusste.

Er betete, fastete, schlief wenig, kleidete sich
nur in ein Fell, sodass die Hirten glaubten, er
sei ein Tier. Aber wie er Wunder vollbrachte
wie dasjenige mit der Multer, kamen viele
zu ihm und brachten ihm leibliche Nahrung.
Er aber gab Trost in ihre Herzen, Hoffnung
und Liebe fur Christus und den Nachsten.

Nicht weit von der Hohle weg stand ein
Kloster. Da dessen Abt gestorben war, kamen
die Monche zu Benedikt und baten ihn, er
moge ihr Vorsteher sein. Lange weigerte und
strdubte er sich und sagte ihnen voraus, dass
seine Lebensweise mit der ihren nicht harmo-
nieren werde. Schliesslich aber sagte er zu.
Als er dann im Kloster tiber der Beobachtung
der Regel wachte und keiner mehr wie frither
durch unerlaubte Handlungen vom Wege des
klésterlichen Lebens abweichen durfte, gerie-
ten die Brider in wahnsinnige Wut und
klagten sich selbst an, dass sie ihn gebeten
hatten, ihr Vorsteher zu werden. Da es ihnen
wehe tat, den gewohnten Weg zu verlassen,
unterstanden sich einige von ihnen, Uber
seinen Tod zu verhandeln, und sie taten ihm
Gift in den Wein. Als nun das Glas, in wel-
chem sich der Gifttrank befand, nach Kloster-
sitte dem Abte, wahrend er bei Tisch sass,
zur Segnung gebracht wurde, erhob Benedikt
die Hand und machte das heilige Kreuz-
zeichen dariiber, und das Glas, das doch
weiter weggehalten wurde, zersprang auf
dieses Zeichen hin; es zersplitterte so, wie
wenn er auf den Todesbecher einen Stein ge-
worfen hatte. Sofort erkannte der Mann Got-
tes, dass der Becher einen Todestrank ent-
halten hatte, liess die Briider zusammen-
kommen und sprach zu ihnen mit sanfter
Miene und ruhigem Herzen: O Briider, Gott
der Allmachtige habe Erbarmen mit euch.
Gehet und suchet euch einen Abt nach euren
Sitten!

Hierauf kehrte er an die Statte seiner lieben
Einsamkeit zuriick und wohnte allein in sich
unter den Augen des himmlischen Zu-
schauers.

Die Monche hatten gerne noch mehr
vernommen Uber den, der ihre Regel
geschrieben hatte. Aber der Tag ging zur
Neige. Der Abt begann die Komplet, das
Schlussgebet, zu sprechen, und die
Moénche fielen ein. Nach diesem Chor-
gebet sangen sie ein Loblied, horten eine
kurze Lesung, sangen «Herr, erbarme
dich unser («Kyrie eleison») und erhiel-
ten den Segen des Abtes. Da nach der

Regel (Kapitel 42) jedes Reden nach der
Komplet bei strenger Strafe verboten war,
zogen die Monche wie Schatten ab in
ihren Schlafsaal. Das «Bett» bestand aus
vier groben Beinen und einem dicken
Laden dariiber. Darauf lag der Strohsack,
darlber ein grobes Tuch und zuoberst
die dicke, warme Wolldecke. An der
Wand hing wohl ein Kruzifix, davor am
Boden stand ein Betschemel. Wie ein
Soldat beim Wachtdienst, so legte sich
Thiiring angekleidet auf seinen Stroh-
sack; denn «die Monche seien stets
bereit, auf das gegebene Zeichen hin
sollen sie sich ohne Verzug erheben und
sich beeilen, einander zum Chorgebet
(hier zum Frihgottesdienst) zuvorzu-
kommen» (Regel Kapitel 22).

Der Abt Sigfridus
und die Klosterfamilie

Fir diese Zeit—12. und 13. Jahrhundert —
schreibt Laedrach: «In der ersten Zeit
standen die Truber Ménche noch im Ruf
einer grossen Tuchtigkeit. Daher wurden
fir das neugegriindete Gotteshaus St.
Johann im Thurtal der erste Abt Burkard
und einige Ordensbriider von hier ge-
nommen. Das war um die Mitte des
12. Jahrhunderts.»

Die folgenden Ausfiihrungen gelten die-
ser ersten Zeit des Klosters. Abt und
Monche glichen in vielem einer wahrhaft
christlichen Familie:

Jeder Klosterinsasse solite vom Abt Gerech-
tigkeit erfahren. Es gelte bei ihm kein An-
sehen der Person im Kloster. Er liebe den
einen nicht mehr als den andern, ausser wenn
er einen findet, der in guten Werken und im
Gehorsam fortgeschritten ist... Denn ob
Sklave oder Freier, in Christus sind wir alle
gleich. .. vor Gott gilt ja kein Ansehen der
Person (Rom. 2, 11). ..

Er sollte auch nicht, als ob er unum-
schrankte Macht besdsse, irgendeine
ungerechte Verfigung treffen; denn das
Reich Gottes zeichnet sich aus durch die
Gerechtigkeit. Der Abt sollte aber auch
jedem gerecht werden:

«Er sei sich bewusst, wie schwierig und mih-
sam die Aufgabe ist... namlich Seelen zu
fuhren und dem Charakter vieler sich anzu-
passen. Der eine namlich braucht Giite, ein
anderer bedarf des Tadels, wieder ein anderer
des Zuredens.»

Aber auch bei Erziehung und Strafe soll
er individuell vorgehen:

«Bei Bessergebildeten und Verstandigeren
wird es geniigen, sie ein- bis zweimal durch
Ermahnungen zurechtzuweisen, wahrend er
die Bosen, Harten, Stolzen und Ungehorsa-




men gleich zu Anfang ihres Fehlers mit Ruten-
schlagen. .. bestrafen soll, eingedenk des
Schriftwortes: ,Der Tor wird nicht gebessert
durch Worte!"»

Der Abt werde jedem gerecht durch Tat
und Belehrung:

«Wer also die Abtswiirde annimmt, muss seine
Jinger durch eine doppelte Belehrung leiten,
das heisst, er muss alles, was gut und heilig
ist, mehr durch die Tat als durch Worte auf-
zeigen: den Jiingern, die es fassen konnen,
soll er durch seine Unterweisungen die Ge-
bote des Herrn lehren; den Schwerfalligen
und Beschrankteren aber soll er durch sein
Beispiel die gottlichen Vorschriften einpragen.
Ebenso soll er durch die Tat seine Jinger
lehren, alles zu meiden, was er ihnen als im
Gegensatz zum gottlichen Gesetz bezeichnet
hat, aus Furcht, selbst als verworfen dazu-
stehen, nachdem er andern gepredigt hat,
und ihm Gott sage: Was zahlst du meine
Satzungen auf und fihrst meine Worte in
deinen Mund? Du selbst hassest ja die Zucht
und wirfst mein Wort hinter dich» (Ps.50, 16).

Als der Vater der Familie traf er letzte
Entscheidungen, trug aber auch die
Verantwortung:

«Nichts soll also dem Befehl des Abtes oder
der von ihm bestellten Vorgesetzten (hier ist
der Abt-Stellvertreter, der Prior gemeint)
vorangehen, und wir gestatten nicht, dass
private Auftrage einem solchen Befehl voran-
gestellt werden. . .

So oft eine wichtige Angelegenheit im
Kloster zu behandeln ist, rufe der Abt die
ganze Gemeinschaft zusammen und eroffne
ihr, worum es sich handelt. Und nachdem er
die Ansicht der Briider vernommen, lberlege
er bei sich und tue dann das, was ihm als das
Nitzlichste erscheint. . .

Die Briider sollen jedoch ihre Meinung in
aller Demut und Unterwdiirfigkeit vorbringen
und sie sollen sich nicht herausnehmen, hart-
nackig ihre Auffassung zu verteidigen. . .

Man betrachte ihn wirklich als den Stell-
vertreter Christi. .. So soll denn der Abt
nichts lehren, anordnen oder befehlen, was
gegen die Vorschriften Gottes verstossen
wiirde. . . Stets soll sich der Abt daran erin-
nern, dass er beim furchtbaren Gericht Gottes
tber beides, ndmlich tber seine Lehre und
den Gehorsam der Jinger, genaue Rechen-
schaft abzulegen hat.»

Die Klosterfamilie gab sich ihren Ver-
antwortlichen selber:

«Bei der Einsetzung eines Abtes gelte stets die
Regel, jenen zum Abt zu bestellen, den ent-
weder die ganze Gemeinschaft, erfillt von
Gottesfurcht, in Einmitigkeit erwahlt oder
ein, wenn auch kleiner Teil, nach besserer
Einsicht. Die Einsetzung geschehe nach
Wiirdigkeit des Lebenswandels.» (Genaue
Kenntnis der Regel, Innehalten derselben,
denn der Abt muss in erster Linie Uber die
Beachtung der Regel wachen.)

Der Familienoberste wurde «Herr» oder
«Abty» genannt, aus Ehrfurcht. Sein
ausseres Zeichen war der Krummstab.
Das untere Ende der meist reich verzier-
ten Krimmung war im einfachsten Falle
ein vergoldeter Metallknopf (siehe Bild-
nis des heiligen Benedikt in Schmitz 1
oder in «Urschweiz» 4/1956, Abtstab
von Moutier-Grandval; Witzig, 1/56).

Nur dann, wenn sich die Monche einen
Abt wahlten, «der mit ihren Fehlern ein-
verstanden waére», sollten Nachbarabte
und der Bischof des Sprengels eingreifen
und dem Kloster «einen wirdigen Ver-
walter bestimmeny. Im andern Fall war
der benediktinische Abt allein dem Herr-
gott — wie dies die Regel immer wieder
betont — Rechenschaft schuldig.

Wer gab den Monchen
und dem Abt das tagliche Brot?

Vorerst fragen wir: Was assen und tran-
ken diese Monche? Wer bestimmte das
Mass des Essens?

Die Regel bestimmt, dass fiir die Haupt-
mahlzeit zwei gekochte Speisen ge-
niigen sollten. Obst und Gemise konn-
ten die zwei Speisen ergdnzen und da-
mit die Wahl fiir den einzelnen — diese
Wahl wird durch die Regel erlaubt —
ermaglichen. Pro Tag erhielt jeder Monch
«ein gutgewogenes Pfund Broty. (Dieses
Pfund wog vielleicht 300, eventuell
400 g, genau kann man es nicht sagen.)

Die gekochten Speisen bestanden aus
Abgaben der Gotteshausleute, zum Bei-
spiel Hafer, Mehlbrei, Eier, Gefligel.

Wein zu trinken hatte Benedikt wohl am
liebsten verboten, aber da dies allzugrosse
Unzufriedenheit gebracht hatte, schrieb er
vor: «Indes glauben wir mit Riicksicht auf die
Schwachen, es geniige fir jeden Tag eine
Hemina (etwa 3-5 dl) Wein. Wem Gott aber
die Kraft gibt, sich davon zu enthalten, der
darf wissen, dass er besondern Lohn empfan-
gen wird.» (Balthasar, 188)

Von Ostern bis Pfingsten, bei Feld-
arbeiten und grosser Sommerhitze wur-
den zwei Hauptmahlzeiten abgehalten:
um die 6. Stunde (mittags) und am
Abend vor dem Einnachten. Nur eine
Mahlzeit wurde verabreicht, und zwar
um die 9. Stunde, wenn keine Feld-
arbeiten zu verrichten waren, die Hitze
«nicht druckend» war und daher am
Mittwoch und Freitag gefastet wurde,
von Mitte September bis 40 Tage vor
Ostern.

Waihrend der Fastenzeit — von Aschers
mittwoch bis Ostern — gab es ebenfall-
nur eine Mahlzeit, und diese wurde noch
spater als um die 9. Stunde eingenom-
men.

Ein starres System aber gab es auch da nicht:
«War die Arbeit vielleicht anstrengender als
gewohnlich, so kann der Abt, falls es ihm gut
scheint, noch etwas mehr gewadhren. Er
bestimme alles so massvoll, dass die Seelen
gerettet werden, und dass die Brider ihre
Arbeit ohne berechtigten Grund zur Klage
verrichten.» (Balthasar, 187.) Der Abt musste
aber die Grenzen erkennen: «Vor allem muss
Unmassigkeit vermieden werden und niemals
soll bei einem Ménch Ubersattigung vor-
kommen. .. oder Trunkenheit» (187).

Und nun: wer brachte dem Cellerar oder
Wirtschaftsverwalter Brot, Fleisch, Milch
in die Klosterkiiche?

Thiring von Litzelflih schenkte dem
Kloster bei der Griindung unter anderem
ein grosses, zusammenhangendes Stiick
Land, dessen Grenzen im Kapitel «Griin-
dung» angegeben sind. Auf diesem Land
stehen die alamannischen Blockhauser,
um diese herum liegen Land, Wald,
Weide. Da fliessen der Kenelbach, der
Trubbach, die llfis.

Aus einer Urkunde des Jahres 1371 er-
sehen wir nun folgende Rechte des
Klosters Gber Land und Leute innerhalb
der angegebenen Grenzen:

Twing und Bann

Das Kloster kann jemanden zwingen, es
hat Befehlsgewalt. Der Abt kann einen
Befehl erteilen, zum Beispiel lber Fi-
schen, Holzen, Jagen, und er kann das
Nichtbefolgen des Befehls mit einer
Busse belegen.

So verbot der Abt das Fischen und die
Jagd auf grosse und kleine Vogel in Wald
und Schachen. (Die Jagd auf Flugwild
hiess Federspiel.) Die Monche fischten
und jagten selber fir ihre Kiiche. Die
Langnauer aber fischten immer wieder
schwarz, und es gelang ihnen schliess-
lich, ein Fischrecht zu erhalten. Wer jagte,
wurde streng bestraft, vor allem bei der
Federjagd. Anderseits war das Essen des
Fleisches der vierfiissigen Tiere, nach
Kapitel 39 der Regel, nur den Kranken
gestattet. So mochte wohl der Abt ein
Auge zudriicken, wenn Hirsch, Reh und
Hase vor Lanze und Armbrust der Gottes-
hausleute kamen.

Rechte wan den Giterny

Das folgende Beispiel des Rechtes auf
den Bodenzins mag zeigen, was im
Besondern fiir die Klosterkiiche bestimmt
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war. (Angaben aus dem Truberurbar
1576. Angaben aus fritherer Zeit fehlen,
daher Riickschlisse.)

Zur Halfte auf den 30. Juni, zur andern
auf den 4. Dezember hatte das Gut «zu
Schwarzentrub» (s. Topogr. Atlas Bl
369) dem Kloster abzuliefern:

3 Pfund Pfennige: Konnte mit 3x240 Pfen-
nigen zu 2 g Silber bezahlt werden oder mit
60 Schillingen zu etwa 25 g Silber

5 Mass feisser Ziger: Unbestimmte Menge,
vielleicht 5 bis 6 Liter

1 Mahder-Tagwen: 1 Mann musste 1 Tag
lang mé@hen

2 Schnitter-Tagwen: 2 Mann je 1 Tag lang
Getreide schneiden; beide Tagwen fir den
Eigenbetrieb des Klosters

1 altes Huhn

2 junge Huhner

2 Méss Primiz-Haber: etwa 28 Liter, die man
von alters her aus alttestamentlicher Uber-
lieferung als «erste Frichte» der Kirche oder
dem Kloster zum Opfer an Gott schuldet.

1 Wiisch Warch: 1 Handvoll Flachsfasern

1 Dingkas: Abzuliefern am 30. Juni an den
Dinghof; es war der Kase, der vom bessern
Milchertrag von einem Tag gemacht wurde.

1 Fuder Heuzehnten: Fir das eigene Vieh des
Klosters

Ehrschatz: 6 Pfund: Wechselte das Erblehen
des Klosters den Lehenmann — s. Rechte der
Gotteshausleute — so musste der neue Inhaber
an das Kloster 6 Pfund zahlen.

Ausserdem hatte das Gut den Kornzehn-
ten abzuliefern. «Zehntpflichtig waren
urspriinglich nicht die Grundstiicke und
Hofe, sondern deren jahrlicher Ertrag.»
(Laedrach, 32; die Grosse des Korn-
zehnten fiir «<Schwarzentrub» kann daher
nicht angegeben werden.) Zur Zeit der
Klostergriindung musste grundsatzlich
der Zehnte von allem gegeben werden,
«was der wind vberweyt vnd der regen
vbersprengt». Das Kloster hatte deshalb
im Anfang seines Bestehens mehr Natu-
ralgaben als etwa im 14./15. Jahrhun-
dert, wo ihm meist nur noch der Korn-
zehnten zuging. (Eingang an Korn um
1500 immerhin 452 Viertel zu etwa 40
Liter, total an Getreide 18080 Liter, ferner
200 Mass Ziger und Kise, an Bargeld
1600 Pfund — auf heute berechnet uber
200000 Franken.)

Anschaulich wird uns das Recht auf die
«Wynmenni» geschildert:

Im Herbst ritt der Abt, begleitet von ein, zwei
Saumlasten, nach Cressier ins Truberhaus.
Das Kloster besass da Rebberge und erhielt
erst noch vom Grafen von Neuenburg einen
Weinzins von 8 «lagel» (Fasser zu 30-50 Li-
ter) und 4 «sesten (Gefédsse von etwa 30 Li-
ter). Da wurde nun der Wein probiert; der Abt
verschenkte Kadse, Anken und Ziger aus Trub.
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«Nach der Ernte gings nicht mehr auf glei-
chem Wege heim. Ein Schiff mit Wein und
Leuten hoch beladen fuhr seeabwarts Biel
zu. .. Dann ging es die Zihl und die Aare
hinunter bis nach Solothurn. Ganz ungefahr-
lich war die schone Weinfahrt. .. nicht. ..
War Solothurn gliicklich erreicht, so landete
das Klosterschiff beim dortigen Truberhaus
an der Aare. Die stadtischen Eichmeister
nahmen den Wein in Empfang und massen
ihn. Nachdem die Zollner davon die Gebiihren
bezogen, wurde er im Keller eingelagert.

Auch hier ging’s nicht ohne Festgelage ab.
Im Truberhaus erhielten die Eichmeister ein
Mahl und einen Dingkéas, der Zollner aber
zwei Mass Wein. . .»

Unterdessen waren die zur «Wynmenni»
Verpflichteten — zum Beispiel einer aus dem
Gut «Schurtenell», einer aus «Hinterfankhusy
mit Ross und Wagen in Solothurn eingetrof-
fen. Nach den Befehlen des Abtes beluden
sie ihre Wagen und fiihrten den Wein ohne
Fuhrlohn fir das Kloster nach Trub. Dass es
dabei nicht immer ehrlich zuging, beweist ein
Gebot um 1522: «Wellicher win firt, sol
sweren (schworen) deheinen (keinen) win
uss dem vass zu ziechenn, Sunder allein sich
begniigen, daruss zu trinken Selb ander oder
Selb dritt, ouch uff der Strass niemand daruss
zu trinken gebenn.» Wer das Gebot ibertritt,
wird als Dieb bestraft. (Ganzer Abschnitt iber
«Wynmenni» Laedrach, 56 ff.)

War unter dem Krummstab
gut wohnen?

Das Kloster leitete die dargestellten
Rechte ganz einfach aus seinem Besitz
an Bauerngiitern ab. Und wer Kloster-
besitz bewirtschaftete, gehorte zu den
Gotteshausleuten. Nach Laedrach (37)
bestanden diese Leute bei der Kloster-
grindung aus drei Gruppen, nédmlich:

aus Eigenleuten oder Horigen;
aus freien Zinsbauern;

aus Dienst- oder Amtmannern.

Unbekiimmert um ihren Stand hatten
diese Gotteshausleute zu den bisher ge-
nannten noch folgende Pflichten:

1. Leistung des Treueides: (Es folgt die
Form aus dem 15. Jahrhundert, etwas
abgeédndert auf die Zeit, als Trub noch
selbstandig war.)

«Es schwerent die gemein gerichtsliut des
gotzhus truob dem gotzhus vnd dem Apt. . .
fur iren geistlichen vnd weltlichen Herrn zu
halten in form vnd gstalt als... ouch von
alter har gewonlich vnd briuchlich ist ge-
wesen, ouch gemeltem gotzhus vnd irem

herrn triu vnd warheit ze leisten, sinen nutz
vnd er ze fiurderen (forderen) vnd schaden zu
wenden, ouch die friheiten vnd gerechtikeiten
des gotzhus helfen schiutzen (schiitzen),
schirmen vnd behalten, nach allem irem
vermugen in guoten triuweny (nach Laedrach,
38).

2. Bereits ist etwas gesagt worden vom
Ehrschatz. Der Inhaber des Kloster-
gutes hatte namlich das Recht, sein
Gut zu verkaufen, an seine Erben zu
lbertragen oder einem andern zu ver-
leihen. (Erbpacht genannt, weil dieser
Fall am meisten eintrat —s. Rennefahrt,
1920198,

Dieses Verfiigen tber Klostergut liess
sich das Kloster mit einem Geldbetrag
(s. Beispiel «Schwarzentrub»), dem
Ehrschatz, bezahlt vom neuen Inhaber,
entschadigen.

3. Kirchensteuer: Nach datierten Streitig-
keiten um diese Sache ist anzunehmen,
dass die Gotteshausleute pro Jahr
drei bis vier Pfund Wachs zur Beleuch-
tung des St. Johannesaltars abgeben
mussten. Dariiber hinaus sagt ein
Urteil aus 1375: «Wenn die Einkiinfte
der Kirche zur Anschaffung von
Biichern, Kelchen, Messgewandern
nicht hinreichen, so haben die Unter-
tanen dafur aufzukommen.» (Laed-
rach, 53)

Welche Rechte hatten diese Gotteshaus-
leute?

1. Freies Weitergeben der Erbpacht (s. o.
unter Ehrschatz).

2. Recht auf Hilfe bei Krankheit, Hun-
gersnot, Brandungliick, seelischer Not,
Kriegsgefahr. (Noch heute geht man
in katholischen Gegenden bei Krank-
heit von Mensch und Vieh zuerst ins
Kloster Rat suchen.)

Bei Verleumdungen, Téatlichkeiten, Bruch
von Abmachungen ging der Bauer viel-
leicht zuerst zum Vertrauensmann des
Klosters und seiner Leute, zum K/oster-
ammann. Dies war ein angesehener
Bauer. Er versuchte wohl, die Handel
unter den Parteien zu schiichten. Gelang
ihm deren Beilegung nicht, libergab er
die Sache lber den Abt dem Kastvogt.
meist nur Vogt genannt. (1. Kastvogt:
Theobald von Litzelflih, sein Nach-
folger: Konrad von Brandis.)

Seit der Griindung hatte namlich das
Kloster das Recht, innerhalb seiner
Grundherrschaft — Grenzen eingangs ge-
nannt — Frevel (vravel, vrevele = Gewalt-




tatigkeit), Bruch von Abmachungen
(«trostung briich») mit Geld zu bestrafen.
Der Abt strafte nicht selber, sondern der
Kastvogt, der Vorsitzende des sogenann-
ten niederen Gerichtes, zweimal pro Jahr
abgehalten auf der «Baregg» bei Trub-
schachen.

Der Kastvogt ist fur Trub nachgewiesen durch
die sogenannte «vogtygehorige». Das war
sein Lohn, den die verschiedenen Hdfe je
nach ihrer Grosse zahlen mussten: so Vorder-
und Hinterbaregg = 8 sh (8/20 Pfund); Gut
zur Schmitte 15 sh (nach Laedrach, 36).
Die Hauptaufgabe des Ammanns war die
Aufsicht ber den Landbau, den Wald, das
Wasser. Wurde das Land nicht bepfligt,
besat, geerntet, lud er die Bauern zum Ding
vor den Keller des Klosters. Hier erinnerte er
sie an den geschworeren Eid, drohte ihnen
mit Wegnahme des Klostergutes.

Der Ammann musste dem Abt folgenden Eid
schworen: «... dem Gotzhus vnd sinem
heren dem apt, triu vnd warheit zu leisten,
sinen nutz vnd er zu firderen (forderen) . ..
ein gemein vnbartysch gericht vnd recht
helfen verfiuren (fihren, ausfiihren), dem
armen als dem richen, dem fremden als dem
heimschen.» (Laedrach, 39)

Und nun —war unter dem Krummstab von
Trub wirklich gut wohnen?

Diese Frage lasst sich beantworten aus
der Gegentiberstellung von Rechten und
Pflichten der Gotteshausleute: Hier also
freies Weitergeben der Erbpacht und das
Recht auf Rat und Hilfe, dort die Ab-
gaben (Bodenzins, Kornzehnten, Kir-
chensteuer, Vogteisteuer, Ehrschatz),
Wynmenni und Treueid.

Laedrach neigt im Ganzen mehr zur An-
sicht, die Stellung der Gotteshausleute
sei keine «schone» gewesen. Aus folgen-
den Griinden kann man aber gut anderer
Meinung sein, vor allem fiir die Zeit vor
1400:

1. Das Gut «Schwarzentrub» umfasste
48 Jucharten Ackerland, dazu Wald
und Weide, den Grenzen nach zu
schliessen von grosser Ausdehnung.
Die genannten Abgaben waren aber
verhéltnismassig gering, wenn man
bedenkt, dass der Barbetrag nach heu-
tigem Geld etwa 500 Franken aus-
machte und anderseits heute ein Pach-
ter pro Jucharte Ackerland im besten
Fall 240 Franken bezahlt. Der Korn-
zehnten wog nicht schwer, musste er
doch nur vom Ertrag abgegeben wer-
den. (Eine Bauerin hielt mir entgegen,
der Lehenmann habe bei der Abgabe
nach Ertrag sich doch keine grosse
Mihe zum Landbau gegeben. Dem
steht aber der Eid des Lehenmanns

entgegen, der unter anderem lautete:
«sinen Nutz [des Klosters] vnd er zu
fiurden vnd schaden zuo wendeny.
Rennefahrt legt diesen Eid ausdriick-
lich aus im Sinne des Gel6bnisses zur
guten Bebauung des Landes.)

2. Der Lehenmann arbeitete bei der Erb-
pacht mit mehr Interesse und Liebe
auf seinem Gut als der heutige Pachter,
der seine Pacht nach vereinbarter Zeit
eventuell weitergeben muss. Hatte der
damalige sie durch Fleiss in die Hohe
gebracht, konnte er sie auch mit Vor-
teil veraussern.

3. Schon aus religiosen Griinden — man
denke an den Sinn des guten Werkes —
war ein guter Abt sozial eingestellt. So
ging kein Gotteshausmann, keine Got-
teshausfrau vom Kloster weg ohne
Wein und Brot, kein die Abgaben
Uberbringender ging ohne Speise und
Trank heim!

Und wer konnte besser als ein guter
Abt, ein guter Monch, diese oft vom
Aberglauben verdangstigten Menschen
des Mittelalters beruhigen, sie auf
Gnade, Trost und Kraft Gottes hin-
weisen !

Der Kénig tdibertrégt die Schutzpflicht
dem starken Nachbarn des Klosters

Konig Lothar hatte versprochen, das Kloster
Trub gegen Kriegs- und andere Gefahren zu
schiitzen oder — nach dem Wortlaut der
damaligen Sprache — zu schirmen. «Diese
Schirmvogtei (Schirmvogt war also der
Konig) war jedoch in den meisten Féllen kaum
mehr als eine blosse Formsache. Auch Trub
hat. .. keine konigliche Hilfe mehr erfahren.
Es lag zu weit nebenaus» (Laedrach, 43).

Das Kloster hatte aber nicht nur Gut und Blut
schiitzen zu lassen, viel wichtiger waren ihm
zum Beispiel seine heiligsten Dinge wie die
Reliquien des heiligen Kreuzes. Kurz vor 1301
geriet das Kloster aus unbekannter Ursache
mit Bern einerseits und dem Kastvogt
Thiring von Brandis anderseits in Streitig-
keiten. Der Streit mit Bern muss friiher be-
endigt gewesen sein als derjenige mit Thiring,
denn einige Trubermonche flichteten mit den
genannten Reliquien in die Stadt Bern.

Der damalige Beschiitzer des Klosters, Konig
Albrecht, sah dem Streit mit Sympathie fur
das Kloster, jedoch tatenlos zu, denn er war
selber in Krieg verwickelt mit seinem Gegen-
konig Adolf von Nassau.

Zwei Grinde veranlassten dann wohl
Albrecht, um 1301 Bern als Beschitzer zu
bestimmen. Erstens wohnte er ja weit weg
und zweitens hatte der nachstwohnende
Schutzherr — der Kastvogt Thiring von
Brandis — das Kloster selber mit Krieg tber-
zogen. (Kastvogt bedeutet neben Richter
auch Schirmer!)

C. Das Cistercienserkloster
(jiingeres Benediktiner-
kloster) Frienisberg

Der Brief des Grafen Udelhard von Sau-
gern an den Cistercienserabt Christian in
Litzel

Uber der Birs erhob sich um 1100 herum,
in der Gegend des heutigen Soyhiéres bei
Delsberg, die Stammburg des Grafen
Udelhard von Saugern. Um 1130 ritt
dieser nach dem keine zwei Wegstunden
entfernten Cistercienserkloster Liitzel. Er
kannte Abt und Klosterleben.

Er legte eine Pergamentrolle — den Brief —
auf den Hauptaltar der Klosterkirche von
Lutzel, und der Abt Christian las den nach
dem Gottesdienst versammelten Mon-
chen den Inhalt vor:

«lch, Graf Udelhard von Saugern, mit
Einwilligung meiner Kinder und Erben,
meiner Mutter Chunnza (von Oltingen),
meiner Gemahlin Adelheid, (ibergebe
dem Kloster Litzel folgende Giiter:

Vom grossen grauen Stein neben dem Weg,
genannt Katzensteig, den ganzen Hang des
Frienisberges gegen Sonnenaufgang hinauf
dem Weg entlang, der zum Hof, genannt
Winterswilere, fuhrt, und vom selben Stein
tiber den andern, tieferliegenden Higel, ge-
nannt Schallenberg, hinunter, alles was ich —
der Graf von Saugern — da besitze, auf der
Hohe dieses Berges Frienisberg gegen Mor-
gen, Abend und Mittag; und wie die Griinder
solcher Abteien zu tun pflegen, geben wir
dieser neuen Abtei alle zugehorigen Nutzun-
gen in Feld und Wald, zum Brennen, wie zum
Bauen, sowie jede Art von Weide fiir ihre Tiere
und ihr Kleinvieh (besonders Schafe) und fir
ihre Schweine; von den Nachbarn in Frienis-
berg dem Kloster gehdrenden Wiesen oder
Saatfeldern angerichteter Schaden soll ent-
sprechend der Schadigung und ohne jeden
Widerspruch ersetzt werden, und wo die
Monche in unsern Waldern Neubriche an-
legen wollen, sollen sie dieselben frei von
jeder Abgabe besitzen. Wer von des Grafen
Leuten (der Graf war Herr iiber das benach-
barte Seedorf) sich selbst oder sein Gut dem
Kloster Ubertragen will, hat ohne jeden Ein-
spruch das Recht dazu. Uberdies iibertragen
wir auch den in unserer Herrschaft stehenden,
in der Dorfmark Seedorf gelegenen See ab-
gabefrei zur Nutzung, so dass niemand die
Monche dort zu bedrohen wage und nie-
mand ohne ihre Einwilligung darin zu fischen
sich erlaube.»

Dass die Monche des neuen Klosters fiir
den Stifter beten und Messen halten
sollen, wird in dem Brief nicht erwéahnt.
Es war selbstverstandlich!
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Kloster Frienisberg und seine Umgebung. Versuch einer Rekonstruktion

Der Platz, wo das Klostergebdaude zu
stehen kam — eine Mulde — war sicher
bewaldet und musste ganz oder teil-
weise gerodet werden.

Schmid charakterisiert das Stiftungsgut in
seiner Ausdehnung als «ziemlich beschrankt»:
«s mag sich mit der heutigen Domane,
welche zu Beginn des 19. Jahrhunderts zirka
250 Jucharten ertragfahigen Bodens um-
fasste, ungefahr gedeckt haben. Es wird
hauptsédchlich aus Wald und Moorland be-
standen haben».

Schmid beruft sich fur die 250 Jucharten auf
den «Plan der Domane Frienisberg von 1829»
von Schumacher. Ubertragt man die Darstel-
lung Schumachers auf das Top. Alt. Bl. 140,
so erhalt man fir das Stiftungsgut etwa
folgende Ausdehnung:

Pkt. 770 (Wisletzen) — Pkt. 673 (NW Elien-
moos) — Pkt. 685 (im Schallenbergwald) —
Pkt. 584 (O Schallenbergwald) — Pkt 714
(Obersaurenhorn) — Pkt. 729—714 (W Hattel-
einschlag) — Pkt. 770 (Wisletzen)

Bis zum Einzug der Klosterfamilie
vergingen Jahre. . . !

Nach der Ordensverfassung, der «Charta
Charitatis», musste der Abt Christian von
Litzel den Ort fir die Neugriindung eines
Klosters erst griindlich prifen. Kam es
wohl in die Einsamkeit oder in eine

24

haufig begangene Gegend? War der
Platz fiir den Bau gross genug, dass — wie
es in der Regel des heiligen Benedikt
steht — «alles Notwendige, Wasser,
Muhle, Garten und Werkstatten innerhalb
der Klostermauern sich befinden»? Hat-
ten die Monche und Laienbriider Ge-
legenheit zum Landbau, ja Gelegenheit,
Land fruchtbar zu machen durch ihrer
Hande Arbeit, sodass der Leitsatz Bene-
dikts «Bete und arbeite» erfillt wurde?

Zusammen mit dem Stifter ritt wohl der
Abt Christian an Ort und Stelle. Ins
Kloster zurtickgekehrt, meditierte er lange
Zeit Uiber das Gesehene. Nicht seine Ge-
danken Uber die Neugrindung waren
wichtig, sondern was ihm Gott dariiber
sagte. Wochenlang liess sich der Abt die
Fragen und ihre Beantwortung durch den
Kopf gehen! Und Gottes Antwort kam
auch nicht von einem Tag auf den an-
dern! Da hiess es eben warten und wie-
der warten! Aber er hatte Zeit. Ein Abt
sollte nichts (iberstiirzen, denn er war
Gott und seinen Obern verantwortlich fir
all sein Tun.

Zudem durfte Abt Christian nicht allein
tiber die Neugriindung entscheiden. All-
jahrlich einmal ritt er nach Citeaux, 20 km
sudlich Dijon. Unter der Leitung des

Mutterklosters Citeaux (um das Jahr
1100 gegriindet) versammelten sich da
aile Cistercienserabte zum sogenannten
Generalkapitel.

Christian gab den Stiftungsbrief und
seine Antworten auf die Fragen bekannt.
Vermutlich teilte er auch mit, dass er die
Griindung befiirworte, aber noch nicht
in der Lage sei, das neue Kloster mit 12
Monchen und ebensovielen Laienbri-
dern zu versorgen. Vielleicht hatte er auch
noch keinen Baumeister gefunden.

Schliesslich, nach Jahren, war es aber
so weit, dass der Abt Christian zwei
Monche, ebensoviele Laienbriider und
einen Baumeister aussenden konnte zum

Bau des Klosters Frienisberg

Der Baumeister hatte von Abt Christian
bestimmte Weisungen erhalten: Die
ganze Klosteranlage soll einfach werden.
So erhalt die Kirche nur einen Dachreiter,
keinen Turm, nur eine Glocke. Die
Mauern miissen glatt, nicht gegliedert
sein. Auch im Innern sind keine Ver-
zierungen anzubringen. So wollen es die
Klosteroberen, vor allem der heiligmas-
sige Abt von Klaraval (Clairvaux), Bern-
hard. «Nichts soll, wie bei den Clunia-
zensern, unsere Sinne ergotzen.»




Die Bauleute schlugen wohl vorerst als
Unterkunft eine Holzhitte auf; im Innern
befand sich ein einfacher Altar mit einem
Kruzifix, damit Messe gehalten werden
konnte.

Sie vergassen nicht, zu sden, um so bald
wie moglich von der Aussenwelt unab-
hédngig zu werden.

Da die Monche ihre Stundengebete, das
Bibellesen unter anderem streng inne-
hielten, ging die Arbeit nur langsam vor
sich. Aber so entbehrungsreich wie beim
Bau des Klosters Klaraval war doch ihr
Leben nicht. Ein Laienbruder erzahlte
davon:

«Ohne Unterlass mit den Zimmer- und Mau-
rerarbeiten beschaftigt, war es Bernhard —
dem Erbauer von Klaraval — und seinen Ge-
nossen unmaoglich, sich auch nur die darftige
Nahrung zu beschaffen, welche ihnen die
Cistercienserregel erlaubte. Da sie noch zu
unbekannt waren, durften sie auf regelmas-
sige Almosen von aussen nicht rechnen. lhre
gewdhnliche Nahrung bestand aus Gersten-
brot, Hirse und Wicken. Mehr als einmal
mussten sie sich darauf beschranken, als
alleinige Nahrung ein Gericht Buchenblatter
oder Wurzeln zu essen; Bucheckern waren fiir
sie ein herrliches Mahl. Dann aber kam die
Strenge des Winters. lhre Mundvorrate,
Blatter und Eicheln waren erschopft, ihre
Kleider und Schuhe so verschlissen, dass sie
nicht mehr geflickt werden konnten; die
armen Monche waren abgezehrt, dem Hunger
und der Kalte preisgegeben. Da baten sie
flehentlich Bernhard, sie nach Citeaux ins
Mutterkloster zuriickzufiihren; sie bestanden
hartnackig darauf, den Ort zu verlassen. In
dem Gefiihl seiner Ohnmacht und der Nutz-
losigkeit seiner Aufopferung nahm Bernhard
seine Zuflucht zu Gott, der sich nochmals
seines Dieners erbarmte. Wahrend er betete,
kamen in Zwischenrdumen von einigen
Stunden mehrere Personen, um der Kloster-
gemeinde die so sehnsiichtig erwartete Hilfe
zu bringen.» (Vacandard, 127)

Am Vorabend des «Geburtstages» des
Klosters standen die Bauleute auf der
etwas hoher gelegenen Matte. Von da
tberschauten sie ihre kiinftige Wohnung
und betrachteten die steinerne Kloster-
kirche mit dem Dachreiterim Norden, den
schmalen hohen Fenstern, dem kurzen
Querschiff im Osten.

Senkrecht zur Ldngsachse der Kirche
stand im Westen die Wohnung fir die
Laienbriider, oben ihr Schlafsaal, unten
der Essraum; im Osten befanden sich
Abtwohnung und Kapitel. An diese bei-
den schloss sich, gleichlaufend mit der
Kirche, im Siiden ein langlicher Bau mit
dem Monchsschlafsaal oben, dem Spei-
sesaal (Refektorium) unten. Von der
Kiche neben dem Speisesaal der Mon-
che sahen sie nur ein Fensterlein.

Der Baumeister meinte: Das Wesentliche
fiir das Kloster haben wir gebaut. Morgen
kommen die Laienbriider. Mit ihnen wer-
den wir den Rest des Klosters bauen: die
Mihle, das Krankenhaus, eine Scheune
mit Stall, die Klosterpforte, die Umfas-
sungsmauer — alle diese Teile im Westen.

(Eine weitere Beschreibung eriibrigt sich. Ich
verweise auf unsere Abbildung und Witzig,
S. 52, Darstellung 3. Die Orientierung nach
den Himmelsrichtungen — Kirche im Norden
usw. — ist typisch cisterciensisch und darf
nicht verandert werden.)

Der Geburtstag
des neuen Klosters

Am 15. Mai 1138 standen die Seedorfer
vor ihren Hitten und schauten auf einen
nicht alltaglichen Zug.

Voraus ein Reiter auf einem Schimmel.
Unter dem kurzen Mantelchen hing tber
Schulter und Arme der lange, schwarze
Rock mit violetten Kndpfen und violet-
tem Giirtel. Uber das Mantelchen hing
an goldener Kette ein Kreuz. Ein niederer
Hut mit breitem Rand und griinen Kordeln
deckte den Kopf. An der rechten Hand
glanzte ein goldener Ring. Es war ein
Bischof. lhm folgte ein Rossknecht. Das
Tier, das er an der Halfter fuhrte, trug an
seinen Seiten Reisekdrbe mit Lederiiber-
zug. Hinter dem Tragtier schritten in
Paaren sechs Priester in den schwarzen
Rocken mit dem kurzen Mantelchen tber
Schulter und Arme, mit breitem, schwar-
zem Hut.

Dann folgte der Abt, den langen, groben
Krummstab in der Faust. Den Blick
richtete er aufwarts gegen den Berg. Der
Blick war hell wie die Sonne. An die
Dorfbewohner kehrte er sich keinen
Augenblick. Er trug Maonchskleidung:
einen langen, weiten, grauen Mantel mit
aufgesetzter Kapuze. Die Fisse steckten
in grauen, groben Striimpfen und Schu-
hen.

Hinter dem Abte schritten in Paaren 12
jingere Manner, ebenfalls in graue
Mantel mit Kapuzen gehiillt. An Stelle des
Krummstabes hielten sie ein schwarzes
Buch. Jetzt hatte die Halfte dieser
«grauen Monche» einen den Dorfbe-
wohnern unverstandlichen Gesang be-
endigt. Alsobald setzten die andern
sechs Mdnche den Gesang fort, in der-
selben Art und Weise wie die Ersten.
Keiner der 12 grauen Mdnche schaute
auch nur fiir einen Augenblick auf die
Gaffer vor den Hutten. Nein, sie schauten
wie der Abt gegen die Anhohe, als ob sie
dort etwas suchten. Nach einem Ab-

stand von 10 Schritten gingen nochmals
12 in Paaren. Aber wahrend die voraus-
schreitenden Modnche in graue Mantel
gehiillt waren, liessen die grauen Uber-
wiirfe die grauen Rocke der Laienbriider
unten weit bloss. Wahrend die Monche
die Dorfbewohner mit keinem Blick
streiften, liessen die Laienbriider ihre
Blicke tber die Gaffer schweifen.

Bald hatte der Zug die alamannischen
Blockh&user hinter sich gelassen. Der
steinige Weg stieg steil an. Das war dem
Abt nur recht: die Dorfler da unten kamen
dann weniger wegen jeder Kleinigkeit
zum Kloster auf dem Frienisberg! Im
Klosterhof hielt der Zug an. Wahrend sich
Bischof, Abt und Mdnche ins Gastehaus
begaben, setzten sich die Laienbrider vor
Mudigkeit auf den Boden, warfen ihre
Uberwiirfe ab. Im Gastehaus legten die
Madnche und der Abt ihre grauen Mantel
ab und zogen (ber die leinene Tunika die
weisse, wollene Kukulle mit der Kapuze.
(Beim Volk hiessen die Cistercienser
wegen ihres grauen Reisemantels die
grauen Médnche, anderseits heissen sie
wegen der weissgrauen Kukulle weisse
Ménche — noch heute.) Die Kapuze
zogen sie nach hinten und legten ihren
kahl geschorenen, nur mit dem schmalen
Haarkranz versehenen Kopf bloss. Der
Bischof liess sich den weissen Rock und
weissen Mantel mit reichen Gold- und
Silberverzierungen von einem Diener
reichen und die zweispitzige, goldge-
wirkte Mitra aufsetzen. Zuletzt fasste die
Linke den Bischofsstab.

Auf dem Klosterhof formte sich jetzt wie-
der ein Zug mit Bischof, Priestern, Abt,
Monchen und Laienbriidern. Bei der
Kirchenpforte angekommen hielt der Zug.
Der Bischof betete laut: «Wir bitten dich,
Herr, erhore unser demiitiges Flehen und
strafe nicht die Siinden, die wir bekennen,
sondern gewahre uns nach deiner Gute
Verzeihung zumal und Frieden. . .» Nach
dem Flehgebet setzte sich der Zug in
Bewegung; langsam, feierlich umschritt
er Kirche und die an die Kirche gebauten
Teile des Klosters. Bestandig besprengte
der Bischof Mauern, Tiren, Fenster mit
Weihwasser.

Jetzt naherte sich der Zug dem Haupt-
eingang zur Kirche. Mit dem Bischofs-
stab an die Oberschwelle des Kirchen-
einganges klopfend, rief der Bischof:
«Heinrich, der Bischof von Konstanz,
bittet um Einlass! Offnet ihm das Torl»

Sobald sich die Kirchentlre wieder ge-
schlossen hatte, beteten Bischof, Abt und
Manche: «Kyrie, eleison, Christe eleison.
Herr erbarme Dich unser, Christus er-
barme Dich unser, Gott Vater vom Him-
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mel erbarme Dich unser, Christus, hore
uns, Christus erhore uns, Heilige Maria
bitte fiir uns!» So ging es weiter; eine
nimmer endenwollende Zahl von Heiligen
wurde angerufen, bei Gott Vater fir die
Monche zu bitten, sich ihrer zu erbarmen.
Das war die Litanei.

Auf dem Kirchenboden war eine grosse
Flaiche Asche ausgestreut. Mit seinem
Stabe schrieb der Bischof unter den
Augen der Umstehenden das ganze
Alphabet in die Asche. Was sollte das
bedeuten? Nichts anderes als: Jetzt habe
ich diese Kirche dem Ewigen verschrie-
ben!

Zum Zeichen der Reinigung von bdsen
Geistern besprengte darauf der Bischof
Altar, Umgebung des Altars, Innenwande
und Fussboden der Kirche mit Weihwas-
ser.

Aber damit war die Weihe, die Ein-
weihung der Kirche, noch lange nicht zu
Ende.

Wahrend des Weihwassersegens waren
die Priester still hinaus gegangen. Jetzt
traten sie mit dem Wechselgesang: «Es
frohlocken die Heiligen in der Glorie und
freuen sich in ihrer Himmelswohnung I»
wieder in die Kirche. Hinter dem das
Kreuz tragenden Priester trug ein anderer
auf einem weissen Tischchen ein gold-
glanzendes Packlein. Was mochte darin
liegen? Der Wechselgesang verriet es:
sie trugen ein paar Uberreste eines Heili-
gen zum Altar.

Die kleine Prozession hielt vor dem Altar,
die Priester beugten das Knie. Unter dem
Gesang «Es frohlocken die Heiligen» barg
ein Priester die geheimnisvollen, heiligen
Uberreste in eine Altarnische. Ein Laien-
bruder trat heran und vermauerte diese.
Die Prozession loste sich auf.

Doch nicht genug! Mehrmals bestrich
jetzt der Bischof den nur mit einem
Kruzifix geschmiickten Altar in der Mitte
und an den vier Ecken mit Katechumendl
und Chrisam (beides geweihte Ole zu
Weihe und Taufe). Zudem erhielten die
Kirchenwande an 12 Stellen — den 12
Aposteln entsprechend — Chrisamél. Da-
bei sprach der Bischof: «Dieses Gottes-
haus sei geheiligt und geweiht, im Namen
des Vaters und des Sohnes und des
Heiligen Geistes, zur Ehre Gottes und der
glorreichen Jungfrau Maria von der
Morgenrote’» Nun wusste die Kloster-
gemeinde: Unser Kloster ist durch die
Salbungen Gott geweiht, und durch die
Betonung von Maria ist der Name des
Getauften bereits da: Kloster der heiligen
Maria von der Morgenréte oder kurz
Morgenrote, Aurora.
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Die Benennung «Morgenrote» fir Maria ist
alt. Im Mittelalter finden wir Loblieder wie
diese: «Wer ist disiu, wer, die so schone
kumet her. .. als ein liechtes morgenrot; di
gést Gf als ein morgenrdt, dem die sonne ir
schin en bot.»

Dann ging der Weihrauchkessel um. Jede
Ecke wurde berduchert. (Der Weihrauch
versinnbildlicht die Gebete der Glaubi-
gen, die gleich dem Rauch zum Himmel
steigen.)

Wie noch heute das Kindlein im blenden-
den Weiss zur Taufe antritt, bedeckten die
Priester darauf den Altar mit Linnen-
tichern. Der Bischof segnete Kreuz,
Kerzen und Leuchter fir den Altar-
schmuck, und dann feierte die Kloster-
gemeinde unter der Leitung des Bischofs
die erste feierliche Messe.

Und von nun an sollte das Lob Gottes
keinen Tag, ja beinahe keine Stunde mehr
verstummen!

Wie einer ein
Cisterciensermonch wurde

Hier kann vorerst das Noviziat eines
Monches geschildert werden wie bei
Rieggisberg. Folgende Einzelheiten wa-
ren anders darzustellen:

1. Der Monch — nennen wir ihn Veit — war
vielleicht der Sohn einer zahlreichen
Ritterfamilie; er konnte schon etwas Latein,
der meist lateinischen Stundengebete und
der Messe wegen.

2. Statt Cluny ware Citeaux mit dem Abte
Stephan zu wéhlen.

3. Kleider des Novizen: Wahrscheinlich trug
Veit seine «zivilen» Kleider bis zur Profess.
Fir die Gottesdienste warf er eine weisse
Tunika mit Kapuze uber, vielleicht auch
die Kukulle.

4. Hart ankommen musste einen lebhaften
Novizen das Erlernens des Schweigens, auf
das die Cistercienser Hauptgewicht legten.
Den Cluniazensern wurde nachgeredet, sie
sdssen nach dem Kapitel beisammen und
schwatzten «wie in einem Wirtshaus voll
von Kneipbriidern, wo jeder mit seinem
Trinkgenossen. . . spricht». Der Bruch des
Schweigens wurde strenger bestraft als bei
den Cluniazensern.

5. Ebenso hart musste zu gewissen Zeiten
den Novizen die genaue Befolgung der
Essensregel ankommen (s. dariiber bei
Trub).

6. Die Profess lautete wie diejenige des
Thiring in Trub, mit der Abweichung, dass
Veit sagte: «Gott helfe mir und die Heiligste
der Frauen, Maria».

Das Zeremoniell geschah wie in Trub.
(Urkunde iiber sein Gelobnis, Nieder-
werfen des Novizen usw.)

Der Monch erhielt bei der Profess das
Ordenskleid der Cistercienser. Der Abt
zog ihm die weltlichen Kleider aus und
bedeckte ihn mit den geistlichen: die
weisse Tunika, ein schmales Gewand,
das den ganzen Leib bis zu den Waden
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Cisterciensermonch in weisser Kukulle mit
tuberweiten und iberlangen Armeln, Brust-
blatt und Kapuze (weisser Monch)

umhiillte, und die wollene cuculla, ein
flatterndes, mit Armeln versehenes Kleid,
an dessen oberem Teile sich eine Kapuze
befand. Bei der Handarbeit wurde die
cuculla durch das Scapularium oder
Schulterkleid ersetzt, das in der Hohe der
Hiften durch einen ledernen Riemen zu-
sammengehalten wurde. Niedrige Schu-
he und Strimpfe beschiitzten den untern
Teil der Beine.

Die Tunika hatte lange Armel. Die Kukulle war
und ist noch heute weiss bis weissgrau. Sie
hat iiberweite und iiberlange Armel. Sie ist
typisch cisterciensisch durch ihr Brustblatt
mit der Kapuze.

Das Skapulier ist heute noch schwarz und
typisch durch die seitlichen Offnungen.
(Spruch des Abtes: «Der Herr ziehe dir aus
den alten Menschen und ziehe dir an den
neuen Menschen, der nach Gottes Bild er-
schaffen ist in Gerechtigkeit und Heiligkeit.»)




Der Tagesplan

Strenger als bei den Cluniazensern ist
dieser Tagesplan nach den Bestimmun-
gen der Regel des heiligen Benedikt ge-
ordnet.

Die Zeit zwischen den Stundengebeten wird
wie folgt ausgefiillt: Zwischen Laudes und
Prim, Prim und Terz, Non und Vesper Medi-
tation, heilige Lesungen, Handarbeiten; letz-
tere vor allem am Nachmittag.

Zwischen Prim und Terz kommen die Ménche
ins Kapitel. Hier wird die Arbeit verteilt, aber
auch geheiligt, «auf dass dieser oder jener sie
leichter verrichten. (Uber andere Aufgaben
des Kapitels siehe Riieggisberg.)

In der Klosterkirche
erhebt der Cistercienser
seine Seele zum Himmel,
auf dem Feld krimmt

er den Ricken

«Die Mette (der Nachtgottesdienst) ist
der Gottesdienst der Beschaulichkeit und
der Bereitschaft: In jener Stunde ruht die
ganze Schopfung; Sterne, Baume und
Wasser sind, als stiinden sie stille; das
ganze Heer der Engel halt Gottesdienst.
Sie preisen den allmachtigen Gott in
jener Stunde; darum sollen die Glaubigen
in jener Stunde beten. Seid wachsam;
denn ihr kennt weder den Tag noch die
Stunde, in welcher der Menschensohn
kommt.

Wenn das erste Tageslicht sich zeigt, so
sollen die Laudes gehalten werden, das
Friithmorgenlob. Auf dem Hintergrund
dieser Gebetsstunde ergldanzt der Aufer-
stehungsmorgen, an dem Christus als
Sieger aus dem Grabe hervorgegangen
ist; in seiner Auferstehung feiern wir
auch das Erwachen der Natur zum Leben
eines neuen Tages (Laudespsalmen) und
unsere eigene geistige Auferstehung aus
der Nacht der Siinde zu einem volkom-
meneren Leben in Gott. Und im Hoch-
gesang des Benediktus (das ,Benedik-
tus’: Lk 1, 68—79) griissen die Monche im
Symbol der aufgehenden Sonne Christus,
den wahren Aufgang aus der Hohe.»
(Weisse Monche, 81)

Liturgie: Ps 51, 118, 63, «Benediktus»
Ps 148-150, Lesung aus der Offen-
barung, Litanei (Bittgebet mit wenig
veranderten Repetitionen).

Wenn die aufsteigende Sonne durch das
hohe Fenster im Osten ihre ersten Strah-
len hineinschickte, sangen die Mdénche
das Benediktus nicht nur dem Tone nach,
nein, sie legten Freude und Kraft, alles,

was sie hatten, hinein, besonders in die
letzte Strophe, «auf dass Christus er-
scheine denen, die da sitzen in Finsternis
und Schatten des Todes, und richte
unsere Flsse auf den Weg des Friedensy.

Die ganze Auferstehungsgeschichte und
dieser letzte Vers klangen im Monche
nach, so dass er aufpassen musste, um
am Schlusse des Friihmorgenlobes nicht
Fehler zu machen. (Das wurde bestraft!)

Es war gescheiter, nach dem Friihlob
allein in die Kirche zu gehen und die Auf-
erstehung «durchzukosteny, das heisst zu
meditieren, sie tief in seine Seele aufzu-
nehmen und zu behalten, um dann end-
lich, endlich einmal ein besserer Monch
zu werden.

So setzte sich der Monch denn in eine
Bank, hillte sich tief in die Kukulle und
verfolgte im Geiste die Auferstehungs-
geschichte: die weinende Mutter am
Grabe, das leer war, die wachenden
Engel, dann Christus, den die Mutter erst
gar nicht sah, bis er sie anredete. Alle
andern Bilder, die sich dazwischen
schleichen wollten, drangte er weg.

Wenn Bild um Bild geschwunden war,
wartete der Monch lange geduldig und
still. Aber es war schwer, lange und rein
beim Bild des Auferstandenen, des neuen
Christus zu verweilen. Immer kamen
andere Bilder und Gedanken, und der
Auferstandene musste von neuem ge-
sucht werden. Aber da stand er wieder,
vom Licht umflutet, so deutlich vor dem
Monch, dass er neben ihm zu stehen ver-
meinte! Jetzt wollte er das Bild nicht
mehr aus den Sinnen lassen! Er zog seine
Hinde aus den langen Armeln der
Kukulle, um das Bild zu umfassen, um
Christus in seine Arme zu schliessen.
Aber da — Christus stand weit weg von
ihm. Der Monch hatte ins Leere gestos-
sen. Christus blieb in weiter Entfernung
stehen. Er verstand das Bild: er war noch
weit entfernt von der Vollkommenheit!
Eine tiefe Niedergeschlagenheit kam
tiber ihn. Da hatte er nun gehofft, im
Kloster die Vollkommenheit eher zu er-
reichen als vordem in der Welt. Und nun
war er im Kloster ebenfalls weit davon
entfernt. Was nun?

Ob all dem Sinnen ertonte die Kloster-
glocke. Sie rief zur Prim. Die Sonne war
inzwischen aufgegangen. Der Tag hatte
vollends begonnen, und man sollte ihn
mit guter Gesinnung, mit guten Gedan-
ken beginnen. Daher sangen die Monche
erst einen Hymnus, dann drei Psalmen.
Darauf las einer etwas aus der Schrift.
Mit dem Gesang «Kyrie eleison» (Herr,
erbarme dich unser) und dem Schluss-
gebet endigte die Prim.

Solite sich der Monch im nun folgenden
Kapitel seiner Kleinmitigkeit, seiner
Zweifel Gber das Erreichen der Vollkom-
menheit im Kloster, anklagen und dafir
vielleicht sogar Busse tun miissen?

Im Kapitel befahl der Abt kurz und biin-
dig: «Nach der Non geht ihr auf das Feld
des Klosters gegen Morgen. Der Lajen-
meister sorgt fir Axt, Pickel, Hacke und
Spaten. Wir roden. Das ist harte Arbeit.
Aber ihr wisst, dass der heilige Benedikt
sagte: ,Missiggang ist ein Feind der
Seele.” Gott starke unsere Hande. Amen »

Nach dem Kapitel schritt der Monch
wieder allein in die Kirche. Die Gedan-
ken {ber die Auferstehung liessen ihn
heute nicht in Ruhe. Wenn Christus sich
ihm entzog, wer konnte ihm beistehen
zu einem vollkommenen Leben, wie es
Gott vorschrieb? Doch niemand anders
als Gott selber! Er wiirde einem helfen,
wenn man nur einen guten Willen hatte.
Hatte gestern bei der Komplet Abt Hesso
nicht erklart, wie man zu Christus und
Gott komme, ihn hore? Der heilige
Bernhard von Clairvaux, der heilige vom
«Hellen Tal» schreibe es doch deutlich
vor:

«Wenn jemand fiihlt, dass es ein Segen ist,
Gott ndaher zu kommen, wenn er sich danach
sehnt, wenn er sich auflésen mochte, um bei
Christus zu sein, wenn er es insbrinstig
winscht und unabldssig daran denkt, so
wird er das Wort empfangen.»

Der Monch wurde ruhiger, entschlos-
sener. Er begann zu beten um die Kraft,
die benediktinische Regel genau innezu-
halten. So konnte er doch wenigstens
hoffen, Christus einmal, vieileicht mehr-
mals in sich zu verspliren. Und das
musste ein einzigartiges Erlebnis sein!
Er wollte sich darauf vorbereiten, es
verdienen.

Da rief die Glocke zur Terz. Zu dieser
Gebetsstunde sollten sich die Monche
einmal an das Erscheinen des Heiligen
Geistes — eben zur 3. Stunde des Tages,
s. Apg. 2, 15 — erinnern, ferner an den
Beginn der Kreuzigung.

(Liturgie: Gebet, Lobgesang, Psalmen-
gesang, Lesung, Kyrie eleison und
Schlussgebet.)

Zwischen der Terz und der nun folgen-
den Sext konnten die Monche kurz
ruhen. Es gingen ihre Gedanken wieder
auf Christus, der um diese Stunde un-
ausdenkliche Qualen hatte leiden mus-
sen und doch noch gesprochen hatte:
«Vater vergib ihnen.» Was waren da die
kleinen Sorgen und Note der Mdénche
gegentiiber den Leiden des Herrn ! Musste
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man sich beim Vergleiche nicht bis auf
den Boden schamen? Aber Christus
richtete einen wieder auf, wenn man ihn
von Herzen darum bat!

(Liturgie wie bei der Terz, unter den
Psalmen vielleicht der 121.)

Nun ging’s gegen Mittag. Die Mdnche
waren seit halb vier Uhr auf den Beinen.
Schlaf und Hunger meldeten sich, Mit-
tagessen und Ruhe waren verdient.

Die Sonne hatte ihren hochsten Stand
Uberschritten.

Da rief die Glocke zur Non. Um die
9. Stunde war Christus gestorben, zur
Vergebung der Siinden. Mochte nun die
Sonne langsam sinken und die Dunkel-
heit eintreten! Man war trotzdem nicht
verloren!

(Liturgie ungefahr wie bei der Sext.)

Nach der Non vertauschten die Monche
ihre Kukullen mit dem Schulterkleid, dem
Skapulier, das in der Hohe der Hiiften
durch einen ledernen Riemen zusam-
mengehalten wurde.

Die Kukulle mit den iiberlangen Armeln
war eben fir die Handarbeit ungeeignet.
In der Tunika mit den langen Armeln
hatte man fur die sommerliche Arbeit
immer noch warm genug!

Die nun folgende Handarbeit war stets —
s. darliber bei Riieggisberg — von Gebet
und Gesang begleitet. Das Roden war
eine harte Arbeit! Fast vier Stunden nach-
einander gruben die Monche in halb
gebiickter Haltung Tannenstocke und
Blische aus. Konnten sie etwas aus-
ruhen — wegen Gesang oder Gebet — so
war es eine Qual, die krummen Riicken
wieder zu strecken! Und die harten
Schaufel und Pickelstiele rissen die Haut
auf, innen in der Hand entstanden Bla-
sen, die platzten und schmerzten.

Aber Monche und Laienbrider arbeite-
ten schweigend weiter, und nur Pickel-
und Axthiebe widerhallten im Walde.

Endlich gab der Abt ein kurzes Glécklein-
zeichen. Mithsam streckten Ménche und
Laienbriider ihre Riicken und traten in
den Kreis um den Vorleser.

«Wir horen etwas aus dem Leben der heiligen
Maria», fiihrte der Abt kurz ein. Der Vorleser
begann.

Hierkonnte etwa die Legende «Tausend Jahre
als ein Tag» aus der «Geschichtetrucke» von
Englert-Faye verwendet werden.

Der Abt lberblickte die heutige Arbeit.
Ein Stick Land von einigen Quadrat-
metern war dem Wald abgerungen, zwei
Garben Roggen fir das Kloster!
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Psalmierend, gefolgt von den Laien-
bridern, kehrten die Monche ins Kloster
zurlick.

Bald rief die Glocke zur Vesper. Die
Monche vertauschten das Skapulier wie-
der mit der Kukulle und schritten in die
Kirche. Die Sonne sinkt tiefer und tiefer.
Da soll eine feierliche Ruhe in die Seele
einkehren. Die vier hier gesungenen
Psalmen — zum Beispiel der 111. — sind
Dankpsalmen. Den Hohepunkt bildet
aber der Lobgesang auf die von den
Cisterciensern besonders verehrten Jung-
frau Maria: «Allelujah, allelujah! Jung-
frau, Gottesmutter! Den der ganze Erd-
kreis nicht fasst, der barg sich, Mensch
geworden, in deinem Schosse! Alle-
lujah.» (Volksmessbuch 1113)

Schon wahrend der Vesper gingen des
Monchs Gedanken wieder auf das
Erleben Gottes. Der Abt hatte verspro-
chen, heute abend noch etwas dariiber
vorzulesen. Der Monch musste auf die
Zahne beissen, damit er das strenge Ver-
bot des Schweigens nicht brach und mit
andern Monchen dariiber redete.

Nach dem Abendessen begab sich die
Klosterfamilie in den noch hellen Kreuz-
gang zur Komplet. Der Abt reichte dem
Vorleser eine Schriftrolle mit den Worten:
«Jetzt, liebe Brider, 6ffnet eure Sinne
dem Worte des heiligen Abtes Bernhard
vom Hellen Tall» Und dann hdrten sie,
was der Heilige Uber den Eintritt Gottes
in seine Seele berichtet hatte. Erheben-
der als sonst klangen an diesem Abend
die alltaglichen Psalmworte, wahrschein-
lich die Psalmen 5, 91 und 134 zum
Himmel empor. Das Schlussgebet er-
tonte kraftiger und inbriinstiger durch die
Kirche. «kMit dem Gruss des Salve (,Ge-
grussest seist du’ oder ,Rette mich’) an
ihre Liebe Frau schieden die Ménche aus
dem Gotteshaus; der Weihwassersegen
des Hausvaters begleitete sie hinauf ins
Dormitorium, wo der Mantel Gottes sie
einhiillte im Schweigen der Nacht, und
ein Licht brannte, das ihnen sagte:
Christus ist bei uns.» (Weisse Monche,
82)

Das Kloster bestellte das Feld
selber, getreu nach der Regel

Viele Beispiele von Kauf und Tausch
zeigen deutlich, wie die Cistercienser in
Frienisberg nur ihren Besitz in der Néhe
des Klosters vergrosserten. Warum denn?

Die Cistercienser verpflichteten sich auf
eine neuerliche genaue Innehaltung der
benediktinischen Regel. Das hiess: Riick-
kehr zum inneren Leben und zur Hand-

arbeit und damit zum Erwerb des tag-
lichen Brotes aus eigenen Kraften. Ab-
gabepflichtige Bauern — wie bei den
Cluniazensern — widersprachen dem
neuen Geiste.

Ging man aber zum ausschliesslichen
Eigenbetrieb (ber, so bestand wieder
grosse Gefahr, dass die Monche «draus-
sen» herumgingen. «Dies ist fir ihre
Seelen durchaus nicht zutraglich.» Das
innere Leben kam sofort in Gefahr, zum
Beispiel wenn einer auf Reisen geschickt
werden musste. Nicht umsonst schreibt
die Regel vor, dass der Abwesende fast
stetig von den Gebeten der Mdnche in
den Gebetsstunden begleitet sein solle.
Keiner durfte wahllos erzahlen, was er
draussen gesehen hatte, «denn dies
richtet grossen Schaden an». Erzahlt er
trotzdem, «so verfalle er der in der Regel
festgesetzten Strafey.

Bei einem ausschliesslichen -Eigenbau
hatten zudem die Mdnche zu wenig Zeit
gehabt fir Handarbeit und genaue Er-
fullung der Stundengebete, Fasten usw.

Man musste also jemanden finden, der
die Hand des Abtes war, aber weniger
gebunden an die Bestimmungen der
Regel. Unbeschadet des Dienstes an
Gott konnten zwar die Monche auf ihrem
Stiftungsgut, in Sichtweite der Kloster-
mauern, der Scheunen und Stélle, unter
den Augen des Abtes kulturell wirken:
roden, sden und ernten. Ging’s aber eine
halbe, eine ganze Stunde von den
Klostermauern weg, so mussten die «Ver-
wandten» der Monche, die Laienbrider
oder Konversen das Land bebauen.

Uber die Lehre eines Laienbruders sei kurz
folgendes gesagt: «Nachdem der Kandidat
sechs Monate lang im weltlichen Kleide dem
Kloster gedient (hier ist das Dienen als
Landarbeiter gemeint) und seine Brauchbar-
keit bewiesen hatte, begann er das einjahrige
Noviziat unter der Leitung eines geeigneten
Priestermonches, der ihm den nétigen Unter-
richt Gber das Ordensleben erteilte. (Lehren
tber das Verbot des Sondereigentums, des
Verbotes eines Umgangs mit Frauen, Lernen
des Vaterunsers, kurze Belehrungen uber
Beichte und Kommunion, Messe, Fasten,
Stundengebete, besonders iiber den Gehor-
sam gegeniiber dem Abt, dem Laienmeister.)
Lesen und Schreiben wurden nicht gelehrt.
Endlich wurde der Novize vom Cellerarius in
das Manchskapitel gefuhrt. Dort legte er
kniend in die Hande des Abtes das Verspre-
chen des Gehorsams ab: «Ich verspreche
dem Abte Gehorsam nach bestem Vermogen
bis zum Tode I»

Der durch diese Geliibde erlangte Charakter
eines Ordensmannes sollte auch in der
aussern Erscheinung der Laienbriider erkenn-
bar sein. Kleidung, bestehend in Tunika,
Skapulier, das nur die Schultern und die




Brust bedeckt und an dem eine Kapuze be-
festigt ist (wegen Aufenthalt im Freien waren
grossere Kapuzen als bei den Monchen
erlaubt), Strimpfen und Schuhen. Fiir den
Aufenthalt in der Kirche und fiir die Reise ist
ihnen ein armelloser Uberwurf, die soge-
nannte Cappa, gestattet. Ein Unterschied
zwischen ihnen (den Laienbriidern) und den
Modnchen muss aber auch in der Farbe der
Kleidung von Anfang an bestanden haben.
Die Monche trugen weisse Tuniken und
schwarze Skapuliere, bei den Laienbridern
war die ganze Kleidung aus grauem Tuch.
(Hoffmann, 59)

Das tagliche Leben des Laienbruders
ist wie das des Cistercienserménches:
Bete und arbeite!

Kaum eine halbe Stunde von seinen
Mauern entfernt besass Frienisberg um
1233 zwei Gutshdfe oder Grangien, den
einen in Allenwil, den andern in Ried
(heute Ziegelried). In der urspriinglichen
Bedeutung heisst Grangie Kornspeicher,
in seiner spatern Hof, Gehoft, Gut. Das
Leben des grossten Teils der frienis-
bergischen Konversen spielte sich wahr-
scheinlich zwischen dem Kloster und den
beiden Gutshofen ab. Vom Grangien-
meister geweckt, erhoben sich die Laien-
briider im Kloster von Ostern bis Mitte
September bei Tagesanbruch. Dann
setzten sie sich hinten in die Kirche,
vorne war der Platz flir die Mdnche —
beteten, da es zur Zeit der Laudes war,
zehn Vaterunser. Nun traten die einen —
unter der Fiilhrung des Grangienmeisters
— den Weg an zu den zwei genannten
Grangien, die andern verteilten sich auf
die Arbeitsstatten innerhalb der Kloster-
mauern: Muhle, Backhaus, Stall, Schuh-
macherei, Schneiderei, Schmiede.

Vor dem Gutshof verteilte der Grangien-
meister die Arbeiten, die in Feldbau und
Viehzucht (wohl eher Viehbesorgung)
unterteilt war.

So mussten zwei zusammen mit den
Ochsen den Acker pfligen. Aber sie
durften nie vergessen, dass sie halbe
Monche waren: «Sobald sie aus dem
Hofe herausfahren, missen sie still-
schweigen, bis sie zur Arbeitsstelle kom-
men. Hier konnen sie sich lber die Art
und Weise besprechen, so lange sie die
erste Furche ziehen; nachher sollen sie
still weiterarbeiten. Begegnet ihnen je-
mand, wahrend sie reden dirfen, so
sollen sie ebenfalls schweigen, damit sie
kein Argernis geben.» (Hoffmann, 90)

Andere Bruder griffen zur Hacke und
bereiteten das am Vortag gepfliigte Feld
zum Séden vor.

Zwei andern reichte der Grangienmeister
je ein Pfund Brot in einen ledernen
Ranzen. Die zwei trieben Schweine,
Schafe, Kalber und Rinder auf die Weide.
Auch sie hatten genaue Weisungen:
«Zur selben Stunde wie die andern Briider
mussen sie ihre Mahlzeit einnehmen, und
was sie Ubrig behalten, wieder nach
Hause bringen. Was ihnen vielleicht von
den Voriibergehenden angeboten wird,
dirfen sie durchaus nicht annehmen.
Waldbeeren zu pliicken ist ihnen aber
nicht verboten. Auf der Weide angekom-
men dirfen sie leise und bescheiden mit-
einander reden, auf dem Hin- und Riick-
wege aber sollen sie Stillschweigen
beobachten und nur dem antworten, der
nach dem Wege oder nach einem ver-
lorenen Stick Vieh fragt.» (Hoffmann,
91)

Lautete vom Kloster her die Glocke, hiel-
ten die Laienbrider in der Arbeit inne und
beteten — je nach den Umstanden ge-
meinsam oder einzeln — zur Zeit der
Vesper zehn, zu den andern Zeiten je finf
Vaterunser.

Zur gleichen Zeit wie im Kloster rief die
Glocke des Grangienmeisters die Laien-
briider zum Mittagstisch in den Gutshof.
(Es ist unwahrscheinlich, dass sie auch
mittags ins Kloster zuriickkehrten.) Ein
oder zwei Brider hatten das einfache
Mittagessen im Refektorium des Guts-
hofes aufgetragen: Gemuse oder Hilsen-
friichte und Brot. «Kédse, Milch, Eier und
Fische sollen keineswegs zu den tag-
lichen Gerichten gehoren, sondern ihnen
nur hie und da als Zuspeise von dem Abte
gestattet werden» (Hoffmann, 92). Wein
Bier oder Most waren anfanglich streng
verboten, spater musste das General-
kapitel nachgeben und deren Genuss
gestatten.

Nachher ging die harte Arbeit weiter. Nur
zur Erntezeit wurde sie durch eine Zwi-
schenmahlzeit unterbrochen.

Bei Sonnenuntergang kehrten alle Laien-
briider zum Gutshof zuriick. Zwei bis drei
Brider blieben zuriick zum Hiiten der
Ochsen (diese hatten den ganzen Tag im
Joch ziehen miissen und bedurften der
Erholung). Die andern kehrten ins Kloster
zurick, gingen mit den Monchen zur
Komplet in die Kirche. Vorher hérten sie
die geistliche Lesung an, vielleicht die
folgende Anekdote des Cisterciensers
Casarius von Heisterbach:

Im Cistercienserkloster Kamp (Bischofskreis
KoIn) hatte ein Laienbruder von den Mon-
chen soviel gelernt, dass er die Heilige Schrift
lesen konnte. Hierdurch verlockt und beriickt,
fing er an, sich heimlich allerlei Biicher ab-
schreiben zu lassen, und begann damit zu-

gleich, sich gegen das Verbot des Besitzes
von Eigentum zu versiindigen und an Letzte-
rem sein Vergniigen zu haben.

Da dem Laienbruder solcherlei Studium ver-
boten war, wurde er infolge seiner Lern-
begierde zum Abtriinnigen. Reumiitig kehrte
er ins Kloster zuriick, ging aber bald ein
zweites und drittes Mal durch, um weltliche
Schulen zu besuchen, von denen er jedoch
stets wieder heimkehrte. Der Teufel erschien
ihm nun in der Gestalt eines Engels und
sprach: «Lerne nur tiichtig, denn es ist von
Gott bestimmt, dass du einmal Bischof von
Halberstadt werden sollst.»

Der Tor merkte nicht die List des Teufels,
sondern bildete sich ein, um seinetwillen
wirden sich die alten Wunder erneuern. Was
geschieht? Eines Tages erschien der Ver-
fuhrer bei dem Bruder und sprach mit lauter
Stimme und freudigem Antlitz: «Heute ist
der Bischof von Halberstadt gestorben!
Mache dich eilig auf zur Stadt, die dir Gott
zum Gebieter bestimmt hat. Sein Wille ist
unabanderlich.»

Still machte sich jener Ungliickliche aus dem
Kloster fort und blieb tGber Nacht im Hause
eines braven Priesters in der Nahe von
Xanten. Damit er jedoch an seinem Bischofs-
sitze seiner Wiirde entsprechend auftreten
konnte, stand er vor Tagesanbruch auf,
sattelte sich das schone Pferd des Priesters,
zog den Mantel dieses Herrn an, stieg auf
und ritt davon. Die Hausleute bemerkten am
Morgen sogleich den Diebstahl, setzten dem
Diebe nach und nahmen ihn gefangen. Er
wurde vor das weltliche Gericht gebracht
und verurteilt, und so hat er nicht als Bischof
den Ehrensitz, sondern als Rossdieb den
Galgen bestiegen. (Hoffmann, 55)

Nach solch deutlicher Belehrung traten
alle Laienbrider in den flr sie abge-
schrankten Teil der Klosterkirche, sagten
dort ihre finf Unservater, empfingen das
Weihwasser des Abtes wie die Mdnche,
setzten ihre Kapuzen auf und schlurften
ins Dormitorium.

An Sonn- und Feiertagen mussten die
Laienbriider die Messe anhoren und
wahrend allen Stundengebeten sich in
der Kirche aufhalten.

Diejenigen, die in und um das Kloster
arbeiteten, gingen pro Woche einmal zur
Beichte vor den Abt oder einen Priester-
monch. Beziiglich Fasten waren sie den
Monchen gleichgestellt (s. dariber bei
Trub).

War fir den Laienbruder
unter dem cisterciensischen Krummstab
gut leben?

Die tagliche Arbeit der Konversen war
Uberaus hart, aber geregelt und gesund.
Die Behandlung durch die Vorgesetzten
war wohl menschlicher als die durch
einen weltlichen Grundherrn.

29



Gewohnlich verbesserte ein Mann seine
soziale Stellung, wenn er sich dem
Kloster versprach. «Du hattest weder
Strimpfe noch Schuhe», sprach einst
St. Bernhard zu einem Konversen, der im
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Hans Rudolf Egli:

Arbeitsvorschliage

zur Auswertung von Bernische Kléster 1. Nach den Anregungen
in Die Reise in die Vergangenheit, Band /I: Bilder aus Altertum
und Mittelalter. Westermann, Braunschweig 1970.

1. Gab esin der Nahe eures Wohnortes ein Kloster? Was ist ein
Kloster, was sind Ménche und Nonnen? Sprecht dariiber! Viel-
leicht konnt ihr schon angeben, was als Wichtigstes zu einem
Kloster gehort. Schreibt einige Stichworte auf oder zeichnet ein
Bild.

2. Sucht den Ort, an dem das Kloster stand, auf der Karte! Wie
kommt ihr von eurem Wohnort aus dorthin?

3. Tragt den Standort einiger Manner- und Frauenkldster in
eine Kartenskizze des heutigen Kantons Bern ein: Riieggisberg
mit der Probstei Réthenbach (Klosterlein und Klosterkirche am
Ort des heutigen Dorfes Rothenbach im Emmental, Leutkirche
zu Wiirzbrunnen), Trub, Frienisberg, Interlaken, Thorberg, Gott-
statt, Stadt Bern (mehrere Kloster), Frauenkappelen, Frau-
brunnen, Riegsau, Hettiswil. . .; Johanniterhauser in Koniz,
Miinchenbuchsee, Thunstetten, Sumiswald. . .

4. Wenn ihr von der Reise des Adeligen Lithold von Rimligen
(Glrbetal) gehort oder gelesen habt, sucht heutige Strassen von
Bern nach Cluny (Frankreich). Wie lang ist die Strecke? Wie-
viele Autofahrtstunden? Wo ritt Liithold wohl durch? Wie lange
brauchte er?

5. Damals war vieles anders als heute! Sprecht euch utber die
Wegverhaltnisse im 11. Jahrhundert aus.

Denkt nach tber folgende Redensarten:

Er schlug den Weg nach Cluny ein

Er ritt Gber Stock und Stein

Es ging holterdipolter

Es geht durch dick und dinn

Er ist wieder auf dem Damm

Er (etwas) ist in die Briiche gegangen
Er ist im Dreck steckengeblieben

Hilf ihm aus dem Dreck heraus!

Fur reisen sagte man damals fahien; sich auf die Fahrt begeben
war geféhrlich . . .

6. Sagen Ortsnamen etwas uber altertimliche Wegverhalt-
nisse? Aussert euch zu Ortsnamen wie: Brugg, Briigge, Inns-
bruck, Saarbricken; Frankfurt, Erfurt, Furth, Oxford (Ochsen-
furt). - -

Sucht diese Orte auf Karten der Schweiz, von Deutschland und
Grossbritannien. Weshalb heissen sie so? Wie mogen sie ent-
standen sein? Wer weiss noch mehr solcher Ortsnamen?

7. Beim Eintritt ins Kloster mussten die Monche ein Geliibde
ablegen. Kannst du in drei Stichworten die wichtigsten Ver-
sprechen aufschreiben?

8. Wer war der erste Vogt des Klosters Riieggisberg? Vogt ist
hergeleitet vom lateinischen Wort vocatus = der (zum Schutze)
Herbeigerufene. Welches war die wichtigste Téatigkeit, die der
Vogt fiir die Gotteshausleute und die ubrigen Bewohner der
Vogtei ausilibte?

Ausser Klostervogten gab es auch Landvégte, Stadtvogte, Fron-
vogte; waren sie immer treu besorgte Beschitzer und Schirm-
herren? (Schirm ist ein altdeutsches Wort, urspriunglich scerm,
das soviel wie Schild bedeutet.)

9. Was mogen die jungen Monche, die nach Riieggisberg zum
Prior Cono zogen, aus dem Mutterkloster Cluny mitgenommen
haben? Stellt eine Liste zusammen!

Fir die Landwirtschaft und die Gartenarbeit:. . .

Zum Lesen und fir die Schreibarbeiten:. . .

Zur Vollendung der Bauarbeiten:. . .

Zum Schneidern und Flicken der Monchsbekleidung:. . .
Fir das Kochen und den Kiichendienst: . . .

Fir den Gottesdienst und die Kirche waren mitzunehmen:

1 Glocke zum Lauten

1 grosses holzernes Kruzifix fir den Altar

1 Monstranz: Gehdause zum Aufbewahren und Zeigen des heiligen
Brotes, Weinkanne und Kelch, Dose und Telier flir das Abendmahl,
Weihrauchfass und Wedel zum Rauchern

1 Weihwasserkessel
Heiliges Ol fiir die Sterbenden
einen kleinen Schrein (Kéastchen) zur Aufnahme einer Reliquie
(heiliges Andenken)

1 silbernes Kreuz als Abzeichen fiir den Prior

Was mussten sie unbedingt mitbringen? Was konnten sie viel-
leicht in Riieggisberg oder seiner Umgebung erwerben?

10. Woher erhielt das Kloster Riieggisberg Bodenzinse? Legt
euch ein Kartchen an! Tragt auch Orte ein, von denen das
Kloster Zehnten an Heu, Korn und Haustieren erhielt. Wenn ihr
die gefundenen Orte durch gerade Linien mit dem Kloster ver-
bindet, so erhaltet ihr eine «Besitzspinne» (mit vielen ungleich
langen Beinen).

Das Kartchen zeigt nur eine kleine Auswahl von Beispielen.
Auch die Hofe der Gemeinde Rothenbach und andere Guter
hatten dem Priorat Riieggisberg Abgaben zu entrichten.

11. Im Jahr 1144 erhielt Cluny und damit das Priorat Rueggis-
berg vom Papst (Zolestin 11.?) einen Privilegienbrief: Nur der
Papst darf cluniazensische Monche aus der Kirche ausschlies-
sen (exkommunizieren). .. Stell diese Urkunde (den Privile-
gienbrief) mit Band und Siegelkapsel her! Versuche, den Text
so schon zu schreiben, wie es die Schreiber des Papstes taten.

12. Das Mutterkloster von Riieggisberg war Cluny, jenes von
Frienisberg Citeaux (beide in Frankreich). Wie weit und wie
rasch sich die Cistercienserkloster im Gebiet der heutigen
Schweiz ausbreiteten, zeigt der Stammbaum der schweizeri-
schen Cistercienser-Abteien:

Citeanx.
(1098 Marz 21)
J L ]
Ciairvaux. Morimond
(1115 Juni 25) (1115 Juni 25)
/5 I I
Chertien Bonmont Hagtecombe Bellevaux
(1131 Juni 17) (1131 Juli 7)) (1135 Juni 14) (1120 Marz 22)
] L
Haaterét Hauterive Litzel Montheron
(1143 Marz 14) (1138 Pebruar 25.) (1124 Marz 25) (1135 Marz 25)
J | L
Kappel Salem Frienisber St. Urban
(1185 Juni 29) (1138 Mai 15) (1138 Mai 13) (1194)
Wettingen Ttn;lenbuh
(1227 Oktober 14) (1158)

Drei Abteien wurden genau 40 Jahre nach dem Mutterkloster
Citeaux gegriindet. Welche? — Verwandle den Stammbaum in
eine Liste, auf der zuoberst steht: 1098 Citeaux, zuunterst: 1227
Wettingen.

Heute besteht von diesen Abteien noch eine einzige: Hauterive (am
Ufer der Saane in der Nahe der Stadt Freiburg), geschlossen 1848,
neugegriindet im Jahr 1939. Von den tiber 20 Cistercienserinnen-
Kléstern haben sich acht erhalten; sie befinden sich in den Kantonen
Zug, St. Gallen, Luzern und Freiburg.
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Zur Didaktik des Geschichtsunterrichts im 5./6. Schuljahr

Einige Zitate aus: Hans Ebeling, Zur Didaktik
und Methodik eines kind-, sach- und zeit-
gemassen Geschichtsunterrichts. Hannover,
3. Auflage 1968. (E) — Waltraut Kiippers, Zur
Psychologie des Geschichtsunterrichts. Bern,
2. Auflage 1966. (K)

Was verstehen
Kinder unter «Geschichte» ?

1955 erschien Kind und Geschichte von
Heinrich Roth (Minchen).

Wichtigstes Ergebnis der Untersuchung
Heinrich Roths war nicht mehr die nega-
tive Feststellung, dass das Kind fir das
volle differenzierte geschichtliche Ver-
standnis des Erwachsenen noch nicht reif
sei, sondern die klare Darlegung, dass das
geschichtliche Bewusstsein innerhalb der
Allgemeinentwicklung des Kindes und
Jugendlichen verschiedene Reifungs-
und Entfaltungsphasen durchlauft, die
wir als Ansatzpunkte geschichtlichen
Bildens nutzen kénnen und sollten.

Fur das gesamte Volksschulalter ergibt
sich die Folgerung, dass von einem
bildungstrachtigen Geschichtsunterricht
nur dort gesprochen werden kann, wo
er den einzelnen Entwicklungsphasen
gemass elementar und ganz konkret
(zumeist in ganzheitlicher, erlebnismas-
siger Erzzhlform) geboten wird.

Der Weg eines dem Kinde gemassen und
fruchtbaren Geschichtsunterrichts fuhrt
nach Roth von der immer erneuten und
konkreten, lebensvollen Wiederverge-
genwdrtigung geschichtlichen Lebens
auf allen Stufen zur denkenden und
wertenden Aufarbeitung (Besinnung).

Wie bedeutsam Roths Untersuchung fur
die Erhellung eines wachsenden Ge-
schichtsverstandnisses im Kinde und
einer daraus folgenden phasengerechten
Gestaltung des Geschichtsunterrichts ist,
mag die folgende Zusammenfassung sei-
ner Bemerkungen zur Art des geschicht-
lichen Interesses und Verstehens im
5./6. Schuljahr andeuten:

Interesse: Verstarkter Hunger nach Tatsachen,
nach realistischem Detail, Sammeltrieb (Rich-
tung in erster Linie erdkundlich und natur-
kundlich). Freude an Bildern und am realen
konkreten Objekt (Museum). Interesse an
«grossen» Ereignissen und Personen (die
Grosse, weniger die zeitliche Tiefenstaffelung
imteressiert!), auch an sozialpolitischen
Wandlungen und Neuerungen, an techni-
schen Entwicklungsreihen und Fortschritts-
fragen. Grosse Streuung der Interessen. An-
teilnahme an zeitgeschichtlichen Vorgangen
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und Verlangen nach Aufklarung. Allméahliche
Verlagerung des geschichtlichen Interesses
auf die «Leseebenen.

Entwicklung des geschichtlichen Verstehens:
Zunehmendes unreflektiertes Verhaltnis zu
wichtigen Inhalten der Geschichte, «Ver-
stehenwollen». Vorherrschen positiver Be-
wunderung, kritische Werturteile selten. Auf-
dammern einer historischen Verantwortung.
Allméhliche Erfahrung, dass die Gegenwart
zu ihrer Deutung des Wissens um das Ver-
gangene bedarf. Erste Einreihung in grossere
Sinnzusammenhénge.

W. Kippers legte ihre Untersuchungen —
unabhdngig von H. Roth — noch breiter
und systematischer als dieser an. Ausser
einer allgemeinen «Felderforschung»
(Unterrichtsstunden mit festgelegten
Themen und Gesichtspunkten in Klassen
aller Schularten) wurden etwa 1400
Schiileraufsdtze und fast 1300 Frage-
bogen mit rund 4000 Antworten ausge-
wertet. Ansatz, Ablauf und Auswertung
der Untersuchung werden in dem Buche
in allen Einzelheiten dargelegt.

W. Kiippers stellte unter anderem folgen-
des fest:

Der Gegenstand des historischen Interesses
der Schiiler deckte sich nicht mit dem Unter-
richtsgegenstand des Schulfaches Geschich-
te; es war «nur in seltenen Fallen eine Be-
ziehung zwischen Unterrichtsstoff und ge-
dussertem Schiilerwunsch aufzuweiseny.

Auch das nachweisliche geschichtliche Wis-
sen der Kinder deckte sich nicht mit dem
Unterrichtsstoff.

Die ausserschulische Information (Familie,
Zeitung, Buch, Rundfunk, Film, Fernsehen)
ist Uberraschend hoch; nahezu gleichmassig
wachst das geschichtliche Wissen vom 6. bis
zum 12. Schuljahr an — sogar bei Schiilern,
die keinen oder nur in geringem Masse Ge-
schichtsunterricht hatten. (E, S. 46-50)

Zu diesem dritten Punkt, zur Herkunft des
geschichtlichen Wissens, bemerkt W.
Kiippers: Im ganzen ist die Fllle des Ge-
nannten zweifellos recht eindrucksvoll.
Nur im 6. Schuljahr steht die hdusliche
Ubermittlung an erster Stelle; in allen
andern Jahrgangen das Buch. Radio,
Schulfunk und Film folgen. (K, S. 61)

Der Zugang des Schiilers zur Geschichte
vollzieht sich auf verschiedenen Ebenen.
In diesem stufenformigen Aufbau ist die
Einstellung im 5./6. Schuljahr etwa so zu
charakterisieren:

Geschichte ist etwas aus der Vergangenheit,
und zwar aus der Vergangenheit der eigenen
Vorfahren. Die Inhalte dieser Vergangenheit
werden erkannt, soweit sie sich auf Sitten,
Gebrauche, Lebensform und Gegenstands-
bereiche beziehen; sie werden nicht erkannt,

soweit sie sich auf staatliche Ordnungen,
nationale oder politische Zusammenhange
erstrecken. Technische Entwicklungsreihen
werden gut erfasst. (K, S. 41)

Die Stoffe des Geschichtlichen werden ein-
schichtig, eindimensional, flachig, vorder-
grindig verstanden. Dabei haftet das Ge-
dachtnis vor allem an dem, was sich mit
lokal Bekanntem verkniipft, oder an person-
lich-privaten Ziigen, die dem Kind vom
familiagren Milieu her vertraut sind. Starke
Handlungsverldufe werden bevorzugt. In
allem tritt das emotionale Beteiligtsein in den
Vordergrund. Zeitliche Einordnung erfolgt
noch nicht. (K, S. 122)

Darbietung und Arbeitsformen

Noch vor einer Generation kannte der
Geschichtslehrer in seinem Unterricht
fast nur das Durchsprechen seines Ge-
schichtsstoffes nach dem vorgeschrie-
benen Geschichtsbuch. Der moderne
Lehrer weiss dagegen um viele Maoglich-
keiten der Materialdarbietung. Exr vermag
viele Register zu ziehen; er kennt neben
der alten, iberkommenen Art die leben-
dige, bewusst durchkomponierte Er-
zahlung, die Lektire einer historischen
Dichtung, die Arbeit an der Quelle selbst,
den Einsatz unmittelbarer geschichtlicher
Zeugnisse, die Anwendung technischer
Arbeitsmittel, von Rundfunk, Lichtbild
und Film, den Unterrichtsgang, den
zeichnerischen, zahlenmadssigen, miind-
lichen und schriftlichen Impuls jeder Art.
Er wird sich nicht auf eines von ihnen
festlegen; er wird wechseln, den Unter-
richt durch immer neue Einfille und
Arbeitsformen beleben.

Er wird damit einen sehr dynamischen
Unterrichtsstil entwickeln, der um die
besonderen Bedingungen jeder einzelnen
Form der Darbietung weiss, ihre Vorzige
und Nachteile gegeneinander abwagt
und eine saubere Trennung zwischen den
einzelnen Arbeitsarten vollzieht.

Mit dem Darbieten, dem «Erleben» ist
nicht alles getan. Unerlasslich ist die
Aufarbeitung des Materialangebots: die
intensive Interpretation von Texten, das
Gesprach zwischen Lehrer und Klasse
und das Gesprach der Schiiler unter-
einander vor diesem Angebot, die Ver-
bindung von Sach- und Spracharbeit,
Einzel- und Gruppenarbeit der Schiiler,
die Erarbeitung von Langs- und Quer-
schnitten, die dramatische Gestaltung,
das Zeichnen, Malen und Werken, die
Arbeit an der Stecktafel, die Fihrung von
Arbeitsheften und -mappen, die Ge-
staltung von Vorhaben und last not least
die Frage der Sicherung des erworbenen
Wissens. (E, S. 228)




einer Klasse iiberlegt werden. In Frage | Liste der lieferbaren Hefte der «Schulpraxis» (Auswahl)
kamen Cisterzienser in Hauterive (FR),

Cisterzienserinnen in der Maigrauge
(FR), Kartduser in Valsainte (FR), even- | Nr. & Monat Jahr  Preis Titel
tuell Kapuziner in Luzern, Solothurn. Wer

aus den heutigen Resten die einstige 1 Januar 72 1.50 :j/lc:rnc:esrr:g:zchhchen Angst und ihrer Bekampfung
Pracht von Rieggisberg aufzubauen ver- | 2 Februar i 1.50 Audiovisueller Fremdsprachenunterricht
steht, reise dorthin. Vorher sehe er sich | 3 Marz 72 2.— Die Landschulwoche in Littewil

die Abteikirche in Payerne an. Sie ist das | 4/5 April/Mai 72 3.— Das Projekt in der Schule

Muster fir die einstige Klosterkirche in | 6/7 Juni/Juli 72 4.— Grundbegriffe der Elementarphysik
Rieggisberg. 8/9 Aug./Sept. 72 3.— Seelenwurzgrat — Mittelalterliche Legenden
¥ . 5 g 10/11/12 Okt.—Dez. 72 4.— Vom Fach Singen zum Fach Musik

Uber die Kidster gibt es wohl Quellen, | 4 Januar 73  3.— Deutschunterricht

aber sie enthalten meist dusserliche | 2/3 Febr./Marz 73  3.— Bicher fiir die Fachbibliothek des Lehrers
Dinge: Beschreibung der Stiftung, Kauf, | 4/5 April/Mai 73 3.— Neue Mathematik auf der Unterstufe
Tausch, Verkauf, Rechtshindel. Mensch- | © Juni 73 2.— Freiwilliger Schulsport

g o : A 9/10 Sept./Okt. 73 3.— Hilfen zum Lesen handschriftlicher Quellen
:lchesd ?ffner.IUbSlel' sfelten. Stoghar it _d:r 11/12 Nov./Dez. 73 3.— Weihnachten 1973 — Weihnachtsspiele
e er r

pencaen IEIEHRG slent €5 Aot 1 Januar 74 2.— Gedanken zur Schulreform

besser, nicht nur im Hinblick auf die | 5 Februar 74 1.50 Sprachschulung an Sachthemen

bernischen Kloster! Professor Nigg hat | 3/4 Marz/April 74 3.— Pflanzen-Erzahlungen
mir dariber geschrieben: «Fir die Kloster- | 5 Mai 74 2.— Zum Lesebuch 4, Staatl. Lehrmittelverlag Bern
zeit im Abendland ist die legendire Uber- 6 Juqi 74 1.50 Aufgaben zur elementaren Mathematik
lief e tend dit Is fiir d 7/8 Juli/Aug. 74 3.— Projektberichte

IBlEdf e felge Gl el WIS 6B UCE BEET - ey Sept./Okt. 74  2.— Religionsunterricht als Lebenshilfe
orientalische Monchtum, zumal die Wis- | 11/12  Nov./Dez. 74 3.— Geschichte der Vulgata —
senschaft der letzten Jahrzehnte dafir Deutsche Bibellibersetzung bis 1545
gar keinen Sinn hatte und sie auch nicht | 1/2 Jan./Febr. 75 3.— Zur Planung von Lernen und Lehren
pflegte. Meistens sind nur die Grinder- | 3/4 R;llé_rZ/Apfil 75 3.— Lehrerbildungsreform

estalten eines Ordens mit L 5/6 ai/Juni 75 3.— Geographie in Abschlussklassen
L h ..mk dde. T_' .'t Glzgcla'nden 7/8 Juli/Aug. 75 3.— Oberaargau und Fraubrunnenamt
ausgeschmuckt und nicht einmal alle.» 9 September 75 1.50 Das Emmental
Zur Zeit der ersten Glaubensboten, zur 10 Oktober AT 3.— Erziehung zum Sprechen und zum Gespréach

11/12 Nov./Dez. 75 3.— Lehrerbildungsreform auf seminaristischem Wege

ieit der KITstergrﬁqdungen galten die | 15/16 April 75 s G
Aegegfien a SGges‘(j:hlcht:che ?l'a.tsachenh. 5 Januar 76 3.— Gewaltlose Revolution, Danilo Dolci
AUS diesem GIUNde stehen oinige aueh | 43/44 = \Marz 76  3.— Leichtathletik
in dieser Arbeit. Das Wort gilt nach wie | 18 April 76 3.— Franzosischunterricht in der Primarschule
vor: «In Marchen und Gedichten erkennt %g Bﬂai ;6 g— 5VLUEG§"H = SpieLe m|i_|f \?lorten
: - uni 6 — erke burgundischer Hofkultur
man die walirett Wellaie-chichions 35 August 76 3.— Projektbezogene Ubungen
Walter Schiitz | 44 Oktober 76 3.— Umweltschutz
48 November 76 3.— Schultheater
4 Januar 77 3.— Probleme der Entwicklungslander (Rwanda)
13/14 Marz 77 3.— Unterrichtsmedien
18 Mai 77 3.— Korbball in der Schule
21 Mai 77 3.— Beitrdge zum Zoologieunterricht
26-31 Juni 77 3.— Kleinklassen/Beitrage zum Franzosischunterricht
34 August 707 3—— B USCH.
39 September 77 3.— Zum Leseheft «Ba»
47 November 77 3.— Pestalozzi, Leseheft fur Schiiler
4 Januar 78 3.— Jugendlektire
8 Februar 78 3.— Beitrage zur Reform der Lehrerbildung im Kt. Bern
17 April 78 3.— Religionsunterricht heute
25 Juni 78 3.— Didaktische Analyse
35 August 78 3.— Zum Thema Tier im Unterricht
39 September 78 3.— Australien
2.— Arbeitsblatter Australien (8 Blatt A4)
43 Oktober 78 3.— Geschichte Berns 1750-1850, Museumspadagogik
2.50 Arbeitsblatter (9 Blatt A4)
Die Ewigkeit 4 Januar 79 3.— Lehrer- und Schiilerverhalten im Unterricht
e 8 Februar 79 3.— Die Klassenzeichnung
mit einem Leben unter- 17 April 79 3. Didaktik des Kinder- und Jugendbuchs
brechen. 25 Juni 7 3.— Alte Kinderspiele
35 August 79 3.— Umgang mit Behinderten
7 ] 7 43 Oktober 7 3.— Theater in der Schule
ee gemenagme Zeit 5 Januar 80 3.— Die ersten Glaubensboten /Bernische Kloster 1
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Von allen Mihen, die nun
so ein Umzug mit sich
bringt, bleibt uns nichts
weiter als ein Ah oder Oh.
Manchmal hért man auch
den Satz: «Das war auch
bitter n6étig». Doch was die
einzelnen auch sagen, sie
sind sich einig: «Das neue
Haus ist nicht nur schoén,
sondern sehr praktisch.»

So haben unsere Kunden
nicht zuletzt auch etwas da-

davon. Die Lieferungen
kdnnen schneller erledigt
werden, weil wir die Liefer-
wagen im Keller beladen
konnen. Was aus dem Lager
kommt, wird rasch in den
geraumigen Warenaufzug
geschoben und ist schon
zur Hand. So kdnnen wir in
viel grésserem Umfang
arbeiten, und auch die
Druckerei kann nun endlich
die neue Maschine aufstel-

=

EHRSAM-MULLER AG
Druckt, heftet, liniert

DAS HABEN WIR
NUN DAVON!

len. Was nun hier alles ge-
druckt wird, beschaftigt
nachher die Buchbinder und
dann den Lagerverwalter.

Er ist besonders stolz auf
die grosse Ordnung in dem
grossen Raum.

Jetzt kommen die Schul-
hefte, Drucksachen und
Biro-Artikel noch schneller
zu lhnen. Das haben wir
davon. Und wir sind froh.

Josefstrasse 206, 8031 Zrich, Telefon 4267 67
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