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Liste der lieferbaren Hefte der «Schulpraxis» (Auswahl)

Nr. Monat Jahr Preis Titel
1/2 Jan./Febr. 67 3.— Photoapparat und Auge
1.— Lesebogen
3/4 Marz/April 67 3.— Beitrage zum Technischen Zeichnen
7 Juli 67 2.— Bibliotheken, Archive, Dokumentation
8 August 67 1.50 Der Flachs
11/12 Nov./Dez. 67 4— Sprachunterricht
1 Januar 68 2.— Schultheater
4/5 April/Mai 68 3.— Schulschwimmen heute
8/9/10 Aug.—Okt. 68 4.— Bernische Kloster Il

(Bernische Kloster |, 4/5, 1958 vergriffen)

11/12 Nov./Dez. 68 3.— Simon Gfeller

1 Januar 69 3.— Drei Spiele fiir die Unterstufe

2 Februar 69 2.— Mathematik und Physik an der Mittelschule
4/5 April/Mai 69 2.— Landschulwoche im Tessin

6/7 Juni/Juli 69 2.— Zur Erneuerung des Rechenunterrichtes

8 August 69 1.50 Mahatma Gandhi

9 September 69 3.— Zum Grammatikunterricht

10/11/12 Okt.—Dez. 69 4.— Geschichtliche Heimatkunde im 3. Schuljahr
1/2 Jan./Febr. 70 4— Lebendiges Denken durch Geometrie

4 April 70 1.50 Das Mikroskop in der Schule

8 August 70 1.50 Gleichnisse Jesu

11/12 Nov./Dez. 70 3.— Neutralitat und Solidaritat der Schweiz

1 Januar 71 1.50 Zur Padagogik Rudolf Steiners

2/3 Febr./Marz 71 3.— Singspiele und Tanze Fortsetzung 3. Umschlagseite

Zu diesem Heft

Vor allem als Klassenlehrer an einer Pri-
marschule muss einem daran gelegen
sein, die Beziehungen unter den Kindern
der Klasse kennenzulernen. Dabei war
der Lehrer noch vor 20 Jahren auf eigene,
subjektive Beobachtungskriterien, auf
Vermutungen angewiesen. Wer hatte es
damals im Alleingang wagen dirfen,
Methoden aus einem Werk wie «Die
Grundlagen der Soziometrie» von J. L.
Moreno in einer Schulklasse anzuwen-
den? Nicht nur vom Standpunkte der
Soziologie aus war Zuriickhaltung gebo-
ten. Es gab Wissenschafter, die im Psych-
iater Moreno mehr den Kiinstler, Dichter,
ja Schauspieler sahen als den vorsichtig
folgernden Gelehrten.

Erst 1963 erschien das Bandchen von
Walter Cappel: Das Kind in der Schul-
klasse — Grundlagen und Methoden so-
ziometrischer Untersuchungen (Litera-
turhinweis S. 43). Seither war es jedem
interessierten Lehrer moglich, etwas zu
erfahren uber die Soziometrie der Schul-
klasse als Bemessung und Kunde der
zwischenmenschlichen Beziehungen der
Schiiler untereinander. Es konnte ihm
aufgehen, dass er seine Aufmerksamkeit
nicht nur auf «das» Kind zu richten habe,
sondern auch auf die sozialen Bindungen
und Spannungen unter seinen Schiilern.
Dieses Beziehungsgefiige tragt bei zur
Atmosphare einer Schulklasse, pragt sie
als spezifischen Lebensraum und hilft
damit das «soziale Lernklima» schaffen.
Vermutlich ist der sozialpsychologische
Status einer Schulklasse einer der wich-
tigsten Faktoren der Lernmotivation.

Im Gesprach mit Lehrern erhielt der Autor
unseres Heftes den Eindruck, dass diesen
Einblicke in die sozialpsychologische
Problematik von Schulklassen erwtinscht
und hilfreich waren. Die meisten Ge-
sprachspartner verfiigten aber, ungeach-
tet aller heute angebotenen Hilfen, uber
zu geringe Informationen zur Erfassung
sozialer Strukturen in ihren Schulklassen.
Was viele suchten, waren Orientierungen
und konkrete Anleitungen im Bereiche
der sozio-psychodynamischen Erhebun-
gen. Mehrere Lehrer ermunterten Bern-
hard Rubin in diesen Gesprachen, seine
Erfahrungen in einem Heft der «Schul-
praxis» darzulegen.

Dieses Heft liegt hier vor. Bernhard Rubin
berichtet darin von einer Methode, die es
erlaubt, den sozialen Bezugsrahmen der
Schiiler in der Klasse vielseitiger und um-
fassender als durch die bekannten sozio-
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Einleitende Gedanken

Als Schiiler und spater als Lehrer erfuhr
ich immer wieder die Intensitat der Wir-
kung sozialer Rollenbilder.

Der Umstand, dass ein Schiiler als viel-
umschwarmter sozialer Star, als abge-
lehnter Aussenseiter oder als Unbeach-
teter in seiner Schulklasse leben muss,
motivierte mich in den vergangenen Jah-
ren dazu, mich intensiver um das Ver-
stehen des sozialen Lebens in der Schul-
klasse zu bemiihen.

Bei dieser wahrlich spannenden, manch-
mal geradezu «kriminologischen» Arbeit,
stiess ich auf eine Erfassungsmethode
zur Kladrung der sozialen Beziehungen in
einer Schulklasse, die mir gerade fiir den
Schulpraktiker als sehr geeignet erschien
und die ich die Klassenzeichnung nennen
mochte.

In diesem Beitrag habe ich die Prasenta-
tion der «Klassenzeichnung» in den etwas
erweiterten Kontext der Sozialpsycholo-
gie in der Schulklasse hineingestellt. Da-
mit mochte ich erreichen, dass sich mog-
lichst viele Lehrer der Bedeutung sozialer
Rollen und Beziehungen ihrer Schiler
bewusst werden. Denn wie leicht uber-
sieht man als Lehrer ob all den scheinbar
wichtigeren Einflissen auf das Schul-
und Lernverhalten des einzelnen Schulers
die Bedeutung des sozialen Bezugsrah-
mens, in den die Schiiler eingespannt
sind.

Jenem Leser, der sich in die nachfolgen-
den Ausfiihrungen vertiefen will, wiinsche
ich viele Einsichten in die soziale Welt
seiner Schiiler und vielleicht auch in seine
eigene Rolle, die er als Lehrer in der Be-
zugswelt seiner Schiiler spielt!

Bernhard Rubin

Nr. 8

22. Februar 1979

Die Klassenzeichnung

Die Klassenzeichnung

Ein Weg zum besseren Verstandnis
der sozialen Stellung eines Schiilers
in seiner Schulklasse

Zum Thema: Die Klassenzeichnung —
Grundsatzliches, Ziele

Dass das Lernklima in der Schulklasse
die Lernmotivation und den Lernerfolg
weitgehend mitbestimmt, ist heute un-
bestritten. Differenzierte methodische
und didaktische Massnahmen werden
enwickelt, um den Lernstoff verstandli-
cher und gezielter vermitteln zu kdénnen.
Keine Lernatmosphare aber, in der sich
der Schiiler nicht wohl und akzeptiert
fuhlt, kann mit noch so differenzierten
didaktischen Mitteln «lernfordernd» ge-
macht werden. Das Kind trifft nur dort
eine optimale Lernumgebung an, wo es
in der Klassengemeinschaft integriert ist
und wo die Beziehungslinien unter den
Schulern einer Klasse ungestort verlaufen
konnen.

Diesem «sozialen Lernklima» ist dieser
Beitrag im weitesten Sinne gewidmet.
Er soll einerseits aufzuzeigen versuchen,
wie der einzelne Schiiler sich in der Klasse
selber sieht und wie sich seine Position
in der Klasse und die verschiedenen Ein-
flisse von aussen her gegenseitig be-
dingen kénnen. Andererseits soll er dem
Lehrer konkrete Moglichkeiten aufzeigen,
die zu einem Einblick in die sozialen
Strukturen seiner Schulklasse befahigen.

Ein neuer «Testy fir den Lehrer?

Die wohl bekannteste und verbreitetste
Form der Messung und Darstellung von
Beziehungen innerhalb der Gruppen
einer Schulklasse ist der soziometrische
Test, wie er von J. L. Moreno entwickelt
wurde. In diesem Beitrag soll nun, aus-
gehend vom soziometrischen Test, nach
einer weiteren Moglichkeit zur Erfassung
der sozialen Strukturen in einer Schul-
klasse gesucht werden.

Es schien mir namlich, als wiirden die
Resultate des soziometrischen Tests all-
zusehr nur die rationalen Beziehungen in
einer Schulklasse widerspiegeln, nicht
aber die ebenso wichtigen emotionalen
Beziehungsstrukturen.

Auch schien mir der soziometrische Test
durch seine Beschriankung in die beiden
Pole «Anziehung—Abstossung» wenig
geeignet, Aussagen Uber das wichtige
Spektrum der Zwischenbereiche in einer
zwischenmenschlichen Beziehung ma-
chen zu kénnen.

Angeregt durch verschiedene projektive
Zeichnungstests, wie z. B. den «Familien-
zeichnungstest» und den Test «Familie in
Tiereny, erwuchs die Idee der Klassen-
zeichnung, in der der Schiiler nicht nur
seine effektiven Beziehungen zu seinen
Klassenkameraden zeichnerisch darstel-
len kann, sondern auch seine Gefiihle,
die diese Beziehungen begleiten und
pragen, ausdrucks- und symbolhaltig
wiedergeben kann.

Mit diesem Versuch, die sozialen Bezie-
hungen in einer Schulklasse an Hand ei-
ner Zeichnung verstehen und erklaren zu
kénnen, soll dem Lehrer ein Hilfsmittel
aufgezeigt werden, das mithelfen kann,
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einzelne belastende Rollenbilder wie z. B.
jenes des Aussenseiters oder des unbe-
achteten Schiilers zu erkennen.

Auf die Maoglichkeiten der Veranderun-
gen einer sozialen Stellung in der Klasse,
wie z. B. auf die Integrationsmaéglichkei-
ten eines Aussenseiters in die Klassenge-
meinschaft, kann in diesem Rahmen nicht
explizit eingegangen werden. Wenn man
jedoch die Bereitschaft zum Verstehen
der sozialen Position eines Schiilers be-
reits als ersten Schritt zur Verdnderung
bzw. zur Integration versteht, erfillt die-
ser Beitrag auch einen «therapeutischen»
Auftrag.

Wie kann eine Klassenzeichnung
aussehen ?

Als erstes Beispiel einer Klassenzeich-
nung sei hier die ausdrucksvolle Zeich-
nung eines elfjdhrigen Schiilers aus einer
Primarschulklasse angefiihrt:

Ernst (RE) ist in seiner Klasse ein unbe-
achteter Schiiler. Weder wird er von ei-
nem Klassenkameraden zur Bezugsperson
gewahlt, noch wird er von jemandem ab-
gelehnt. Er fiihrt also ein Schulleben in
volliger Isoliertheit.

seins an dussere Umstinde aus dieser
Zeichnung herauszuspiiren.

Auch wenn nicht alle Klassenzeichnun-
gen gleichermassen ausdrucksreich und —
stark sein kdnnen, zeigt dieses Beispiel
doch deutlich die Moglichkeiten der Er-
fassung des sozialen Erlebens eines Schii-
lers mit Hilfe einer zeichnerischen Dar-
stellung.

Die Mittelstufenschiiler als geeignetste
Zjelgruppe

Bis heute liegen erst Klassenzeichnungen
von Mittelstufenschilern im Alter von
9-12 Jahren vor. Die bevorzugte Wahl
der Mittelstufe folgt primar entwick-
lungspsychologischen Gesichtspunkten:

Ein hervortretendes Merkmal der Grund-
einstellung dieser Altersstufe ist namlich
ein zunehmendes Interesse an der Erfas-
sung und Durchgliederung der Umwelt
in Form einer sachbezogenen, realitats-
gerechten Auseinandersetzung. Auch
weicht nun das vorher innige Verhaltnis
zu den Bezugspersonen nach und nach
einer distanzierteren Haltung. Das Kind
in dieser Entwicklungsphase nimmt die

Diese Isolation kann Ernst auf die Auf-
forderung hin, eine Schulsituation mit
einem gewiinschten Klassenkameraden
zu zeichnen, nun sehr treffend darstellen:
Als winzig kleines «Figiirchen» rennt er
einen Hang hinunter, «verfolgt» von den
strengen Blicken Heubis (HH).

Es bedarf wohl keiner allzu grossen Kennt-
nis auf dem Gebiet der Zeichnungsinter-
pretation, um das Gefiihl der Kleinheit,
der Verlorenheit und des Ausgeliefert-
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Erlebnisinhalte nicht mehr naiv glaubig
hin, sondern reflektiert tiber die Menschen
seiner Umgebung.

Einekritische Haltung gewinntdas Schul-
kind auch seinen eigenen Leistungen
gegeniiber. Wahrend dem jiingeren Kind
die Fahigkeit zur richtigen Selbstein-
schatzung oft fehlt, sollte der Mittelstu-
fenschiler seinen Leistungsstand und
jenen seiner Klassenkameraden recht gut
beurteilen kénnen.

In der Beziehung zu Dingen bahnt sich,
an Stelle des naiven, der kritische Realis-
mus an und wirkt in allen Bereichen des
kindlichen Handelns und Erlebens, so
auch in jener der Zeichnungsentwick-
lung: Das Kind tragt den Massstab der
Wirklichkeit kritisch an seine Zeichnung
heran und bemiiht sich um wirklichkeits-
getreue Darstellung. Es versucht, die Ge-
genstande moglichst so abzubilden, dass
sie mit der Vorlage bzw. mit der Natur
tibereinstimmen.

Wahrend die Zeichnungen des jiingeren
Kindes oft starr wirken, ist beim Mittel-
stufenkind eine Dynamisierung der Zeich-
nung wahrzunehmen. Die Bewegungs-
darstellung gewinnt vermehrt an Bedeu-
tung und auch das Bemiihen um raum-
liche Darstellung wéchst.

All diese entwicklungspsychologisch be-
dingten Entwicklungsschritte lassen den
Mittelstufenschiiler sowohl von seinem
sozialen Interaktionsverhalten wie auch
von seinen zeichnerischen Darstellungs-
moglichkeiten her gesehen als geeignet-
sten «Klassenzeichner» erscheinen. Aber
auch auf den anderen Schulstufen, ein-
schliesslich des Kindergartens, wird sich
die Methode der Klassenzeichnung
durchfiihren lassen, nur wird es der Be-
ricksichtigung entwicklungspsycholo-
gischer Gesichtspunkte der jeweiligen
Altersstufe bediirfen.

Da sich'unser Thema im weitesten Sinne
auf das soziale Erleben eines Schiilers in
seiner ndheren Schulumgebung bezieht,
wollen wir uns, vorgangig zu den kon-
kreten Anleitungen zur Erfassung der so-
zialen Stellung eines Schiilers, mit grund-
satzlichen Fragen im Zusammenhang mit
dem «Sozialleben» eines Schiilers befas-

sen
|

Die soziale Kontakifihigkeit
des Kindes

Als padagogische Zielvorstellung kénnte
soziale Kontaktfahigkeit bestimmt werden
als «. . .die Fahigkeit, Kontakt zu andern
Menschen anzuknipfen und aufrecht-
zuerhalten und auf hierfiir geeignete Ver-
haltensweisen zuriickgreifen zu konnen.»
(Geckeler) Dieses Bediirfnis, mit andern
Menschen Kontakt aufzunehmen oder
mit ihnen zusammensein zu kénnen, darf
wohl als menschliches Grundbediirfnis
angesehen werden.



Befriedigende Beziehungen und das dar-
aus resultierende Gefiihl, akzeptiert und
anerkannt zu werden, gibt dem Kind und
dem Menschen generell das Gefiihl der
Sicherheit und des Selbstvertrauens.

Eine wesentliche Rolle diirfte die soziale
Kontaktfahigkeit auch bei der Identitats-
bildung spielen, d. h. bei jenem Vorgang,
in dem der Mensch versucht, sein Selbst
in bezug zur Umwelt zu erkennen. Denn
jedes Individuum erwirbt sein Identitéts-
bewusstsein, d. h. die innere Antwort auf
die Frage «Wer bin ich ?» aus den Bestiti-
gungen und Ablehnungen seiner Um-
welt.

Sicherheit und Selbstvertrauen als
Voraussetzung der sozialen Kontakt-
fahigkeit

Aus Beobachtungen von R. Spitz (1973)
lasst sich ableiten, dass soziale Kontakt-
fahigkeit nicht angeboren ist, sondern
dass sie sich nur in direkter sozialer Be-
ziehung entwickelt und vom Ausmass
und der Intensitat der menschlichen Zu-
wendung abhangig ist.

Als notwendige Voraussetzung jener
Eigenschaften, die zur sozialen Kontakt-
fahigkeit fiihren, gilt das Urvertrauen, das
Gefiihl und Bewusstsein einer grundle-
genden Sicherheit, das in der ersten Mut-
ter—Kind-Beziehung, in der Phase also,
wo das Ich noch nicht vom Nicht-Ich
getrennt ist, aufgebaut wird.

Die frihesten Phasen des Vertrauensauf-
baus sind vor allem die Korperkontakte
und die ersten sprachlichen Zuwendun-
gen zum Kind. Je mehr sich das Kind
seiner Mutter sicher ist, desto sicherer
wird es sich von seiner Mutter trennen
konnen, um die nahere Umgebung zu er-
kunden oder um zu anderen Personen
Kontakte zu kniipfen. Dagegen kénnen
sich Kinder, die sich in ihren Bindungen
zur Mutter unsicher fiihlen, nicht lustvoll
von der Mutter I6sen und ihr Neugierver-
halten wird weniger ausgepragt.

Soziale Sensibilitat

Soziale Sensibilitdt kann als die Fahig-
keit umschrieben werden, das Verhalten
und die Bedirfnisse des Partners zu be-
urteilen.

Das Vorschulkind in seiner Ichbezogen-
heit ist nur in geringem Masse fahig, sich
in andere einzufiihlen. Erst allméhlich
entwickelt sich eine gewisse soziale Sen-
sibilitat, die nach Hundertmark (1971)
auch umschrieben werden kann als Fa-
higkeit

— sich in die Rolle des andern versetzen

zu kénnen,

— die Bediirfnisse des andern zu erken-
nen und zu beriicksichtigen,

— eigene Handlungsabsichten und Ziel-
setzungen im Hinblick auf mdgliche
Folgen fir den andern zu uberpriifen
und zu andern.

Die erstgenannte Fahigkeit kénnte mit
«Einfliihlungsvermogen» bezeichnet wer-
den, die zweite impliziert unter anderem
auch die Fahigkeit zum Teilen und zum
Kompromissbilden.

Zum Begriff der Konfliktfahigkeit

Im Bereich sozialer Beziehungen sind
Spannungen und Konflikte zwangslau-
fige Erscheinungen. Sie konnen zwi-
schenmenschliche Kontakte nicht nur be-
lasten, sondern auch kldaren. Deshalb
kann nur jener als kontaktfreudig be-
zeichnet werden, der in der Lage ist,
Spannungen durchzustehen und Kon-
flikte zu bewaltigen.

Kann das Kind Konfliktsituationen ertra-
gen, so ist es ihm eher maoglich, die ihm
verfiigbaren Konfliktlosungstechniken
tiberlegt einzusetzen. Es ist dann nicht
mehr gezwungen, unkontrolliert-aggres-
siv zu reagieren. Angemessenes Verhalten
verlangt aber vom Kind Widerstandsfa-
higkeit und -bereitschaft.

Fallt es einem Kind schwer, sich von sei-
nen zu Hause eingeschliffenen Verhal-
tensnormen zu l6sen und ist es ihm nicht
moglich, einmal auf die Erfillung seiner
Winsche zu verzichten, kann es also
Konflikte nicht ertragen, dann wird es
Schwierigkeiten in der Kontaktaufnahme
mit andern Kindern haben.

Sozialpsychologische Aspekte
der Schulklasse

In der Klassenzeichnung wird, mit Aus-
nahmen, nicht der einzelne in seiner Iso-
liertheit dargestellt, sondern der einzelne
im Gruppenverband integriert. Fir den
Betrachter einer Klassenzeichnung ist es
deshalb aufschlussreich, einige Gesichts-
punkte und Erkenntnisse aus dem Gebiet
der Sozialpsychologie zu kennen und zu
beachten:

Die «Geburty der Schulklasse

Betritt ein Schulanfanger zum ersten Mal
das Schulzimmer, hat er zuallererst das
Gefuhl des Neuen, Verwirrenden und Un-

uberschaubaren. Viele andere, gleichalt-
rige Schiiler sitzen um ihn herum, von
denen er kaum einen kennt. Das Gefiihl,
das in ihm jetzt aufsteigt, kbnnte man mit
«ich und die andern» umschreiben.

Dann sitzt er plotzlich neben einem ande-
ren Schiiler. Er ist der einzige, an den er
sich vorerst halten kann. Nach und nach
erst kommt er dazu, die Klasse zu sehen.
Einige heben sich von andern ab. Korper-
liche Auffalligkeiten und Aktivitaten kon-
nen Griinde dafiir sein. Das Gefiihl des
Schulanfangers weitet sich nun aus zu
«ich und einige und andere».

Mit allen andern Schiilern sitzt der Schul-
neuling im gleichen Schulzimmer. Man -
hat gemeinsame Aufgaben, gemeinsame
Pausen. Die Sitzordnung pragt sich den
einzelnen Schiilern langsam ein, und es
entsteht das Gefiihl «ich und einige und
win.

Mit der Zeit lernt nun der einzelne andere
besser kennen. Er findet einige sympa-
thisch, andere weniger. Freundschaften
entstehen. Neid, Angst, das ganze Spek-
trum der menschlichen Gefihle mischt
nun mit. Dazwischen gibt es aber einen
Raum des Nicht-Beachtetseins, der
Gleichglltigkeit. Das Gefiihl fir unseren
Schulanfanger heisst nun «ich und der
und der und einige und wir».

Die Entwicklung (Psychogenese) der
Schulklasse hat also zwei Hauptrichtun-
gen: einerseits die Individuation, ande-
rerseits die Gleichstimmung der Schiiler
in der Klasse. Wir wollen vor allem den
letztgenannten Aspekt weiterverfolgen:

Die Schulklasse als dynamische Gruppe

Der Erziehungsprozess besteht zweifels-
ohne nicht nur aus einem aktiven Lehren
einerseits und einem vollig passiven Auf-
nehmen andererseits. Wechselseitige Ein -
stellungen, Selbst- und Fremdwahrneh-
mung, ja die ganze Personlichkeitsstruk-
tur gestaltet sich in der Wechselwirkung
des Erziehungsprozesses. So ist Wissens-
vermittlung in der Schule grundsitzlich
ein Gruppenprozess, in den sowohl der
Schiiler wie auch der Lehrer miteinbezo-
gen ist. Aus dieser Wechselwirkung (In-
teraktion) zwischen Lehrer und Schiiler
einerseits wie auch zwischen den einzel -
nen Schiilern in der Klasse andererseits
bildet sich leicht ein Interaktionsmuster,
das die Rolle und Aktivitat des einzelnen
im Hinblick auf andere definiert. So kann
dem einzelnen, sei er nun Lehrer oder
Schiiler, von den Mitgliedern der Gruppe
eine Rolle ibertragen werden oder er
nimmt eine selbstgewahlte Rolle an und
verfestigt sie durch sein Verhalten. Um-
gekehrt aber kann auch der einzelne der
ganzen Gruppe eine Rolle auftragen. Die
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beschriebenen  Interaktionsstrebungen
sind Gegenstand der Gruppendynamik
geworden, einer speziellen Forschungs-
richtung, die sich mit der experimentellen
Kleingruppenforschung beschaftigt.

Auch der Lehrer muss sich gruppendyna-
mischer Erkenntnisse bedienen. Denn da
die Gruppe, in der das Kind lebt, seine
emotionelle, geistige und soziale Entwick-
lung beeinflusst, muss der Lehrer nicht
nur den einzelnen Schiler in seiner Indi-
vidualitat kennen, sondern er muss auch
wissen, wie die Schiiler untereinander
auskommen. Mit anderen Worten: Ohne
gruppendynamische Kenntnisse kann der
Lehrer nicht Einsicht in die Probleme der
Gruppe und somit auch nicht in jene des
einzelnen Schiilers bekommen.

R. Dreikurs fordert in seinem Buch «Schii-
lern gerecht werden» (Miinchen 1976,
Urban und Schwarzenberg) eine genaue
Beobachtung und Untersuchung der
Gruppeninteraktionen, wenn er schreibt:

«Die Erklarung fir das was vorgeht und
wie und was das Kind lernt, liegt in der
Gruppenbeziehung, die den Fortschritt
fordern oder verzogern kann. Die Funktion
der Gruppe kann nur dadurch verstanden
werden, wenn man die Interaktionen
Uberpriift, die sich abspielen und die
Empfindungen, Ziele und Frustrationen
des einzelnen Schiilers untersucht.»

Zum Begriff «Gruppe»

Von einer Gruppe kann immer dann ge-
sprochen werden, wenn zwei oder mehr
Personen, die bestimmte Gemeinsamkei-
ten haben, miteinander in Wechselwir-
kung stehen und eine gewisse Abhingig-
keit zueinander entwickelt haben. Die ge-
meinsamen Ziele, die gleiche Struktur,
Kommunikation, Werte, aber auch der
Zusammenhalt, lassen die Gruppe als
homogenes, dynamisches Gebilde er-
scheinen.

Ubertriagt man diesen dynamischen Grup-
penbegriff auf die Schulklasse, so erkennt
man, dass die Klasse nicht nur Organisa-
tionsform ist, sondern dass es sich hier
um etwas ganz Eigenstdndiges handelt,
um ein soziales Gebilde mit eigenen Ge-
setzen, mit einer inneren Gliederung und
Rangordnung, mit einer inneren Struktur.
Man erkennt dabei auch, dass sich der
einzelne nur in Wechselwirkung mit sei-
nen Schulkameraden voll entwickeln
kann. Die Klasse ist nun nicht mehr nur
eine Ansammlung einzelner Schiiler, son-
dern ein «Gruppenphanomeny, ein Krafte-
spiel von Anziehung und Abstossung,
Behauptung, Sich-Durchsetzen oder Er-
liegen.
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Die Gruppenentwicklung

Es liegt im Wesen eines dynamischen
Gruppenbegriffes, dass die Schulklasse
nicht sofort mit ihrer Bildung eine Gruppe
im dynamischen Sinn sein kann. Sie muss
den Schritt zur Gruppe erst tun.

Sechs Phasen kennzeichnen den Prozess,
der zur Gruppenbildung fiihrt:

— Explorative Phase

Der einzelne sucht Partner in seiner Um-
gebung.

— Identifikationsphase

Durch Aufbau eines sozialen Feldes mit
andern Bezugspersonen entsteht die
Gruppenatmosphare und das Gefiihl der
Zusammengehorigkeit und der Gebor-
genheit.

— Entstehung eines kollektiven Zieles

Im Gesprach uber bestimmte Ziele er-
wachst das kollektive Ziel.

— Entwicklung der Gruppennorm

Mit zunehmender Entwickiung des Grup-
penzusammenhanges bilden sich stereo-
type Verhaltensmuster, die gruppenspe-
zifisch sind.

— Abgrenzung von andern Gruppen

Die Kommunikation innerhalb der Gruppe
wird besser, gegeniiber andern Gruppen
aber schlechter.

— Rollendifferenzierung

Innerhalb der Gruppe entsteht eine Rang-
ordnung.

Erst die Erfullung dieser sechs Phasen
bietet Gewahr fiir eine homogene, in
sich geschlossene und funktionierende
Gruppe.

Formelle und informelle Gruppen

Da die Schiiler zu Beginn in einer Schul-
klasse nur die «Blickrichtung gemeinsam
habeny, muss der Lehrer, um den Bestand
und die Funktion der Klasse zu gewahr-
leisten, eine aussere, formelle Ordnung
schaffen. So bestimmt er Unterrichtsbe-
ginn und -ende, Pausenzeiten und den
Unterrichtsverlauf.

Diese gelenkte formelle Ordnung muss
der Schiiler beachten. Er hat das Autori-
tatsgefalle der formellen Ordnung anzuer-
kennen und sich in seinem Verhalten da-
nach zu richten.

Bei einer formellen Gruppe handelt es
sich also um eine Gruppe, in der die
Gruppenmerkmale wie Gruppenziele,
Rollen und Normen ausdriicklich von
aussen her festgelegt sind.

Dieser formellen, sichtbaren Ordnung
steht nun die sogenannte informelle Ord-
nung gegendber. Parallel zur formellen

Ordnung beginnen namlich die Schiiler
ihre klnstlich herbeigefithrte Gemein-
schaft zu durchgliedern. Es entsteht eine
informelle Ordnung, die fiir den Lehrer
nicht ohne weiteres sichtbar ist. Wenn
zum Beispiel in der formellen Ordnung
ein fleissiger, braver Schiiler die Spitze
der Rangordnung einnimmt, so kann der-
selbe Schiiler in der informellen, von der
Schilergemeinschaft selber bestimmten
Rangordnung den letzten Platz einneh-
men.

Formelle und informelle Ordnungen kdn-
nen also entgegengesetzte Ziele verfol-
gen. Die daraus entstehenden Spannun-
gen sind weder fir den Lehrer noch fur
die Schiiler forderlich und fiihren oft zu
verharteten Fronten auf beiden Seiten.
Dies geschieht etwa dann, wenn der Leh-
rer in Unkenntnis der informellen Rang-
ordnung Gruppenzusammenstellungen
vornimmt, die wohl seiner formellen
Rangordnung gerecht werden, nicht aber
der informellen Rangordnung der Klas-
sengemeinschaft.

Keine der beiden Ordnungen, weder die
formelle noch die informelle, kann weg-
fallen. Da ihr Auseinanderfallen aber den
Kern fir viele Spannungen in sich birgt,
muss von beiden Seiten her eine Anglei-
chung von beiden Seiten her angestrebt
werden. Fir den Lehrer bedeutet dies,
ein Bemiihen um Aufdeckung der Klas-
senstrukturen, die ihn zur informellen
Ordnung der Schulklasse fithren kann.
Mit Hilfe der in diesem Heft dargestellten
Erhebungsmethoden sollte dies dem Leh-
rer moglich gemacht werden.

Soweitunser kurzer Uberblick liber sozial -
psychologische Themata, die fur den
Lehrer in der taglichen Arbeit mit seiner
Klasse von Bedeutung sein konnen.

Eine unserer Bemiihungen wird es sein,
aus der Klassenzeichnung und den ande-
ren sozio-diagnostischen Methoden die
Stellung des einzelnen Schiilers in seiner
Klasse herauszuspiiren. Wenden wir uns
deshalb jenen extremen Positionen zu,
die ein Schiiler in einer Klasse einnehmen
kann:

Star, Aussenseiter,

Unbeachteter
]

Beachtete und beliebte Schiiler —
soziale Stars

Beliebte Schiler haben in ihrer Klasse
meist eine klar umrissene, fiihrende Rolle.
lhr Status ist ausgezeichnet, sie stehen



im Mittelpunkt der Zuwendung und wer-
den akzeptiert. Meist sind sie in der Lage,
die Bedirfnisse der Gruppe zu spiiren
und diese auszudriicken. Im Gruppenver-
band sind sie oft aktiv, initiativ, vorwarts-
schreitend. Sie halten sich an die Grup-
pennormen, sind anpassungsbereit und
uiberwachen das Einhalten der Normen
der librigen Schiler (soziale Kontrolle).
Es gibt aber auch Kinder, die aus einem
Nachholbediirfnis ailes tun, um etwas zu
gelten. Vielleicht kompensieren sie damit
Minderwertigkeitsgefiihle oder fiirchten
sich vor Isolation und Einsamkeit.

In unserer heutigen leistungsorientierten
Schule steigt leicht der Schiler mit den
besten Schulleistungen zum beliebten
Schuler auf. Untersuchungen von
Hoehn (1976) haben dies unterstrichen.

Abgelehnte Schiiler — Aussenseiter

Der Aussenseiter steht abseits, am Rande
oder ausserhalb seiner Bezugsgruppe. Er
weicht von der Norm ab und erfiillt die
Werte seiner Bezugsgruppe in ungeni-
gendem Masse oder lehnt sie sogar ab.
Soziologisch gesehen hat er ein abwei-
chendes Verhalten, er weicht vom herr-
schenden Norm- und Wertsystem ab.

Verschiedene Wurzeln konnen Ursache
des Ausstossungsprozesses sein:

— Die Zusammensetzung und Struktur der
Gruppe kann Grund des Ausstossungs-
prozesses sein. Labile, spannungsgela-
dene Gruppen neigen deshalb in erhoh-
tem Masse dazu, einen Siindenbock, ei-
nen Priigelknaben oder eine blasse Rand-
figur zu schaffen.

— Der zum Aussenseiter Gewahlte repra-
sentiert in hohem Masse jene Eigen-
schaften, die im Widerspruch zu den
Werten und zur Kultur der jeweiligen
Gruppe stehen. (Andere Rassenzuge-
horigkeit, bestimmte kérperliche Merk-
male, Geschlechtszugehdarigkeit, Schicht-
zugehdrigkeit.)

— Durch bestimmte Verhaltensweisen
provoziert ein Gruppenmitglied die Ab-
lehnung oder die Ignoranz der lbrigen
Gruppenmitglieder. So kann es etwa
durch seine aggressionsverleugnende
Haltung die Aggression der anderen auf
sich ziehen. Auch kann es nach dem
Prinzip des Wiederholungszwanges Ab-
lehnung und Strafe aufgrund friherer
negativer Erfahrungen erwarten.

— Unsere gesellschaftliche Struktur tragt
zur Bildung hierarchischer Strukturen bei.
Durch das forzierte Leistungsprinzip wird
die Aufspaltung in Starke und Schwache
gefordert.

Aussenseitertum kann ebenso wie etwa
Dummbheit «gelernt» werden und zwar in
der Primargruppe «Familie» (Richter

1970). In zahlreichen Familien werden
Kinder zu Aussenseitern gemacht. Diese
als «Krankheitstrager missbrauchteny
Kinder reprasentieren die negative Fami-
lienidentitat, die verdrangten und auf den
Aussenseiter projizierten Anteile der ver-
schiedenen Familienmitglieder. Dadurch
bleibt die Familie im Gleichgewicht. Das
einzig Gemeinsame aller Mitglieder ist die
Ubereinstimmung darin, dass der Aussen-
seiter eben «bdse» sei.

Der Aussenseiter in der Schule

Dieselben oder ahnliche Mechanismen
sind in unseren Schulen Ublich. Durch
den oft autoritaren Fihrungsstil mancher
Lehrer verfestigen sich hierarchische
Strukturen, was wiederum zu einer ei-
gentlichen Hackordnung fiihrt. Die durch
diesen Unterrichtsstil blockierten ag-
gressiven Energien entladen sich an den
Schwachsten. Die Wut- und Argerreak-
tionen, welche dem Lehrer gelten, ent-
laden sich am Priigelknaben.

Lehrer, die sich auf die Vermittlung des
Schulwissens und den Leistungserfolg
der Schiiler konzentrieren, bewirken die
Bildung eines einseitigen Werthorizon-
tes. Die soziale Rangordnung gleicht sich
der Leistungsrangordnung an. Demzufol-
ge werden leistungsschwache Schiiler
vorwiegend abgelehnt, wahrend «gute»
Schiiler von ihren Klassenkameraden be-
vorzugt werden. Die meisten Siinden-
bocke sind gleichzeitig auch leistungs-
schwache Schiiler. Dieses Faktum wurde
in vielen soziometrischen Untersuchun-
gen bewiesen.

Viele Lehrer neigen zu einer paradoxen
Haltung abgelehnten Schiilern gegen-
tber: Aus ethischen Empfindungen her-
aus werden zwar die Angreifer zurecht-
gewiesen, obwohl gleichzeitig — meist
non-verbal — das Opfer nicht wirklich
geschitzt wird. Der Lehrer ahnt, dass ihm
der Priigelknabe, das Opfer, aggressive
Auseinandersetzungen mit seiner Person
erspart. Die umgeleiteten, verschobenen
Aggressionen verschonen den Lehrer vor
Angriffen. (Vgl. diktatorisch-autoritare
Regimes, welche Teile der Bevolkerung
fir diese Rolle aufbauen im Sinne einer
«Zielscheibey, z. B. Nazi-Regime und Ju-
den.)

Aber nicht nur Intelligenz- und Leistungs-
mangel disponieren zum Aussenseiter-
tum, sondern auch die soziale Schicht-
zugehorigkeit (Grundschicht). Unter den
abgelehnten Kindern befinden sich viele
leistungsschwache Unterschichtskinder.
Diese beiden Faktoren, Zugehorigkeit zur
Grundschicht und schlechtes Bildungs-
niveau (aufgrund mangelnder Férderung
durch das Milieu), bedingen sich in der
Regel gegenseitig.

Lassen wir zum Schluss einen Beteiligten,
einen Aussenseiter namlich, selber zu
Wort kommen: (Aus J. Jegge «Dumm-
heit ist lernbar, Zytglogge, Bern 1976):

«. . .Auch das Verhiltnis zu den anderen
Kameraden hattesich nichtgebessert, eher
verschlechtert. Wenn sie auf dem Pausen-
platz etwas spielten und nicht eine gerade
Zahl von Spielern zur Verfiigung stand,
musste immer der letzte, der Uberfliissige
zuschauen. Und der warich. Am Ende des
Jahresgehorteich gar nicht mehrzudenen
diesichzum Spielen iberhaupt meldeten.»

Der Unbeachtete in der Schulklasse

Wahrend Abgelehnte im Zentrum der
negativen Zuwendung stehen, entzieht
man dem Unbeachteten die Zuwendung.
Er befindet sich dadurch in einer sozialen
Isolation. Er bedeutet der Gruppe kaum
etwas, er wird weder geliebt noch verab-
scheut. Durch Entzug affektiver Zufuhr
und soziale Bedeutungslosigkeit wird der
unbeachtete Schiiler in seinem Selbst-
wertgefiihl beeintrachtigt und dadurch
seelisch geschadigt. Wahrend die Kritik
und der Angriff Wertschatzung und Ak-
zeptation enthélt («Du bist mir so wich-
tig, dass ich auf einen Streit nicht ver-
zichten willy), liegt im Ignorieren ver-
kappte Feindseligkeit.

Selbst wenn ein Kind in der Familie ge-
schatzt wird, kann es aufgrund einer lang-
fristigen und dauerhaften Nicht-Beach-
tung in einer Schulklasse Stérungszei-
chen entwickeln. Es kann zum braven,
tibergefiigigen, schiichternen, gehemm-
ten und wehrlosen Schiiler werden. Es
wagt nicht mehr, sich spontan zu aussern,
aus Angst vor Liebesverlust; es zieht sich
zuriick, weil es sich wertlos vorkommt.
Der entmutigte, verunsicherte Schiiler
entwickelt unter Umstanden auch einen
starken Drang nach Wertschatzung, An-
erkennung und Geltung. Wenn er es
wagt, diese Bediirfnisse auszuleben, kann
es ihm leicht geschehen, dass er als gel-
tungsstichtig und aufdringlich zuriickge-
wiesen wird, was das Gefiihl der Entmu-
tigung nur verstarkt.

Wahrend auf den Aussenseiter, den Ab-
gelehnten, den Siindenbock eigene Feh-
ler und das schlechte Gewissen projiziert
werden, stellt der Unbeachtete das Ver-
drangte der Gruppe dar. So wie die eigene
Schwache verdrangt wird, so wird auch
die Existenz des Unbeachteten verdrangt.

Die unbeachteten Kinder zeichnen sich
denn auch in den meisten Fallen durch
ein mangelndes und labiles Selbstwert-
gefiihl und durch ein generell oder partiell
aggressionsgehemmtes Verhalten aus.
Erstaunt es deshalb, dass die meisten un-
beachteten Kinder mehr oder weniger
kontaktgestort und beziehungsarm sind?

25



Der Lehrer
als Psychodiagnostiker?
Grenzen und Moglichkeiten

Wie kann nun der Lehrer Einsicht in die
beschriebenen Klassenstrukturen und in
die sozialen Positionen der einzelnen
Schiiler gewinnen? Reichen ihm dazu
seine Beobachtungen, die er immerhin
liber langere Zeit in seiner Klasse anstel-
len kann, aus?

Sicher kann durch Beobachtungen im
Klassenzimmer und in noch grosserem
Masse mit Beobachtungen auf dem Pau-
senplatz, wahrend der Schulreise und des
Turnunterrichtes, bei Gruppenarbeiten
und im freien Spiel die soziale Struktur
der Klasse anndahernd durchleuchtet wer-
den.

Immer aber wird diese Art der Beobach-
tung und der Urteilsbildung von person-
lichen, subjektiven Eindriicken des Leh-
rers selber abhdngen. Je nach Personlich-
keitsstruktur des Beobachters kénnen
projektive Mechanismen mit hineinspie-
len, die nicht das eigentliche, personlich-
keitstypische Bild des Schiilers als Ziel im
Auge behalten, sondern eigene Erwartun-
gen, Vorstellungen, aber auch unverar-
beitete Eindriicke aus der eigenen Schul-
zeit und Kindheit als Hintergrund ihrer
Beobachtungen haben.

Um dieser Gefahr aus dem Wege gehen
zu konnen, kann sich der Lehrer neutraler
diagnostischer Hilfsmittel bedienen, wie
sie in der angewandten Psychologie be-
kannt sind.

Mancher Lehrer wird jedoch die diagno-
stischen Hilfsmittel brandmarken und der
«Testitis» skeptisch gegeniiberstehen. Er
wird den getesteten Menschen als ein
fiir allemal gestempelt erleben, aller Chan-
cen beraubt, aus eigener Anstrengung
heraus Erwartungen zu lbertreffen.

Es kann und will aber nicht Absicht dieses
Beitrages sein, aus dem Lehrer einen
Psychodiagnostiker zu machen. Dazu
bedirfte es fundierter psychologischer
und vor allem auch tiefenpsychologischer
Kenntnisse und Erfahrungen, die der Leh-
rer aus seiner traditionellen Ausbildung
im seltensten Falle mitbringt.

Und trotzdem hat dieses Heft das Ziel, den
Lehrer mit diagnostischen Tests bekannt
zu machen, die seiner Kompetenz und
seinen Bediirfnissen als Schuipraktiker
angemessen sind.

Wir miissen verschiedene Testgruppen
unterscheiden:
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Im Handbuch der Psychologie, Band 6
(Psychologische Diagnostik) werden die
diagnostischen Verfahren in drei Gruppen
zusammengefasst:

— Fahigkeitstest
Intelligenztests
Leistungstests

— Personlichkeitstests

— sonstige diagnostische Verfahren,
z. B. Diagnostik der sozialen
Beziehungen.

Wahrend die Intelligenztests das um-
fassende manifeste und wenn maoglich
auch das latente Begabungspotential
messen, ermitteln die Fahigkeits- und
Leistungstests gesonderte Fahigkeiten
(z. B. Handgeschicklichkeit) und Bega-
bungen (Berufsberatung).

Die Personlichkeitstests suchen Konflikte,
Ursachen eines bestimmten Verhaltens
und auch besondere Neigungen an Hand
von vielfach projektiv aufgebauten Fra-
gestellungen herauszufinden. (Projektive
Tests veranlassen den Menschen, sich
oder Eigenarten von sich in seine Ant-
wort auf Testfragen oder -anforderungen
zu legen, zu projizieren.

Der Lehrer als Diagnostiker im sozialen
Bereich

Dass der Lehrer in der Anwendung von
Personlichkeitstests iiberfordert wire,
und auch in der Anwendung und Aus-
wertung von Intelligenztests nicht iiber
ein genigend fundiertes und solides
psychologisches Wissen verfugt, ist ein-
sichtig. Hingegen kénnen Leistungstests,
und zwar Schulleistungstests, in der Hand
des Lehrers durchaus zur Anwendung
kommen und nutzbringend angewendet
werden.

Wichtiger als die Benltzung der genann-
ten diagnostischer Hilfsmittel schiene
mir aber fur den Lehrer die Diagnostik im
sozialen Bereich des einzelnen Schiilers
und der gesamten Schulklasse zu sein.
Wahrend der Psychologe in den meisten
Fallen nicht im direkten Kontakt mit der
Schulklasse steht und somit die sozialen
Strukturen, in denen ein Kind lebt, nur
schwer erfassen kann, steht der Lehrer
an «vorderster Front». Er arbeitet tdglich
mit der ganzen Schulklasse zusammen
und kann dadurch Einsichten in die so-
zialen Beziehungslinien seiner Klasse ge-
winnen. Darin liegt meines Erachtens die
Chance diagnostischer Arbeit eines Leh-
rers.

Um dem Lehrer die Untersuchung der
sozialen Beziehungsstrukturen zu erleich-
tern, mochte ich in der Folge vier Erhe-
bungsmethoden vorstellen und erlautern,
die in ihrer Gesamtheit eine Art «Test-

batterie» fir den Lehrer ergeben. Der
Klassenzeichnung, als zeichnerisches
Ausdrucksmittel der eigenen erlebten so-
zialen Rolle in der Schulklasse verstan-
den, gilt unsere besondere Aufmerksam-
keit. Um die Zeichnungsmotive und deren
Bedeutung fiir den einzelnen Schiler
besser verstehen und interpretieren zu
konnen, miissen wir die sozialen Klassen-
strukturen und die soziale Rolle, die der
einzelne Schiiler darin inne hat, auch mit
anderen sozial-diagnostischen Hilfsmit-
teln zu erfassen versuchen:

Als gruppendiagnostische Erhebungsme-
thode zur Erhellung der sozialen Bezie-
hungen soll der soziometrische Test und
das Soziogramm vorgestellt werden. Bei
diesem Verfahren kann sich jedes Grup-
penmitglied (iber seine Beziehungen zu
anderen und iber seine Stellung in der
Klasse aussern.

Die Klassenzeichnung und der Fragebo-
gen zum Selbstkonzept geben hingegen
Aufschluss Uber das individuelle Selbst-
erleben in der Schulklasse.

Der Lehrerfragebogen schliesslich ver-
sucht die soziale Rolle der Schiiler von
einer dritten Seite her zu erfassen, nam-
lich von der des Lehrers.

Der soziometrische Test
und das Soziogramm

(Zu den Begriffen)
]

Soziometrie ist ein messendes und dar-
stellendes Verfahren zur Erfassung von
Beziehungen innerhalb der Gruppe.

Verschiedene Autoren haben dieses Ver-
fahren genauer definiert. Moreno, der
erste und wohl bedeutendste Soziome-
trieforscher, schreibt (1954):

— Der soziometrische Test ist eine Me-
thode der Erfassung sozialer Struktu-
ren durch Messen der Anziehungen
und Abstossungen, die zwischen den
Angehorigen einer Gruppe bestehen.

Dreikurs (1976) ubertragt diesen Test
auf eine Kindergruppe:

Ein soziometrischer Test erlaubt es jedem
Kind, seine personlichen Empfindungen
auszudricken, wen es wahlen und mit
wem es Umgang innerhalb seiner Gruppe,
der es angehort, haben mochte.

Der gleiche Autor misst der Soziometrie
grosse Bedeutung fiir den Lehrer zu,
wenn er schreibt:



Die Verwendung soziometrischer Me-
thoden gibt dem Lehrer Einsicht und
Wissen liber die Zusammensetzung seiner
Klasse und deren Untergruppen.

Das Soziogramm nun ist das Verfahren
der graphischen Darstellung jener Daten,
die aus den soziometrischen Fragen ge-
wonnen werden konnten.

Dreikurs (1976) beschreibt die Bedeu-
tung des Soziogramms wiederum aus der
Sicht des Lehrers:

Ein Soziogramm will dem Lehrer helfen,
die Position des Kindes in der Gruppe
kennenzulernen. Zu wissen, wen der ein-
zelne als Umgang wahlt, kann Aufschluss
geben uber seine Haltung und Wertbe-
griffe, die vielleicht seine Schwierigkeiten
in der Klasse erklaren. Ausserdem vermit-
telt es Einsicht in die Rolle, die ein Kind
in der Klasse haben méchte.

Drei Zielsetzungen kénnen an das Sozio-
gramm gestellt werden:

— Aussagen zu machen iiber einzelne
Gruppenmitglieder (Stellung in der
Gruppe, soziale Anerkennung),

— Feststellung der zwischenmenschli-
chen Relationen innerhalb der Gruppe
(Sympathiebeziehungen),

— Feststellen bestimmter Gruppencha-
rakteristika (Gruppenzusammenhalt,
Gruppenintegration).

Der soziometrische Test als Erhebungs-
technik und das Soziogramm als Dar-
stellungsmethode erfiillen also die Auf-
gabe, die informelle Struktur (siehe oben)
und die Ordnung einer Gruppe zu erfas-
sen. Es kann die Griinde von Reaktionen
und Fehlverhaltensweisen, soweit sie so-
zial bedingt sind, erhellen.

Zum soziometrischen
und -graphischen Vorgehen

Um den soziometrischen Test in einer
Schulklasse durchfiihren zu kénnen, soll-
te der Lehrer vorgangig dazu verschie-
dene Vorbereitungen treffen:

— fir jeden Schiiler einen Wahlzettel be-
reithalten (vgl. Schema),

— Schreibzeug fiir jeden Schiiler,

— ein Umschlag zum Verstauen der Wahl -
zettel.

Die Erhebung soziometrischer Daten be-
sticht durch ihre Einfachheit: Die Schiler
werden aufgefordert, aus ihren Kamera-
den diejenigen auszuwdéhlen, mit denen
zusammen sie eine ganz prazis formu-
lierte Aufgabe machen méchten. Je nach
Alter und Reifestand kénnen die jeweili-
gen Fragen mehr oder weniger dramati-
siert werden. Bei meinen Untersuchun-
gen auf der Mittelstufe bewahrte sich die
folgende Fragestellung:

Stellt euch vor, es regne wie aus Kiibeln
gegossen vom Himmel herunter. Du (an
den einzelnen Schiiler gewendet) bist
der einzige (die einzige), der einen gros-
sen Regenschirm besitzt. Wer aus deiner
Klasse darf nun mit dir unter deinem Re-
genschirm nach Hause gehen, um dort
eine Schulgruppenarbeit zu machen? Es
dirfen hochstens drei mitkommen. Der
Lehrer hat einen eigenen Schirm. lhn
brauchst du nicht unter deinen Regen-
schirm zu wahlen.

Lasst man jeden Schuler unbeschrankt
wahlen, erfahrt man etwas iiber das Spek-
trum seiner individuellen Kontaktmog-
lichkeiten. Eine Beschrankung der Wahl-
moglichkeiten auf drei bedeutet also
zwangslaufig eine Einschrankung der In-
formationen, ist aber der Ubersicht halber
gerechtfertigt.

Der einzelne Schiiler darf nun die Namen
der Gewdhlten neben die Ziffern 24
seines Wahlzettels schreiben. Ob er wirk-
lich alle drei Kameraden wahlen mochte
oder vielleicht nur einen einzigen, muss
ihm Gberlassen bleiben.

Die an die Anziehungsfrage anschlies-
sende Ablehnungsfrage (Wer aus deiner
Klasse darf denn nicht unter deinen Re-
genschirm kommen?) kann padagogisch
fragwiirdig erscheinen. Ein Schiiler kann
namlich durch diese Befragung zu Uber-
legungen kommen, die sich fiir die Klas-
sengemeinschaft ungiinstig auswirken
kénnten. Bisher unbewusste Einstellun-
gen konnten einem Schiiler bewusst wer-
den und Spannungen, die ja eigentlich
mit Hilfe der Soziometrie verringert wer-
den sollten, konnten dadurch erst recht
entstehen.

Gerade die negative Wahl ermdglicht

aber erst, zwischen abgelehnten und un-
beachteten Schiilern zu unterscheiden.

Informativ ist tiberdies nicht nur, wie oft
ein Schiler abgelehnt wird, sondern auch,
wie oft er ablehnt. Aus diesen Griinden
sollte auf die Ablehnungsfragen trotz
der berechtigten Einwande nicht verzich-
tet werden. Sie sollte aber besonders
sorgféltig eingefiihrt und eine negative
Nennung ausdriicklich freigestellt wer-
den.

Auf weitere zusatzliche Informationen,
wie Differenzierung der Wahlen, Wahl
eines Gruppenfiihrers, Wunschbild und
Realitdat der eigenen sozialen Stellung,
soziale Selbsteinschatzung sowie auf den
ganzen Komplex der reziproken Sozio-
matrix und der Summenbildung kann in
diesem beschrankten Rahmen nicht ein-
gegangen werden. Lehrer, die sich fir
diese differenzierteren und dadurch auch
aussagekraftigeren Zusatzangaben inter-
essieren, seien verwiesen auf das um-
fassende und fiir die Schule gut brauch-
bare Werk von Walter Cappel: Das Kind
in der Schulklasse, 8. Auflage 1976, Ver-
lag Beltz, Weinheim und Basel.

Die Darstellung im Soziogramm

Die Antworten aus den soziometrischen
Fragen werden nun im Soziogramm gra-
phisch aufgezeichnet.

Die Anordnung der Schiiler mittels Kreis-
symbolen hangt einerseits von dem zur
Verfiigung stehenden Platz und anderer-
seits von der Intuition des Auswerters ab.
Verschiedene Auswerter werden dieselbe
Gruppe also kaum iibereinstimmend dar-
stellen.

Erfahrungsgemass gelingt die Aufstellung
eines Soziogramms dann am besten,
wenn vom meistgewahlten Schiiler aus-
gegangen wird und die andern mit ihren
Wahlen um ihn herumgruppiert werden.

In den seltensten Fallen gelingt ein Sozio-
gramm auf den ersten Anhieb. Es ist des-
halb nicht unglnstig, zuerst auf einem
grossen Tisch die Positionen der einzel-
nen Schiiler «auszuprobieren» (die Wahl-
zettelchen reprasentieren dabei die be-
treffenden Schiiler) und erst wenn sich
die Linien nicht allzu haufig Gberschnei-
den, mit der graphischen Fixierung zu be-
ginnen.

Folgende Bedingungen werden an das

Soziogramm gestellt:

— das Beziehungsgeflecht der Klasse soll
moglichst deutlich aufgezeigt werden;

— die Rangordnung in der Klasse soll
moglichst differenziert zum Ausdruck
kommen.

Ein Soziogramm, dessen Kreissymbole

durch verschieden grosse Radien den

Rang in bezug auf Anzahl der Wahlen und
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Unterstreichungen angibt, erfiillt die ob-
genannten Bedingungen am besten. Der
Schiiler mit dem grdssten Kreis ist also am
meisten gewahlt worden. Die Anzahl der
Kreisringe sagt aus, wie oft der betreffen-
de Schiiler als Gruppenfiihrer gewahlt
wurde.

Ein nicht gewahlter Schiiler erhilt einen
Kreisdurchmesser von 6 mm. Eine Wahl
vergrossert den Kreisdurchmesser um
2 mm, eine unterstrichene Wahlum 4 mm.

Die Verbindungslinien definieren die Be-
ziehungen, die zwischen den betreffenden
Schiilern bestehen. Das angefiihrte Bei-
spiel soll die Ausfiihrungen veranschau-
lichen:

Die beiden Schiiler wahlen
sich gegenseitig unter-
strichen. (Sind einander
besonders wichtig, aus Zu-
satzinformation gewon-
nen.)

» Ein Schiiller wahlt denje-

nigen, auf den der Pfeil

gerichtet ist, unterstrichen.

Die beiden Schiiler wahlen

sich gegenseitig.

» Ein Schiiler wahlt denje-
nigen, auf den der Pfeil ge-
richtet ist.

» Eine unterstrichene Wahl
wird wenigstens einfach
beantwortet.

» Ein Schuler lehnt denjeni-
gen, auf den der Pfeil ge-
richtet ist, ab.

Die beiden Schiiler lehnen
sich gegenseitig ab.

: Gleichzeitige Anziehung

und Abstossung.

Soweit die Ausfihrungen zum Sozio-
gramm und zum soziometrischen Test.
Fiir nahere, umfassendere und differen-
ziertere Angaben sei der Leser noch ein-
mal aufdaskleine Biichlein von W. Cappel
(siehe oben) aufmerksam gemacht.

Erfahrungen

In all meinen soziometrischen Untersu-
chungen erwiesen sich die Schiiler sehr
interessiert und kooperationswillig. Fir
die meisten von ihnen war es etwas voll-
kommen Neues, sich iber ihre Bezugs-
personen in der Klasse dussern zu kdnnen.

Bei einigen Schilern hatte ich das Gefiihl,
das Nachdenken iiber die Beziehungs-
strukturen in ihrer Klasse sowie die even-
tuelle Einsicht in die eigene soziale Posi-
tion, l6se einen Bewusstmachungspro-
zess aus, der den betreffenden Schiiler
verwirre.
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Bei solchen Beobachtungen erwies es
sich als giinstig, die Ergebnisse in abge-
wandelter Form, etwa mit einem Rollen-
spiel oder mit einem Autosoziogramm
(nach Elbling 1975) zu besprechen. Ein
Vorzeigen des Soziogramms ohne ein-

) Martin

Der Fragebogen
zum Schiilerselbstkonzept

Der Fragebogen zum Schiilerselbstkon-
zept aus dem Landauer-Bildungsbera-
tungssystem fiir 4—6. Klassen (FSK 46,
zu beziehen bei Beltz Verlag, Postfach
227, 4002 Basel, Preis pro Schilerbogen
50 Rappen, Testmappe mit Anleitung
10 Franken) versucht zu erfassen, wie
sich der einzelne Schiiler selber sieht und
beurteilt. Diese Selbsteinschatzung wird
vorgenommen nach dem Selbstwertge-
fiihl des Schiilers, nach seinem Kontakt-
bedirfnis, seinem Betragen gegeniber
anderen sowie nach seiner Beliebtheit
und seinem Einfluss. Darilber hinaus kann
der Schiiler selber seine eigene Fahig-
keiten und sein dusseres Erscheinungs-
bild beurteilen.

Auch diese Art der Erhebung des Selbst-
konzeptes eines Schiilers tragt zum bes-
seren Verstandnis der Selbstdarstellung
auf der spateren Klassenzeichnung bei.

Der Fragebogen besteht aus 52 Fragen
und ist unterteilt nach folgenden Skalen:

gehende Besprechung und Verarbeitung
kann fir den einzelnen Schiiler verun-
sichernde und angstbesetzte Wirkung
haben. Der Lehrer sollte also das Sozio-
gramm nicht fir die Schiler, sondern
allein fir sich anfertigen!

Selbstwertgefihl (Swg)

Ich glaube, niemand versteht mich so

recht Frage 18
Ich fiihle mich oft unglicklich 21
Ich werde von andern oft ausgelacht 22
Mir geht immer alles schief 29
In der Schule fiihle ich mich oft

durcheinander 30
Ich fiihle mich oft allein, auch wenn ich

mit andern zusammen bin 34

Die andern Kinder argern mich sehr oft 39
Wenn ich mit andern zusammen bin,

weiss ich oft nicht, was sagen 42
Ich werde nervos, wenn ich jemanden

bitte, mir einen Gefallen zu tun ?
Ich bin oft traurig 47

Kontaktbereitschaft (Kb)

Ich freue mich, wenn ich mit andern

spielen kann 4
Ich helfe gern andern Kindern, die mich

brauchen 10
Ich erzdhle gerne etwas Lustiges 11
Ich bin gerne mit andern zusammen 28
Ich freue mich, wenn andere sagen, ich

solle mitmachen 31
Ich bin froh, wenn mich jemand besuchen
kommt 37
Man kann alles lernen, wenn man nur will 38
Ich bringe gerne andere zum Lachen 40



Betragen gegentiber andern (Bga)

Zu Hause benehme ich mich schlecht 1
Ich sage meistens die Wahrheit 5
Ich habe gute Manieren 6
Ich bin ein Qualgeist 7
Ich streite viel 9
Ich verwende viele Schimpfworter 13
Ich a@rgere andere 16
Ich bin oft grob zu andern 20
Ich bin oft unfreundlich zu andern 33
Einschéatzung eigener Fahigkeiten (EF)
Meine Eltern halten mich fir klug 3
Ich habe meistens gute Noten 19
Ich bin mit meinen Schulleistungen

zufrieden 24
Ich glaube, ich bin klug genug, um diese

Prifung zu machen 26
Es fallt mir leicht, im Unterricht

mitzukommen 27
Ich bin ein begabter Schiiler 36
Viele meiner Klassenkameraden sind

kltiger als ich 50
Ich bin besser in der Schule als die

meisten in meiner Klasse 52

Selbsteinschéatzung des Ausseren (SdA)

Ich héatte gerne ofters neue Kleider 2
Ich hétte gerne eine neue Frisur 8
Ich hatte lieber eine andere Haarfarbe 12
Ich wiinsche mir oft, ich hatte etwas

anderes zum Anziehen 15
Mein Gesicht gefallt mir nicht 17
Ich bin zufrieden mit meinem Aussehen 32
Ich gefalle mir so, wie ich bin 51

Beliebtheit und Einfluss (BuE)

Die meisten Menschen mdgen mich 14
Ich bin bei meinen Freunden beliebt 23
Wenn ich etwas sage, sind die andern’

einverstanden 25
Ich weiss immer, was ich zu andern

sagen muss 35
Ich habe viele Freunde 41
Ich habe gute Einfille 43
Ich bekomme oft Besuch von Freunden 44
Ich bin oft Anfiihrer beim Spielen 45
Die andern Kinder machen meist das,

was ich vorschlage 48
Jeder, der mich kennt, hat mich gern 49
Zur Durchfihrung

Der Fragebogen kann gut anschliessend
an die soziometrischen Fragen durchge-
fihrt werden. Wichtig ist, den Schiilern
die Vertraulichkeit ihrer Angaben zuzu-
sichern.

Nachdem das Beispiel auf der dritten
Seite des Fragebogens gemeinsam be-
sprochen worden ist, kann jeder Schiler
selbstiandig die Fragen nach den Kriterien:

stimmt genau [ stimmt fast | stimmt noch
ein wenig [ stimmt kaum [ stimmt tber-
haupt nicht beantworten. Zum besseren
Verstandnis konnen die Fragen auch im
Dialekt vorgelesen werden. Die ganze
Durchfiilhrung dauert erfahrungsgemiss
nicht langer als 20 Minuten.

Zur Auswertung

Die Rohauswertung geschieht mittels
Schablonen, die der kompletten Test-
mappe beigelegt und fiir die sechs ver-
schiedenen Skalen bestimmt sind.

Den sechs Antwortstufen der Fragen
werden die Zahlen 1 bis 6 zugeordnet,
und zwar so, dass die fiir den Schiiler
glinstige Beurteilung den hoheren Wert
erhalt.

Als nachster Schritt werden die Rohpunk-
te mit Normentabellen verglichen, denn
erst durch ein gemeinsames Bezugs-
system konnen die Werte der einzelnen
Schiiler interpretiert werden. In unserem
Fall ist es wohl am glinstigsten, wenn sich
der Lehrer auf den mittleren T-Wert be-
schrankt. Die erhaltenen Werte kénnen
dann folgendermassen zusammengestellt
werden:

T-Wert-Bereich von

20-30 Sehr niedriges Selbstkonzept
30-40 Niedriges Konzept

40-60 Durchschnittliches Konzept
60—70 Hohes Konzept

70-80 Sehr hohes Konzept

Erreicht ein Schiiler also in der Skala
Kontaktbereitschaft einen mittleren T-
Wert von 33, dann erlebt sich der betref-
fende Schiiler im Umgang mit anderen
als nicht sehr kontaktfreudig.

Der Lehrerbeobachtungsbogen
S ———

Mit dem Lehrerbeobachtungsbogen kann
der Lehrer {iber eine ldngere Zeitspanne
hinweg sich zu einer kritischen und re-
flektierten Verhaltensbeschreibung des
einzelnen Schiilers anhalten. Allerdings
sollte auch hier wiederum jedem Lehrer
bewusst sein, dass seine Beobachtungen
subjektiv gefarbt sein konnen und dass
unbewusste Projektionsmechanismen die
Beurteilung bestimmen kénnen. Wenn
sich jedoch der beobachtende Lehrer
diese Einfliisse jederzeit klar vor Augen
hélt, erliegt er der Gefahr der Projektion
weniger.

Der Beobachtungsbogen wurde nach
folgenden Vorlagen zusammengestellt:

— Lehrerfragebogen zur Schiilerbeurtei-
lung (LSB) von A. Zinn, zu beziehen
im Beltz-Verlag, Basel

— Kategorienliste zur Auswertung der
Bildaufsatze «Ein schlechter Schiiler»
nach E. H6hn, 1976

— Eigene Erfahrungen

Die Einteilung der Angabemaoglichkeiten
fir den Lehrer ist in fiinf Kriterien mog-
lich:

21 0 12—
P e e

Der Schiiler verhalt
sich extrem so, wie auf
der linken Seite ange-

geben ist.
2 1 (0) 1 2= DerSchilerfallt weder
EESme durch die links be-
schriebene, noch
durch die rechts ange-
gebene  Verhaltens-
weise auf (neutrale
Stellung).
2 1 0 (1) 2= Der Schiiler verhilt

sich eher so, wie auf
der rechten Seite an-
gegeben ist.

Der Lehrerbeobachtungsbogen

Korperlicher Entwicklungsstand

Ubergewicht

Untergewicht

gross

klein

dem Entwicklungsalter entsprechend
korperlich zuriickgeblieben
korperlich in der Entwicklung voraus



Die Klassenzeichnung
L

Wie bereits in der Einleitung beschrieben,
wuchs die Idee der Klassenzeichnung
aus dem Bemiihen heraus, aus einer
Zeichnung die soziale Stellung des zeich-
nenden Schiilers und die Beziehungs-
struktur einer Schulklasse herauszusehen.
Analog zu den Familienzeichnungstests,
wo das Kind seine Stellung innerhalb
seiner Familie zeichnerisch darstellen
kann, sollte nach einem Weg gesucht
werden, die sozialen Rollen auch in der
Schulklasse mittels einer Zeichnung er-
fassen zu konnen.

In den bis anhin vorliegenden Klassen-
zeichnungen haben die Schiiler mit kaum
erwarteter Deutlichkeitin ihren Zeichnun-
genjene Beziehungswiinsche ausdriicken
konnen, die sie auch im soziometrischen
Test ausgesprochen haben. Die Klassen-
zeichnung konnte also geradezu als Teil
der graphischen Soziometrie aufgefasst
werden.

Die diagnostische Bedeutung der Klas-
senzeichnung fiir den Lehrer ergab sich
aber erst vollends aus der Art und Weise,
wie der einzelne Schiiler seine Empfin-
dungen und Gefiihle zur eigenen sozialen
Stellung in seiner Klasse und zu seinen
Klassenkameraden zeichnerisch darstel-
len konnte. So gibt die Klassenzeichnung
fir den auf die Ausdrucksmaglichkeiten
einer Kinderzeichnung sensibilisierten
Lehrer eine weitere, durchaus aussage-
kraftige diagnostische Maglichkeit, etwas
uber das soziale Empfinden seiner Schii-
ler in Erfahrung zu bringen.

Durchfihrung und Instruktion

Um die Erinnerungsspuren an die vor-
gidngig gegebenen soziometrischen Ant-
worten einigermassen auszuschalten, ist
es glinstig, bis zur Aufnahme der Klassen-
zeichnung mindestens vier Wochen ver-
gehen zu lassen. Diese Zeitspanne erwies
sich bei meinen Untersuchungen als ge-
nigend, erinnerten sich doch bei stich-
probenartigen Riickfragen nur noch we-
nige Schiiler an ihre Antworten zu den
soziometrischen Fragen.

Die Versuchsanordnung und -durchfiih-
rung dieser diagnostischen Erhebung ist
denkbar einfach und erfordert wenig Zeit-
und Materialaufwand:

Die Schuler erhalten ein Zeichnungsblatt
im Format 21x14 cm. Diese relativ kleine
Zeichnungsflache erhoht die Zeichnungs-
motivation beim Kind mehr, als wenn es
eine Ubergrosse Zeichnungsflache aus-
gestalten sollte.
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Schulische Leistungen

Sprache schriftlich gut
Sprache miindlich gut
Rechnen gut
Realien gut
Turnen gut
Musische Facher gut
Handfertigkeit gut

Personlichkeitsmerkmale

im allgemeinen aktiv

nimmt schlechte Leistungen
gelassen hin

selbstbewusst

tbertriebener Leistungsehrgeiz
wach

ausgeglichen

hat realistische Einstellung
zu seiner Leistung

Lern- und Arbeitsverhalten

intensive Mitarbeit
selbstandig

ist fiir einen neuen Unterrichtsstoff
zu begeistern

begreift neuen Lernstoff rasch

arbeitet schnell
regelmassige Arbeit
arbeitet im allgemeinen konzentriert

zeigt unter Leistungsdruck keine
Denkhemmungen

gutes Gedachtnis

erledigt seine Aufgaben im
allgemeinen sorgfaltig

erledigt seine Hausaufgaben
regelmassig

Aussert eigene Ideen und Einfalle
driickt sich miindlich gewandt aus

driickt sich in schriftlichen Arbeiten
klar aus

gutes Handgeschick
korperlich geschickt

Soziales Verhalten
kontaktfreudig gegeniiber
den Mitschiilern

aufgeschlossen gegeniiber
dem Lehrer

ruhig, besonnen
gute Zusammenarbeit in der Gruppe

tbt auf andere Schiiler einen guten
Einfluss aus

lasst sich durch Mitschuler schwer
beeinflussen

sucht von sich aus Kontakt in der
Klasse

ist in der Klasse integriert
hat viele Freunde in der Klasse

ungeniigende Leistung
ungeniigende Leistung
ungeniigende Leistung
ungenlgende Leistung
ungeniigende Leistung
ungeniigende Leistung
ungeniigende Leistung

im allgemeinen passiv

ist bei Misserfolgen leicht
entmutigt

unsicher

gesundes Verhaltnis zur Leistung
vertraumt

unbeherrscht, ungesteuert

tiberschatzt seine eigenen
Leistungsfahigkeiten

arbeitet nicht mit
unselbstandig
schwer zu interessieren

fasst neuen Lernstoff langsam
auf

arbeitet langsam
unregelmassige Mitarbeit
unkonzentriert, leicht ablenkbar

zeigt unter Leistungsdruck
Denkhemmungen

schlechtes Gedachtnis
arbeitet nachlassig

erledigt seine Aufgaben selten

aussert selten eigene ldeen
driickt sich unbeholfen aus
driickt sich unbeholfen aus

manuell ungeschickt

korperlich ungeschickt,
ungewandt

zuriickhaltend, isoliert sich

zuriickhaltend gegeniiber dem
Lehrer

setzt sich aggressiv mit der
Umwelt auseinander

storend bei der Arbeit mit
anderen

ubt auf andere Schiiler einen
schlechten Einfluss aus

leicht durch Mitschiler zu
beeinflussen

sucht nicht von sich aus Kontakt

Aussenseiter
hat wenig Freunde



Nachdem den Schiilern wiederum die
Vertraulichkeit ihrer Zeichnungen zuge-
sichert worden ist, werden sie aufgefor-
dert, eine Schulsituation zu zeichnen, in-
dem man ihnen sagt:

«lhr durft nun einmal zeichnen, was ihr
in der Schule gerne tut und mit wem aus
eurer Klasse ihr das gerne tun wiirdet.

lhr durft dazu alle Farben und Hilfsmittel
gebrauchen, die euch zur Verfiigung ste-
hen.»

Nach einer Zeitdauer von ca. 35 Minuten
(langer dauert die Ausfiihrung der Klas-
senzeichnung erfahrungsgemass selten)
werden die Kinder aufgefordert, ihre
Zeichnungen zu beschriften:

— Inderoberen rechten Ecke schreibt der
Schiiler seinen Namen mit seinen Ini-
tialen

— Jeder dargestelite Schuler wird iiber
seinem Kopf mit seinem Namen oder
mit seinen Initialen bezeichnet (Klas-
senverzeichnis der Initialen an der
Wandtafel)

— Die Reihenfolge der Zeichnungsmo-
tive wird vermerkt.

So ist es spater jederzeit moglich, die Ent-
stehung der Zeichnung zu rekonstruieren.

Um eine Klassenzeichnung interpretieren
zu kénnen, bedarf es vor allem kreativer
und auch intuitiver Offenheit des Be-
trachters.

Mit formalen Auswertungskriterien aber
kann der Beobachter einer Kinder- und
Klassenzeichnung seine oft hypotheti-
schen Aussagen absichern. Aus diesem
Grunde seien an dieser Stelle einige
Punkte zur Psychologie der Kinderzeich-
nung und zu deren Interpretation aufge-
fihrt.

Sinn und Bedeutung
der Kinderzeichnung

Das Kind findet in der Zeichnung eine
Maglichkeit auszusagen, was es bewegt.
Es kann mit dem Stift sein erlebtes Ver-
haltnis zur Wirklichkeit festhalten, ja, oft
ist die Zeichnung fiir das Kind das einzige
Mittel, um ein Erlebnis auszudriicken.

Die Zeichnung erl6st somit das Kind von
seinen drangenden Gefiihlen und kann
mithelfen, eine erregte, aufgewihlte Kin-
derwelt wieder in ein harmonisches Gan-
zes zu ordnen.

Besondere Auffalligkeiten

Schlagen

Streiten
Frechheit

Ligen

Stehlen

Trotz, Ungehorsam
Aggressivitat
Albernheit
Angstlichkeit
Schiichternheit
Haufiges Weinen
Tagtraumen
Einnassen
Einkoten

0O000O00OO0OO0OO0OOOOO

Familiensituation

Tod der Mutter

Tod des Vaters
Vater/Mutter behindert
Eltern leben getrennt
im Heim aufgewachsen

00000

Daumenlutschen
nervose Zuckungen
sexuelle Spielereien
Haarausreissen
Erbrechen
Kopfschmerzen
Bauchschmerzen
Krampfe
Konzentrationsschwache
Lese-Rechtschreibeschwache
Sprachstoérungen
Sehstorungen
Horschwache

andere Auffalligkeiten

000000000 0O0O0OO0O

Adoptivkind

uneheliches Kind

Stiefkind

haufiger Wohnungswechsel
ungiinstige Wohnverhaltnisse
langere Aufenthalte im Heim
und Spitalern

O 0O0O0O0O

Die Persénlichkeit des Kindes
in der Zeichnung

Kummer und Angst, Freude und Spass,
Trauer und Hoffnung, die mit verschie-
denen Personen und Lebensbereichen
verbunden sind, spiegeln sich in den
Zeichnungen des Kindes wider.

Weil das Kind oft nicht in der Lage ist,
seine Gefiihle zu verbalisieren, greift es
zur Aussage der Zeichnung oder des
Spiels und gibt uns so Hinweise auf die
Struktur seiner Personlichkeit und auf
seine Erlebnisse und Konflikte.

Haufig portratiert sich das Kind in seinen
Zeichnungen selber. Es kann sich dann
zweimal darstellen, beispielsweise ein-
mal auf der Ebene der Realitit als ver-
nachlassigtes und ein anderes Mal auf der
Ebene der Idealitdt als hoffendes und
wiinschendes Kind. So kann das, was das
Kind mit seinen Zeichnungen sagen will,
zweifache Bedeutung haben. Es kann
Ausdruck seiner Konflikte sein, es kann
aber auch ein Wunschbild sein oder bei-
des zusammen.

Im Zeichnungsprozess bedient sich das
Kind oft der Identifikation, das heisst, es
iiberschreitet die Grenzen seines Ichs und
wird fihig, sich im Geiste in andere hin-
einzuversetzen und weiss daher, wie der
andere sich fuhlt. Auch ist es fahig, die
Personlichkeit eines andern sich einzu-
verleiben, zu internalisieren. So kann es
sich gewisse Eigenschaften einer be-
stimmten Personlichkeit zu eigen ma-
chen. Diese internalisierten Teile einer
anderen Personlichkeit kdnnen die Zeich-

nungsmotive und -symbole einer Kinder-
zeichnung weitgehend bestimmen.

Die Zeichnung als Weg
zum Unbewussten des Kindes

Einige Autoren haben der Zeichnung als
Weg und Schlissel zum Unbewussten
immer wieder grosse Bedeutung zuge-
messen. So sieht S. Morgenstern in der
Gestaltung der Zeichnung die spezifi-
schen Mechanismen des Unbewussten
und hebt vor allem die Analogie zwischen
der Zeichnung, dem Spiel und den Trau-
men hervor. Einer der interessantesten
Gedanken von S. Morgenstern ist es, dass
sie die Zeichnung wegen ihrer Subli-
mierungsfunktion als einen in besonde-
rem Masse geeigneten Zugang zum Un-
bewussten erklart.

Als zweite Forscherin sei hier F. Dolto
erwahnt, die vor allem den Projektions-
wert der Zeichnung betonte und festhielt,
dass das Kind nicht nur bestimmte Ge-
danken und Gefiihle ausdriicke, sondern
ein Gesamtbild von sich selber in die
Zeichnung hineinprojiziere. Vor allem das
Korperbild stellt nach F. Dolto einen be-
vorzugten Ort der Projektion dar, da ném-
lich einzelne Korperteile, je nach Alter,
verschieden stark besetzt werden kdnnen.

Allerdings muss in diesem Zusammen-
hang betont werden, dass die unbewuss-
ten Phantasien nicht in der Kinderzeich-
nung da sind, sondern dass sie nur im
Geiste des Kindes in jenem Moment da
waren, als es gerade zeichnete. Die Zeich-
nung des Kindes verkorpert also quasi
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die graphischen Spuren der unbewussten
Phantasien. Sie missen durch Deutungs-
arbeit des Betrachters verstandlich ge-
macht werden.

Der Symbolgehalt
in der Kinderzeichnung

Das Kind ist oft nicht in der Lage zu
schildern, was es bewegt. Deshalb muss
es in seinen Zeichnungen zu Symbolen
greifen, die die Aufgabe libernehmen, das
unterschwellig Geahnte, das nicht klar
Fassbare dem Bewusstsein bemerkbar zu
machen. Die symbolischen Aussagen ste-
hen also fir unbewusste Vorgange und
bezeichnen Beziehungsverhaltnisse, de-
ren Gesetzmassigkeiten nicht durch-
schaubar sind. So braucht die symboli-
sierende Phantasie elementare Ausdriicke
wie Sonne, Wasser und Feuer, um darzu-
stellen, was das Kind emotional stark be-
wegt.

Die Symbolisierungen erlauben der
sprachlosen inneren Welt des Kindes,
sich vernehmbar zu machen und der Um-
welt zu verstehen zu geben, was sich ver-
borgen abspielt. Die Symbolbilder sind
also nicht lesbar wie etwa Buchstaben.
Sie sind vielmehr verhillend, aber fir den
sensibilisierten Betrachter zugleich offen-
barend.

So kann ein Kind zum Beispiel mit dem
Symbol der Sonne seine Beziehung zur
Warme, zur Geborgenheit und letztlich zu
seiner Mutter ausdriicken. Mit einer war-
men, strahlenden und «lachenden» Sonne
zeigt es seine emotionale Bindung an
seine pflegende und bergende Mutter,
mit einer verkimmerten, durch Wolken
verdeckten, «xweinenden» Sonne kann das
Kind die fehlende emotionale Bindung
an seine Mutter symbolhaltig zum Aus-
druck bringen.

Bevor man jedem Inhalt einer Kinder-
zeichnung seinen symbolischen Wert bei-
misst, sollte man das dargestelite Objekt
zuerst einmal in seiner wortlichen Bedeu-
tung nehmen und erkennen, dass das
Kind eben dieses Objekt fiir uns zeichnen
will, weil es daran Freude hat. Erst als
weiteren Schritt kdnnen wir nach dem
symbolischen Gehalt der Zeichnungsmo-
tive suchen.

Der Ausdruckswert der Kinderzeichnung

Der allgemeine Darstellungsstil, die Art
und Weise, wie das Kind die Papierober-
flaiche behandelt, die Wahl der Formen
und der Farben driicken bestimmte Ele-
mente seines emotionalen Zustandes aus.
In diesem Sinne nahert sich die Unter-
suchung der Kinderzeichnung der Gra-
phologie, als der Wissenschaft von der
Schrift und deren Aussagewert (Pulver:
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Schreiben heisst, sich unbewusst zeich-
nen). Aber nicht nur die Strichfiihrung
wird unter dem Aspekt der formalen Un-
tersuchung der Zeichnung beachtet, son-
dern auch die Art und Weise, wie der
graphische Raum ausgenttzt wird.

Koch (1976, nach Gruenewald) schlagt
folgende Raumsymbolik vor:

auch als Kontaktmittel. Die Druckstérke
zeigt nun auf, wie der Zeichner, in unse-
rem Fall das Kind Widerstdnden, bzw.
Kontakten begegnet. Die Druckstarke
zeigt, ob das Kind kréaftig, durchsetzungs-
fahig, beharrlich, eigensinnig oder zart,
zuriickhaltend, schwach und nachgiebig
auftreten kann. Im Druck manifestiert
sich auch die Triebstérke und die Energie.

Luft (_ieist Feuer
Leere Ubersinnliches Hohepunkt
Nichts Gottliches Ziel
Licht Bewusstes Ende
Sehnsucht Zone der Passivitat Zone der aktiven Tod
Wunsch i
Riick Auseinandersetzung

uckzug mit dem Leben
Mutter Vater
Vergangenheit Anfang, Regression Triebe, Instinkt, Erde £k

Introversion X
gLl Retardierung

Fixierung an frithere

Konflikte Extraversion

Materie
Anfang Sian Erde
Geburt Materie Damonie
Ursprung Kollektiv-Unbewusstes Holle

Allerdings muss betont werden, dass die
alleinige Interpretation der Stellung eines
Zeichnungsobjektes ausschliesslich nach
der Raumsymbolik mehr als fraglich ist.
Immer nur im Zusammenhang mit Einzel-
heiten und nach Bestdtigung der allge-
meinen Tendenzen durch Einzelmerkmale
kann der eine oder andere Sektor des
Raumschemas entsprechende Bedeutung
erlangen.

Die Untersuchung einer Zeichnung nach
formalen, d. h. graphischen Merkmalen
beginnt mit der Strichstruktur und geht
uber zur Flachen- und Formbehandlung.
Die nachfolgende Zusammenstellung der
verschiedenen graphischen Ausdrucks-
weisen und deren méglichen Bedeutun-
gen sollen eine erste, zweifellos unvoll-
standige Hilfe fir den Lehrer sein, die for-
malen Merkmale der Zeichnungen seiner
Schuler verstehen zu kénnen:

Die Strichstruktur

Der Strich ist das stoffliche Element der
Zeichnung. Er ist die Grundlage der
Zeichnung. Pophal (1966) vergleicht die
Zeichnung mit der Melodie, den Strich
aber mit dem Ton, aus dem sich die Melo-
die zusammensetzt.

Die Festlegung des Strichcharakters er-
gibt sich aus den vier Grundqualitaten:

druckstark — druckschwach
breit — schmal

Die Zeichnungsfliche begegnet dem
Zeichner als Widerstand, zugleich aber

Die Strichbreite kennzeichnet die Art des
Kontakterlebens und verrat entweder eine
«breite Hingabe» oder eine «distanzierte
Beriihrungsscheu». Der schmale Strich
weist eher auf Zuriickhaltung, auf Scheu
und Sicherheit, Bescheidenheit und Vor-
sicht hin. Der breite Strich hingegen
zeigt Kontaktfreudigkeit, sinnenhafte An-
sprechbarkeit, aber auch Sicherheit im
Sinne von Stabilitat.

Fester Strich (druckstark und breit)

Vitale Durchsetzungskraft Sinnen- und
Genussfreude, Verlasslichkeit, Robust-
heit bis Grobheit.

Toniger Strich (druckschwach und breit)
Massige bis schwache Vitalitat. Gemiit-
hafte Kontaktnahme.

Scharfer Strich (druckstark und schmal)

Kraftige Vitalitat, Zuriickhaltung, «Mager-
keit».
Zarter Strich (druckschwach und schmal)

Sensibilitat, Sensitivitat, Erregbarkeit.

Die Strichfihrung kann Gegensatze auf-
weisen:

elastisch — unelastisch
sicher — unsicher
abgesetzt — unabgesetzt

Elastisch ist der Strich, wenn er schwin-
gend, federnd verlduft, nicht einfach glatt-
fliessend, aber auch nicht abgesetzt. Der
elastische Strich deutet auf Spannkraft
und einen gesunden «Lebenspuls» hin.
Beim sicheren Strich wird der Bewe-
gungsablauf ungehemmt zu Ende ge-



fuhrt. Er deutet auf Selbstsicherheit und
Stabilitat hin, wahrend der unsichere
Strich gehemmt wirkt und Zeichen man-
gelnder Festigkeit, von Unsicherheit und
Labilitat ist. Beim abgesetzten Strich wird
die motorische Bewegung durch das kri-
tische Bewusstsein gebremst oder ge-
hemmt und deutet auf Vorsicht, Be-
herrschtheit und Mangel an Urspriing-
lichkeit.

Die Flachenbehandlung

Die Konturierung, als feste Umgrenzung
einer Form, weist auf eine vorwiegende
Beteiligung der Verstandeskrafte hin. Die
Schattierung hingegen deutet auf ein
Uberwiegen der Antriebskrafte. Bei der
Schraffierung, als eine Uberkreuzung ab-
gesetzter Strichfiihrung, halten sich die
Verstandes- und die Antriebskrafte die
Waage.

Die grosse Form deutet allgemein auf Be-
geisterungsfahigkeit, Grossziigigkeit und
grosses Selbstbewusstsein hin, kann aber
auch Zerstreutheit und mangelnden Wirk-
lichkeitssinn bedeuten. Die kleine Form
entsteht aus einer Bremsung oder Hem-
mung des Antriebes durch Ziigelung und
deutet demzufolge auf Vorsicht, Kom-
pensation, Griindlichkeit, aber auch auf
ein schwaches Selbstgefiihl und auf Min-
derwertigkeitsgefihl.

Der Ausdruckswert der Farben

Die Farben sind die nachsten und ad-
aquatesten Ausdrucksmittel der Gefiihls-
welt, der Affektivitit eines Menschen.
Allerdings bedeuten einzelne Farben nie
einen bestimmten Affekt, zeigen aber
doch eine, von anderen unterscheidbare,
affektive Richtung an.

Goethe hat mit seiner Unterscheidung der
Farben in eine «Plus- und Minusseite»
mitgeholfen, einen Weg zur genauen Be-
stimmung der psychologischen Farbwer-
tung zu finden.

Den Ausgangspunkt zu dieser Unter-
scheidung wahlte er wohl in einem ener-
getischen Grundmodell, indem er nam-
lich griin als den harmonischen und aus-
geglichenen Mittelpunkt im Farbsystem
wihlte, die Farben der Plusseite (rot-
gelb) als stimulierend bis erregend be-
zeichnete, die Minusseite (blau-violett)
jedoch als Reprasentanten einer beun-
ruhigenden, konzentrierten Energie ver-
standen haben mdochte.

Interpretation der Farbmerkmale

In der Folge sollen die wichtigsten Farb-
tone in ihrer moglichen Bedeutung dar-
gestellt werden.

Rot (dunkel)

Aussenzuwendung, Ansprechbarkeit auf
dussere Reize, in Kinderzeichnungen
auch feindselige Regungen und aggres-
sive Veranlagungen.

Rosa

Unruhige und labile Ansprechbarkeit, un-
mittelbare Reaktionsbereitschaft, Unruhe.
Orange

Individuelle, von innen hergestellte Er-
regbarkeit, glicklicher, entspannter Gei-
steszustand.

Blau (dunkel)

Zuwendung zum eigenen Ich. Steue-
rungs- und Kontrollfunktion.

Blau (hell)

Elastische Steuerung,
tion.

Ausgleichsfunk-

Griin (dunkel)

Integrationsmerkmal, stabilisierend, kon-
taktfordernd, Anpassung an Aussenwelt.

Gelb

Leistungs- und Zielgerichtetheit, affektive
Aussenzuwendung.

Violett

Innere Beunruhigung, Labilisierung, Kon-
fliktspannung.

Braun

Selbstbehauptung, Durchsetzung, vitale
Energie.

Grau

Erregungsdampfend, Passivitat, Zurlick-
haltung, Vermeidung eines affektiven Er-
regungszustandes.

Schwarz

Tendenz zu Affektblockierung und -hem-
mung, depressive Verstimmung, Furcht,
Angst.

Genauso wichtig wie die einzelne Bedeu-
tung der Farbtone ist aber die Beachtung
der Verteilung der verschiedenen Farb-
tone. So weist zum Beispiel das unter-
schiedslose Vermischen der Farben oft-
mals auf Unreife oder Impulsivitat hin.

Die Interpretation der Kinderzeichnung

Wie wir gesehen haben, braucht das Kind
die Zeichnung zum Ausdruck seiner Ge-
fiihle. Es stellt in seinen Zeichnungen dar,

was es erlebt und erfahren hat. Jede
Zeichnung offenbart deshalb, wie das
Kind die Umwelt in sich aufgenommen
hat. Sie driickt das erlebte Verhaltnis zu
dieser Umwelt aus, sie stellt dar, was die
einzelnen Gegenstdnde und Bereiche fir
das Kind bedeuten. Die Zeichnung sagt
nicht unbedingt, wie diese Realitdaten an
sich sind, sondern wie sie auf das Kind
wirken oder wie das Kind sich selber in
seiner sozialen Umwelt erlebt und inter-
pretiert. Wie findet nun aber ein Aussen-
stehender Zugang zu dieser unbewussten
Selbstdarstellung des Kindes? Wie kann
er die Zeichnung interpretieren?

Interpretation bedeutet zuerst einmal, ei-
nen unklaren oder verborgenen Sinn zu
erklaren und ihn in eine allgemein ver-
standliche Sprache zu Gbersetzen. Dieser
Deutungsvorgang setzt nicht nur kreative
Krafte im Betrachter selber voraus, son-
dern erfordert von ihm auch die Bereit-
schaft, sich «ins Reich des Unbewussten»
hineinzubegeben, auf eigene, symbolhal-
tige Vorstellungen horen zu lernen und
vor allem die Zeichnung so zu nehmen,
was sie eigentlich urspriinglich war: ein
Bild und eine Geschichte namlich, die uns
das Kind erzahlen will!

D. Wildlécher gibt uns in seinem Buch
«Was eine Kinderzeichnung verrat» eine
Anleitung zur «Lektiire» der Zeichnung,
wenn er den Interpretationsvorgang einer
Kinderzeichnung in folgende Schritte auf-
teilt:

— ldentifikation der dargestellten Objekte
und Szenen

— Untersuchung der formalen Besonder-
heiten: Grosse und Gestalt der Perso-
nen oder Objekte, Farbwahl, Raumge-
staltung

— Graphologische Untersuchung wie

Strich, Grosse

— Symboldeutungen

Der gleiche Autor schreibt abschliessend
zu seiner Anleitung zur Zeichnungsinter-
pretation:

«Diese verschiedenen Schritte. . . tragen
also dazu bei, uns iber das Kind eine
Kenntnis zu verschaffen, die uber die
Kenntnis seiner praktischen Fahigkeiten,
die Realitat durch das Bild darzustellen,
hinausgeht. Sie erstreckt sich auf seine
affektiven Beziehungen zu seiner Um-
welt, seine Bewegung der Annaherung
oder des Zurtickweichens, der Begierde
oder der Furcht, die seine Beziehungen
zu den Wesen und den Dingen kenn-
zeichnet.»
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Interpretation einiger
Klassenzeichnungen,

Falldarstellungen
]

Vorgangig zu den ausfiihrlicher interpre-
tierten Fallbeispielen wollen wir uns ei-
nem Beispiel aus der Sammlung der
Klassenzeichnungen zuwenden, das die
Anziehungs- und die Abstossungsfrage
in der Zeichnung auf eindriickliche Art
beantwortet:

HH: Hans
BS: Sami

MR: Ruedi

Ursi stellt eine Spielsituation mit einer
Madchenpartei auf der einen, mit einer
Knabengruppe auf der anderen Seite dar.
Der Lehrer amtet als Schiedsrichter des
Spiels.

Der abgelehnte Schiiler, Erich, ist direkter
Gegenspieler von Ursi, das sich am wohl-
sten neben seiner Bezugsperson Marlis
fahlt und dort am meisten Sicherheit er-

4 & 4.
5 o
BS
4
© -
7 A /)
- L
i : ',:f
: LA ¢
2
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Zeichenerkldrung: Die Zeichen uber den
einzelnen Schiilern entsprechen den Si-
gnaturen aus der reziproken Soziomatrix
und wurden von mir nachtraglich hinzu-
gefugt.

Lu:usi (O

Als Zeichnerin wahlt sich Ursi im Sozio-
gramm selber zur Gruppenfihrerin

LM: Marlis (i)

Wird von Ursi im Soziogramm unterstri-
chen gewahlt (wichtigste Bezugsperson
in der Klasse)

TC:Tina (1)

Wird von Ursi im Soziogramm gewahlit

@

Wird von Ursi im Soziogramm abgelehnt

LE: Erich
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fahrt. In derselben Spielgruppe befindet
sich auch Tina, die in den soziometrischen
Angaben ebenfalls von Ursi gewahlt wird.

Ursi hat mit seinen Farbstiften also genau
jene Anziehungs- und Ablehnungswiin-
sche wiedergegeben, wie es sie auch
Wochen zuvor schon in den soziometri-
schen Fragen gedussert hat.

Methodisches Vorgehen
bei den Falldarstellungen

In der Interpretation einiger Klassenzeich-
nungen sollen nun die Ergebnisse aus den
vier vorgangig erlauterten Erhebungs-
methoden, ndmlich den soziometrischen
Erhebungen, dem Fragebogen zum Schii-
ler-Selbstkonzept, dem Lehrerbeobach-
tungsbogen und den Klassenzeichnun-
gen selbst zusammengefasst werden. Da-
bei wird in erster Linie vom Erscheinungs-
bild in der Zeichnung ausgegangen.

Die Interpretationen des manifesten Er-
scheinungsbildes beruhen einerseits auf
psychoanalytischen Aspekten, wie sie
zum Beispiel von Nelly Stahel in ihrem
Werk «Das Erkennen seelischer Stérun-
gen aus der Zeichnung» (1963) ausge-
arbeitet wurden.

Andererseits wird in den anderen Erhe-
bungsergebnissen nach einer Bestétigung
und Untermauerung der doch oftrecht hy-
pothetischen Aussagen gesucht. Grund-
satzlich, wenn auch nicht immer kon-
sequent durchgefiihrt, sollte keine mog-
liche Aussage eines Zeichnungsmotivs
gemacht werden, die nicht durch irgend-
eine Aussage aus den anderen Erhebun-
gen bestatigt wird.

Ausgehend vonden Schiilerdarstellungen
in den Zeichnungen, von deren Stellung
und Interaktion untereinander, wird zu-
erst die «soziometrische Qualitédty der dar-
gestellten Figuren betrachtet, das heisst
die Frage zu beantworten versucht, war-
um der betreffende Zeichner gerade diese
und keine anderen Klassenkameraden in
seiner Zeichnung erscheinen ldsst. Die
anderen auffalligen Zeichnungsmotive
werden erst in zweiter Linie in die Inter-
pretation miteinbezogen.

Als Darstellungsschema wurde eine Un-
terteilung in drei Kolonnen gewabhlt, bei
der die auf gleicher, waagrechter Hohe
angefiihrten Merkmale zusammengeho-
ren und sich entsprechen sollten:

Name des Schiilers

Beschreibung der Zeichnung

Klassenzeichnung

Originalgrosse 21 x14% cm

Namen der Schiiler in der Zeichnung
Legende

Fir die Falldarstellungen sind vor allem
Zeichnungen jener Schiiler ausgewahlt
worden, die in den soziometrischen An-
gaben und im Schiilerselbstkonzept die
héchsten, bzw. die tiefsten Werte erreicht
haben, also beliebte Schiler, abgelehnte
und unbeachtete Schiler, Schiler mit
hohem und tiefem Selbstwertgefiihl, je
nach Wahl des Themas fiirihre Zeichnung.



Falldarstellungen

Schiiler mit Extremwerten
im Selbstkonzept

Hohes Selbstwertgefihl (Swg a)

Barbara

Die Haltung Barbaras wirkt sehr selbst-
sicher, selbstbestimmend und dominie-
rend.

Mit ihrer befehlenden Gestik scheint Bar-
bara selbst den Betrachter beeindrucken
zu wollen, geschweige denn die herbei-
eilende, scheinbar treu ergebene Karin.

Die Zeichnung wirkt leer und unausge-
fullt. Wichtigstes Anliegen ist die Heraus-
hebung und die Darstellung der eigenen

Gp)

—

Barbara scheint ihrer Sache sehr sicher zu sein. Seine Sitzhaltung ver-
rat jedenfalls expansives Verhalten und das Bedurfnis nach Eigenbe-

Person.
GB: Barbara: hellbrauner Pulli, rote Hosen
SK: Karin: blaue Jacke, violette Hosen
c Selbstwertgefiihl Al Barbara «thront» auf seinem
Einschatzung eigener A Stuhl und schreit nach der her-
Fahigkeiten beieilenden Karin.

d selbstbewusst, sicher

d setzt sich aggressiv mit
der Umwelt auseinander

b Sicherheit des sozialen &
Urteils

d (bt auf Mitschiler einen
guten Einfluss aus

Der Strich ist sicher und fest.

Die Person von Barbara ist kon-
turiert mit einem «Trauerrand»
gezeichnet.

b Eingehen auf fremde b4
Wahlvorstellung

Barbara ruft der herbeieilenden
Karin.

‘I Barbara OZDO Karin

b Soziales v
Anspruchsniveau

¢ Kontaktbereitschaft A
«lch habe viele Freunde»

d kontaktfreudig

d versucht zu dominieren Die Farben sind druckschwach

aufgetragen, zum Teil mit einer
druckstarken Konturierung ab-
gegrenzt.

stimmung. Die orale Partie ist auffallend besetzt und gibt so einen Hin-
weis auf das bevorzugte Instrument zur Befriedig_ung seiner Macht-
und Beherrschungsphantasien, der sprachlichen Ausserung namlich.

Die gute Einsicht in die soziale Struktur der Klasse und das eigene hohe
soziale Prestige erlauben diese dominierende und beherrschende Hal-
tung.

Von der Strichfithrung her kann auf Sicherheit und innere Festigkeit
geschlossen werden.

Die dussere Erscheinung scheint Barbara sehr wichtig zu sein. Die
ganze sorgfiltige Ausgestaltung und die Tatsache, dass es sich an
erster Stelle zeichnet, deutet auf einen narzisstischen Charakterzug.

Die so geschlossenen Formen weisen im gefiihlsmassigen Bereich auf
Sammlung und Sachlichkeit, aber auch auf mangelnde Gefiihlsauf-
geschlossenheit hin.

Indem sich Barbara mit einer Umgrenzung nach Aussen umgibt, schiitzt
es sich gleichzeitig auch vor dusseren Angriffen auf seine Person, und
macht sich so unverletzbar. Gleichzeitig wird aber so die Vorherseh-
barkeit der Handlungen Barbaras fiir seine Klassenkameraden geringer.

Barbara sucht von sich aus Kontakt. Dass es gerade die, in der Klasse
wenig beachtete Karin zu seiner Bezugsperson wiéhlt, zeigt auch im
sozialen Bereich das Bediirfnis nach Uberlegenheit und Kontrolle. So
ist denn auch Karin weniger differenziert ausgearbeitet als die eigene
Person, und nur teilweise mit einem Konturstrich versehen. Karinscheint
also fiir Barbara die Funktion einer treu ergebenen «Gefologsmannin»
zu verkdrpern, was die Ergebnisse des Soziogramms auch bestatigt.
(Reziproke Soziomatrix: ')

Die vitale Durchsetzungskraft ist angepasst und nicht sehr gross. Die
feste Umgrenzung der Formen deuten auf eine vorwiegende Beteili-
gung der Verstandeskréfte.
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Niedriges Selbstwertgefihl (Swg ¥)

Hans

Auf der Zeichnung vergniigen sich
vier Knaben mit Wasserspringen im
Schwimmbad.

Der mutige René taucht eben kopfiuber
vom hohen Sprungturm ins Wasser, der
schwimmkundige Marcel hat den Sprung
schon hinter sich, und schwimmt nun der
Leiter zu. Nur Hans selber steht un-
schlussig und zogernd auf dem Sprung-
turm, und schickt sich an zu springen,
derweil er von hinten von Andi bedrangt
wird.

Aus der oberen rechten Ecke scheint eine
Sonne mit verkimmerten Strahlen auf die
vier Knaben herab.

¢ Selbstwertgefiihl v
d Schlechter Turner
Uberschatzt seine eigenen
Fahigkeiten
lasst sich von andern
leicht beeinflussen

Hans zeichnet sich auf dem
Sprungturm stehend. Seine Hal-
tung ist zogernd, er lehnt sich
leicht zuriick und hebt den einen
Arm in die Hohe.

¢ Kb: «Ich freue mich, wenn
ich mit andern spielen darf»

b Soziales bt
Anspruchsniveau

b Verwirklichung W Andi steht hinter Hans und
der Wahlvorstellung scheint ihn zu bedrangen.

d selbstsicher
sucht zu beherrschen

Die vier Turmspringer sind mit
. Randkonturen gezeichnet, mit

blasser, druckschwacher und

ungenauer Ausfarbung.

Hans streckt die Arme nach der

Sonne in der rechten oberen
Ecke aus.

b «lch werde von andern
ausgelacht»

d unselbstandig Die Sonne hat kurze, verkiim-

merte Strahlen.
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MH: Hans KR: René

RM: Marcel CA: Andi

Es scheint, als habe Hans vor dem bevorstehenden Sprung vom hohen
Turm Angst — als habe er sich nur seiner Kameraden wegen auf dieses
Abenteuer eingelassen.

Er mochte sich ebenso mutig und geschickt geben wie die beiden
andern, René und Marcel, die eine vorzigliche Stellung in der Klasse
einnehmen und als «Alleskonner» gelten.

Hans zeigt so sein Bediirfnis nach Beachtung durch die Klassenstars,
indem er sich im Spiel mit ihnen verblindet.

Andi wahit Hans im Soziogramm zu seiner starksten Bezugsperson.
Hans erwidert aber die Wahl nicht.

Aus dieser Sicht gibt die' Anwesenheit des treu ergebenen Andi auf
dem Sprungturm Hans eine gewisse Sicherheit.

Gleichzeitig kann aber Hans mit dieser Darstellung auch die, als Auf-
sassigkeit empfundene Nahe Andi's, ausdriicken.

Die Sicherheit nach aussen, wie sie in der Schulrealitat erlebt wird, ver-
deckt die effektive Unsicherheit und Durchsetzungsschwierigkeit in
seinem Selbstwertgefihl.

Nach ITEN (1974) driickt diese Position der Sonne eine Angst vor der
Verlassenheit aus, aber auch einen unbestimmten Wunsch nach Er-
fullung eines Vorhabens. Beide Erklarungen treffen auf die momentane
Situation von Hans zu. Es ist also, als erflehe er von der Sonne Beistand
fur seine missliche Lage.

Wiederum nach ITEN bedeutet diese Art, Sonnenstrahlen zu zeichnen,
eine Handlungsfahigkeit. Sie sind ein Abbild des Unvermogens, in die
jeweilige Situation einzugreifen. Auch diese Erklarung trifft, immer in
der Annahme, Hans fiirchte sich vor dem bevorstehenden Sprung,
genau auf die Situation von Hans zu.



Beliebte Schiiler,
soziale Stars

Die Zeichnungen der beliebten Schiiler
bestechen durch ihre farbenfrohe, ak-
tionsbestimmte und raumfillende Dar-
stellung. Das Vertrauen in die eigenen
Fahigkeiten und in die gesicherte soziale
Stellung in der Klasse glaubt man aus
ihren Zeichnungen formlich herauszuspii-
ren.

Alle beliebten Schiiler stellen sich in ihren
Klassenzeichnungen selber dar, zum Teil
sogar an erster Stelle, farblich sehr betont
und druckstark gezeichnet. Sie stehen
dabei mit anderen Klassenkameraden in
Interaktion, kein einziger Klassenstar

steht allein und verlassen in seiner Zeich-
nung. Sowohl in einer Zweierbeziehung
wie auch in einer grosseren Gruppe sieht
sich der beliebte Schiiler und zeigt so
seine Kooperationsbereitschaft.

Die dargestellten Schiiler werden mehr-
heitlich gross gezeichnet. Auch dieser
Umstand, sowie das Bedurfnis nach
Ubersichtlichkeit, nach Grésse und damit
nach Expansion, zeigt die Sicherheit des
beliebten Schiilers in seiner Position. Die
Frage, ob diese Sicherheit Folge oder Ur-
sache des «Klassenstartumsy ist, muss an
dieser Stelle offengelassen werden.

Sonja

In der asthetisch ansprechenden Szene
steht das Reiterpaar im Mittelpunkt.

Auf die Ausgestaltung des Pferdes wurde
besonderes Gewicht gelegt.

Die Reiterin ist vergniigt und zeigt keine
Angst vor dem bevorstehenden Sprung
uber das Hindernis.

Die Zeichnung ist reich an Objekten, die,
von der Raumverteilung her gesehen,
harmonisch verteilt sind.

a (

b Verwirklichung der A
Wahlvorstellung

¢ Selbstwertgefiihl A

d setzt sich aggressiv mit der
Umwelt auseinander
lasst sich nicht durch
Mitschiiler beeinflussen
selbstandig, selbstbewusst
tiberschatzt oft seine
Leistungsfahigkeit

Die eigene Person, als stolz
aufgerichtete Reiterin, wird
am detailreichsten und am
sorgfaltigsten dargestellt. Sie
ist mittelpunktzentriert und an
erster Stelle gezeichnet.

SS: Sonja: roter Pulli, griine Hosen, druckstark gezeichnet
SD: Dorli
GR: Rahel

Boden tiefgrin und druckstark gezeichnet.

Das Selbsterleben ist wichtig.

Die narzistische Besetzung ist noch sehr gross, d. h., noch nicht
zugunsten einer starkeren Objektivbesetzung modifiziert.

Das Selbstwertgefiihl ist gross. Es «reitet» formlich, als dynamisches
Reiterpaar, Gber andere hinweg.

Die Haltung der Reiterin ist bestimmend und dominierend. Einer Unter-
ordnung werden Widerstdnde entgegengesetzt.
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oy

Sicherheit des sozialen
Urteils
Soziales Anspruchsniveau 4

c EeF A

(

Selbsteinschatzung >
des Ausseren

aktiv

selbstbewusst

aktiv, arbeitet schnell
korperlich gewandt

mittelmassige Schul-
leistungen
gutes Gedachtnis

gute Auffassungsgabe
gute Konzentration

Beliebtheit und Einfluss &

Wenig beeinflussbar
selbstandig

Betragen gegeniiber v
anderen

Einstellung zu eigenen A
Fahigkeiten

Die Reiterin sitzt sattelfest auf
dem Pferd und kann das Tier

in Ziigel halten. Sie zeigt keine
Angst vor dem bevorstehenden

Sprung iiber das Hindernis.

Die Farben der Selbstdar-
stellung sind leuchtend und
druckfest.

Die flatternde Mahne des
Pferdes zeugt von hoher Reit-
geschwindigkeit. ‘

Das Hindernis und die Um-

zaunung sind perspektiv falsch

gezeichnet.

Die Formen der eigenen Person

sind exakt ausgearbeitet. Das

Pferd ist konturiert gezeichnet.

Die Bische in den unteren
Ecken fiillen das Bild harmo-
nisch aus.

Die beiden oberen Figuren
wirken wie Statisten. Sie sind
unscheinbar, klein und mit
vernachlassigten Gesichts-
und Korperziigen gezeichnet.
Stereotype Darstellung der
beiden Figuren.

Der Boden ist tragfahig, satt
griin dargestelit.

Sonja weiss um ihre gesicherte, flihrende soziale Stellung in der
Klasse. Sie tUberschaut und beherrscht das Gruppengeschehen. «Die
Freude an der absoluten Herrschaft (iber das Pferd entspricht phalli-
schem Ehrgeiz.» (A. FREUD 1971 S. 28)

Die vitale Sicherheit ldsst die eigene Person in den Mittelpunkt riicken
(Selbstbesetzung).

Die Dynamik der Reitbewegung scheint Sonja zu begeistern. Dies setzt
wiederum ein hohes Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten voraus.

Das Stadium des optischen Realismus scheint noch nicht ganz er-
reicht zu sein (vgl. «Die Mittelstufenschiiler als geeignetste Ziel-
gruppe»). Reste des beschreibenden Realismus sind noch ersichtlich,
was, von der Zeichnungsentwicklung her gesehen, auf eine leichte
Retardierung schliessen lasst.

Die Verstandesvorherrschaft und die Klarheit in der Anordnung der
Dinge werden gewiinscht. Die Ubersichtlichkeit muss gewahrleistet
sein.

Sonja wahlt die beiden Bezugspersonen seiner Klasse zu Beobachtern.
Es hat also auch eine emotionale Beziehung zu ihnen. Die eigene Dar-
stellung ist aber so wichtig, dass die andern verschwindend klein er-
scheinen. Immerhin erhalten die beiden eine Peitsche, konnen aber, der
geringen Reichweite wegen, die Stellung Sonja’s nicht beeinflussen,
die eigene Stellung ist so gesichert. Die vom Lehrer attestierte gute
Zusammenarbeit in der Gruppe ist abhangig von der eigenen Stellung
und vom eigenen Einfluss in der Gruppe. In untergeordneter Funktion
wird die Integration und die Kooperation weniger gross sein als bei
dominierender Funktion.

Das Vertrauen in die Umgebung und in die eigenen Fahigkeiten ist
gross und geben ein Gefiihl der Sicherheit.

Anita

Das Bild wirkt sehr farbig und belebt. Im
Mittelpunkt stehen die drei Madchen, die
von den zuschauenden Mitschiilern im
Hintergrund umijubelt und gefeiert wer-
den. Die Drei geniessen diese Zuwen-
dung sichtlich, ihre Gesichter jedenfalls
driicken deutlich Freude aus.
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RA: Anita: schwarzer Pulli, rote Hose, sehr druckstark gezeichnet
BS: Sonja: roter Pulli
CT: Tina: blauer Pulli, rote Hose

Die drei Madchen im Vordergrund sind viel druckstarker und mit leuchtenderen Farben dar-

gestellt.



a ||l —» O Sonja Die Dreiergruppe im Vorder-
Anita grund hebt sich durch die
Ly OTina Grosse und durch die differen-
ziertere Ausarbeitung sowie
¢ Kortaktboreitschatt A durch die druckstérkere

Farbung von der anonymen
d kontaktfreudig gegeniiber Gruppe im Hintergrund ab.
den Mitschlern
gute Zusammenarbeit

in der Gruppe

a ( Die eigene Person wird am

: : : betontesten gezeichnet. Anita

b S'Ch?'he't des sozialen 4 prasentiert sich als einziges der

Urteils drei Madchen in seiner vollen
Verwirklichung der A

Grosse.
Wahlvorstellung

c Selbstwertgefiihl ba
d leistungsehrgeizig

b Sicherheit des sozialen A
Urteils
Eingehen auf fremde A
Wabhlvorstellung

d hat viele Freunde

d hat Tendenz zu dominieren Tina und Sonja haben keine
Hande, Anita selber aber hat
seine rechte Hand gezeichnet,
halt sie aber unter dem Tennis-

schlager versteckt.

c Selbsteinschatzung v
des Ausseren

Auf die Gestaltung des eigenen
Ausseren wurde besonderes
Gewicht gelegt.

Es scheint Anita wichtig zu sein, mit den beiden Kameradinnen zu-
sammen in einer Gruppe zu sein. Das Beziehungsgeflecht zwischen
den drei Médchen scheint also sehr stark zu sein.

Anita geniesst es sichtlich, im Mittelpunkt zu stehen. Die Selbstbe-
setzung ist sehr ausgeprégt. Anita weiss um seine gute soziale Stellung
in der Klasse, fihlt sich als Anfiihrerin und ist sich seiner Anhanger
sicher.

Vielieicht hofft es, durch die Einschrankung der Bewegungsfreiheit
infolge «Abschneidens» der Beine der beiden andern, ebenso beliebten
Schilerinnen, an Ansehen zu gewinnen, zeigt also mit seiner Ganzdar-
stellung ein rivalisierendes Verhalten an.

Durch diese Présentation gibt sich Anita aber auch Angriffen preis und
ist verwundbarer. Mit seiner guten Ubersicht iiber das soziale Gefiige
der Gruppe aber, braucht sich Anita vor Angriffen auf seine Stellung
nicht zu firchten.

So wie Anita die beiden Madchen durch «Beinamputationen» bewe-
gungsunfahig macht, schrénkt es sie nun auch durch die fehlenden
Hande in ihrer Aktionsfreiheit ein und gewinnt dadurch, da es ja Hande
hat, vermehrt an Bedeutung. Es kann so seine Rivalinnen im Kampf um
die Gunst der Zuschauer weiter hinter sich lassen.

Da Anita mit ihrem wirklichen Aussehen nicht zufrieden ist, kann es
sich in der Wunschvorstellung der Zeichnung zur schonsten und be-
gehrtesten Akteurin machen, und kann so seine Phantasien manifest
werden lassen.

Abgelehnte Schuler, Aussenseiter

Die Zeichnungen der abgelehnten Schiiler sind weniger froh-
lich und bewegungsbetont.

Einige Zeichnungen zeigen aufféllige Darstellungen, wie z. B.
zuckende Blitze, Bindfadenregen und verschmierte und ent-
stellte Gesichter, die als Symptome psychischer Auffalligkeit
geradezu augenfallig wirken.

Beim Betrachten der Zeichnung der massiv abgelehnten Schii-
ler kommt man den Eindruck nicht los, als wiirde der betreffende
Schiiler durch die Aufforderung, die soziale Klassenstruktur
zeichnerisch darzustellen und sich selber darin einzuordnen,
derart in seinem psychischen Erleben durcheinander gebracht,

dass er nur noch zu sehr ungewohnlichen und symbolhaften
Zeichnungsmotiven greifen kann.

Stellt sich der beliebte Schiiler mehrheitlich in Interaktions-
beziehungen dar, so verzichtet der abgelehnte Schiiler zum Teil
sogar auf eine Selbstdarstellung. Tritt er in seiner Zeichnung auf,
so steht er in einer Paarbeziehung, die er tberblicken kann und
die ihm mehr Intimitat gewahrleistet.

Die Profilansicht einzelner Schiiler ist eine weitere Auffalligkeit
in den Zeichnungen der abgelehnten Schiiler, die wir bei den
anderen sozialen Extrempositionen seltener vorfinden. Die di-
rekte Zuwendung, zum Teil sehr ausdrucksstark und -haltig,
kann die Suche nach Anerkennung und Anschluss sehr ein-
dricklich wiedergeben.
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Heinz

Die Zeichnung stellt nicht eben ein lust-
volles entspannendes Fussballspiel dar.
Vielmehr «verwistet» der orkanartig nie-
derprasselnde Gewitterregen das Spiel-

feld in einen «Kampfplatz».

Die eine Spielfigurist schutzlos der Unbill
des Wetters preisgegeben, wahrenddem
der andere Spieler durch eine kleine Uber-
dachung des Tores minimalen Schutz

findet.

Der «verregnete» Spieler hat ein kaum
menschenahnliches Gesicht. Es wirkt eher

fratzenhaft, leer und «tot».

c Selbstwertgefiihl

(1 Heinz()—»()Marcel

a

¢ Kontaktbedirfnis -

d kontaktfreudig

d starke Entmutigung

c Betragen gegeniiber v
anderen

d storend bei der Arbeit mit
anderen
streiten, schlagen

b Soziales Anspruchsniveau 4

b Eingehen A
auf Wahlvorstellung

d kontaktfreudig
d Aussenseiter

c «Die andern lachen mich
immer aus»
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KR: René: blaues, druckstark gezeichnetes Leibchen, orange Turnhosen
RM: Marcel: roter Pulli, blaue Hosen. Die Regenstriche liberdecken zum Teil Marcels Pulli

Tiefblauer Himmel, Regenbogen in den Spektrumfarben, gelbe Blitze.

Heinz stellt sich in der Zeich-
nung nicht dar.

Dafiir zeichnet er zwei unter-
schiedliche Figuren. Die eine
Figur, Marcel, als primadre Be-
zugsperson ist fratzenhaft, mit
einem Totenschadel als Kopf
gezeichnet. Eine Hand fehlt. Die
Konturen sind unterbrochen ge-
zogen und die Farben mit Rand-
tiberschreitungen  dargestellt.
Ein Bein ist dinner und kirzer
als das andere. Er steht im Platz-
regen, ohne Schutz und Kopf-
bedeckung.

Die andere Figur, René, ist sorg-
faltiger gezeichnet. Es kommen
keine Randiiberschreitungen in
der Ausfarbung mehr vor. Das
Gesicht ist im Profil gezeichnet.
René ist durch das liberdachte
Fussballtor vor dem Regen ge-
schiitzt.

Die Hand René’s ist iberdimen-
sioniert, mit machtigen Daumen
gezeichnet.

Die Unbill des Wetters be-
herrscht die Szenerie. Ein Ge-
witter zieht voriiber, es regnet
in Bindfaden, Blitze zucken vom
Himmel.

Das Unvermdgen und die Angst, sich selber darzustellen, gibt Hin-
weise auf Selbstverleugnung und auf ein gestortes Verhaltnis zur eige-
nen Person.

Falls Heinz seine Gefiihle mit dieser Figur darstellen will, zeugt dies
nicht eben von einem normalen Selbsterleben. Vielmehr empfindet er
sich als verkriippeltes Individuum, ohne symmetrisches Korpergefiihl.
Die verkimmerte linke Korperhalfte, als herznahe Seite, mit der fehlen-
den Hand und dem kiirzeren und diinneren Bein, stiitzt die Hypothese
des mangelnden und gestorten Identitatserlebens.

Die Augen sind leer, nicht sehend und zeigen so die Hilflosigkeit der
Umwelt gegeniiber.

Die passiv-starre Stellung, die Schutzlosigkeit vor dem herabprasseln-
den Regen zeugen von starker Entmutigung und von Ausgeliefertsein
den dusseren Einflissen gegeniber.

Nur von dieser Menschendarstellung her gesehen und chne weitere
diagnostische Erhebungen zu kennen, liegt die Vermutung einer Sto-
rung in der Personlichkeit dieses Schiilers nahe.

René, als uneingeschrankter Klassenstar wird idealisiert. Heinz kann
seinen Wunsch, mit ihm Kontakt aufzunehmen und von ihm beachtet
zu werden, nur in der Zeichnung, nicht aber im Soziogramm zeigen,
was einmal mehr auf die emotionale Bedeutung der Zeichnungswahlen
hinweist. Dass Heinz die Beziehung zu René wichtig ware, zeigt sein
Bemiihen, ihn vor jeder Unbill zu schiitzen, und ihm als «kDomestike»,
als Untergebener, den Platz am trockenen zu iiberlassen.

Mit der hingestreckten Hand, als unmittelbarste Kontaktaufforderung,
kann Heinz den Wunsch nach Entgegenkommen und nach Eingehen
auf seinen Kontaktwunsch darstellen.

Das affektive und emotionale Erleben von Heinz scheint durch die Auf-
forderung, seine Beziehungen in der Klasse darzustellen, arg aufge-
wiihlt worden zu sein. Er kann seine Hilflosigkeit und sein Ausgeliefert-
sein seinen aufsteigenden Phantasien gegeniiber nur noch in sehr
turbulenter Art darstellen. Der, bei den beiden Figuren starker nieder-



d unbeherrscht, ungesteuert
leicht ablenkbar
nachlassige Arbeit

b Mass fir v
Durchschaubarkeit

Rechts oben scheint eine ver-
kiimmerte Sonne.

Links oben hat sich ein Regen-
bogen gebildet.

prasseinde Regen und die gefahrlich nahe zuckenden Blitze zeigen,
wie stark belastend und konfliktausldsend die Einsicht in die Aussen-
seiterstellung und damit in das Abgelehntwerden fiir Heinz sein muss.

Die z. T. unkoordinierten und unkontrollierten «Regenstriche» zeigen
die affektive Erregbarkeit und die Unruhe deutlich.

Nach ITEN (1974) zeichnen vor allem jene Kinder Sonnen in dieser
Position, die unter starker seelischer Vernachlassigung leiden, was im
Falle des Aussenseiters tatsachlich der Fall ist.

Mit dem Regenbogen, als Symbol der Veranderung, der Versohnung
und als dem Beschwichter zweier entgegengesetzter Naturgewalten,
kann Heinz seine affektive Erregtheit abklingen lassen.

Er zeichnet denn auch den Regenbogen am Schluss der Zeichnung,
kurz bevor er sie abgibt.

Die Storungen in der Personlichkeit von Heinz treten in seiner Zeichnung augenfillig zu Tage.

Da der Lehrer normalerweise fiir die Behandlung der beschriebenen Symptome nicht ausgebildet ist, kdnnte
eine Uberweisung an eine psychologische Abkldrung und anschliessende Behandlung Heinz aus seiner
Kontaktnot herausfiihren. Der Lehrer selber konnte die Behandlung dadurch unterstiitzen und begleiten,
indem er die Kontaktschwierigkeiten und die daraus resultierenden Verhaltensauffalligkeiten von Heinz
einfiihlsam zu verstehen versucht und Heinz Maoglichkeiten anbietet, im Unterricht mit anderen Schiilern
vermehrt zusammenarbeiten zu dirfen (z. B. eine Kommission mit einem andern Schiiler machen, Gruppen-
fiihrer im Turnunterricht, Ausiibung eines verantwortungsvollen Amtchens).

Unbeachtete Schuler

Auch die Zeichnungen der unbeachteten Schiiler sind dhnlich
aussagekraftig wie diejenigen der abgelehnten Schiiler. In
einigen Fallen hat der betreffende unbeachtete Schiiler seine
Isolation sehr treffend darstellen kdnnen, so dass man auch hier

den Eindruck erhalt, als ob die «Sprache des Unbewussten»
mit Zeichnungsmotiven und -symbolen das auszusagen vermag,
was andere, mehr rationale Ausdrucksmittel, wie z. B. die
Sprache, nicht auszudriicken wagen und kénnen.

Ernst

In dieser Zeichnung fallen die beiden, in
ihrer Darstellung extrem voneinander ab-
weichenden Figuren auf:

Der «baumlange» Heubi iiberwacht mit
seinen Sperberaugen die ganze Umge-
bung. An einen Baum gelehnt, ldsst er
seinen Blick in die Ferne schweifen. An-
ders der unscheinbare Ernst: Er rennt als
winziges, kaum wahrnehmbares Figiir-
chen einen Hang hinunter, der untern
linken Ecke zu. Ein Segelflugzeug «be-
gleitet» ihn, und die Sonne strahlt tiber
seinem Kopf.

RE: Ernst: hellblauer Anzug, drucklos gezeichnet
HH: Heubi: brauner Pulli, braune Jacke, drucklos

Druckbetonter brauner Baumstamm und griiner Boden.
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¢ Selbstwertgefiihl 5.4
Einstellung zu eigenen v
Fahigkeiten
Betragen gegeniiber v
anderen

d Isoliert sich
sucht nicht von sich aus
Kontakt
arbeitet wenig mit
aussert wenig eigene
Ideen
schiichtern

b Soziales Anspruchsniveau ¥

d schlechter Schiiler
Lese-Rechtschreibe-
schwache

c Selbstwertgefiihl v
d unsicher

d unbeachteter Schiiler

d zuriickhaltend
vertraumt

b Soziales N
Anspruchsniveau

d passiv
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Ernst zeichnet sich winzig
klein. Er rennt einen Hang
hinunter.

Heubi hingegen ist riesenhaft
gross, an einen Baum gelehnt,

gezeichnet.

Der Baum steht fest in der
Erde verwurzelt, und bietet
dem etwas steifen und
unbeweglichen Heubi eine
Stiitze.

Ein gelbes Segelflugzeug
fliegt nach unten.

Die Sonne steht links oben,
im Aufgang. lhre Strahlen
sind zum Teil unterbrochen.

Die beiden menschlichen
Figuren sind sehr zart und
druckschwach gezeichnet.

Es scheint, als flieche Ernst vor dem tiberméachtigen Heubi und somit
vor einer Beziehung mit ihm.

In seinem Selbstgefiihl erlebt er sich winzig klein, unscheinbar und
ohnmachtig.

Die Laufrichtung nach unten links kann mit der Raumsymbolik als
«Flucht in die Vergangenheit», an den Anfang, in die Introversion ge-
sehen werden, gleichzeitig zeigt diese Richtung aber auch den Wunsch
nach Veranderung, nach einem Neubeginn.

Zu Heubi zeigt Ernst im Soziogramm eine ambivalente Beziehung:
einerseits mochte er in seiner Gruppe sein, andererseits lehnt er
ihn ab. In der Zeichnung aber idealisiert er ihn sehr stark. Er iiber-
hoht seine Bedeutung, macht ihn ibermenschlich gross und zeigt so
das Gefiihl der immensen Uberlegenheit von Heubi. Hier liegt viel-
leicht der Schlissel zur ambivalenten Beziehung. Ernst moéchte zwar
die Zuwendung von Heinz, dem sehr guten Schiiler. Dieser ist aber so
unfehlbar, dass Ernst, als schlechter Schiler und mit einem tiefen
sozialen Anspruchsniveau, den Beziehungswunsch nun ins Gegen-
teil umwandelt, um wenigstens so vor den ungleichen, ibermachtig
erlebten Leistungen von Heubi bestehen zu kénnen. In der Zeichnung
kann Ernst diese Ambivalenz in der Flucht vor dem tibergrossen Heubi
darstellen.

Der unsicher wirkende, druck- und leblos gezeichnete Heubi findet in
der druckstarken Stammbetonung eine willkommene Stitze.

Wie weit Ernst seine Gefiihle der Unsicherheit und das daraus resul-
tierende Bestreben nach Halt in seinen «kAmbivalenzpartner hinein-
projiziert, ist fraglich. Der Zeichner eines so stabilen Baumstammes
aber hat entweder selber ein sehr ausgepréagtes Ich-Erleben, oder er
wiinscht es sich, was im Falle von Ernst wahrscheinlicher ist.

Im Baum kann sich Ernst selber darstellen, denn «immer bleibt der
Baum das Symbol des Menschlichen und der Menschengestalt, sogar
der menschlichen Selbstwerdung» (KOCH 1976 S. 18).

So kann die Selbstdarstellung im starken, expansiven Baum dem
Wunschbild nach eigener Festigkeit und Grosse entsprechen, die
Darstellung in der winzigen Menschengestalt hingegen der Realitat
des Unbeachtetseins.

Der «realitatsstarke» Heubi wiirde sich also an ihn, den «wunsch-
machtigen» Ernst stitzen.

Das Segelflugzeug, als Symbol des Entfliehens, der lautlosen Verénde-
rung, hat die gleiche Zielrichtung wie Ernst: die Vergangenheit, den
Anfang.

Diese Darstellung einer eher introversiven Charakterstruktur und der
Riickzugstendenz wird so, zusammen mit der gelben Farbe, als Symbol
der Zielgerichtetheit, einmal mehr betont.

Nach ITEN (1974) hat dieser Positionstyp die Bedeutung: Kraft,
Gewalt, Verehrung durch Mitmenschen.

In diesem Sinne wiirde sich diese Interpretation mit der des dargestell-
ten Baumes decken.

Die Triebstirke und die Triebenergie sind in der Realitat nicht sehr
gross. Im Wunschbild aber, im dargesteliten druckstarken Baum nam-
lich, sind sie méachtig und stark.
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sagers. Piper, Miinchen 1976

Fir den Lehrer ein sehr instruktives und hilf-
reiches Buch.

Hofstaetter, P. R.
Gruppendynamik. Rowohlt, Hamburg 1971

Hundertmark, G.

Die soziale Entwicklung im Kindergarten. Stau,
Stuttgart 1971

Ein Buch nicht nur fir Kindergartnerinnen!

Jegge, J.
Dummbheit ist lernbar. Erfahrungen mit Schul-
versagern. Zytglogge, Bern 1976

Jennings, H. H.
Schule und Schilergemeinschaft. Christian-
Verlag, Berlin 1951

Lichtenberger, W.

Formelle und informelle soziale Ordnung im
Verband der Schulklasse.

Schule und Psychologie, Bd. 7, 1970

Richter, H.

Patient Familie — Entstehung, Struktur und
Therapie von Konflikten in Ehe und Familie.
Rowohlt, Hamburg 1970

Ein Buch, das auch dem Schulpraktiker An-
regungen geben kann.

Ulich, D.

Gruppendynamik in der Schulkliasse — Mog-
lichkeiten und Grenzen sozialwissenschaft-
licher Analysen. Ehrenwirth, Miinchen 1974

Weiss, C.

Sozialpsychologie der Schulklasse. Padago-
gische Soziologie, Bd. 4, Bad Heilbrunn 1967

Zum Thema: Soziometrie

Bastin, G.

Die soziometrische Methode. Huber, Bern
1967

Cappel, W.
Das Kind in der Schulklasse. Beltz, Basel 1976

Das bewabhrte, instruktive und leicht verstand-
liche Werk von W. Cappel vermittelt dem Leh-
rer die notigen Informationen und Anleitun-
gen, um soziometrische Untersuchungen in
seiner Klasse vornehmen zu konnen.

Dollase, R.
Soziometrische Techniken. Beltz, Basel 1973

Elbling, E.

Das Soziogramm der Schulklasse. Reinhard,
Basel 1975

Eine gute Arbeitsgrundlage fir den Lehrer.,
Mit einer Anleitung zum Autosoziogramm.

Engelmayer, O.

Das Soziegramm in der modernen Schule.
Wege der soziometrischen Arbeit in der
Schule. Ehrenwirth, Minchen 1 1970

Krueger, H.P.

Soziometrie in der Schule. Verfahren und
Ergebnisse zu sozialen Determinanten der
Schiilerpersonlichkeit. Beltz, Basel 1976

Ein anspruchsvolles Werk.

Mikula, G.

Neuere Kontrolluntersuchungen und Ergeb-
nisse zur soziometrischen Erhebungsmethode.
Schule und Psychologie, Bd. 19 1970

Zum Thema: Kinderzeichnungen

Brehm-Graeser, L.

Familie in Tieren. Die Familiensituation im
Spiegel der Kinderzeichnung, Reinhard, Basel
1975

Anleitung zum Familienzeichnentest. Fiir den
Lehrer nicht sehr geeignet.

Iten, A.

Die Sonne in der Kinderzeichnung und ihre
psychologische Bedeutung. Balmer, Zug
1974

Ein leicht verstandliches, instruktives Buch-
lein.

Koch, K.

Der Baumtest. Der Baumzeichenversuch als
psychodiagnostisches Hilfsmittel. Huber, Bern
1976

Fiir Lehrer nicht unbedingt geeignet.

Koppitz, E.

Die Menschendarstellung in Kinderzeich-
nungen und /ihre psychologische Bedeutung.
Stuttgart 1972

Stahel, N.

Das Erkennen seelischer Stérungen in der
Zeichnung. Rentsch, Ziirich 1973

Ein eindriickliches Werk der schweizer Psy-
chologin Nelly Stahel!
Wildloecher, D.

Was eine Kinderzeichnung verrdt. Kindler,
Miinchen 1974

Die Lektiire dieses Buches setzt psychoana-
lytisches Grundverstandnis voraus.

Zum Thema: Fragebogen

Wagner, J.

Fragebogen zum Selbstkonzept. Deutscher
Schultest, Beltz, Basel 1977

Zinn, A./Kuehnert, W./Dehmelt, P.

Lehrerfragebogen zur
Beltz, Basel 1976

Schiilerbeurteilung.

Rickblick zum Thema
tKlassenzeichnung)

In meinen Untersuchungen hat sich der
Versuch gelohnt, die sozialen Strukturen
in einer Schulklasse und die sozialen Po-
sitionen einzelner Schiiler in der Klasse
mit Hilfe einer Zeichnung zu erfassen:
mit kaum erwarteter Deutlichkeit haben
die Schiiler in ihren Zeichnungen jene
Beziehungswiinsche ausdriicken konnen,
die sie auch im soziometrischen Test aus-
gesprochen haben. Die Klassenzeich-
nung konnte also geradezu als Teil der
«graphischen Soziometrien aufgefasst
werden!

Die diagnostische Bedeutung der Klas-
senzeichnung ergab sich aus der Art und
Weise, wie der einzelne Schiiler seine
Empfindungen und Gefiihle zur eigenen
sozialen Stellung in seiner Klasse und zu
seinen Klassenkameraden zeichnerisch
darstellen konnte. Sie gibt fur den auf die
Ausdrucksmadglichkeiten einer Kinder-
zeichnung sensibilisierten Lehrer eine
weitere, durchaus aussagekraftige dia-
gnostische Maoglichkeit, etwas liber das
Empfinden der sozialen Position seiner
Schiiler in Erfahrung zu bringen.

Die andern, in diesem Beitrag vorgestell-
ten Erhebungsmoglichkeiten, wie der
soziometrische Test, der Lehrerbeobach-
tungsbogen und der Fragebogen zum
Schiilerselbstkonzept sollen dem Lehrer
seine Klassenzeichnungsinterpretationen
erleichtern und ihn gegen allzu hypothe-
tische Aussagen absichern.

Meine Sammlung verschiedener Klas-
senzeichnungen steht erst am Anfang.
Vielleicht kann sie durch einige aussage-
kraftige Beispiele aus dem Leserkreis die-
ses Heftes bereichert und erganzt werden!
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Ist Susi wirklich eine kihne Reiterin ?

44

Unter zum Teil verdeckter Sonne unternehmen drei Madchen einen Reitausflug.
Angefiihrt werden sie von Susis Freundin Christa (3/SC). Auch am Schluss reitet
eine Schiilerin, mit der Susi gefiihismassig verbunden ist (1/BR).

Die beiden vorderen Pferde scheuen vor etwas weiter vorn Liegendem; das der
Betrachter nicht mehr zu sehen bekommt.

Das Bild lebt durch die leuchtenden Farben; sowohl die Personen wie auch der
Hintergrund sind farbig dargestellt.

Was will uns Susi mit der Zeichnung sagen?

Es fuhlt sich wohl und geborgen in der Umgebung seiner beiden Freundinnen. Es
ist auf ihre Hilfe und Liebe angewiesen und lasst sich von ihnen umsorgen und
fuhren. Indem es in der Mitte reitet, zeigt es wenig eigene Initiative, aus der Geborgen-
heit und Sicherheit herauszutreten.

In der Zeichnungsdarstellung findet Susi die Maoglichkeit auszusagen, was es in
Wirklichkeit nicht kann, namlich «auf feurigem Rappen davongaloppieren», selbst
einmal dominieren und bestimmen zu konnen. Die Antworten in seinem Fragebogen
zeigen ein tiefes Selbstwertgefiihl. Offenbar traut es sich wenig zu und kann das mit
seiner Zeichnung auch zeigen.



metrischen Tests zu erkennen: Die Klas-
senzeichnung. Zeichnerisch driickt der
Schiiler nicht nur die Pole «Anziehung —
Abstossung» aus, sondern ein differen-
ziertes Beziehungsnetz, einschliesslich
seiner Gefiihle.

Bernhard Rubin hat in der Zeit des Lehrer-
mangels und des Landeinsatzes von Se-
minaristen das Staatliche Seminar Bern
besucht. Drei Jahre unterrichtete er dann
an der Mittelstufenklasse Arnisdge Em-
mentalkinder des vierten bis sechsten
Schuljahres. Uberseinen Wegzug schreibt
er: «Um die Hintergriinde psychischer
Auffalligkeiten einiger meiner Schiiler
besser verstehen zu kénnen, aber auch
aus einem schon in der Seminarzeit er-
wachten Interesse an psychologischen
Fragen, entschloss ich mich, die mir lieb
gewordene Gegend des Emmentals und
auch meine Schiiler zu verlassen, um in
Zirich am Institut fir Angewandte Psy-
chologie die Bereiche Schulpsychologie
und Erziehungsberatung zu studieren.
Wahrend dreieinhalb Jahren hatte ich an
dieser Ausbildungsstitte Gelegenheit,
mich in diagnostischer und beratender
psychologischer Tatigkeit zu (iben. Wah-
rend der Studienzeit konnte ich meine
neu gewonnenen Erfahrungen im Um-
gang mit Kindern als Stellvertreter in
Schulen und Heimen immer wieder auf
ihre Praxisrelevanz hin Uberprifen und
tiberdenken. Aus dieser Praxisorientiert-
heit wuchs denn auch mein Interesse an
dersozialen Erfahrungswelt unserer Schi-
ler. In Semesterarbeiten, in denen ich mich
in die soziometrischen Untersuchungs-
methoden vertiefte, schuf ich die Grund-
lage zu meiner Diplomarbeit, die ,Die
Klassenzeichnung® zum Thema hatte.»

Im Herbst 1978 schloss Bernhard Rubin
seine Studien in Zirich ab. In diesem
Winter unterrichtet er als Stellvertreter in
Heimisbach/Tal, dem Ort, an dem vor
hundert Jahren der Emmentaler Lehrer
und Schriftsteller Simon Gfeller die
Schule besuchte. Ab Frihjahr 1979
wird Bernhard Rubin als Lehrer mit einem
Teilpensum an einer Primarschule wirken
und ein weiteres Teilpensum an der Be-
rufsberatungsstelle fiir Knaben des Amtes
Signau in Langnau ibernehmen. Dane-
ben fihrt er eine kleine private schul- und
erziehungspsychologische  Beratungs-
stelle. Das Interesse unseres Autors «wird
weiterhin den ,Klassenzeichnungen’ gel-
ten. Als Lehrer hoffe ich, geniigend Ge-
legenheiten zu haben, Zeichnungen zu
sammeln und sie mit typischen Verhal-
tensweisen der betreffenden Schiiler in
Einklang bringen zu konnen».

Hans Rudolf Egli
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Titel

Der Berner Jura — Sprache und Volkstum

Tonbander, Fremdspracheunterricht im Sprachlabor
Auf der Suche nach einem Arbeitsbuch zur
Schweizergeschichte

Rechenschieber und -scheibe im Mittelschulunterricht
Arbeitsheft zum Geschichtspensum des 9. Schuljahrs
der Primarschule

Von der menschlichen Angst und ihrer Bekampfung
durch Drogen

Audiovisueller Fremdsprachenunterricht

Die Landschulwoche in Littewil

Das Projekt in der Schule

Grundbegriffe der Elementarphysik
Seelenwurzgrat — Mittelalterliche Legenden
Vom Fach Singen zum Fach Musik

Deutschunterricht

Bucher fiir die Fachbibliothek des Lehrers
Neue Mathematik auf der Unterstufe
Freiwilliger Schulsport

Hilfen zum Lesen handschriftlicher Quellen
Weihnachten 1973 — Weihnachtsspiele

Gedanken zur Schulreform

Sprachschulung an Sachthemen
Pflanzen-Erzahlungen

Zum Lesebuch 4, Staatl. Lehrmittelverlag Bern
Aufgaben zur elementaren Mathematik
Projektberichte

Religionsunterricht als Lebenshilfe
Geschichte der Vulgata —

Deutsche Bibeliibersetzung bis 1545

Zur Planung von Lernen und Lehren
Lehrerbildungsreform

Geographie in Abschlussklassen
Oberaargau und Fraubrunnenamt

Das Emmental

Erziehung zum Sprechen und zum Gesprach
Lehrerbildungsreform auf seminaristischem Wege
Schulreisen

Gewaltlose Revolution, Danilo Dolci
Leichtathletik

Franzosischunterricht in der Primarschule
KLunGsinn — Spiele mit Worten

Werke burgundischer Hofkultur
Projektbezogene Ubungen

Umweltschutz

Schultheater

Probleme der Entwicklungslander (Rwanda)
Unterrichtsmedien

Korbball in der Schule

Beitrdge zum Zoologieunterricht
Kleinklassen/Beitrdge zum Franzésischunterricht
B. U. C. H.

Zum Leseheft «Ba»

Pestalozzi, Leseheft fiir Schiiler

Jugendiekttre

Beitrage zur Reform der Lehrerbildung im Kt. Bern
Religionsunterricht heute

Didaktische Analyse

Zum Thema Tier im Unterricht

Australien

Arbeitsblatter Australien (8 Blatt A4)

Geschichte Berns 1750—1850, Museumspadagogik
Arbeitsblatter (9 Blatt A4)

Lehrer- und Schiilerverhalten im Unterricht
Die Klassenzeichnung
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DAS INSERAT

Das Inserat bleibt haften.

Gelesenes wird besser erinnert als nur Gehortes
oder fliichtig Gesehenes. Das lehrt nicht nur
die Erfahrung, auch wissenschaftliche
Untersuchungen beweisen das. Warum
sonst wollen wir in der Zeitung oder in

Biichern hinterher noch einmal i

1 -
nachlesen, was wir am Radio gehort ' Am Anfang jeder :
oder am Bildschirm gesehen haben? starken Werbung steht das Inserat.
Das gilt auch fiir Ihr Angebot. Die Schweizerischen Zeitungen und Zeitschriften

% Vor grosseren Anschaffungen konsultieren Kaufer Inserate 5 x haufiger als jedes
andere vergleichbare Werbemittel. Dies ist keine leere Behauptung, sondern ein vielfach erhartetes
Forschungsergebnis.
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