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SCHWEIZERISCHE

LEHRERZEITUNG

85. Jahrgang No. 41
11. Oktober 1940

ORGAN DES SCHWEIZERISCHEN LEHRERVEREINS

Beilagen @ émal jahrlich:

Das Jugendbuch - Erfahrungen im naturwissenschaftlichen

Unterricht - Pestalozzianum - Zeichnen und Gestalten @ 4mal jéhrlich: Heilpddagogik-

-Sonderfragen @ 2mal monatlich:

Der Pddagogische Beobachter im Kanton Ziirich

Schriftleitung: Beckenhofstrasse 31, Ziirich 6 - Postfach Unferstrass, Ziirich 15 - Telephon 80895
Administration: Ziirich 4, Stauffacherquai 36 - Postfach Hauptpost - Telephon 517 40 - Postcheckkonto Vil 889

Erscheint jeden Freitag

Modellierton

in ca. 4,5kg schweren, ca. 24/14/9
cm messenden, in Aluminium
eingewickelten Ballen zu nach-
stehenden, im Verhéltnis zum
Quantum, sehr billigen Preisen.
Qualitat A, gut plastisch, Farbe
grau, per Balle zu Fr. —.90.
Qualitét C, fein geschlédmmt,
Farbe rotbraun, per Balle zu
Fr.1.75. (OF 10155 Z)
Qualitdt G, aufs feinste ge-
schldmmt, zum Glasieren ge-
eignet, per Balle zu Fr.2.—.

Modellierholz klein zu 30 Rp., gross zu 40 Rp. — Eternitunterlagen
24/12 cm zu 30 Rp., exklusive Porto und Verpackung.
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Tonwarenfabrik Uetlibergstrasse 140, Telephon 57914

Citro . Himbo - Orange
Grape-fruit. Cola

aus Fruchtsaft und Mineralwasser

wRAgis" J. Stéssel, Zirich 8 Tel. 467 70

L

—

o

B diner &fa/wa‘? 14l

/éa’% Ziug oine weue Feude!
10 STUCK FR.—.50
20 STUCK FR. 1.—

Naturkundliches Skizzenheft u K" 1
bearb. v. Hans Heer, Reallehrer, Thayngen y§ nser orper

hat sich in vielen Schulen des ganzen Bizﬂ’sg”gf:r;]plare Fr.120 p.Stiick
Landes eingelebt. Der Unterricht ge- | 6—10 . . 1—

winntdadurchviel Zeitunddasganze | }i~3) 5 ::gg
Stoffgebiet kann bearbeitet werden. | 31 u. mehr |, —.80

s : . . An Schulen Probehsft gratis. E
Ein Lehrbuch ist nicht notwendig. Ausgsfiihrte Schiilerhefte zur Ansicht

AUGUSTIN-VERLAG, THAYNGEN-SCHAFFHAUSEN

Heintze &
Blanckeriz




I

MITTEILUNGEN DES SLV SIEHE LETZTE TEXTSEITE DES HAUPTBLATTES

Versammlungen

®" Einsendungen miissen bis spitestens Dienstagvormit-
tag auf dem Sekretariat der «Schweizerischen Lehrer-
seitung» eintreffen. Die Schriftleitung.

BASELLAND. Lehrergesangverein. Samstag, 12. Okt., 14 Uhr,
im Hotel «Engely, Liestal: Probe. Mozart: Requiem, Lieder

aus «Heim» und eidg. Liedersammlunz. Im Anschluss an die
Probe 20.15 Uhr «Heimatabend> im <«Enge!», Liestal.

BULACH. Lehrerturnverein. Freitag, 18. Oktober, 17 Uhr, in
Biilach: Lektion III. Stufe Knaben.

friba

ROT-HALM
BRISSAGO

dauung regulieren.

Trinkt den gesunden Obstkaffee
hergestellt aus Aepfeln und Birnen und einem kleinen Teil feinstem Bohnenkaffee.
OKAFI wirkt darum sehr giinstig auf die Nerven, stopft nicht und hilft die Ver-

Erhaltlich in Dosen von 250 g & Fr. —.95, 500 g a Fr.1.75 (Gutscheine enthaltend).
Bezugsquellennachweis durch die
FRUCHTEVERWERTUNGS AG. Z2UG und Wallisellen.

Him-, Erd-, Brom-, Johannis- und

BeerenObSt Stachelbeeren
Zwergobst, Spalierreben

sowie alle Baumschulartikel. Verlangen Sie
Hauptpreisliste, sowie beschreibende Listen
idber Beerenobst und Spalierreben.

Telephon
44216

27,7
BAUMSCHULE
Schinznach-Dorf

Alle SUSSMOST - Artikel
liefert seit 10 Jahren
vorteilhaft
HS. WEGMANN, Bisikon-
Effretikon, Tel. 3 2140.

Die Selbstherstellung
nach unserer bewédhrten
Anleit’g ist nicht schwie-
rig. Wir beraten Sie iiber
die bestenVerfahrenganz
kostenlos.
Verlangen Sie Gratis-
Prospekt Nr. 29

Obstverwertung
Wetzikon

furdie
Familie

Telephon 978348
A. Tobler - Dornach

vom August bis De-
zember taglich frischven

Tel. 62752 der Presse weg mit dem
[ ]
Mostfritz
6 Grossen
Mitglieder, Solides Schweizerfabrikat
berﬁcksichtjgt Maschinenfabrik

die Inserenten!
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SCHWEIZERISCHE LEHRERZEITUNG

11. OKTOBER 1940

Obstnummer

85. JAHRGANG Nr. 41

Inhalt: Die Obstfrage, eine Erziechungsfrage — Unser Obst — Dorren, eine zeitgemisse Obstverwertung — Rund um den
Apfel — Bienenhonig, Obsthonig, Traubenhonig — Herbscht — Kantonale Schulnachrichten: Schaffhausen — Wehr-
opfer — 1 Hans Hirzel, Ottenbach — Basler Schulausstellung — Heilpiidagogik Nr. 3

Die Obstfrage,
eine Erziehungsfrage

In keinem andern Lande ist die Obstfrage gesetz-
geberisch so gut geordnet wie in der Schweiz. Der
Zweck der Gesetze (Alkoholgesetz von 1930/32) ist
vorwiegend wirtschaftlich-gesundheitlich  gerichtet.
Der fiskalische Zweck tritt hinter der Absicht, Ord-
nung im Alkoholwesen und den damit zusammenhén-
genden Gruppen zu schaffen, zuriick. Aus diesem
Grunde interessiert sich der Einsichtige lebhaft fiir
die Aufrechterhaltung des gegenwirtigen Zustandes,
ja fiir die weitere Entwicklung der bestehenden Vor-
schriften.

Auch die Schule gehort zu diesen Einsichtigen,
denn ihre Ziele lassen sich nicht gelost von wirt-
schaftlichen und sozialen Belangen erreichen. Sie
stellt sich vielmehr auch in dieser Hinsicht in den
Dienst der Erziehung und Aufkldrung. Das Obstpro-
blem unseres Landes kann nur gelost werden, wenn
unsere Jugend das Obst richtig einschitzt und zu
Ehren zieht. Der Kundige wird uns sagen, dass sich
in den letzten 20 Jahren darin ein tiefgreifender Wan-
del vollzogen hat. Die Obstnahrung, fiir die das «Bir-
chermiiesli» ein besonders greifbarer Ausdruck ist,
wird heute mehr geachtet als frither. Viele junge Men-
schen geben sich bei Zwischen- und Hauptmahlzeiten
mit Friichten zufrieden. Wir ndhern uns immer mehr
einer Idealnahrung mit viel Milch und Friichten.

Und doch zeigt uns der riesige Alkoholkonsum,
die Tatsache, dass das Schweizervolk fiinfmal mehr
fiir alkoholische Getrdnke als fiir Brot ausgibt, die
Bevorzugung des Bieres durch junge Leute und Sol-
daten, dass auf diesem Gebiete noch viel zu tun ist.
Aber gerade im Kampfe gegen die Unmaissigkeit und
gegen die Macht der Trinksitten kann uns das Obst
eine gute Waffe sein. Wie wir auf diesem Gebiete ar-
beiten sollen, einsichtig, klug, ausdauernd und mit
steter Anpassung an die Moglichkeiten erzieherischer
Arbeit, das soll auch die vorliegende Obstnummer der
SLZ zeigen. Es ist die siebente seit 1934, einige Mit-
arbeiter sind ihr seit Beginn dieser Schulkampagne
tren gebliecben. Thnen und der entgegenkommenden
Redaktion, sowie dem geneigien Leser, der etwas
merkt, sei herzlich fiir alle Mitarbeit gedanki.

M. Javet, Bern.

Schrifttum zur Obstverwertung.

Adolf Eberli, Unser Obst und seine Verwertung (Fr. 2.40).

Rudolf Leuthold, Herstellung alkoholfreier Siissmoste und
Traubensifte (Fr. 1.—).

Max Qettli, Appetitliches u. Unappetitliches vom Obst (Fr. 2.20).

Max Oettli, Aepfel (Fr. 1.20), Pflaumen (Fr. 1.—).

Walter Schwilch, So macht man Siissmost (60 Rp.).

Hilfsbuch fiir den Niichternheitsunterricht (Fr. 3.50).

Flugbliitter, Verzeichnis der Obstsorten, Kleinwandbilder und
Beitrige fiir den Unterricht «Gesunde Jugends» gratis beim
Landesvorstand des Schweizerischen Vereins abstinenter Leh-
rer und Lehrerinnen, Bern, Kirchbiihlweg 22.

Unser Obst

Gesamtunterricht fiir die Unterstufe
(2. und 3. Schuljahr).

Des Sommers Glut erstarb
Im Herbsteswehn,

Doch iiberall die Biume nun
Voll Friichte stehn.

Durch regelmissigce Beobachtungsginge verfolgten
wir das Reifen der Friichte von der Bliite bis zur
Erntezeit. Wir schliessen die Augen und versetzen uns
in Gedanken in die Bliitezeit. Wir erinnern uns, wie
die Bienen den Bliitenstaub von Bliite zu Bliite tru-
gen, damit Friichte wachsen konnten. Nun sind sie.
reif : das Kernobst, die Steinfriichte, Beeren, Trauben
und Niisse.

M. H.

1. Sprache.
a) Schildern in der Mundart: Beim Obstablesen,

beim Beerensammeln, Niisse schiitteln, beim Suchen
von Haselniissen, Traubenlesen, beim Mosten, auf dem
Obstmarkt, beim Aepfel einkellern, Zwetschgen ein-
machen usw.

Wir versuchen es auch in der Schriftsprache. Zum
Schluss schreibt jedes Kind ein Aufsitzchen iiber eines
der Beispiele. Wir versuchen die Vorginge auch in
genauer chronologischer Reihenfolge zu erzihlen.

b) Zwiegespriche. Sie werden frei dramatisiert. Zu-
erst in der Mundart, hierauf in der Schriftsprache.
Sie sind ein Freudenquell fiir die Kinder und eine
vorziigliche Uebung fiir natiirlich betontes Sprechen.
Damit sich auch die schwachen, scheuen Schiiler be-
teiligen, stelle man ihnen einen redegewandten Schii-
ler gegeniiber. Durch seine sprudelnden Fragen wird
er sie zum Antworten veranlassen.

So haben wir folgende Gespriche dargestellt: Bauer
und Spatz (Obstdieblein), Kind und Apfel, Kind und
Biene, Sonne und Wind, Wespe und Zuckerpflaume.
Man lasse die verschiedenen Gespriiche in moglichst
vielen Variationen wiederholen.

Beispiele aus dem zweiten Schuljahr:

Kind und Schmetterling. K.: Du kleiner Schmet-
terling, wo fliegst du hin? Schm.: Ich setze mich dort
auf jenes Zweiglein und schaukle ein wenig. K.:
Fliege doch einmal her zu mir, ich méchte gar gerne
einmal deine zarten Fliigelein anrithren. Schm.:
Nein, nein, liebes Kind, du wiirdest mir etwas zuleide
tun. Ich fliege nun fort von hier, auf Wiedersehen!
K.: O, wie schade!

Bauer und Spatz. B.: Spitzlein, Spitzlein, was
machst du denn auf meinem Apfelbaum? Sp.: Ach
Biuerlein, die Aepfel schmecken gar so gut. B.: Ge-
rade den allerschonsten und grissten Rosenapfel hast
du angepickt. Sp.: Ein goldgelber Apfel ist mir halt
lieber als ein wurmstichiger. B.: Wenn du nicht fort-
fliegst, hole ich die Flinte. Sp.: Sei nicht gar so bése,
es sind ja noch viele Aepfel da. Hm, wie schmeckt er
gut!
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¢) Zusammengesetzte Dingworter. Was die Mutter
fiir Kuchen backt: Apfel, Zwetschgen-, Pflaumen-,
Aprikosen-, Johannisbeerkuchen.

Allerlei gute Sachen: Apfelkiichlein, Zwetschgen-
brei, Traubensaft, Aprikosenkonfitire, Haselnuss-
créme, Nussgipfel, Siissmost u. a. m. Allerlei Béume
und- Striucher: Apfel-, Pflaumen-, Birnen-, Nuss-,
Aprikosen-, Pfirsichbaum. Himbeer-, Brombeer-, Jo-
hannisbheer-, Stachelbeerstrauch.

Diese Worter werden vom 2. und 3. Schuljahr in
Steinschrift untereinander auf Papierstreifen geschrie-
ben. Die zusammengerollten Streifen dienen dem 1.
Schuljahr als Lesespiel.

d) Eigenschaftsworter. Die Birne ist siiss, weich.
Der Apfel ist rotwangig, reif. Die Pflaume ist saftig,
zuckersiiss. Umkehrung: Der rotwangige, reife Apfel.

e) Titigkeiten: essen, horen, sehen, fahren.

Wer gerne Obst isst: Die Mutter isst gerne eine
Pflaume, der Vater eine Birne, ich, du, er, wir, ihr
sie. Auch mit einem oder mehreren Eigenschaftswor-
tern: einen reifen, goldgelben, rotwangigen Apfel usw.
Auch in der Mehrzahl: Du issest zuckersiisse, gold-
gelbe Pflaumen.

Was ich hére, wenn ich unter einem Obstbaume
steche: Das Finkchen singen, den Spatz piepen, den
Wind sausen, den Regen auf die Blitter klatschen,
die Bienen summen.

Was ich sehe: den Stamm, die Aeste, Zweige,
Zweiglein, Blitter, Friichte.

An was der Obsthindler vorbeikommt, wenn er auf
den Markt fihrt: An Hausern, Feldern, Wildern, Wie-

sen, Leuten. Immer ganze Sitze bilden.

f) Der zweite Fall. Die Haut des Apfels, der Stiel
des Apfels, die Fliege, das Kernhaus. Auch von an-
dern Friichten.

g) Sprechiibungen (das gleiche auf verschiedene
Art sagen). Einige Beispiele aus der Sprachstunde
des dritten Schuljahres: Der Rosenapfel hingt im
Wipfel eines Baumes, an einem diinnen, schwanken-
den Zweig. Die Sonne beschien ihn jeden Tag, jeden
Tag beschien ihn die Sonne, tdiglich beschien ihn die
Sonne, im Frithsommer wurde er fast tiiglich von der
Sonne beschienen. Wenn es regnete, konnte er baden,
ein kithles Bad nehmen. Der Wind wiegte ihn hin
und her. Wenn der Wind wehte, konnte er schaukeln.
Er wiegte ihn bald leise, bald heftig hin und her.
Eines Tages stach ihn eine Wespe in die Wange, eine
Wespe stach ihn eines Tages in die Wange, in die
zuckersiisse Wange, an einem Spitsommertag stach
ihn eine Wespe in die gelbrote Wange. Hoch iiber
ihm baute ein Buchfinkenpaar sein Nest, im Wipfel
des Baumes baute es sein Nest, er konnte zusehen, wie
ein Finkenpaar sein Nest baute.

Solche Uebungen kénnen auch mit andern Friich-
ten gemacht werden. Zum Schlusse schreibt jedes
Kind einen Aufsatz.

h) Lesen und Vorlesen. Die Kinder bringen Zei-
tungen, Zeitschriften, sogar Kochbiicher in die Schule
und lesen daraus vor: Rezepte fiir Obstgerichte, An-
leitungen zum Dérren, Einmachen usw.

i) Ausspracheiibungen: Unbetontes e.
Die verehrlichen Jungen, welche heuer meine Aepfel
und Birnen zu stehlen gedenken,
ersuche ich hoflich, bei diesem Vergniigen,
womoglich insoweit sich zu beschranken,
dass sie daneben auf den Beeten
mir die Wurzeln und Erbsen nicht zertreten.
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Man achte beim Vor- und Nachsprechen auf die
durch Kursivschrift hervorgehobenen unbetonten e.

k) Schnellsprechen. Aal ass er, Mus ass sie. — Kein
kleines Kind kann keinen Kirschkern knacken. — Der
Zipfel, der Zapfel, der Kipfel der Kapfel, der gelb-
rote Apfel.

Die Kinder lasse man gelegentlich auch selbst
Schnellsprechsiitze bilden.

1) Auffithren. Zum Wochenabschluss fithren wir
auf: «Spiel vom Apfelbaum» von Gottfried Hess, oder
«Frau Holle» von Ernst Balzli. Die Kinder spielen
Kasperlitheater. Sie erdenken selber Geschichten. Die
einzige Bedingung, die die Lehrerin stellt, ist: Es
muss etwas von Friichten und Beeren drin vorkommen.

2. Rechnen.

Auf dem Obstmarkt: Remund hat 40 kg saure —+
25 kg siisse Aepfel+? =100 kg. Die Kinder stellen sel-
ber Aufgaben: 70 kg + 16 kg + ? kg = 100 kg.

Von 100 kg verkauft er 20 kg, dann 15 kg.

100 kg — 30 kg 25 kg + ? kg = 100 kg
100 kg — 75 kg 10 kg + ? kg = 100 kg
1 Pfund Trauben kostet 60 Rp., 1/z Pfund = ?

Die Mutter geht auf den Markt. Sie kauft 1 Pfund
Trauben und 1 Zitrone zu 10 Rp. Wieviel bekommt
sie auf einen Franken heraus?

Die Kinder spielen Verkiduferlis. Sie bezahlen mit
Schulmiinzen. Beim Abwigen immer zwei Aepfel in
jede Hand. Wieviel auf einmal? Wie viele Aepfel sind
es, wenn der Bauer 2 mal in den Korb greift? 2 mal
4; 4, 7,9, 6 mal 47

Hans zahlt 90 Rp. Was fiir Geldstiicke kann er
geben? Welche, wenn er 50 Rp., 90 Rp., 1 Fr. zahlen
soll?

1 kg Aepfel = 2 Pfund, 3, 5, 7,9 kg = ? Pfund?

2 Pfund = 1 kg, 4, 12, 18 Pfund = ? kg?

Das Thema Obstmarkt eignet sich fiir fast alle Ope-
rationen auf der Unterstufe. Man lasse die Kinder
moglichst selbstindig Aufgaben stellen.

3. Rhythmische Uebungen.

Sie sind ein Mittel, den Drang des Kindes nach
Betidtigung durch lustbetonte Uebungen dem gesamten
Unterricht dienstbar zu machen. Wir lesen Aepfel,
Birnen ab, heben volle Korbe vom Boden auf den
Wagen, immer in ganz bestimmten Rhythmen 1).

Mit den Armen wird das Wogen des Windes nach-
geahmt, wenn er die Kronen hin und her wiegt. Grosse
Bewegungen vom Schultergelenk aus, dazu leicht mit
den Knien wippen. Das Niederfallen des Regens auf die
Bldtter wird in verschiedenen Rhythmen von Kindern
auf das Tambourin iibertragen, z. B.:

TP P I P
ddd ddd
ddd=ddd™

Die Kinder nehmen den Rhythmus auf. — Wir klat-
schen ihn mit den Hénden auf das Pult, gehen dazu
im Zimmer oder auf dem Spielplatz umher. Wir kon-
nen auch verschiedene Abteilungen machen. Eine
Gruppe marschiert, eine klatscht, die dritte ahmt das
eintonige Gerdusch durch Laute im bestimmten Rhyth-
mus nach. Gehériitbung: Die Kinder schliessen die

oder

oder

1) Nihere Anleitung in: «Von der Bliite bis zum Apfel», von
Marie Huggler («Gesunde Jugend», Heft 3, gratis beim Landes-
vorstand des Schweizerischen Vereins abstinenter Lehrer und
Lehrerinnen in Bern, Kirchbiithlweg 22).



Augen, die Lehrerin schligt auf das Tambourin, die
Kinder zeigen schnell, ohne die Augen zu éffnen, nach
der Richtung, wo der Apfel oder die Birne niederfal-
len. Mehrmaliges schnelles Wechseln.

Scherenschnitte: Fruchtschale mit reifen Friichten,
hiibsch gruppiert. Aus schwarzem Papier schneiden
wir Friichte aus (Reihenbildung). Aus rotem Stoff
wird ein Tintenwischer in Apfelform geniht.

Auf dem Rasenplatz: Die Kinder folgen mit ge-
schlossenen Augen dem Gebrumm der Hummel (Tam-
bourin nur leicht angeschlagen), das sie zum siissen
Schmaus, einem nur in der Vorstellung existierenden
Pflaumenbaum fiihrt.

Wir knallen mit der Peitsche wie der Bauer, wenn
er auf den Obstmarkt fihrt. Wir laufen im Galopp
wie das Pferd, wenn es mit dem leeren Wagen heim-
kehrt. Bei allen Uebungen achte man immer auf mog-
lichst schéne, geloste Bewegungen.

Wir machen rhythmische Balliibungen mit kleinen
Billen, sie stellen Aepfel dar. Zum Schlusse fithren
wir einen kleinen Ballreigen auf. Wir singen ein Lied-
lein dazu. Vielleicht begleitet ein Schiiler auf der
Handharmonika.

4. Zeichnen und Gestalten.

Obstb#ume mit reifen Friichten werden auf schwar-
zes Tonpapier gezeichnet, evtl. auch eine ganze Hof-
statt zur Zeit der Obsternte. Auf helles Papier: Wie
es auf dem Obstmarkt aussieht, Verkdufer usw.

Reissen auf grosses Plakatpapier als Klassenarbeit:
Obstbdume mit reifen Friichten; Leitern, Korbe, Obst-
ableser, Kinder, die auflesen, Hunde usw. Die Arbeit
wird als Zimmerschmuck aufgehingt.

Aus Lehm modellieren wir allerlei Friichte und
Beeren. Gut getrocknet werden sie abgerieben, mit
Oelfarbe getrankt, mit Marabu-Plakatfarbe iibermalt,
mit Biiffelbeize angestrichen und mit Wollpapier ge-
glinzt. Brennen ist hier unnétig.

Wir basteln einen Obstmarkt: Aus Ziindholzschach-
teln und Korken werden Obstfuhrwerke mit Pferden,
Verkdufern und Kiufern dargestellt. Diese Bastel-
arbeit entstehe entweder in der Knahenschule oder
als Freizeitarbeit. ;

Kartoffelstempeldrucke: Aepfel, Birnen, Trauben,
Johannisbeeren, Pilze werden gestempelt und mit dem

Pinsel entstehen hiibsche Heft-

ausgemalt. So
umschlige.

S. Zum Singen.

In meinem kleinen Apfel (Mozart). Es steit im
Fild. Tanzliedchen. Bei einem Wirte wundermild.

E. Kunz: Der Apfel am Baum. Finkli im Oepfel-
baum. Hiiterbuebe.

H. Pestalozzi: Herbstlied. Friichte.

Aus Lieder- und Bewegungsspiele von Else Fromm
(Teubner, Leipzig) : Jahreszeiten. Der Markttag.

Aus Juchheissa, Juchhei (Deutscher Verlag fiir Ju-
gend u. Volk, Wien) : Apfelbiumchen (Kanon). Ging
ein Weiblein Niisse schiitteln. Ein Minnlein. Der
Herbst ist da. ;

6. Begleitstoffe.

Joggeli will ga Birli schiittle.

Frau Holle, Spiel von Ernst Balzli (Sauerlinder,
Aarau).

Nussknacker, Mirchen von Pocci.

Fabel vom Fuchs und den Trauben.

Vom Epfeli und vom Epfelbaum, Baseldeutsche Ge-
dichte von Anna Keller (Jungbrunnenheft Nr. 21).

Aus «In der Heimat ist es schén» (Deutscher Ver-
lag, Wien): Vogelscheuche.

Aus dem Berner Lesebuch fiir das zweite Schul-
jahr: Haselniisse. Ursula auf dem Markt. Wie es dem
Aepfelein. Der Bratapfel.

Aus dem Berner Lesebuch fiir das dritte Schul-
jahr: Herbst. Vom schlafenden Apfel.

Aus Kurzgeschichten von Rud. Zbinden (Verlag
Schule und Haus, Bern): Schneider und Elefant.
Eichel und Kiirbis. Biiblein mit dem Wiirstlein.

Aus «Lust und Lehr» (frithere Ausgabe des Berner
Lesebuches fiir das dritte Schuljahr): Die Pfirsiche.
Der Kuhhirt. Der Zwetschgenbaum. Obstlese. Das
Obst. Hast du viel, so gib. Die Baumnuss. Die Nuss-
schale.

Traumliedchen von Chr. Morgenstern.

E bésen Oepfel von Simon Gfeller.

Spiel vom Apfelbaum von Gotifried Hess.

Man vergleiche damit auch, besonders zur Auswahl
von alten schénen Kinderreimen: Gertrud Ziiricher,
Unsere alten Kinderreime (Francke, Bern); M. Boe-
litz, Schone alie Kinderlieder (Bing-Verlag, Niirn-
berg) ; Josef Reinhart, Maikifer flieg (Francke, Bern).

Marie Huggler, Zollikofen.

Dieser Scherenschnitt sowie die beiden auf Seite 694 unten

sind Schiilerarbeiten aus einer 3. Klasse, eingesandt von Frl
Marie Huggler, Zollikofen-Bern.
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Doérren, ;
eine zeitgemisse Obstverwertung

Einzelnen Lindern unseres Kontinentes droht eine
Hungersnot. Dieses Schreckgespenst wirft bereits auch
seine Schatten auf unser Land, das durch ein giitiges
Geschick bis jetzt vom Kriege verschont geblieben ist.
Trotzdem Vorrite bereit liegen, werden die Ernih-
rungsschwierigkeiten in den nichsten Jahren noch
grosser werden. Sogar wenn dieser Krieg bald zu Ende
sein sollte und wir dadurch wieder Zugang zu den
Weltmeeren erhielien, sind unsere Ernihrungssorgen
noch nicht behoben. Beriicksichtigt man die ungeheu-
ren Schiffsverluste der europdischen Handelsflotien
und die zahlreichen Zerstérungen des kontinentalen
Verkehrsnetzes, so muss man befiirchten, dass es, trotz
den riesigen Anstrengungen aller Beteiligten, schwer
sein wird, unser Volk ausreichend zu ernihren. In ver-
mehrtem Masse miissen einheimische Nihrquellen ge-
sucht und beniitzt werden. Es braucht dazu den guten
Willen und die Einsatzbereitschaft aller Kreise.

Ueberaus wertvolle Nahrungslieferanten sind die
vielen Obstbiume unseres Landes. Mit Dankbarkeit
haben wir vernommen, dass in diesem Herbst mit
einer grossen Obsternte gerechnet werden kann. Es
liegt nun an uns, dass dieser Herbsisegen verniinftig
verwertet wird fiir Frischkonsum und Vorratshaltung.
Dabei bekommt neben den bekannten Konservierungs-
mitteln das Dorren heuer wieder eine grissere Be-
deutung.

An diesem doppelten Zeitproblem, der Verwertung
des hochwertigen Obstes und der Vorsorge fiir spd-
tere Notzeiten, soll auch die Schule aus freier Ver-
pflichtung mitarbeiten. In diesen ernsten Zeiten diir-
fen wir uns den Luxus nicht mehr leisten, unsere vie-
len, kleinen Arbeitskrifte brach liegen zu lassen. Ne-
ben der direkten Beeinflussung unserer Schiiler tra-
gen unzihlige Wisserlein unser Gedankengut auch zu
ihren Eltern, um da oder dort Fuss zu fassen.

Wenn es uns gelingt, unsere Kinder zu begeistern
und ihnen eine ihrer Reife entsprechende Aufgabe
und Verantwortung zu geben, so ist dies nicht nur ein
volkswirtschaftlicher Gewinn, der zwar gerade heute
nicht zu unterschitzen ist, sondern auch von erziehe-
rischem und pidagogischem Wert. — Die folgenden
Gedanken sind fiir die Real- und Oberstufe gedachi.
Es sind keine fertigen Lektionen, sondern sie wollen
nur aufmuntern zu eigener Arbeit fiir unsere Schule,
fiir unsere Heimat.

A. Von der Nahrung.

1. Ernihrungssorgen unserer Zeit: Neben Benzin-
und Kohlenmangel auch Nahrungsmittelknappheit.
Ursache? Dieser Weltkrieg. Abgeschnitten von fernen
Lieferanten von Getreide, Zucker, Oel, Siidfriichten
usw. Transportschwierigkeiten auf Wasserwegen wie
bei Eisenbahnen. Kirchhofsruhe unseres Basler Rhein-
hafens. Griinde?

2. Stand der Nahrungsmitielversorgung unseres
Landes: Grosse Anstrengungen nétig von Behorden
und Volk. Steigerung der Lebensmittelproduktion im
Inlande. Vermehrte Anpflanzung von Getreide, Kar-
toffeln, Mais, Gemiise, Mohn (fiir Oel!) usw. Forde-
rung des Tafelobstbaues. Vollstindige Ausniitzung
und kluge Verwertung aller Nihrquellen. Sparen, na-
tionale Pflicht. Abfallverwertung. Notwendigkeit der
Vorriteschaffung. Gleichmissige Verteilung der Nah-
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rungsmittel an Arme und Reiche (Rationierungskar-
ten). Andere behordliche Massnahmen.

3. Notwendigkeit einer weisen Obstverwertung. Die
Schweiz hat keine Bodenschitze wie Metalle, Petrol,
Kohle. Aber dafiir Baumschitze wie kein anderes
Land. Ca. 12 Millionen Obstbiume; 3 Biume auf je-
den Schweizer. Diesem Reichtum miissen wir heute
Sorge tragen. Leider werden nur 40 Prozent einer Nor-
malernte als Frischobst verbraucht. Rest? Siissmost,
Girmost, Konserven, Export, Brennen von Steinobst.
Vom Schweizer Obst wird der Gérung tiberlassen:
Aepfel und Birnen 51 Prozent, Kirschen 40 Prozent,
Zwetschgen, Pflaumen 25 Prozent. Wir lassen also
fast die Hilfte einer Obsternte vergédren und impor-
tieren dafiir fiir 40 Millionen Franken Siidfriichte,
oft unreif. Schweizer Obst vollwertiger Ersatz.

Girung vernichtet grosse Mengen kostbaren Fruchi-
zucker. Heute Verschleuderung von Lebensmitteln
strafbar. Ziel: Girungslose Obstverwertung rettet den
Fruchizucker. Obst und Obstprodukte treten an die
Stelle von rationierten oder gesperrten Lebensmitteln.

Volkswirtschaftliche Bedeutung: Erleichterung der
Nahrungsmittelversorgung, subventionslose. Bauern-
hilfe.

Gesundheitliche Bedeutung: Das Obst besitzt mit
Ausnahme des Fettes in reichem Masse die Nihrstoffe,
die der Mensch zum Leben braucht: Eiweiss, Kohlen-
hydrate, Asche, Salze, Wasser. Zellstoffe regen Darm-
titigkeit an. Unser Obst enthilt besonders viel Vita-
mine (Lebensstoff).

4. Schwierigkeiten der Vorritehaltung: Maden hin-
ter Spezereien im Vorraiskasten. Miusefrass bei Kar-
toffeln und Gemiise, Fiulnis bei Obst, Verschimme-
lung in Einmachglisern usw. Dadurch gehen grosse
Werte verloren. Stindige Kontrolle der Vorrite un-
erlisslich. Ursache dieser Schwierigkeiten?

5. Von kleinen, unsichtbaren Storenfrieden: Auf
lang herumgestandenem Apfelmus, in fehlerhaften
Konserven, feuchtem Brot beobachtet man eine graue,
pelzartige Schicht. Es ist eine Pflanze: Der Schimmel-
pilz. Daneben sind in Millionenmengen noch die Hefe-
pilze vorhanden, die mit Vorliebe siisse Friichte und
Flussigkeiten aufsuchen und ihren Fruchtzucker ver-
nichten (Giérteufelchen im Siissmost). Neben diesen
winzigen pflanzlichen Lebewesen schweben in der uns
umgebenden Luft ungezihlte Millionen tierischer
Stdubchen, die von blossem Auge nicht mehr zu er-
kennen sind. Bakterien. Diese mikroskopisch kleinen
Bakterien und Pilze sind schuld am Faulen des Obstes.
Jahrlich vernichtet die Fiulnis durchschnittlich 3000
Eisenbahnwagen voll Friichte. Beobachtungsaufgabe:
Pilze ziichten, mikroskopieren.

6. Ihre Bekimpfung: Sie ist sehr schwierig, da die
Luft von ihnen durchseucht ist. Ziher Lebenswillen
dieser Schidlinge. Die Luft hat praktisch fast iiberall
Zutritt und damit auch diese winzigen Schmarotzer.
Ein Weg: Totung dieser Storenfriede in und an Le-
bensmitteln und unmittelbare Aufbewahrung der ent-
keimten Lebensmittel unter Luftabschluss. Dadurch
kénnen keine neuen Lebewesen mehr dazu kommen.

Anderer Weg: Die Lebensbedingungen werden ih-
nen auf irgendeine Weise entzogen, damit sie sich
nicht mehr weiter vermehren kénnen.

7. Verschiedene Verfahren zur Haltbarmachung
von Lebensmitteln: Konservieren, Sterilisieren, Heiss-
einfiillen. (Durch Kochen Lebewesen getotet, Friichte
unter Luftabschluss in luftverdiinntem Raum aufbe-
wahrt.) Andere Verfahren: Essigfriichte, Salzbohnen,
Gefrierfleisch, Konfitiire, kandierte Friichte, Dorren.



3. Das Obstdorren.

1. Dérren, das dlteste Konservierungsverfahren:
Jassergehalt der zu konservierenden Produkte so her-
:bsetzen, dass die Gdrungs- und Faulniserreger sich
aicht mehr weiter vermehren kénnen. Hirsemus und
Dorrschnitze bildeten die Haupinahrung der alten
Hidgenossen. Auf ihren Kriegsziigen nahmen sie Dorr-
~bst als Not- und Mundvorrat mit. Giinstige Nahrungs-
reserve fiir Aelpler, die oft wochenlang nicht ins Tal
‘iinabsteigen kénnen.

2. Trocknen und Dérren, unsere Beobachtungsauf-
sabe: Arbeiten mit der Schulwaage. Gewichtsverluste
‘eststellen beim Trocknen von ungeschilten Aepfeln,
Birnen, Steinfriichten in verschiedenen Zeitabstinden.
Sraphische Darstellung. Gleiche Arbeiten und Be-
sbachtungen an geschilten und zerteilten Friichten,
«n Stiickli und Apfelringen. Trocknen an der Sonne
anter Cellophanpapier. Wieviel Wasser hat jede ein-
zelne Frucht abgegeben? -

3. Vorziige des Dérrens: a) einfach und billig.
Braucht keine teuren Apparate und andere Hilfsmit-
tel, wie Gldser, Gummiringe usw. Weniger auf den
Fabrikzucker aus dem Ausland angewiesen.

b) Risikoverringernd: Verluste wie bei Frischobst-
‘agerung (Fdulnis) sind nicht méglich. Keine Miss-
~rfolge wie beim Sterilisationsverfahren.

Beim Dérren ist einzige Sorge, dass das Dérrgut
nicht verbrannt wird. Langsamer, gleichmissiger Dorr-
prozess ist zu empfehlen (Schonung der Vitamine).

¢) Praktisch: Haben geringes Gewicht und brau-
chen wenig Platz zur Aufbewahrung.

d) Nahrhaft: «Dorrobst ist eines unserer billigsten
and gehaltvollsten Nahrungsmittel. Es enthilt Zucker,
Mineralstoffe, etwas Fett und Vitamine.» (Aus einer
Dorrpropagandaschrift der Sektion fiir landwirtschaft-
iiche Produktion und Hauswirtschaft des eidg. Kriegs-
erndhrungsamtes.) Es ist nahrhafter als Brot. Frucht-
rucker gibt Muskelkraft (Sportler!).

4. Das heutige Dorren: a) Obstwahl: Dorren ist
iseine Abfallverwertung. Nur frisches, gesundes Obst,
zut gereinigt und gerichtet, gibt einwandfreies Dorr-
gut. Je besser das Obst in grimem Zustande (ausge-
reift), desto besser das Dorrprodukt. Aber auch er-
lesenes, ausgereiftes Fallobst. (Unreifes Fallobst eignet
cich vorziiglich fiir Apfelmus. Heiss einfiillen in alte
*laschen.)

Es eignen sich alle besseren Apfel- und Birnsorten.
Namen? Saubere, sorgfiltige Zubereitung. Saure
Aepfel schilen und in 4—8 Schniize teilen. Siisse
Aepfel nicht schilen. Neue Form: Apfelringe. Bei
Aepfeln Kerngehiduse entfernen. (Apfelschalen und
herausgeschnittene Kerngehduse zerkleinern und
irocknen. Produkt ist ein guter Apfeltee. Sparen!
Apfelkerne fiir Vogelfutter aufbewahren.)

Birnen nicht schilen, Kerngehéuse nicht entfernen.
it Schnittfldchen nach oben dorren lassen.

b) Dorrméglichkeiten: Wirmequellen suchen! Ab-
fallwirme verwerten! In Ofenréhrli, Ofenkunst, Zim-
merofen, Kochherden, Backéfen mit Gas- und Elekitri-
ritdtsheizung, bei elekir. Herdplatien Wirme ausniit-
ren, Bratofen, Sonnenwirme auf dem Estrich. Abfall-
wirme in Bickereien, Grosswischereien, Gaswerk,
Elektrizititswerk, Kesselanlagen in Fabriken. Dane-
ben eigentliche Dérrapparate.

¢) Aufbewahrung des Dorrgutes: In Stoffsickchen
aufgehiingt an luftigen, trockenen Orten. (Stiicklisack
unserer Kinderzeit!) In Stiicklitrdgen, Biichsen oder

grosshalsigen Flaschen. Oefters kontrollieren und bei
schénem Wetter liiften.

d) Verwendung des Dérrgutes: Dieses gehaltvolle
Nahrungsmittel sollte gelegentlich als Hauptmahlzeit
auf den Tisch kommen. Ernihrung vielseitiger, beson-
ders im gemiisearmen Winter. Wertvolle Zwischenver-
pflegung. (Wird nicht so leicht diirr wie Brot.) Idealer
Pausenimbiss. «Apfelzelili» sind gesiinder als gefirbte
Zuckerwaren. (Dorrobst kauen stirkt und reinigt die
Zihne.) Tourenproviant (leicht und nahrhaft). Kann
roh, eingeweicht und gekocht verwendet werden. Ein-
geweichte «Stiickliy werden fiir Rohgebrauch bevor-
zugt, sie seien «idssigery. (Bauernzniini im Heuet.)
Zum Kochen iiber Nacht einweichen. Kochkiste und
Kachelofen helfen sparen.

C. Erginzung und Verarbeitung in verschiedenen
Fachern.

Erzihlsioffe: «Die Grille und die Ameise» (vom
Sparen und Vorsorgen!), Fabel von La Fontaine.

Verschiedene Erzihlungen aus «Aus frischem
Quell», Verlag Francke, Bern. Klassenlektiire: «Jung-
brunnenhefte» des Schweiz. Vereins abstinenter Leh-
rer und Lehrerinnen.

Aufsatz: Briefe: Anfragen und Bestellungen an
Bauern, landw. Genossenschaften. Anfragen an indu-
strielle Unternehmen am Platze wegen Dorrgelegen-
heit. Offerten verlangen.

Freie Aufsdtze, die sich ergaben aus dem Gedan-
kenkreis des Obstes und seiner Verwertung. :

Sprache: Schreiben und erkldren, in Zusammen-
hang stellen!

" a) Titigkeitsworter mit Endung «...ieren». Kon-
servieren, sterilisieren, pasteurisieren, kandieren (aber
auch kandidieren), importieren, exportieren, ratio-
nieren, mikroskopieren, kontrollieren, musizieren, te-
lephonieren, spedieren, offerieren, inspizieren usw.

b) Verwandte Hauptworter: Konserve, Sterilisation,
Pasteurisation, Kandidat usw.

c¢) Verwandte, aber zusammengesetzie Hauptwor-
ter: Konservenbiichse Sterilisierglas, Pasteurisations-
apparat, Kandiszucker, Lehramiskandidat, Eierimport,
Exportpriamie usw.

d) Silbentrennitbungen mit diesen
Waortern: Kon-ser-ven-biich-se usw.

e) Versuch, obige Fremdworter durch deutsche zu
ersetzen: Vorratsbiichse, Einmachglas, Entkeimungs-
einrichtung usw.

schwierigen

Zahlen und Beispiele fiir das Rechnen:

1. Durchschnittliche Obsternte: 60 000 Wagen zu
10 t. Zugslinge schitzen, ausrechnen, auf der Land-
karte entsprechende Distanzen suchen.

Zuckergehalt der Aepfel und Birnen 7—8 Prozent.
Wie viele Eisenbahnwagen Zucker wiren also in einer
Durchschnittsernte? Wieviel Zucker enthilt 1 q Obst,
wieviel ein grosser Apfel? Vergleichen mit Wiirfel-
zucker.

2. Durchschnittliche Jahresernte pro Baum und
Lebensjahr: Apfelbaum 12,5 kg, Birnbaum 10,4 kg,
Kirschbaum 13,5 kg, Pflaumen- und Zwetschgenbaum
9,0 kg.

Fiir einen Strassenbau mussten 3 Kirschbdume im
Alter von 23, 27 und 47 Jahren gefillt werden. Wie
viele Kirschen haben sie zusammen wihrend ihrer
Lebensdauer getragen?

Einem zu bauenden Einfamilienhaus muss ein 63-
jdhriger Birnbaum weichen. Wie gross ist sein Gesamt-
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ertrag? Umrechnen des Gewichtertrages in finanziel-
len Ertrag, zu Marktpreisen.

Wieviel Zucker war in einer Gesamternte eines 74-
jahrigen Apfelbaumes?

3. Die kleinen, gefrissigen Storenfriede: Sie sind
/100 mm lang und verdoppeln sich bei giinstigen Ver-
hilinissen (Temperatur 27°C) innerhalb 2 Stunden.
Aus einem Hefepilz wachsen innert 6 Stunden wie
viele neue Lebewesen? Innert 12 Stunden? Innert
einem Tag?

Wie lange wiirde die Kette, wenn man alle Nach-
kommen, die in einem Tag aus einem Hefepilz wach-
sen, zusammenreihen wiirde?

4. Aus 1 kg diinngeschnittenen Aepfeln erhilt man
120 g gutgetrocknetes Dorrgut. (Ca. 12 Prozent aus
Aepfeln und 11 Prozent aus Birnen.) 25 kg Aepfel
liefern wieviel Dorrgut?

5. Brutto-, Netto- und Tararechnungen.
Engros-, Migros- und Detailpreise dieses Herbstes?
Marktberichte auswerten!
Dérrobstpreise en gros, en détail.
Elektrizitdtsrechnungen (Stromverbrauch beim Dor-
ren von 1 kg Aepfeln im Backofen eines elektr. Her-
des: 0.9 kWh).
Preisrechnungen mit verschiedenem Tarif.
Gasrechnungen.

Zeichnen: Frichte zeichnen, malen, aus Papier
schneiden, reissen. Dorrtruhe (Schnitztrog) mit Ver-
zierungen entwerfen. Dorrobstplakatwettbewerb.

Gemeinschaftsarbeit: Dorraktion: Reifes Fallobst
einsammeln, Marktiiberschuss verwenden. Verarbeiten
und dorren. Gesammeltes Dérrgut zugunsten des Ro-
ten Kreuzes, Gebirgsbheviolkerung, Kriegsgeschidigte,

Kinderreiche Wehrmannsfamilien.

Solche Aktionen bringen immer Freude und Begei-
sterung in die Schulstube und erleichtern uns unsere
Arbeit, fordern die Klassengemeinschaft.

Beniitzte Literatur.

«Unser Obst und seine Verwertung» von Adolf Eberli, Verlag
Francke, Bern.

«Obst und Siissmosty, Materialien fiir den Unterricht von der
Propagandazentrale fiir Erzeugnisse des Obst- und Rebbaues,

Ziirich.

«Das Dérren von Obst, Gemiise und Kriuternsy von der Sektion
fiir landwirtschaftliche Produktion und Hauswirtschaft des
Eidg. Kriegsernihrungsamtes. :

Obstnummern der «Schweizerischen Lehrerzeitung» 1935 bis 1939.

«Die_Freiheit», Blitter zur Bekdmpfung des Alkoholgenusses,
Lausanne.

«Allerlei Gutes aus Dérrobst und Obstmehl!» vom Schweiz.
Bund abstinenter Frauen. (Zu beziehen bei Frau Ammann,
Spittelerstrasse, Liestal.) Adolf Maurer, Zirich 3.
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Rund um den Apfel

Welch Missgeschick, Siissmost ist aufs weisse Tisch-
tuch verschiittet worden! Doch kein Ungliick ist so
gross, es birgt eine Erkenninis in seinem Schoss:
Die Saftfliche trocknet mit dunklerem Ringe gegen
aussen auf. Hier reichern sich die im Safte gelGsten
Stoffe an. Aehnliches geschieht in der lebenden
Frucht: Im Apfel geloste Stoffe konzentrieren sich
an der Oberflidche 1). Pflanzenkundige finden in der

=

Tat in der Apfelhaut neben Zellulose wachsartige
Stoffe, die es der Fruchthaut ermoglichen, Regen-
wasser abzustossen. Gewisse Aepfel zeigen bei der
Reife an der Hautoberfliche fliichtige Oele, die den
feinen Geruch bedingen. Unreifes Obst wird durch
Kochen zu Gelee verarbeitet. Es geschieht dies dank
der Pflanzengallerte (Pektin), die sich ausschliess-
lich in der Fruchthaut vorfindet.

Die Apfelhaut ist bei ihrer geringen Dickenaus-
dehnung ein ausserordentlich widerstandsfihiges
Schutzorgan gegen dussere Einfliisse, wie Regen,
Wirme und Kilte. Sobald aber beim Reifen im
Apfelinnern der Zucker sich bildet, stellen sich Lieb-
haber ein: Wespe, Ameise und Pilz. Die ersten zwei
nagen die Haut durch und der dritte bringt das
Fruchifleisch zum Zerfall, so dass die Samen frei
werden. Im selben Sinne wirken auch wir, indem wir
den Apfel geniessen. Fiir klein und gross gili: Ein
unverdorbener Geschmack hdlt sich an die unverdor-
bene Frucht oder an deren siissen Saft.

Dr. Walter Rickenbacher, Basel.

1) Der obige Satz scheint eine kithne Behauptung meinerseits.
Er ist das Ergebnis von elektrischen Messungen in kolloidalen
Losungen, die ich 1914 vorgenommen habe. :




Bienenhonig, Obsthonig,
Traubenhonig

«Iss Honig, mein Sohn, denn er ist gut!»
Spriiche Salomo.

Wem liefe nicht angesichts dieses verheissungsvol-
len Dreigestirns das Wasser im Munde zusammen?
Wohnt dem Grundwort «Honig» nicht ein eigener
Zauber inme, bedeutet es nicht den Inbegriff alles
Guten, Siissen, Nahrhaften, Heilsamen?

Von jeher betrachtete der Mensch das der Natur
abgewonnene Produkt der Honigbiene als etwas
Leckeres, Seltenes, Edles. Dass der echte Bienenhonig
nicht umsonst so hoch eingeschitzt wird, beweist das
Ergebnis der chemischen Analyse:

Wasser 10—20 %, Fruchtzucker 40,03 %, Trauben-
zucker 34,16 %, Rohrzucker 1,07 %, Dexirin 1,12 %,
Eiweiss 1,17 %.

Dazu kommen kleine Mengen von phosphorsaurem
Kalk, Eisen, Invertin, Ameisen-, Apfel-, Essigsiure,
Jod, Magnesium, Mangan, Wachsteilen, Oelen, Vita-
minen. Ein merkwiirdiger Zusammenklang lebens-
wichtiger, gesundheitsfordernder Nahrstoffe!

Versuch: Wir wollen das spezifische Gewicht von Honig
bestimmen. Kristallisierter Honig wird im Wasserbade leicht
erwiarmt, bis er flissig geworden ist. Ein hohler Kubikzenti-
meterwiirfel wiegt, mit fliissigem Honig gefiillt, auf der Thurg.
Schulwaage ca. 1,5 Gramm. Spezifisches Gewicht des Honigs =
1,45.

Die in 100 g Honig aufgespeicherte Sonnenkraft
entspricht 328 Kalorien. Vergleichen mit Milch (60),
Fleisch (100), Eiern (150), Brot (250 Kalorien). Da-
mit konnte man 31/4 Liter eiskaltes Wasser zum Sieden
bringen!

Die Zuckerarten des Honigs sind bereits vorverdaut
und gehen direkt ins Blut des Menschen iiber. Die
dem Bienenhonig innewohnenden Kraftstoffe, die Fer-
mente, besitzen die Fahigkeit, zusammengesetzte Nah-
rungsstoffe in chemisch einfachere, leichtverdau-
lichere umzuwandeln. Sie werden im Koérper der Bie-
nen in besonderen Driisen gebildet und dem Honig
beigemengt. :

Als edle Bestandteile des Bienenhonigs sind die
organischen Siuren, die flichtigen Oele und andere
Substanzen zu betrachten, chemisch kaum fasshar, cha-
rakteristisch jedoch durch ihren Geruch und Ge-
schmack. Von wesentlicher Bedeutung sind auch die
mineralischen Bestandteile, die als Kalzium-, Eisen-
und Phosphorsalze vom Blute leicht assimiliert wer-
den.

Der Honig ist als leichtverdaulicher, nahrhafter,
rasch wirkender Kraftspender fiir jung und alt ldngst
bekannt. Er darf auch als Gesundheits- und Heilmii-
tel angesprochen werden.

In einem Kinderheim wurden mit parallel laufen-
den Milch- und Honigkuren interessante Heilerfolge
erzielt. Das Blut derjenigen Kinder, die zur Milch
noch Honig erhielten, zeichnete sich durch auffallende
Zunahme des Hamoglobingehaltes wihrend der vier-
wochigen Kur aus, begleitet von einer ausserordent-
lichen Steigerung des Korpergewichis.

Nun steht uns der echte Bienenhonig leider nur in
beschrinktem Umfange zur Verfiigung. (Inlindische
Produktion im Werte von ca. 8 Millionen, Einfuhr
fiir 1/> Million.) Die schlechten Honigjahre sind viel
hiufiger als die guten, und auch diese vermégen kei-
nen zusitzlichen Bedarf zu decken.

Auf der Umschau nach einem auch nur einiger-
massen gleichwertigen ErsatzsiiBstoff ist man auf Obst-
produkte gestossen, die seit Ende des Mittelalters in
der Schweiz hergestellt, dann aber wieder in den
Hintergrund gedringt wurden. Sie hiessen «Bire-
hung», «Oepfelhung», «Chriesihung».

Die Herstellung-von Obsthonigen beruht auf dem
Prinzip, Fruchtsiften einen Teil ihres Wassergehaltes
zu entziehen bis zu einem gewissen Grade der Ein-
dickung. Das wesentliche Merkmal dieser altherkémm-
lichen Obsthonige liegt im volligen Fehlen eines
Kunsizuckerzusatzes. Diese Dicksiifte verdanken ihren
SiiBstoff — ganz im Gegensatz zu den Sirupen — nur
ihrem natiirlichen Gehalt an Fruchtzucker. Dies ge-
reicht ihnen in einer Zeit der Zuckerknappheit zum
besonderen Vorteil. Obsthonige sparen Zucker und
sind iiberdies auch von gesundheitlicher Bedeutung.

Versuch: Eine kleine, durch die Thurg. Schulwaage zu be-
stimmende Menge frisch gewonnenen Obstsaftes wird in einer
Porzellanschale, die im Wasserbade schwimmt, solange erhitzt,
bis sie auf 24 ihres Volumens eingedickt ist. Feststellung des
Gewichtes, der verinderten Farbe (Nachdunklung) und des
(sauerlich-siissen) Geschmacks.

In der biuerlichen Haushaltung gestaltet sich die
Gewinnung von Obsthonig als Nebenzweig der Siiss-
mosterei sehr einfach. Man stellt weite Pfannen mit
Obstsaft ins Ofenrohr und lisst das Fruchtwasser lang-
sam verdampfen. Versuche haben ergeben, dass sich
selbst aus den tritben Riickstinden der Apfel- und
besonders der Birnsiifte durch schonendes Eindicken
im Kachelofen oder auf dem Herd prichtige Obst-
honige erzielen lassen, gewissermassen als eine Art
von Abfallverwertung bei der Siissmosterei.

Bereits hat sich auch die Industrie des Verfahrens
angenommen und diesen neuen Zweig der Obstver-
wertung auf eine erstaunliche Hohe gebracht. Es wer-
den heute technisch zwei grundsitzlich verschiedene
Methoden der Sifteeindickung angewendet. Beide
trennen das Wasser vom Saft ab, das eine Mal als
Dampf, das andere Mal als Eis. Beim einen Verfahren
wird das Wasser, das man aus dem Saft entfernen will,
ausgefroren, beim andern abdestilliert. Durch weit-
gehende Herabsetzung des Luftdruckes in den Siede-
kesseln ldsst man den Siedepunkt so tief sinken, dass
die lebenswichtigen Stoffe keinen Schaden leiden. Den
nach einem in Europa einzigartigen Verfahren her-
gestellten Obsthonig finden wir im Handel unter dem
Namen «Apfelkonzentrats. Unsere grossen Obstver-
wertungsbetriebe diirfen mit Recht stolz sein auf diese
Fabrikate, die als reine Naturprodukte, vollig frei von
Zuckerzusatz, Chemikalien usw. durchaus «lebende»,
nicht etwa totgekochte Sifte darstellen.

Die Analyse des durch eine Grossmosterei erzeug-
ten Apfeldicksaftes zeigt folgendes Bild:

Gramm im Liter

Gesamtsiure 47.4
Gesamtzucker 6770
Invertzucker . 551.5
Zuckerfreier Extrakt 201,5
Rohrzucker 1197
Gesamt-Extrakt 878.5
Asche 20,1

Spez. Gewicht = 1,321.
Die geschmacklichen Vorziige des Obsthonigs ge-
geniiber den kunstzuckerhaltigen Sirupen, mit denen
sie nicht zu verwechseln sind, beruhen auf den erfri-
schenden organischen Siduren, die wir neben dem
Fruchtzucker besonders hoch schitzen. Es leuchtet
ohne weiteres ein, dass Birnenhonig etwas mehr Siiss-
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stoff enthilt als Apfelhonig, befinden sich doch in 1
Liter Teilersbirnensaft 120 g Zucker.

- Die Verwendung von Obsthonig empfiehlt sich
iiberall dort, wo sich siisser und siuerlicher Geschmack
gleichzeitig gut vertragen. Als Beigabe zu Obst- und
Birchermusen, zu siissen Saucen, Crémen und Kom-
potten iibernimmt er die Rolle einer Fruchtwiirze, die
zur geschmacklichen Aufwertung viel beitrigt. Her-
vorragend bewihrt sich Obstkonzentrat als Zugabe zu
heissen Tees. Hierbei vermag es dank seiner Qualita-
ten einerseits den weissen Riibenzucker (durch Frucht-
zucker), anderseits die Zitronensiure (durch Apfel-
sdure) gleicherweise zu ersetzen. Im Winter ldsst sich
aus Apfelhonig ein ideales Erwirmungsmittel, alko-
holfreier Glithmost, Grog, Punsch bereiten. Dass man
im Notfall aus Obstsaft-Extrakt durch 6- bis 7fachen
Wasserzusatz (evil. Mineralwasser) wieder den ur-
spriinglichen, reinen Apfelsaft herzustellen vermag,
diirfte namentlich fiir Touristen von praktischem
Werte sein.

Nachdem es der Technik gelungen war, die Ex-
traktstoffe des Obstsaftes einwandfrei auf kleinen
Raum zu konzentrieren, wendete sie die Methode des
Eindickens mit gleichem Erfolg auch beim Trauben-
saft an. Wenn schon der naturreine Saft der edelsten
Frucht unserer Zone ein Labsal bedeutet, wieviel
kostbarer muss ein Erzeugnis sein, das alle Bestand-
teile des Traubensaftes enthilt ohne das iiberfliissige
Fruchtwasser (710—85 %) ? Trauben-Konzenitrat befin-
det sich seit kurzem im Handel als industrielles Pro-
dukt unserer Obstverwertungsbetriebe. Noch mehr als
beim Apfelkonzentrat stehen hier nationale Interessen
auf dem Spiel. Es ist bekannt, dass die westschweize-
rische Weinerzeugung bei Grossernten auf Absatz-
schwierigkeiten stésst. Man ist daher dazu tibergegan-
gen, einen Teil des Traubeniiberschusses in ein alko-
holfreies Konzentrat zu verwandeln und in der Form
hochwertiger Fruchtsaftkonserven der Volksgesund-
heit zugute kommen zu lassen. Traubenhonig ist na-
tiirlich sehr reich an innerem Gehali:

Gramm im Liter

Gesamtsdure 44,0
Gesamtzucker g e e e = R 5
Zuckerfreier Extrakt b i sase i B S (0
Gesamtextrakt . . . . . . . 9945
Asche i - 9,26

Spez. Gewicht: 1,359.
Versuch: Ein Tropfen Traubensaft auf einer Rasierklinge

iber kleiner Flamme erhitzen. Das Wasser verdampft und die

ehemalige Fliissigkeit fingt an zu brennen. Was brennt?

Aus einem Liter inhaltreichen Traubensaftes mit 1 % Eiweiss
und 22 % Zucker kénnen wir folgende Wirmemengen gewinnen:
10 g Eiweiss zu 4,1 Wirmeeinheiten = 41 W.-E.

220 g Zucker zu 4,1 Wiarmeeinheiten — 902 W.-E.

Zusammen 943 W.E.

Trauben-Konzentrat ist sehr ausgiebig, nicht teuer
und verdient im rationell gefithrten Haushalt einen
bevorzugten Platz. In der obstarmen Zeit ersetzt es den
Ankauf teurer Auslandtrauben. Bei kaltem Wetter be-
reitet man durch Uebergiessen von Konzentrat mit
kochendem Wasser einen wirmenden und stirkenden
Edeltrank. Trauben-Konzentrat rot und weiss stellt
eine energiegeladene, unvergleichliche Nahrungs-
reserve dar, deren Auswertung sowohl in der Kiiche
wie auch im Dienste der Krankendiit ganz neue, noch
unausgeschépfte Méglichkeiten erdffnet.

Auf jeden Fall lasst dieser Kraftspender ersten Ran-
ges, was innerer Gehalt und belebende Wirkung an-
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betrifft, die ganze Sippschaft von «Anregungsmitteln»
alkoholischer Abstammung weit hinter sich. Es ist nur
zu hoffen, dass alle Kreise, denen eine rationelle und
gesunde Volksernihrung am Herzen liegi, den neuen
Errungenschaften unserer modernen Obstverwertung
ihr Interesse zuwenden, Apfel- und Traubenhonig
ihren Notvorriten einverleiben, um so mehr, als die
konzentrierten Sifte steril und fast unbegrenzt halt-

bar sind.
Ad. Eberli, Kreuzlingen.

Herbscht

Der Herbscht isch doch en guete Maa,

Losed iez, wa di alls cha!

Im Garte hit er Pflumme gfirbt,

Weich sind si scho ond niimme hert.

Im Birrelindli dort bim Huus

Lached zo de Blettere uus

Goldgiili Birre, ’s ischt e Pracht,

Da hiit alls der Herbscht au gmacht.

Iez chomed no is Bommland ue,

Jo, laufed no e wiinge zue,

Dére liiiichted d’Oepfel fiiiirigroot

Am Bomm, wo d’Laatere draastoot,

Derniibed hanged ganz goldgaiili,

Giill, die gluschted aam, chly Vriili.

Ja, du muescht au dirig haa,

Man, du wiersch di freue draa.

Haselnuss hiits au an Stuude,

Ond in Ribe alli Truube

Tuet der Herbscht no fiir is moole,

Da mes dinn im Herbscht cha hole.

Iez het i bald no d’Nuss vergiisse,

Wo me iez dinn gly cha isse.

Giilled hi, i ha richt ghaa,

Der Herbscht isch doch en guete Maa,

Riiefed drom iez no mit mier:

Liebe Herbscht, mier tanked dier!
Emma Meyer, Hallau.

Kantonale Schulnachrichten
Schaffhausen.

Die am 28. September 1940 in Unterhallau tagende
Reallehrer-Konferenz des Kantons Schaffhausen be-
handelte den auf Grund der Motion Schwyn von der
Lehrmittelkommission ausgearbeiteten Vorschlag fiir
einen einheitlichen Stoffplan des Deutsch-Unterrichts;
mit Riicksicht auf die verschiedenartigen Verhilinisse
der Realschulen und die Freiheit des Lehrers sah sie
von einem obligatorischen Programm ab, sondern
nahm den vorgelegiten Entwurf fiir den Grammatik-
unterricht als unverbindliche Wegleitung an und be-
auftragte die Lehrmitielkommission, auch eine solche
fiir den Aufsatzunterricht vorzubereiten. — Am leb-
haftesten fiel die Aussprache iiber die Erfahrungen
mit der Schweizer Schulschrift aus. G. Lietha, Zeich-
nungslehrer an der Knabenrealschule Schaffhausen,
lehnte die neue Schrift sowohl vom kiinstlerischen
als auch besonders vom praktischen Standpunkt aus
ab: Auf der Unterstufe erwecke ihre Geziertheit Be-
geisterung, auf der Oberstufe aber fiithre sie zu Ent-
tduschung und Umkehr. Er tadelte den mehrfachen
Wechsel von Richtung, Form und Schreibgerit; die
Schrift der Oberstufe sei nicht geldufig und eigne sich
darum nicht als Verkehrsschrift, was fiir kiinftige
Lehrlinge gefihrlich sei. Sie werde nidmlich, auch in
unserem Kanton, von immer weiteren Kreisen der
Praxis abgelehnt, und die Lage bei uns sei unhaltbar
geworden. Das beste wire, wenn fiir die Mittel- und



iiie Oberstufe das Obligatorium aufgehoben und die
vereinfachte Antiqua wieder eingefithrt wiirde.
2, Miiller, der Schreiblehrer der Midchenrealschule,
wiirdigte dagegen als positive Werte die leichtere
schreibbarkeit und die einfachere Handhabung der
Teder und wies die Verantwortung fiir die unbefriedi-
senden Ergebnisse der z. T. ablehnenden Haltung der
i_ehrerschaft, besonders aber dem Mangel an geniigend
Schreibstunden in der Realschule zu. Freilich musste
-r auch feststellen, dass die Vorbereitung in der Ele-
-nentarschule sehr ungleich sei. Mit ihm verlangte
der Schriftfachmann, Herr Hs. Hunziker, welcher den
Xern der Frage nicht in der Form, sondern in der
7orderung der Schrift sieht, die Vermehrung der
Schreibstunden auf der Oberstufe. Die allgemeine An-
sicht, dass dem unerquicklichen Zustand ein Ende be-
reitet werden muss, fithrte zum Entschluss, die Ange-
iegenheit weiter zu untersuchen und spiter eingehend
zu beraten.

Zum Dessert wurde der Reallehrerschaft wie-
der einmal ihre Zwitterstellung ins Bewusstsein ge-
-ufen durch die Nachricht, es werde an massgebender
Stelle abgelehnt, sie in der Unfallversicherung den
anderen kantonalen Beamten gleichzustellen, da jene
Sache der Schulgemeinden sei. 0. St.

Wehropfer

Die alten Eidgenossen haben ihre Freiheit nicht
bloss erkimpfen, sondern oftmals auch erkaufen
miissen. Den Urnern gewéhrie Konig Heinrich die
Reichsfreiheit im Jahre 1231 nicht zuletzt deshalb,
weil sie selbst die Summe aufbrachten, um welche der
Koénig die Talschaft mitsamt den daraus fliessenden
Einkiinften dem Grafen Rudolf dem Alten von Habs-
burg verpfindet hatte. Dieser Loskauf war fiir die
Talleute von Uri, einfache Hirten, Jidger, Soldner
und Sdumer, gewiss keine leichte Sache.

Spiter, im 14. und 15. Jahrhundert, haben die Eid-
zenossen des 6ftern die Bodenrechte, Besitzungen und
Nutzungen, welche benachbarte Herren und Klgster
auf dem Gebiete der Waldstitte zu eigen hatten, gegen
Geldentschddigungen abgeldst. So melden die Chro-
niken, dass im Jahre 1390 die Gemeinde Gersau die
Gerichte und Steuern der Habsburger in Gersau fiir
die damals sehr betrichtliche Summe von 690 Pfund
zekauft habe. Die Gemeinde Alpnach léste im Jahre
1368 die Giiter und Anspriiche der Grifin von Strass-
berg um 300 Gulden ab.

Solche Beispiele gibt es hunderte; sie zeigen, dass
die alten Eidgenossen fiir ihre Freiheit nicht nur
Blut-, sondern auch Geldopfer zu bringen bereit
waren. Dem Beispiel der Vorfahren eingedenk, wer-
den die Eidgenossen von heute keinen Augenblick z6-
zern, das Wehropfer, das der Staat zur Erhaltung und
Sicherung der Freiheit und Unabhingigkeit von ihnen
verlangt, bereitwillig und freudigen Herzens zu leisten.

Die Bernische Lehrerversicherungskasse gibt zum
Bundesratsbeschluss vom 19. Juli 1940 iiber die Er-
hebung eines einmaligen Wehropfers die folgende
Mitteilung, die auch anderswo Beachtung verdient:

Die aktive Lehrerschaft ist nach dem Bundesrats-
beschluss vom 19. Juli 1940 verpflichtet, die Beschei-
nigung iitber den Betrag, auf den das versicherte Mit-
clied beim Austritt aus dem aktiven Schuldienst am
1. Januar 1940 als Abgangsentschidigung Anrecht ge-
habt hitte, d. h. auf alle seine Einzahlungen (Pramien,

Monatsbetreffnisse, Nachzahlungen) ohne Zinsen, der
Wehropfererkldrung beizulegen und diese innert der
gesetzlichen Frist der auf dem Formular bezeichneten
Amisstelle einzureichen.

Wir haben die Betriige fiir jeden Versicherten aus-
gerechnet und werden sie auf der Riickseite des Be-
soldungsmandates vom September bzw. Oktober 1940
mitteilen; der Coupon ist abzutrennen und der Wehr-
opfererklirung beizulegen.

Fiir die grosseren Ortschaften werden diese Be-
scheinigungen durch die Schuldirektionen bzw. Schul-
kassiere an die einzelnen Schulhiduser versandt; die
Vorsteher werden dann die Zustellung an die einzel-
nen Lehrkrifte, inkl. Arbeitslehrerinnen, besorgen. **

+ Hans Hirzel, Ottenbach

Die Lehrerschaft des Bezirkes Affoltern gedachte
in ihrer Kapitelsversammlung vom 21. September
ihres durch den Tod in den Bergen entrissenen Ka-
pitelspréasidenten.

Hans Hirzel verlebte seine Jugendzeit am schénen
Ziirichsee. Nachdem er das Seminar Kiisnacht absol-
viert hatte, hielt er als Vikar in Kloten und Hirzel
Schule und war als Hauslehrer in Neutal-Bauma
titig. Am 250 Oktober 1931 erfolgte seine Wahl als
Lehrer in Ottenbach. Seine ganze Personlichkeit,
sein Wissen und seine Pflichttreue hat er in den
Dienst der Schule gestellt. Mit ganz besonderer Hin-
gabe pflegte er den Naturkundeunterricht. Auch die
korperliche Ertiichtigung seiner Schiiler pflegte er
aufs sorgfiltigste. Turnen, Schwimmen in der nahen
Reuss, Skifahren und Wandern. Dem Schulkapitel
diente er als Aktuar, Vizeprisident und seit dem
3. Dezember 1938 als Prisident. Immer werden die
Kapitularen sich gern an die Fahrt zu den spani-
schen Kunstschitzen in Genf erinnern, die von Hans
Hirzel aufs sorgfiltigste vorbereitet wurde. Es sollte
seine letzte Arbeit im Schosse des Schulkapitels blei-
ben. Zu Beginn des Aktivdienstes im September 1939
hatte Hans Hirzel sofort einzuriicken. Er diente als
Bataillonsadjutant im Bataillon 71 und bewiltigte
die viele Bureauarbeit immer zur vollen Zufrieden-
heit seines Vorgesetzten. -Hans Hirzel beniitzte einen
kurzen Urlaub, um mit seinem Dienstkameraden,
Hptm. Stor, ins Berner Oberland abzureisen. Gliick-
lich bestiegen die bergkundigen Minner den Ménch
und das Finsteraarhorn. Dann ereilte sie das Ver-
hingnis, indem eine Lawine sie erfasste und zum
totlichen Absturz brachte. Sein Andenken wird von
der Lehrerschaft des Bezirkes Affoltern in Treue
bewahrt werden. K.H.

Basler Schulausstellung mansterplats 16

Obst und Schule.

(Mitg.) Ende Oktober wird in der Basler Schulausstellung
die schon letztes Jahr geplante Sonderausstellung «Obst und
Schule» durchgefiihrt. Die Ausstellungsriume werden vom 21.
Oktober bis zum 1. November fiir die Schulklassen geéffnet sein,
die sachkundig durch die Ausstellung geleitet werden. Der neue
Schmalfilm «Schweizer Obst> wird Klassen vorgefiihrt. Es sind
Siissmostkostproben vorgesehen, und alle Zweitkldssler werden
die hiibschen baseldeutschen Gedichte «Vom Epfeli und vom
Epfelbaum» von Anna Keller erhalten (Jungbrunnenheft 21).

Am Abend finden Fithrungen und Filmdarbietungen fiir ein
weiteres Publikum statt. Die Lehrerschaft wird sich nicht nur
an Hand der Ausstellung (Bilder und Schiilerarbeiten) iiber die
Obstprobleme orientieren kénnen, sondern auch an Hand von
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Vortrigen. Es sind vorgesehen Vortrige von Dr. Ad. Hartmann,
Aarau: Obstbau und Obstverwertung in der Schweiz; Ernst
Grauwiller, Liestal: Apfel oder Banane, Lehrprobe: Direktor
Kellerhals, Bern: Die Alkoholgesetzgebung, die Umstellung des
Obstbaues und die Obstverwertung; Dr. Max Oeitli: Neue Schul-
versuche zur Wertschiitzung des Obstes.

Ein reichlich besetzter Schriftentisch wird zum Studium und
zum Weitergeben der wichtigen Tatsachen und Folgerungen ein-
laden, die diese Ausstellung zeigen und lehren wird.

Biicherbesprechungen

Der Schweizer Obstbau. Von F. Kobel, G. Schmid, H. Kessler.
Verlag A. Francke A.-G., Bern. 114 S. Preis Fr. 4.50.
Dieses reich illustrierte Werk stellt ein Lehrbuch von bemer-

kenswerter Griindlichkeit dar, ein Nachschlagewerk in erster
Linie fiir den Landwirt, Baumwiirter und Landwirtschaftsschiiler;
aber nicht minder geeignet, jedem Naturfreund Freude zu ma-
chen. — In sehr begriissenswerter Weise orientiert es den Leser
vorerst iiber das Wachstum und die Fruchtbarkeit der Obst-
bdume. Aufschlussreiche mikroskopische Bilder kliren iiber die
Vorginge auf, welche sich im Innern der Wurzeln, Stimme und
Zweige abspielen, und auf welche bei jeder Baumpflege Riick-
sicht genommen werden muss, so dass der Schiiler dann auch
weiss, warum er das so und jenes anders machen muss. Und
schon hier zeigt sich ein weiterer grosser Vorzug des prichtigen
Buches: gestiitzt auf die gewonnenen Erkenntnisse iiber den
Wasserhaushalt und die Nihrsalzzufuhr, folgt auch sofort die
praktische Auswertung in bezug auf die Sortenauswahl und den
in Frage kommenden Boden. Der Raum gestattet es hier nicht,
vom ganzen reichen Inhalt in dieser Weise ausfithrlich zu be-
richten, das Buch bleibt aber diesem Grundsatz der aufkléren-
den Theorie mit unmittelbar folgender Praxis, welche aus der
reichen Erfahrung von Schulen und Versuchsanstalten resultiert,
bis zum Schlusse treu. Dies ist ein gar nicht hoch genug zu be-
wertender Vorzug und war gewiss keine leichte Sache, sind doch
die Zusammenhiinge nach der und jener Richtung so vielgestal-
tig, dass es geradezu verwunderlich ist, wie trotz der Vollstin-
digkeit der Angaben an jeder Stelle, doch ein klar vorgezeich-
neter Aufbau des ganzen Werkes innegehalten wurde. Denken
wir nur z.B. an die Bliitenbefruchtung mit ihren Beziehungen
zur Bienenzucht, zur Eigenart des Pollens, zum Wachstum des
Baumes, zur Bodenzusammensetzung und Diingung, um nur
einige Faktoren anzufiihren, so erkennen wir leicht, dass ein
Buch, welches alle diese Dinge in wohlgeordneter Art in Theorie
und Praxis dem Leser in anregender Weise darstellt, ein Meister-
werk genannt werden muss. Es folgen dann in der gleichen
ausfithrlichen und griindlichen Art die Besprechung der Baum-
pflanzung, der Baumpflege (hier mit besonders vielen aufkliiren-
den Bildern!) und der Diingung.

Bei der Schidlingsbekimpfung musste auf die Beschreibung
der einzelnen Krankheiten verzichtet werden, da dies ein beson-
deres Buch ergeben wiirde. Hinweise auf einschligige Literatur
sind da. Hingegen wiirde es der -Naturfreund sicher begriissen,
wenn dem Hinweis auf den Schutz der niitzlichen Tiere noch
etwas Nachdruck verliehen wiirde durch Angaben iiber die
Niitzlichkeit der Végel und iiber zweckmissige Anbringung von
Nisthéhlen, iiber die Pflanzung oder das Stehenlassen von grii-
nen Hecken an Bichen und Waldrindern, welche ihrerseits ja
auch wieder durch ihre Bedeutung fiir die Bienenzucht dem
Obstbau selbst, also in zweifacher Hinsicht niitzen, mag auch
der Nuizen der Viégel im Auge des Obstfachmannes nicht ganz
so gross sein, wie er von anderer Seite in Rechnung gestellt wird.

Es folgt darauf die Besprechung der Anlage von Obstkulturen
mit allen dabei auftauchenden Fragen, sowohl fiir den Land-
als auch fiir den Gartenbesitzer, fiir den, der eine Neuanlage
plant und fiir den, der eine Umstellung einer unzweckmissigen
Anlage im Auge hat. Sortentabellen mit niitzlichen Angaben
schliessen an.

Zum Schlusse wird in sechs Abschnitten der Gartenobstbau
und im achten Kapitel die Ernte, Sortierung und Lagerung des
Obstes besprochen.

Jeder Leser wird das Werk mit grosser Freude und Gewinn
lesen und es gerne in die Reihen seiner Biicher einordnen, um
es wieder und immer wieder zur Hand zu nehmen. H. St

Der Kath. Lehrerverein der Schweiz

hat an seiner Generalversammlung am 6. Oktober
in Luzern u. a. Geschiften auch das Gesetz iiber den
obligatorischen militdrischen Vorunterricht lebhaft
diskutiert. Mit grosser Mehrheit lehnte der Verein
es ab, iiber eine Entschliessung abzustimmen. **
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Kleine Mitteilungen
Eine grossangelegte Obstaktion. (Mitg.)

Die Kriegsfiirsorge-Kommission der Schweizerischen Landes-
konferenz fiir soziale Arbeit fithrt diesen Herbst, in Zusammen-
arbeit mit den kantonalen und lokalen Kriegsfiirsorge-Kommis-
sionen und verschiedenen Frauenorganisationen, eine Obstaktion
durch, die die unentgeltliche Vermittlung von Frisch- und Dérr-
obst an Bediirftige zum Zwecke hat. Der Ueberfluss einer rei-
chen Ernte in Obstgegenden soll dorthin geleitet werden, wo
Mangel herrscht — ein Werk gegenseitiger Hilfe in der einfach-
sten und direktesten Form.

Die Aktion erfolgt im Einverstindnis mit dem Eidgenéssi-
schen Kriegserndhrungsamt und der Eidgendssischen Alkohol-
verwaltung und in Verbindung mit der Stiftung Pro Juventute.
Wihrend sich die Alkoholverwaltung mit der Abgabe von ver-
billigtem Obst an Minderbemittelte befasst und die Obstspende
der Stiftung Pro Juventute wie immer den Bergschulen zugute
kommt, will die Kriegsfiirsorgekommission, in Erginzung dieser
beiden anderen Werke, den Bediirftigen in Stidten und Berg-
gegenden, im besonderen auch den notleidenden Familien von
Wehrminnern und Angehorigen der Arbeitsdetachemente, Gratis-
obst zur Verfiigung stellen. Eine wesentliche Aufgabe in der
Schaffung von Vorriten fiir den Winter wird dadurch gleich-
zeitig erfiillt und durch das Dérren weniger haltbaren Obstes
der Gefahr vorgebeugt, dass wertvolle Nahrungsmittel zugrunde
gehen.

Moge der Appell an die Hilfsbereitschaft unserer Landbevol-
kerung guten Widerhall finden.

Wie mache ich selber Siissmost? (Mitg.)

Ueberall sind Bestrebungen im Gange, um méglichst viel
von dem reichen Obstsegen zu konservieren. Nur Obst, das un-
vergoren bleibt, kommt unserer Ernihrung zugute. Neben dem
Frisch- und Dérrobst ist es vor allem der Siissmost, in dem
die sonngereiften Krifte und Nihrwerte fiir lingere Zeit er-
halten bleiben. Bei der grossen Zuckerknappheit sollte ‘in kei-
nem Bauernhaus mehr der gesunde Siissmost fehlen. — Ein
herrliches Produkt der eigenen Scholle. — Wie ihn herstellen?
Lesen Sie die kleine Anleitung «So macht man Siissmost», er-
hiltlich beim Verfasser W. Schwilch, Wetzikon, oder beim
Schweiz. Verband fiir girl. Obst- und Traubenverwertung in
Ziirich 6, Hadlaubsteig 9. An dieser Stelle ist auch Auskunft
zu erhalten iiber die Siissmostkurse, die in den verschiedenen
Landesteilen durchgefiihrt werden. Diese Kurse vermitteln am
besten die Kenntnisse, die eine erfolgreiche Siissmostbereitung
bedingen.

Obstverwertung.

(Mitg.) Nicht um fiir den nicht mehr erhiltlichen Bohnen-
kaffee einen Ersatz zu schaffen, sondern um einen guten Kaffee
herzustellen, dem die gesundheitsschidlichen Wirkungen des
Bohnenkaffees fehlen, ist der «Okafi»-Obstkaffee aus Aepfeln,
Birnen und einem kleinen Teil Bohnenkaffee hergestellt worden.
«Okafi» hat heute in der ganzen Schweiz begeisterte Anhinger
gefunden, welche den herrlichen Geschmack des neuen Ge-
trinks ebenso schitzen wie die gesundheitsféordernden Eigen-
schaften der organischen Fruchtsalze, die im Fruchtkaffee er-
halten bleiben. Die Friichteverwertungs-A.-G. in Wallisellen
und Zug hat speziell fir Kinder und an Verstopfung Lei-
dende auch den sehr bekémmlichen «0-Kao»-Obstkakao, den
«Biona»-Reform-Getreidekaffee sowie einen Apfeltee in den
Handel gebracht. Alle diese Nahrungs- und Genussmittel sind
ohne jegliche chemische Zusitze zubereitet!

Etwas aus der Kultur der Erdbeere. (Mitg.)

Die letzten Jahre begegnete man immer mehr schlechten
Erdbeerbeeten. Die jungen Blitter waren ganz verkniippelt und
die Pflanzen gingen daran nach und nach zugrunde. Denn wenn
das Blatt als Lunge der Pflanze nicht gesund ist, leidet auch das
Wurzelwerk.

Man hat nun herausgefunden, dass es sich um ein winzig
kleines Tierchen, eine Milbe handelt, die sich in den Falten der
jungen Blittchen versteckt hilt, die zarten Blitter ansticht und



aussaugt. Dadurch werden die Blitter verkriauselt, daher auch
der Name Kriuselkrankheit. Die Milbe wandert iiber die Ran-
ken auf die Jungpflanzen und infiziert auch diese. Ausserhalb
der Pflanze aber kann sie nicht leben, auch iiber den Boden
kann sie sich nicht bewegen. Langjihrige Versuche wurden zur
Bekampfung dieses Schidlings an der eidg. Versuchsanstalt in
Widenswil durchgefiihrt. Eine Bekimpfung im Freien hat sich
dabei als praktisch absolut unrentabel erwiesen. Dagegen sind
die Jungpflanzen bei der Vermehrung vor dem Pikieren ver-
hiltnismissig leicht zu vernichten durch Einlegen und Begasen
mit S-Gas (Mythylbromid), Milben wie Eier werden dadurch
sicher vernichtet. Fiir Neuanlage von Erdbeerkulturen ist daher
das Wichtigste, dass man nur garantiert begaste Jungpflanzen
verwendet. Mitte September bis Anfang Oktober ist die giin-
stigste Pflanzzeit fiir pikierte Erdbeerpflanzen. -f-

Fahrpline.

Die Winterausgabe des «Griff»>-Fahrplanes vereinigt wiederum
alle Vorteile in sich: Leichte Uebersichtlichkeit, schénste typo-
graphische Ausfithrung und rascheste Aufschlageméglichkeit an
Hand von patentierten Registerplinen. Der zuverlissige Reise-
fithrer enthilt weitgehendst in klarer und zweckmissiger Anord-
nung die Eisenbahn-, Schiffs- und Postverbindungen der Schweiz.
Der Verkaufspreis ist mit 90 Rappen der alte geblieben. Der
Fahrplan ist erhiltlich bei allen Einnehmereien, Kiosken, Pa-
peterien und beim Verlag: AG. Fachschriften-Verlag & Buch-
druckerei, Ziirich.

Blitzfahrplan.

Die 100. Ausgabe des «Roten Blitz» bringt der Orell-Fiissli-
Verlag, Ziirich, heraus. Bei allen Wandlungen, die dieser wie
jeder Fahrplan in der langen Zeit durchgemacht hat, sind zwei
Dinge unverindert geblieben: das unerreicht praktische Griff-
system und die grosse Zuverlissigkeit. An sie haben sich eine
Menge willkommener Neuerungen angeschlossen, die heute zum
eisernen Bestand gehéren, wie z.B. internationale Zeichen-
setzung, Angabe der Abfahrts- und Ankunfisperrons in Ziirich,
Stationenverzeichnis mit Angabe der Tarifkilometer und der
Taxen von und nach Ziirich, das in dieser Ausfiihrlichkeit nur
im «Blitz> geboten wird, Gepick- und Expressguttaxen, Eisen-
bahnroutenkarte, neben den gewohnlichen Bahnstrecken auch
die Fahrzeiten der Sekundir- und Berghahnen, Dampfer- und
Fihrenkurse, Fluglinien usw. Preis Fr. 1.50; erhiltlich in allen
Buchhandlungen, Kiosken und Papeterien sowie an den Billett-
schaltern.

Kurse

Volkshochschule des Kantons Ziirich.

Soeben ist der erste Abzug des Programms des Winterseme-
sters 1940/41 eingegangen. Es ist so umfangreich und so viel-
seitig, dass eine auszugsweise Inhaltsangabe kein richtiges Bild
des reichen Darbietungsstoffes geben wiirde. Zu einem ausfiihr-
lichen Bericht fehlt uns der Raum. Wir begniigen uns daher
damit, der Kollegenschaft, welcher die Vorlesungen und Lehr-
giinge erreichbar sind, zu empfehlen, das Verzeichnis beim Se-
kretariat der Volkshochschule, Miinsterhof 20 (Zunfthaus zur
Meise, Tel. 3.50.73), zu bestellen. Die Einschreibungen dauern
vom 24. bis 26. Oktober 1940.

Pestalozzianum Ziirich Beckenhofstrasse 31/35
Ausstellung im Neubau:

Mein Heimatdorf, mein Heimattal.
Heimatkunde der Landschaft.

Beitrige aus den Gemeinden Wald (die Gemeindechronik
im Dienste des heimatkundlichen Unterrichts), Hinwil, Embrach,
Zollikon, Wil (Ziirich), Esslingen, Wil (St. Gallen), Nifels, St.-
gallisches Rheintal, Ziirich (Stadtkinder erleben die Landschaft)
u. a.

QOeffnungszeiten: Dienstag bis Sonntag von 10 bis 12 und
14 bis 17 Uhr. Montag geschlossen. Eintritt frei. Primarschiiler
haben nur in Begleitung Erwachsener Zutritt.
Oeffnungszeiten im Winter 1940/41.

Um der Lehrerschaft den Besuch des Pestalozzianums am
schulfreien Samstag zu erméglichen, hat sich der Leitende Aus-

schuss entschlossen, Bibliothek, Bureaux und Ausstellung Diens-
tag bis Samstag wie bisher offen zu halten und dafiir am Montag
zu schliessen. Die Ausstellung bleibt auch am Sonntag geéffnet,
der Raum kann aber an diesem Tage nicht geheizt werden.

Die Leitung des Pestalozzianums.
%=

Sammelbestellung fiir den Schweizer-Kiinstler-Kalender
(6. Jahrgang 1941).

Friihzeitiger als in den Vorjahren hat sich der Verlag mit
seinen 12 Kunstdrucken eingestellt, die die Monate des Jahres
feinsinnig begleiten wollen. Der neue Kalender verdient wieder
einen bevorzugten Platz in der Wohnung des Kunstfreundes.
Und welcher Lehrer wire nicht ein Kunstfreund!

Die 12 Wiedergaben sind: F. Gianque, Ligerz: Am Bielersee.
P. Barth, Basel: Stilleben. De Meuron, St. Blaise: Kind. E.
Morgenthaler, Ziirich: Der Arbeitslose. Margrit Osswald, Lu-
gano: Tessin. Oscar Liithy, Zollikon: Bauernhaus im Herbst.
Stauffer, Spiez: Am Thunersee. A. Schnyder, Delsberg: Jura-
Landschaft. W. Sautter, Ziirich: Am Friihstiickstisch. Martin
Lauterburg, Bern: Vertrauter Stadtwinkel. Margrit Frey, Bern:
Auf dem Faulhorn. Walter Clénin, Ligerz: Steinbruch.

Manche dieser Themen verraten schon durch den Titel, dass
sie als wertvolle kiinstlerische Gabe sich unserm Lehrstoff bei-
gesellen konnen. Und wie strahlen die Augen eines Kindes,
wenn wir ihm als Anerkennung seiner steten Hilfsbereitschaft
in der Schule eines dieser Kunstblitter schenken!

Die Erméglichung einer verbilligten Sammelbestellung ist
daher dem Pestalozzianum, Beckenhofstrasse 31, Ziirich 6, eine
angenehme Pflicht im Jahreskreis der Aufgaben. Wir ersuchen
unsere Kolleginnen und Kollegen, von diesem Sonderangebot
(Preisermissigung durch Sammelbestellung von Fr. 3.90 auf
Fr. 250, zuziiglich Spesen von 40 Rappen—=Fr. 2.90) recht
zahlreich Gebrauch zu machen und uns ihre Bestellung bald
zukommen zu lassen, spiitestens bis 31. Oktober. F. B.

Schweizerischer Lehrerverein

Sekretariat: Beckenhofstrasse 31, Ziirich; Telephon 80895
Schweiz. Lehrerkrankenkasse Telephon 61105

Postadresse: Postfach Unterstrass Ziirich 15

Wohlfahrtseinrichtungen des SLV.

Im III. Quartal 1940 hat das Sekretariat folgende
Auszahlungen gemacht: aus dem Hilfsfonds 1400 Fr.
als Gabe in 8 Fillen; aus der Kurunterstiitzungkasse
(Stiftung der Kur- und Wanderstationen) Fr. 1650.—
in 7 Fillen. Das Sekretariat.

Bureauzeit im Winter 1940/41.

In Anlehnung an die Massnahmen des Pestalozzia-
nums bleiben unsere Bureaux vom 14. Oktober an am
Montag geschlossen. An den iibrigen 5 Werktagen,
Dienstag bis Samstag, sind die Bureaux geoffnet von
8—12 und 13.30— 18.15 Uhr.

Schweizerischer Lehrerverein.
Redaktion der Schweiz. Lehrerzeitung.
Schweizerische Lehrerkrankenkasse.

Mitteilung der Redaktion

Die Zusammenstellung der Beitrdge zu der vor-
liegenden Obstnummer hat, wie in fritheren Jahren,
Herr Kollege M. Javetr, Bern, Kirchbiihlweg 22, Pra-
sident des Schweizerischen Vereins abstinenter Leh-
rer und Lehrerinnen, besorgt. Wir danken ihm, wir
diirfen es wohl im Namen der Leser tun, fiir den
beigebrachten vortrefflichen Unterrichtsstoff.

Schriftleitung: Otto Peter, Ziirich 2; Dr. Martin Simmen, Luzern; Biiro: Beckenhofstr. 31, Ziirich 6 ; Postfach Unterstrass, Ziirich 15
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FAHRPLAN
Giiltig ab 6. Oktober 1940

Uebersichtlich - Zuverldssig - Zweckmdssig

Verkaufspreis:

90

Rappen

Erhéltlich an Bahnschaltern,
Kiosken und in Papeterien

AG. Fachschriften-Verlag & Buchdruckerei, Zirich

St.=gall. pat.
Sekundariehrer

spradhlich=histor. Richtung, soeben ent=
lassener Wehrmann, sudt Stelle oder
Stellvertret. Off. unt. Chiffre SL 703 Z
an Administration der Schweiz. Lehrer=
zeitung, Stauffacherquai 36, Zirich,

Gutgelegenes Gasthaus, 755 m it. M.,
mit passender Einrichtung tiir alle Jah=
reszeiten und grossen Riumlichkeiten,
wiinscht fiir 1941

Ferienkolonien

aufzunehmen. Viele lohnende Spazier=
wege, ausgedehnte Waldungen und erst=
klassige Badegelegenheit vorhanden.
Auskunft wird gerne erteilt unter Chiffre
SL702Z von der Administration der
Schweizer. Lehrerzeitung, Stauffacher=
quai 36, Ziirich.

Dieses Feld kostet
nur Fr. 10.50

—+ 8% behérdlich
bewilligten Kriegszuschlag

Schulreisen
Wachenend

Fetien

Empfifechienswerie Hotels und Pensionen

Aargau

Tessin

BADEN

Fiir Herbst- oder Winteraufenthalt empiehlen sich
die behaglich eingerichteten, gut erwrmten

HOTELS VERENAHOF UND OCHSEN

Zivile Preise. Telephon 22011 und 23477.

Besitzer F. X. Markwalder

Eine Traubenkur im
KURHAUS CADEMARIO

Cademario bei Lugano ist dank
dem milden, trodtenen und sonnen-
reichen Tessiner Herbstklima besond.
wirkungsvoll. Bitte verlangen Sie
Prospekte und Offerte fiir einen Kur-
oder Ferienaufenthalt. - Telephon
3.25.28. Pachter: H. Friederich.

Waadtf

Caux

(1150 m) sur Montreux
MU T

HOTEL ,,ALPINAS
Schones, gemiitliches, komfortab-
les Familien-Hotel. Vorziigliche
Kiiche. Pension per Woche, alles
inbegriffen, Fr. 60.— bis Fr. 75.—.

MONTREUX

les hétels de familles
L’HELVETIE
pension depuis fr. 9.—
LA CLOCHE
pension depuis fr 7.50

Arrangement spéecial
pour familles. — Tout
confort.

Traubenkur! Wo?

CADEMARIO - PENSION ZUR POST

Preis pro Tag, mit 3 reichen Mahlzeiten, Fr. 6.50.

Jotel Fédéral - Bahnhof Lugano

Das gute Familien- und Passanten-Hotel bei massigem Preise.
Hoflich empfiehlt sich Fam. Maspoli-Galliker.
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Bleistiftspitemaschin uplter
Leistungsfihigste Maschine fiir Dauerbeniitzung! Unerreicht in Ausfithrung und Kon-
struktion! Uniibertroffen in Leistungsfihigkeit und Dauerhaftigkeit! Qualitativ und kon-

struktiv erstklassig! Seit 50 Jahren bewihrt. Sie hat die weitaus grosste Verbreitung aller
Spitzmaschinen; iiber 1 Million i Gebrauch. Erhiltlich in allen Fachgeschéften.

.
Naturkundl. Skizzenheft ,UNSER KURPER¥*
mit ed3uterndem Textheft bearbeitet v. Hs. Heer, Reallehrer
40 Seiten mit Umschlag, 73 Kon- Primarklassen, sowie untere Klas-
turzeick zum fillen mit sen der Mittelschulen.
Farbstiften, 22 linierte Seiten fir Bezugspreise: per Stick
Anmerkungen. . 1— 5 Expl. Fr. 1.20

Das Heft ermdglicht rationelles 6—10 ., . 11—
Schaffen u. grofle Zeitersparnis 11—20 w —90

im Unterricht Gber den mensch- 21—30 . —85

lichen Kérper. — Bearbeitet fir - 3fu.mehr,, o —80
Sekundar- u. Realschulen, obere An Schulen Probeheft gratis

Zu beziehen beim AUGUSTIN-VERLAG, Thayngen-Schafthausen.

Haténsien [ X Erfolgreiche Lehrer

Kartonnage- verwenden unsere Reform-Schul-
Kurse materialien

&CO. WINTERTHUR Verlang. Sie
uns. Katalog

= Kiisnacht-Ziirich
|I|BI‘aEISEIl|IIIf Telephon 910.905

Schweiz. Turn- und Sportgeritefabrik

WILH.

Turns, Sport-, Spielgerite

nach den Normalien der eidg. Turnschule von 1931

Fir die Schweizer-
Schulschrift. Ver-
Iangen Sie Prospekte
von F. Soennecken,
Ziirich, Lowenstr. 17

Bestempfohlene Schulen und
Institute fir junge Leute

Ecoles et Instituts bien recom-

mandés et de toute confiance

Deutsche Schwelz

FranzUsische Schwelz

Haushaltungsschule Sternacker
St. Gallen

des schweiz. Gemeinniitzigen Fraunenvereins
Halbjahres-Haushaltungskurse
Beginn Oktober und April.

Ausbildungskurs fiir Kéchinnen
Beginn Ende April. Dauer ein Jahr.

Haushaltleiterinnen-Jahreskurs
Beginn Ende April.

Hausbeamtinnenkurs
Beginn Ende Oktober. Dauer zwei Jahre.

Prospekte durch die Vorsteherin, Sternackerstr.7, St.Gallen

tevstioe, peniscr: AUSBILDUNG

fir das Handels- und Verwaltungsfac, den aligemeinen Bureaudienst [Kor-
respondenz-, Rechnungs- und Budhhaltungswesen], Geschaftstiihrung und Ver-
kauf einschliesslich Dekoration. Alle Fremdspradien. Diplom. Stellenvermittlung.
Mehr als 30jihr. Bestand der Lehranstalt. Prosp. u. Ausk. durch die Beratungs-
stelle der Handeisschule Gademann, Ziirich, Gessnerallee 32

PRIMAR- UND SEKUNDARSCHULE
DR.R. SCHUDEL-BENZ

Zeltweg 6 Ziirich 1 (beim Pfauen) Telephon 21949

Haushaltungsschule Chailly-Lausanne

des Schweiz. Gemein. Frauenvereins (Sektion Waadt). Tél. 22071

1. November 1940 Haushaltungskurs, Franzos., Sprachen, Sport

Vacances et frangais a Genéve!

Ecole Dumuid. Institut familial de 1¢r ordre; 8 éléves, grand
parc, lac. — Legons tfous les matins. Par mois 220 frs., tout
compris. — 19, rue Lamartine. Demandez prospectus.

@ GENEVE ECOLE KYBOURG @

4, Tour de I'Ile. Cours spéciaux de francais pour éléves de
langue allemande. Préparation a la profession de secrétaire
sténo-dactylograhpe. Certificat ou diplome.

Pension «<Miramont», Neuchéatel

: P Fbg du Crét 23, Telephon 53096
bietet einigen Tochtern, die die Lehranstalten zu besuchen wiinschen, ein schones,
angenehmes Heim. In der Nihe der Schulen gelegen. Familienleben. Beauf-
sichtigung. Ferienkurse. Referenzen von Eltern. Mr et Mme Gs Leuba

TOCHTERINSTITUT LA CHATELAINE
ST-BLAISE (Neuenburg)

Unterricht in Franzosiseh, Englisch und Italienisch sowie in
Handels- und Haushaltfdchern. Diplome. Musik und Kunst.
Prichtige Lage iiber dem See. — Sport- und Tennisplitze.
Prospekte durch die Direktion Heir u.Frau Prof. Dr. A. Jobinj

3
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Albrecht-Schlipfer, Ziirich

am Linthescherplatz, nichst Hauptbahnhof

Aussteuer-, Betten- und Steppdeckenfabrik,
Wolldecken, Kamelhaardecken, Teppiche

TAPETEN VORHANGE MUBELSTOFFE

Topeten Spoeei

FUSSLISTRASSE 6 ZURICH TELEPHON 3.66.60

Rechnungs- und
Buchfiihrung
an Sekundarschulen

von Prof. Fr. Fraudiger, Zirich

mit Buchfiihrungsheften zur Be-
arbeitung gewerblicher und land-
wirtschaftlicher Beispiele.

Preisliste 322 auf Wunsch.

Landolt - Arbenz & Co. AG., Ziirich

Bahnhofstrasse 65

a: K . STUSSIHOFSTATT
eda oom USIC TELEPHON 43639

DAS HEIMELIGE ALKOHOLFREIE
KONZERTLOKAL IN DER ALTSTADT

AUF KLEINIGKEITEN KOMMT ES AN

Nicht jeder Mann kann ein Apoll sein. Der ge-
schickte Mafschneider aber versieht es, jede Figur
individuell und vorteilhaft zu kleiden. Der gut sitzende
Anzug erleichtert lhnen ein selbstsicheres Aufireten.
— Wer einmal nach Mass arbeiten lasst, will nichts
mehr anderes haben. Und wer auch den Stoff beim
Schneidermeister kauft, fahrt doppelt gut!

GROSSTUCHHANDLUNG LEIMGRUBER
ZURICH / BLEICHERWEG 18

Mobelhaus MULLER-BECK

Zweierstrasse 45 — ZURICH 4
liefert Aussteuern und Einzelmdbel
durchaus reell und zu &usserst billigen Preisen

C. GROB, ZURICH

Glockengasse 2 Telephon 33006

Haushaltungsgeschatftt
Bauspenglerei — Installationen

Leiden Sie an

Nerven-Entziindungen?

Auch bei schweren, veralteten Féllen von Ischias,

Arm- und Schulter-Neuralgien sowie ‘allen |Arten

von Gicht und Rheuma erzielten wir seit Jahrzehnten
durch unsere gesetzlich geschiitzten

Herbazid-Bdder

eine oft griindliche, schnelle Besserung und Heilung.

Diese haben sich daher die dankbare Anerkennung

von Patienten und Aerzten erworben., Wenn Sie etwas

Griindliches gegen Ihr Leiden tun wollen, so wenden
Sie sich vertrauensvoll an

Fellenberg’s

HERBAZID-BAD Telephon 38003

Selnaustrasse 3

Druck: A.-G. Fachschriften-Verlag & Buchdruckerei, Ziirich.
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Inhalt: Heilpidagogische Ausbildung — Einiges iiber die Behandlung schwachbegabter Kinder — Dr. Zoltin v. Téth

Heilpédagogische Ausbildung
Von Dr. Paul Moor.
(Schluss.)

Erfassung und Behandlung werden in der Theorie
und damit im Ausbildungsprogramm zu zwei getrenn-
ten Teilen, zwei Kapiteln, zwei Vorlesungen. Die Not-
wendigkeit, die Dinge nacheinander zu behandeln,
schafft ein neues Problem: Wie sind die getrennten
Teile wieder aufeinander zu beziechen? Man kénnte
dieses Problem als ein Kind der reinen Theorie, das

in der Praxis selber kein Heimatrecht hat, beiseite-

schieben, wenn es nicht doch in den Ausbildungsgang,
und zwar gerade in dessen praktische Erginzungen,
hineinspielte, von wo aus es schliesslich auch noch
in die praktische Arbeit selbst hineinverschleppt wer-
den kann. — Wir sehen zunichst, dass fiir das Mo-
ment der Erfassung sich leicht praktische Uebungs-
moglichkeiten schaffen lassen, fiir das Moment der
Behandlung aber nicht. Denken wir daran, dass jede
iitberhaupt wesentliche Behandlungsmassnahme, wel-
che eine vorausgehende besondere Erfassung und
psychologische Reflexion iiberhaupt rechtfertigt, sich
itber einige Monate erstreckt, und machen wir ernst
mit dem Satze, dass Erziechung «Beispiel und Liebe»
sei, dass einzelne Massnahmen erst aus diesem Hin-
tergrunde iiberhaupt ibren Sinn und ihre Wirksam-
keit erhalten, dann sehen wir, dass ein «Behand-
lungspraktikum» in einem Ausbildungsprogramm ein
Unding ist. Beispiel und Liebe lassen sich nicht in ein
Lehrprogramm aufnehmen; sie wiirden dadurch blos-
ses Machwerk. Den jungen Heilpddagogen auf eine
Behandlung hinlenken, die nur aus einzelnen Mass-
nahmen bestehen kénnte, wire padagogisch verwerf-
lich. Das Problem «Theorie und Praxis» wandelt sich
hier zum Problem «Schule und Leben». Wir miissen
uns an dieser Stelle daran erinnern, dass ja die Schule
das Leben nicht ersetzen kann, dass sie das nicht ein-
mal soll, dass es nicht einmal wiinschbar wire. Ge-
rade durch das, worin sie sich vom Leben unterschei-
det, soll sie ja wirken: durch die Distanz von den Din-
gen, welche eine ruhige Besinnung erméglicht, durch
die abstrahierende Trennung der verflochtenen Mo-
mente eines Vorganges, welche eine umfassende
Griindlichkeit ermoglicht. Beachten wir dies, so wird
es uns leicht, zu verzichten auf fragwiirdige praktische
Uebungen in der Behandlung von Kindern. Wir wer-
den die Erfassungsfrage in den Vordergrund der prak-
tischen Uebungen stellen und uns bei der Behand-
lungsfrage auf das Programmatische, auf die Auf-
stellung des Erziehungsplanes beschrinken, wohl wis-
send, dass seine Durchfiihrung nur vom Leben, nie
aber von der Schule an die Hand genommen werden
kann. Die damit in Kauf zu nehmende Einseitigkeit
liegt nicht am so oder so beschaffenen Aufbau unseres
Ausbildungsganges, sondern am Charakter der Schule
als solcher, den ein heilpiddagogisches Seminar nun

einmal doch haben muss und haben will. Die Vor-
(9)

teile dieser Schulmaissigkeit konnen wir nur dann aus-
nuizen, wenn wir sie nicht verwischen, indem wir sich
selbst widersprechenden Bedenken nachgeben, son-
dern sie ausbauen im klaren Bewusstsein ihrer Mog-
lichkeiten und Grenzen; und es werden uns die Nach-
teile dieser Schulmissigkeit nicht schaden, wenn wir
sie als wirkliche Gefahren kennen und einzuschit-
zen wissen, nicht um sie zu vermeiden, sondern um
sie zu bestehen. — In concreto besteht fiir uns die hier
vorliegende Gefahr darin, dass die Erfassung, das
Beobachten, Untersuchen und Reflektieren, das «Ver-
stehen» in einem eher fragwiirdigen Sinne, iiberbe-
tont wird, und eine Ablenkung nicht nur, sondern
auch eine Ablésung der auf Erfassung gerichteten
Massnahmen von der Behandlung eingeleitet wird, in
welcher doch das zentrale Anliegen der Erziehung
Liegt. Es geniigt aber, diese Gefahr immer und iiberall
wieder sichtbar zu machen; iiberwunden und bestan-
den werden kann sie nicht in der Schule, sondern erst
wieder im Leben. Die wirksamsten Hinweise aber er-
geben sich iiberall da, wo spiirbar wird, dass ja
schliesslich auch unsere Schule nicht nur ein Gegen-
satz zum Leben, sondern selber ein wenn auch beson-
deres Stiick Leben ist.

Neben den Uebungsméglichkeiten aber brauchen
wir als praktische Erginzung zur theoretischen Aus-
bildung jene verantwortliche Teilnahme an prakti-
scher Erzieherarbeit, welche dem, was man nicht ler-
nen kann, sondern mitbringen muss, die Moglichkeit
gibt, sich zu erproben und zu entfalten. Es ist klar,
dass dies nur méglich ist als Unterbrechung des Schul-
betriebes, als Vollpraktikum2). Mit einem solchen
aber ist nun zweierlei gegeben. Einerseits wird eine
allzu grosse Entfernung des sich mit der Theorie be-
schiftigenden jungen Erziehers von der Praxis ver-
hindert; er bekommt wieder Fiithlung mit dem Erzie-
hungsalltag, er wird wirksamer Bestandteil eines Mi-
lieus, in welchem Kinder leben; und wenn nichts an-
deres dabei herausschauen sollte als dieses eine, dass
er sich Vorwiirfe machen muss, weil er keine helfen-
den Einfille hat, die durchfiihrbar sind in diesem
Milieu und bei seiner Stellung, so ist dies allein schon
ein grosser Gewinn, der ausserdem mit Bezug auf den
Zweck eines solchen Praktikums ins Schwarze trifft.
Andererseits lernt er hier wieder, das Moment der Er-
fassung demjenigen der Behandlung unterzuordnen;
es wirkt so dieses verantwortliche Mitarbeiten in er-
zieherischer Arbeit als Korrektur gegeniiber der
Ueberbetonung der Erfassung in den Uebungsmig-
lichkeiten des Schulbetriebes. Diese beiden Moglich-
keiten sollten wahrgenommen werden, um so mehr,
je mehr die Uebungen im Erfassen ausgebaut werden.
Es muss geradezu untersagt werden, in einem An-
staltspraktikum Untersuchungen und Erhebungen

2) Wir fiigen hier gleich bei, dass die Ausdehnung dieses
Vollpraktikums auf ein ganzes Jahr — ein zweites Kursjahr! —
die Grundlage ergeben wiirde fiir die Einbeziehung auch der
praktischen Ausbildung in den Lehrplan des Seminars.
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durchzufithren und Material zu sammeln fiir eine
theoretische Arbeit, oder auch nur seine neu erwor-
benen Testmethoden in diesem Praktikum ausprobie-
ren zu wollen.

Wenden wir uns nun dem Umstande zu, dass heil-
piadagogische Ausbildung nicht nur auf psychologisch-
piddagogisches, sondern auch auf biologisch-medizini-
sches Gebiet fiihrt, so treffen wir hier Fragen an, die
in erster Linie die theoretische Ausbildung betreffen
und kaum auch die praktische. Zwar kann uns auch
einmal eine medizinische Behandlung eines Kindes
vom Arzte iibertragen werden, doch immer nur in der
Weise, wie sie auch einem Wirter iibertragen werden
konnte. Aus vielen Griinden wire es wiinschbar, dass
wir recht oft vom Arzte als Wirter und Pfleger an-
gestellt und gerade die einfachsten und alltidglich-
sten Handreichungen uns iibertragen wiirden, Dinge,
die zu allermeist iiberhaupt keine Ausbildung, wohl
aber guten Willen und wirkliche Hilfsbereitschaft vor-
aussetzen. Denn gerade in solchen Handreichungen,
in den alltdglichsten Notwendigkeiten besitzen wir
unersetzliche Zuginge fiir unsere erzieherische Ein-
wirkung. Damit wir aber diese Moglichkeiten ausniit-
zen konnen, brauchen wir zweierlei. Wir miissen einer-
seits die Anweisungen des Arztes begreifen konnen,
etwas wissen von ihrem biologischen Sinn und von
dem Unabwendbaren, das ihnen zugrunde liegt; denn
es ist ja ein Moment unserer erzieherischen Aufgabe,
das Kind zu diesen Notwendigkeiten, zu diesem Un-
abwendbaren in seinem Leben die rechte Einstellung,
die fruchtbare innere Haltung finden zu lassen. Wir
brauchen dazu nicht das Wissen des Arztes zu besit-
zen; es geniigt eine propideutische Einfithrung, wel-
che die bedingende Kraft und die Unausweichlich-
keit dieser Dinge eindriicklich werden ldsst. — Wir
miissen aber anderseits in der Lage sein, eine gegebene
medizinische Diagnose aus ihrer biologischen Sprache
ins Psychologische zu iibersetzen, d.h. ganz einfach
bei gegebener medizinischer Diagnose uns ein Bild zu
machen von der inneren Verfassung des Kindes, von
Méglichkeiten und Grenzen seiner psychischen Krifte
und Fihigkeiten, von der Eigenart und Stirke seiner
Konfliktsbereitschaft, von den vermehrten oder ver-
minderten Schwierigkeiten, die der inneren Verarbei-
tung seines Erlebens begegnen; denn danach miissen
wir uns richten, wenn wir nach dem Wege suchen,
auf welchem das Kind zu dem ihm méglichen Ziel
itberhaupt gelangen kann.

Wir meinen darum, dass eine heilpidagogische
Ausbildung in ihrem theoretischen Lehrgang die Ver-
mittlung auch biologisch-medizinischen Wissens auf-
zunehmen hat, dass es sich aber dabei nur um eine
Einfithrung in die allgemeinsten Grundlagen und
wichtigsten Tatsachen handeln kann, iiber deren Um-
fang am besten derjenige Arzt entscheidet, der Erfah-
rung besitzt im Umgang mit entwicklungsgehemmten
Kindern und mit deren Erziehern einschliesslich der
Heilpiddagogen. Wiinschbar wire, dass der im heil-
piddagogischen Ausbildungsgang mitwirkende Arzt
seine Darlegungen wegen ihres bloss einfithrenden
Charakters so anschaulich wie méglich gestaltete, so-
viel als méglich am konkreten Einzelfall demonstrie-
ren konnte, um so den Blick fiir Eigenarten des Ver-
haltens zu schérfen und beobachten zu lehren. Aber
schon hier hitte er selber darauf bedacht zu sein,
dass seine Schiiler dadurch nicht verfithrt wiirden,
biologische Wissenschaft wichtiger zu nehmen, als
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dies fiir ihren Beruf notwendig ist, oder gar selber
Feststellungen machen zu wollen. Sie sollen nur etli-
ches Biologisch-Medizinische bemerken lernen, sol-
len es beobachten und beschreiben lernen. Festzustel-
len, was es sei, ist Sache des Arztes. Gestiitzt auf die
drztlichen Feststellungen dann das Kind zu verstehen,
Erziehungsziel und Erziehungsweg zu finden, das ist
wiederum Sache des Heilpddagogen. Die reinlichste
Trennung der Kompetenzen erméglicht das‘beste Zu-
sammenarbeiten; und die heilpddagogische Ausbil-
dung arbeitet dieser Zusammenarbeit vor, wenn sie
die Trennung zwischen biologisch-medizinischem und
psychologisch-pidagogischem Gedankengut moglichst
scharf zieht, und wenn sie iiberdies den jungen Heil-
pidagogen mit allem Nachdruck auf seine pidago-
gische Aufgabe hinweist, welche durch biologisch-
medizinische Tatsachen nicht begriindet, wohl aber
bedingt und vor allem eingegrenzt wird.

Es kann und soll also die biologisch-medizinische
Vorbildung des Heilpidagogen nur eine sehr ein-
fache sein. Nie kann er ja der Mitarbeit des Arztes
entraten; dass Arzt und Erzieher in einer Person ver-
einigt sind, wird immer nur in sehr vereinzelten Fil-
len zu erwarten sein. In der Regel wird der Heilpad-
agoge eben Erzieher sein und nicht Arzt. Auch eine
Halb- oder Dreiviertels-Ausbildung nach der medizi-
nischen Richtung wiirde ihn nur in die Ndhe des Kur-
pfuschers riicken. Er braucht aber in Wahrheit nicht
mehr als soviel propideutische Kenntnisse aus Biolo-
gie und Medizin, dass er Diagnose und Therapie des
Arztes als sinnvoll begreifen kann; und wichtiger als
dies ist, dass er in der Lage sei, bei gegebener medi-
zinischer Diagnose und Therapie sich in die seelische
Verfassung des Kindes hineinzuversetzen, und dass
ob der zuweilen sehr stark eingeschrinkten Moglich-
keiten seine pidagogischen Einfille nicht versiegen.

Wenn wir uns im folgenden nun noch einigen Pro-
blemen ausgesprochen faktischen Charakters zuwen-
den, so konnen wir uns schon darum kurz fassen, weil
diese Probleme zumeist entschieden werden durch die
bestchenden ZHusseren Méglichkeiten, &fters noch
durch faktische Unmoglichkeiten.

Auf eine dieser Fragen stossen wir, wenn wir dar-
auf achten, dass wir in unseren bisherigen Ausfithrun-
gen immer nur die Erziehungs-Praxis ins Auge gefasst
haben. Zu ihr treten eine Reihe von weiteren Gebie-
ten praktischer - Titigkeit, die zur Erziehungspraxis
zwar in engster Beziehung stehen, sich zum Teil so-
gar mit ihr durchdringen, sich aber dann scharf her-
ausheben, wenn man nach faktischen Problemen der
heilpidagogischen Ausbildung Umschau hilt. Nur die
zwel wichtigsten sollen hier genannt werden: die Un-
terrichtspraxis und die Praxis der Anstalisleitung.
Dass eine Reihe von Techniken des Unterrichts und
der Anstaltsleitung mit ins Ausbildungsprogramm des
Heilpadagogen gehoren, ist grundsitzlich keine Frage.
Faktisch aber besteht das Problem: kénren wir und
wie konnen wir Dinge wie Handfertigkeit, Rhythmik,
Stimm- und Sprecherziehung, Zeichnen oder dann
wieder Arbeitsprinzip, Bewegungsprinzip und fiir den
Anstaltsleiter Aktenfiithrung, Buchfithrung, Verwal-
tungs- und Versicherungswesen in einem kurzen (nur
ein Jahr dauernden) Ausbildungsgang beriicksichti-
gen? — Diese Frage muss von Fall zu Fall gelost
werden. In der Regel werden dem jungen Heilpid-
agogen im Seminar nur die Zuginge zu diesen Dingen
gedffnet werden konnen; je weniger Zeit fiir die Aus-
bildung zur Verfiigung steht, desto mehr miissen sie
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ciner spiteren Fortbildung iiberlassen bleiben. Fiir
diese bestehen heute eine Reihe von entwicklungs-
idhigen Anzitzen. Wir verweisen hier nur auf die
alljahrlich stattfindenden Fortbildungskurse des
Schweiz. Hilfsverbandes fiir Schwererziehbare, die
vom Heilpidagogischen Seminar programmatisch vor-
bereitet und geleitet werden, die Fortbildungskurse der
Schweiz. Hilfsgesellschaft fiir Geistesschwache, ferner
die Ferienkurse und die in Ziirich, Bern, Basel und
St. Gallen bestehenden heilpédagogischen Zirkel der
chemaligen Absolventen des Seminars.

Erst recht aber sind die folgenden Probleme nicht
grundsitzlich 16sbar, sondern stellen in jedem Einzel-
fall vor neue Tatsachen.

Wer soll ausgebildet werden? Es muss immer wie-
der betont werden, dass ein heilpidagogisches Semi-
nar kein Nachhilfeinstitut ist. Wer sich fiir heilpéd-
agogische Arbeit meldet, miisste Gewédhr dafiir bieten,
dass er sich in ihr auch zu bewihren vermag. Welches
aber sind die Kriterien dafiir? Wer darf ausgebildet
werden? Das ist das  Problem der Auswahl der Kan-
didaten aus den Bewerbern.

Was erwarten diejenigen von der Ausbildung, die
sich fiir einen Ausbildungskurs melden? Setzen wir
voraus, es handle sich dabei um tiichtige und erziehe-
risch befihigte Leute, so kommen sie trotzdem eben
doch als Suchende. Sehr verschiedenartig sind ihre
Wiinsche und Hoffnungen, und unter diesen Wiin-
schen und Hoffnungen sind manche, die nicht erfiillt,
sondern berichtigt werden miissen und durch einen
theoretischen Ausbildungsgang auch berichtigt wer-
den kénnen. Zutiefst aber horen wir aus allen ihren
Fragen diejenige nach dem Sinn des heilpddagogi-
schen Helfens heraus; und diese Frage miissen wir
ernst nehmen. So vieles, was uns anficht, beruht nur
auf Scheingriinden, die durchschaut und damit —
mindestens was den eigenen Zweifel betrifft — bereits
entkriftet werden konnen. Soweit die Mittel, sich fiir
seinen Glauben an die heilpddagogische Aufgabe zu
wehren, lehrbar sind, diirfen wir sie im Ausbildungs-
gang nicht vernachlissigen.

Aus dem Umstande aber, dass die grundsitzlich
bereits gelosten Fragen sich faktisch noch einmal stel-
len, ergibt sich nun, dass grundsitzliche Losungen
nur brauchbar sind, wenn sie Méglichkeiten offen
lassen fiir die faktischen Notwendigkeiten, wenn sie
eine gewisse Beweglichkeit und Anpassungsfihigkeit
an die konkreten Bediirfnisse mit sich fithren. Erst
wenn wir diese Einsicht gewonnen haben, kénnen wir
— wir wollen es hier nicht mehr tun — uns den zen-
tralen Problemen des Ausbildungsganges in ihrer
ganzen Reichhaltigkeit und Kompliziertheit zuwen-
den. Wir zdhlen nurmehr auf: Die Fragen des Lehr-
zieles, Lehrganges und Stundenplanes; die Frage: all-
gemeine Grundlagen oder spezielle Methoden; die
Frage: Einsicht in die Problematik alles Wissens oder
Sicherheit des Handelns im Helfen; die Frage: Kri-
tische Haltung oder Gefolgschaft gegeniiber wirk-
lichen Autorititen. All diese Fragen sind dadurch zu
losen, dass das «oder» durch ein «und» ersetzt
wird. Aber eben dieses «und» ist gerade das Pro-
blem, das immer von neuem und in bestindig sich
wandelnder Form aus den realen Gegebenheiten ent-
springt und unter ihrem Drucke bis in die Sphiren
grundsitzlicher Entscheidungen getrieben wird.

(11)

Einiges iiber die Behandlung
schwachbegabter Kinder

Hat man die Entwicklung schwacher Kinder zu
itberwachen, so handelt es sich zunichst darum, her-
auszufinden, wo ihre stirksten Krifte liegen. Ver-
steift man sich darauf, einem Kind Dinge beibringen
zu wollen, fiir die es noch nicht erwacht ist, so gibt es
sein eigentliches Wesen nie zu erkennen. Es beginnt
sich selbst fiir hodenlos dumm zu halien. Merkt das
Kind nach und nach, dass es auch Dinge gibt, die es
versteht, so fingt es an aufzuhorchen und gewinnt
Selbstvertrauen. Fiir schwache Kinder ist zunfichst zur
Anregung ihrer Geistestitigkeit das Erzdhlen wich-
tig. Auch ein Kind, das sonst noch zu keiner Kon-
zentration fihig ist, wird sich durch gutes Erzihlen
fesseln lassen. So wird es zu einer primitiven Denk-
tiatigkeit angehalten und ubt dadurch seine schwa-
chen Krifte. Natiirlich kann auch vorgelesen wer-
den, sofern das Kind sich dafiir empfinglich zeigt.
Intellektuell gehemmte Kinder haben oftmals ein
iiberraschendes Verstindnis fiir das Kiinstlerische,
weil die Kunst nicht zum Verstand allein spricht.
Nun stellt aber die Kunstgattung, deren Ausdrucks-
mittel die Sprache ist, das Poetische, auch an den
Verstand gewisse Anforderungen. Aber die Auffas-
sungsfahigkeit wird von Kriften unterstiitzt, die das
«unbegabte» Kind unter Umstinden reichlicher hat
als das begabte. Es ist fiir das Poetische empfing-
lich, und dabei kommt auch der Verstand auf seine
Rechnung. Bei alledem muss aber die geringe Auf-
nahmefidhigkeit des schwachen Kindes beriicksichtigt
werden. Gutes Vorlesen erregt ausserdem im Kind
den Wunsch, selber lesen zu konnen. Und damit ist
etwas Wichtiges erreicht: Das Kind will etwas
lernen. Es ist fiir schwache Kinder von entschei-
dender Bedeutung, ob ihnen mit Miihe und Not
etwas Lesen, Rechnen und Schreiben beigebracht,
oder ob Lernlust und Wisshegierde geweckt werden.
Letzteres ist nicht so leicht, es erfordert viel Denk-
arbeit. Dabei kommt einem jedoch die tiefere Na-
tur der menschlichen Wesenheit zu Hilfe, die in-
stinktiv, wenn sie sich natiirlich entwickeln kann,
vorhandene Krifte iiben und steigern will und die
nach geistiger Nahrung hungert. Die gedruckten
Buchstaben beispielsweise lernt es nach und nach
mit wenig Nachhilfe von selber kennen, wenn man
ihm ein bewegliches ABC zur Verfiigung steift.
Wird es im weitern hie und da veranlasst, Worter
zu suchen, die einen bestimmten Laut aufweisen,
dann wieder Laute zu nennen, die in einem be-
stimmten Wort drin stecken, so wird es bald ein-
mal durch kurze, geschriebene Worter sich heraus-
gefordert fiihlen, sie zu entziffern. Und wenn man
ihm in der Folge dann und wann ein Bild schenkt
mit einem zugehorigen Sdtzchen darunter, so erhilt
sein Interesse am Lesen immer neuen Antrieb. Rhyth-
mus und Wohllaut kurzer Gedichte zum Beispiel
veranlassen es zu oftmaligem Wiederlesen. Solches
Lernen mit innerer Anteilnahme hat Wandlungen
im Kind zur Folge, die sich bis zur Veridnderung
seiner Gesichtsziige auswirken.

Als Vorbereitung fiir das Rechnen darf das Zih-
len nicht unterschitzt werden. Es ist das ABC des
Rechnens. Nicht nur fortlaufendes Zihlen, sondern
auch Spiele, bei denen abgezihlt werden muss, kénnen
gute Dienste tun. Wichtig ist auch das Schitzen
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von Enifernungen (und nachheriges Abzihlen der schaft ab und sprach etwa 200mal in verschiedenen

Schritte), von Massen, Mengen und Gewichten; fer-
ner das Messen mit dem Meterstab, um immer wie-
der das Interesse auf Zahlen und Grossenverhilt-
nisse zu lenken. Ein schwieriges Kapitel fiir schwache
Kinder bildet das Einmaleins. Ein Kind, dem durch
niichternes Einiiben-Wollen noch gar nicht beizu-
kommen wire, muss vorerst fiir die zu lernende
Sache interessiert werden. Eine Méoglichkeit hiezu
bietet sich durch geschickte Ausniitzung des Spiel-
triebes, sofern der Zahlenbegriff weit genug ent-
wickelt und die iibrigen Voraussetzungen vorhanden
sind. Wenn sich jemand Zeit nimmt, mit dem Kind
eines jener Wiirfelspiele zu machen, bei denen mit
Héckern auf einem in Felder abgeteilten Spielplan
vorgeschritten werden muss, so kénnen bevorzugte
Felder geschaffen werden, indem Einmaleins-Rech-
nungen und -Zahlen darauf geschrieben werden, die
dann entriiselt werden miissen.

Auch das Schreiben sollte nicht soviel gepflegt
werden, dass eine ausgesprochene Abneigung dagegen
entsteht. Hilt man sich in der Behandlung des
Kindes nicht an die natiirlichen Grundlagen, so
werden weder geistige Bediirfnisse geweckt noch
irgendwelche schlummernde Anlagen entdeckt. F. .

Dr. Zoltan v. Toth

Direktor der Heilpddagogischen Hochschule
in Budapest, T am 12. Mai 1940.

Zum Ableben dieses ungarischen Heilpidagogen
wird uns aus Budapest geschrieben:

Dr. Zoltan v. Téth wurde am 5. Dezember 1833
in Nagykeszi, Komitat Komarom (Ungarn), als Sohn
eines protestantischen Dorschullehrers geboren. Auch
er begann seine Laufbahn als Dorfschullehrer, be-
suchte aber bald das Heilpddagogische Seminar in
Budapest und wurde nach dem Abschluss dieser Stu-
dien zum Lehrer der Naturwissenschaften am Staat-
lichen Blindeninstitut ernannt. Gleichzeitig studierte
er an der Konigl. Ungarischen Universitit, wo er
sich zum Lehrer der Naturkunde und Chemie aus-
bildete und schliesslich die philosophische Dokior-
wiirde erlangte. In jener Zeit auch griindete er im
Blindeninstitut einen Selbstbildungsverein und einen
Turnverein fiir Blinde und stellte ferner eine vor-
ziigliche Naturaliensammlung zusammen, deren Mo-
delle grosstenteils von ihm selbst verfertigt wurden.

Wihrend des Weltkrieges erhielt er einen Ruf an
die Wohlfahrisstelle fiir Kriegsbeschidigte und wid-
mete sich dort den Problemen der Umbildung und
Berufswahl Kriegsbeschddigter. Spiter wurde er
zum Leiter des Zentralen Wohlfahrtsbureaus ernannt
und erhielt die Aufsicht iiber die Umbildungsschulen
fiir Kriegsbeschidigte sowie simtlicher damit zusam-
menhingender Wohlfahrisorganisationen.

Im Jahre 1922 wurde er Lehrer am Heilpidago-
gischen Seminar in Budapest und Mitglied des Spe-
zialrates aller heilpidagogischen Organisationen. Im
selben Jahr begriindete er die Heilpddagische Gesell-
schaft, deren Generalsekretir er bis zu seinem Tode
blieb. Er organisierte deei Konferenzen, die sich mit
der Prophylaxe der Minderwertigkeiten und dem
Schutz der Minderwertigen befassten. Jedes Jahr
hielt er mehrere Sitzungen im Rahmen der Gesell-

Teilen des Landes iiber die genannten Probleme.
1924 iibernahm er die Leitung des Heilpddagogischen
Lehrerseminars, wo, dank seiner unermiidlichen Ti.
tigkeit, die Ausbildungsdauer auf drei und wenige
Jahre spiter (1928) sogar auf vier Jahre erhéh:
wurde, womit das Seminar den Hochschulen ange-
reiht wurde.

Der Lehrplan der neuen Heilpddagogischen Hoch-
schule umfasste die Gebiete der Medizin, Pidagogik.
Heilpddagogik und Soziologie. Auf diese Weise wurde
den Kandidaten der Weg zur entsprechenden bio.
logischen und pi#dagogischen Bewertung des minder-
wertigen Kindes gewiesen; sie wurden ferner in die
Erziehungswissenschaft und die Didaktik bei der
verschiedenen Kategorien der Defekte eingefiihrt.
Eine weitere Aufgabe der Hochschule bestand darin.
die Kandidaten zum wirtschaftlichen, juristischen
und gesellschaftlichen Schutz der Minderwertigen
heranzubilden. Dank dieser einheitlichen Hoch-
schulbildung ist heute in Ungarn eine neue Gene-
ration von Heilpidagogen herangewachsen, denen
Heilpadagogik nicht mehr die korrigierende Pida-
gogik einzelner verkiimmerter Fihigkeiten bedeutet.
sondern eine einheitliche Disziplin zur Heilung ab-
normer Personlichkeiten.

Dr. v. Téth las an der Hochschule iiber allgemeine
Heilpidagogik und iiber Erziehungslehre der Blinden.
- Im Auftrag des Ministeriums organisierte er die
Wohlfahrtsorganisationen fiir Blinde und leitete
wihrend 6 Jahren die Blindenunterstiitzung, -beschif-
tigang und -ausbildung.

Er war Mitglied der Ungarischen Heilpidagogi-
schen Gesellschaft, der Landesvereinigung der Blin-
den- und Taubstummenlehrer, der Ungarischen Ge-
sellschaft fiir Kinderforschung, der Ungarischen Psy-
chologischen Gesellschaft, der Vereinigung zur Ver-
hiitung der Geisteskrankheiten usw., Ehrenprisident
und Prisident mehrerer Vereine in der Provinz.

Zu verschiedenen Malen hat er in der Ungarischen
Pidagogischen Gesellschaft, in der Ungarischen Ge-
sellschaft fiir Kinderforschung und in der Ungari-
schen Heilpidagogischen Gesellschaft, wie in noch
andern, iiber psychologische und erziehungswissen-
schaftliche Themen referiert. Seine Aufsitze sind im
Fachblatt «Ungarische Heilpddagogik», im «Blati
der Schullehrer», und im psycho-pidagogischen Fach-
blatt «Das Kind» erschienen.

Umfangreichere Arbeiten von ihm sind: «Die Be-
kimpfung der Minderwertigkeit und die Gesellschaft,
1924; «Die Vorstellungswelt der Blinden» (auch in
deutscher Sprache in Leipzig erschienen); «Die Ent-
wicklungslinien der heilpidagogischen Wissenschaft»
(Bericht iiber den V. Kongress fiir Heilpadagogik in
Koln, 1934). Sein wichtigstes Werk, «Allgemeine
Heilpadagogik», 1933, befasst sich mit dem Begriff
der Heilpadagogik. :

Als der Tod sein Schaffen beendete, arbeitete er
an den Werken «Die Aufgabe der Heilpidagogiky,
«Allgemeine Heilerziehungslehre» und «Angewandte
Erziehungslehre der Blinden>.

Dr. v. Téth war kinderlos verheiratet. Auch seine
Gattin, geb. Marie Makay, ist, in ihrer Eigenschaft
als Lehrerin an einer Handelsschule fiir junge Mid-
chen, pddagogisch titig.

«Heilpidagogiky». Schriftleitung: Dr. Martha Sidler, Ziirich 10.
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