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Engeler

Laut einer Broschiire der Suva liegt der
Richtwert fiir ein zumutbares Gewicht
bei 25 kg (fir Manner) respektive bei
15 kg (fur Frauen). Wahrlich keine
berauschenden Werte, wenn man da
an den legendéren Unspunnenstein
mit seinen Gber 80 kg denkt, den die
wackeren Athleten nicht nur hochhe-
ben, sondern auch noch méglichst weit
in eine Sandgrube beférdern.
Zugegeben, auch die Suva erwahnt in
besagter Broschiire, dass die Leis-
tungsfahigkeit stark von der Konstitu-
tion und von der trainierten Muskula-
tur abhéngt. So gesehen diirfte dieser
Richtwert auch fiir die kérperlich arbei-
tenden Landwirte etwas héher liegen.
In der Landwirtschaft missen - oft
sehr schwere - Lasten bewegt und
gehoben werden. Das meiste lasst sich
kaum mehr von Hand erledigen. Gut
fiir den Korper - vielleicht weniger fiir
das Investitionsbudget - ist, dass es
dazu mittlerweile eine breite Palette
von Mini-, Kompakt-, Teleskop-,

Rad- oder Frontladern gibt. Allein
diese nicht abschliessende Aufzéhlung
zeigt, wie breit die Angebotspalette
dieser Hebefahrzeuge fiir die Land-
wirtschaft bereits geworden ist.

Doch auch das Arbeiten mit diesen
Fahrzeugen ist nicht komplett frei von
Gefahren. Zwar miissen die meisten
Ladefahrzeuge gemass den Vorgaben
der Norm «EN 15000» iiber entspre-
chende Anzeigen verfiigen, um damit
rechtzeitig auf Stabilitédtsprobleme
hinweisen zu kdnnen. Dennoch
passieren immer wieder Unfille,
gerade in der Landwirtschaft. Deshalb
miissen nun alle Mitarbeiter einen
Ausbildungsnachweis erbringen,
wollen sie mit einem Fahrzeug der
Kategorien «R1» oder «R4» auf einem
Landwirtschaftsbetrieb tatig sein.
Dariiber, und iiber weitere Themen
rund ums Laden, Heben und Transpor-
tieren, informiert Sie der Schwerpunkt
in diesem Heft.
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