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folge.

Nur eine nachhaltige Bodennutzung sichert langfristig gute Ertrdge, deshalb haben Zwischenfriichte einen hohen Stellenwert in der Frucht-

/wischenfrucht —
Multitalent in der Fruchtfolge

Es zeigt sich immer mehr, dass Zwischenfriichte heute ein wichtiger Bestandteil der
Fruchtfolge sind. In modernen Ackerbausystemen stehen sie als Schliisselkultur
zwischen zwei Hauptkulturen.

Ruedi Hunger

Beim Zwischenfruchtanbau ohne futterbau-
liche Nutzung setzt sich der Trend weg von
einer Pflanze hin zu Mischungen durch.

Das effiziente Ausnutzen von Vor- und
Nachfruchteffekten ist in den vergange-
nen Jahren bedingt durch die rasante
Entwicklung im produktionstechnischen
Bereich immer mehr in Vergessenheit
geraten. Intensivfruchtfolgen schaffen
Probleme und mussen in Zeiten niedriger
Verkaufserlése und teurer Produktions-
mittel grundlich hinterfragt werden.

Wirtschaftlichkeit contra Nutzen

Bei zunehmend engen und stark verein-
fachten Fruchtfolgen steigt die Bedeu-
tung der Zwischenfriichte. Kriterien wie
besserer Bodenzustand (Gare), mehr Re-
genwirmer oder weniger Unkraut sind
positive «Effekte» des Zwischenfutters,
die in ihrem Wert schwierig mit Franken
und Rappen zu beziffern sind. Anders bei
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den direkten Kosten, diese konnen in
Form von Maschinenkosten, Dinger- und
Saatgutkosten genau beziffert werden.
Zwischenfrichte kénnen futterbaulich
genutzt werden, der Begriinung und der
Versorgung des Bodens mit organischer
Substanz dienen oder eine maximale
Biomasseproduktion vor Mulch- und Di-
rektsaat bewirken.

Kéltetoleranz

Zwischenfriichte lassen sich in (sicher)
abfrierende und nicht abfrierende Pflan-
zen einteilen. Oft reicht ein einmaliger
Frost nicht fur ein sicheres Abfrieren. So
sterben verschiedene Pflanzen erst nach
einer langeren Frostperiode oder dann
nach einmalig sehr tiefen Temperaturen
ab (siehe Februar 2012). Zu den sicher
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Grafik 1: Sicher abfrierend bei Temparaturen
von circa -...°C
(nach W. RENIUS 1992)
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Grafik 2: Durchschnittliche Ertragsleistung
ausgewahlter Zwischenfriichte (LOP)

®mTM-Wurzel dt/ha ®TM-oberirdisch dt/ha

Tab. 1: Auswirkungen ausgewahlter Fruchtarten auf den Humusgehalt des
Bodens.

Getreide, Olfriichte -280 Zwischenfrichte nicht Gberwinternd +80
Silomais -560 Winterzwischenfrichte +120
Kartoffeln, Zuckerriiben -760 Untersaaten +200

Tab. 2: Futterpflanzen, die zwischen zwei Hauptkulturen zur Futter-
produktion angebaut werden. Sie unterscheiden sich durch ihre
Ertragsleistung, die Futterqualitat und die Saatgutkosten.

Ausgelesene Zwischenfutter* Winterfestigkeit positive Eigenschaften

SM 106 Intensives Herbstzwischenfutter
SM 108 1-jahrige Klee-/Gras-Mischung
Alexandriner- oder Inkarnatklee/ L Kein Raigrasdurchwuchs
Sandhafer (Mischung)

Schnellwachsendes Zwischenfutter
mit hoher Ertragsleistung

SM 200 (Mischungen aus Ital. Raigras
und Rotklee)

SM 155 (Mischungen aus Ital. und
Westerw. Raigras, Inkarnatklee und

Sehr ertragreich im Herbst
Ideal fur Trockenlagen

Luzerne) -1:5

Tetraploides und diploides Raigras E Schnellwiichsig und im Frahjahr frih
(Mischung) £ schnittreif

Westerwolsches Raigras/Inkarnatklee . raschwachsend

(Mischung)

Chinakohlrubsen Schnellwiichsig und im Frahjahr frah

schnittreif

* Mischungen werden in grosser Anzahl vom Samenhandel angeboten (siehe Sdmereien-Kataloge)
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Ziel: Nachhaltigkeit

Die Nachhaltigkeit der Bodennutzung

erfordert die gleichrangige Beachtung

6kologischer und 6konomischer Anfor-

derungen in der Pflanzenproduktion und

Tierhaltung. Wesentliche Punkte dieser

Betrachtungsweise sind:

» standortgerechter Anbau von
Kulturpflanzen

¢ maglichst vielseitige Fruchtfolgen.

¢ Betonung des Zwischenfutteranbaus
als eine Schlusselfunktion

® Anpassung der Bodenbearbeitung an
das jeweilige Anbausystem.

e Ausgleich von Néhrstoffbilanzen

e pflanzen- und umweltvertragliche
Ausbringung von Hofdtingern, ent-
sprechend ihrem Dingewert

¢ Schutz von Klima, Atmosphare, Was-
ser, Temperatur (usw.) und allen Um-
weltfaktoren, an denen Lebewesen
beteiligt sind.

abfrierenden Pflanzen zdhlen Buchwei-
zen, Sonnenblume, Lupinen, Alexandri-
ner- und Perserklee, in der Regel auch
Gelbsenf und Phacelia. Diesem Umstand
ist insofern Beachtung zu schenken, als
dass die Anzahl milder Winter tendenziell
zugenommen hat.

Das Gelingen einer Zwischenfrucht (oder
Grandungung) hangt in hohem Masse
vom Saattermin, dem Saatbett und der
Nahrstoffversorgung ab. Eine «Faustre-
gel» sagt, dass nach dem 10. August nur
noch kruzifere Pflanzen wie Senf oder
Olrettich und bis zum 20. August noch
Buchweizen oder Phacelia gesat werden
kénnen.

Das Angebot an Zwischenfriichten im
Samenhandel ist so gross, dass praktisch
alle Forderungen hinsichtlich Standort,
Fruchtfolge, Saatzeit, Begriinung, Még-
lichkeit zur Futternutzung, Umweltschutz
und Schaderregerbekdmpfung erfllt
werden kénnen.

Mischungen liegen im Trend

Nach ZIMMER (2000) sollten einer Mi-
schung von verschiedenen Zwischenkul-
turpflanzen mindestens funf verschiedene
Pflanzen angehoren (je 20% der Saat-
starke). Bei der Auswahl mussen das
Konkurrenzverhalten und der Standraum-
bedarf berlcksichtigt werden. Aufgrund



ihrer stickstofffixierenden Wirkung wer-
den zunehmend Leguminosengemenge
interessant. Nach NASER sollte ein Zwi-

schenfruchtgemenge folgende Misch-

partner enthalten:

e abfrierende und nicht abfrierende
Arten

e Arten mit und ohne Mykorrhiza(pilz)-
bildner

e flach- und tiefwurzelnde Arten

e sowohl hochwachsende wie bodenbe-
schattende Arten

e Arten mit gutem Phosphoraufschluss
(Phacelia)

Schnecken und Méause

Zu beachten ist, dass Schnecken und
Mduse erfahrungsgemass in Zwischen-
fruchtreinsaaten vermehrt auftreten.

Schnecken werden geférdert durch:

e unausgeglichene Dingung (hohe
Phosphorgehalte)

e breitgespritzter Pflanzensaft nach dem
Mulchen

e mehrmaliger Insektizideinsatz in der
Vorkultur (Ausschalten der Antagonis-
ten)

¢ Einsatz von Totalherbiziden (hinterlas-
sen faulende organische Substanz)

Mause werden gefoérdert durch:

e Ungleichgewicht der Dingung (hohe
pH-Wert/Kalzium-Sattigung)

e Monokulturen

e Fehler beim Strohmanagement

e mangelnde Feldrandhygiene

e fehlende Landschaftelemente

Fazit:

Professioneller Zwischenfruchtanbau ist
anspruchsvoll. Moderne Anbausysteme
brauchen begleitend einen vielseitigen
Zwischenfruchtanbau. Den definierbaren
Kosten steht ein eindeutiger, aber schwer
definierbarer Nutzen gegenlber. Die
Vorteile werden erwiesenermassen nach
regelmassigem und andauerndem Anbau
von Zwischenfrlichten sichtbar. W
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Die Zeiten sind vorbei, in
denen man Zwischenfriichte
mit moglichst geringem
Aufwand sate. Jeder Schritt
will beziiglich Kosten und
Erfolgschancen wohliiber-
legt durchgefiihrt werden.
(Werkfoto: Vogel und Noot)

Tab. 3: Griindiingungs-Pflanzen zur Begriinung zwischen zwei Hauptfriichten
ohne Anspruch auf futterbauliche Nutzung

— Nicht winterharte Pflanzen frieren ab und hinterlassen eine schiitzende Mulchdecke.
— Winterharte Pflanzen werden im Friihjahr mit geeigneten Massnahmen bearbeitet und
verbleiben als schiitzende Mulchdecke auf der Ackeroberflache.

Griindiingung positive Eigenschaften

Leguminosen/
Raublattgewachse
(Alexandrinerklee +

versch. Mischungen
des Samenhandels

+ gute Durchwurzelung
+ hohe N-Bindung
+ Fruchtfolge neutral

Phacelia)
Sommerraps
o4 + geringe Saatgutkosten
Sommerribsen + saatzeitvertraglich =
Sareptasenf 5 + gute Jugendentwicklung 2
B FKrfl:]zzi?ellrg:Sr + gute Giilleverwertung 3
Futterkohl + gute Bodenbedeckung s
Olrettich + nicht winterhart, friert folglich normaler- 2
weise ab S
Gelbsenf E
Phacelia Raublattgewachse + rasche Jugendentwicklung
+ normalerweise nicht tberwinternd
Buchweizen Knotrichgewachse + sehr schnelle Jugendentwicklung
(Pseudogetreide)
Guizotia Korbblutler + trockenheitsvertraglich
Tetraploides und Graser + dichtwachsend
diploides Raigras
(Mischung)
Westerwolsches Graser/Leguminosen + raschwachsend (Westerw. Raigras) _;:"‘
Raigras/Inkarnatklee 3
=
Chinakohlriibsen Kreuzblutler + gute Unkrautunterdriickung 2

Griinroggen Getreide

Wintererbsen

Schmetterlingsblitler

+ spatsaatvertraglich, hohe Masse
+ Stickstoffsammler

Tab. 4: OLN Bodenschutz bzw. «Begriinung nach Vorschrift»

Falls auf einem Betrieb mehr als 3 Hektaren offene Ackerflache in der Tal-, Higel- oder Bergzone |
bewirtschaftet werden, muss eine bestimmte Bodenbedeckung vorhanden sein.

Am 31.8. ist eine Kultur auf der
Parzelle.

Es sind keine Auflagen zu
erfullen. (Eine Kultur gilt als
vorhanden, wenn hochstens die
Halfte der Parzelle abgeerntet ist.)

Am 31.8. ist keine Kultur mehr auf der Parzelle vorhanden.

 Es muss eine Winterkultur gesat werden.

o Es wird vor dem 15.9. eine Zwischenkultur gesat, die bis
15.11. bestehen bleibt (ein Schnitt vor 15.11. ist erlaubt).

* Nach einer evtl. Unkrautbekampfung ist der 30.9. als letzter
Saattermin fir eine Zwischenfrucht maoglich.

e Es ist eine flachendeckende «Selbstbegriinung» mit Ausfall-
raps moglich, wenn diese bis 15.11. erhalten bleibt.

» Gemusekulturen nach dem 31.8. sind moglich, wenn das
Wurzelwerk bis mind. 15.11. intakt bleibt.

Hinweis: Die Bodenbedeckung darf vor dem 15.11. gemulcht
werden. Bodenbedeckung darf nur mit einer Bewilligung der
Kant. Fachstelle fur Pflanzenschutz mit einem Totalherbizid
behandelt werden. Eine Grundbodenbearbeitung darf frihes-

* tens am 15.11. durchgefuhrt werden.

(Angaben ohne Gewabhr; bitte KIP-Richtlinien [OLN] beachten)
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