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FAT-Berichte

Heu abladen mit dem Dosiergerét:
Hohe Kosten statt Schwerarbeit?

Werner Luder

In der Schweiz sind es eigent-
lich nur wenige Grossbetriebe,
die ihr Ablade-Dosiergerit an-
gemessen auslasten kénnen.
Trotzdem halten diese teuren
Maschinen mehr und mehr Ein-
zug in kleineren Futter-Scheu-
nen. Offenbar sind die betref-
fenden Kaufer bereit, fiir die er-
wartete Arbeitserleichterung
an den jdhrlich zehn bis héch-
stens zwanzig Futtererntetagen
relativ hohe Kosten in Kauf zu
nehmen. - Herzfrequenz-Mes-
sungen bei verschiedenen
Landwirten wahrend der
Heuernte haben bestitigt,
dass das Heuabladen von Hand
eine strenge bis sehr strenge
Mannerarbeit ist und bei den
heutzutage eingefiihrten Fut-
termassen oft dringend nach
einer Mechanisierung ruft.

,f Geringe Auslastung
~ erzeugt hohe Koste

Maschinenkosten setzen sich
zusammen aus den vom Einsatz
unabhangigen Grundkosten so-
wie den Gebrauchskosten, wel-
che pro Arbeitseinheit (Be-
triebsstunde, Hektare, Fuder)
anfallen. Wenn eine Maschine
mit hohem Anschaffungspreis
wirtschaftlich eingesetzt wer-

den soll, so missen sich ihre
jahrlichen  Grundkosten auf
moglichst viele Arbeitseinheiten
verteilen lassen. Bei ungenu-
gender Auslastung lasst sie
sich dagegen aus rein betriebs-
wirtschaftlichen Uberlegungen
kaum rechtfertigen (Tab. 1).

Obwohl der Uberbetriebliche
Einsatz eine bessere Ausla-
stung der Ablade-Dosiergerate
ermdglichen wiirde, ist er unter
Futterbaubetrieben kaum ge-
brauchlich. Die zu Recht be-

i

Abb. 1: Z
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wecks besserer Auslastung der teuren Dosiergeréte sind alle Einsatz-
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firchteten Schwierigkeiten bei
Terminkollisionen liessen sich
dagegen vermeiden, wenn bei-
spielsweise ein Milchviehbe-
trieb und ein Rindermastbetrieb
ihr Heu sowie ihre Silage mit
demselben Gerat abladen wir-
den.

Durch Verdoppelung der jahrli-
chen Auslastung von 75 auf 150
Fuder kénnen die Kosten pro
Einheit auf rund die Halfte ge-
senkt werden. Bei noch héherer
Auslastung flacht die Kostende-
gression langsam ab.

mdglichkeiten zu nutzen. Beispiel: Beschickung der Ballenpresse mit Heu ab

Stock.
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Tabelle 1: Maschinenkosten des Ablade-Dosiergeréts bei
zunehmender Auslastung
Unterlagen aus FAT-Bericht Nr. 347

@ Neupreis Dosiergerat + Zubringerband zu Gebldse Fr. 20'700.—
® Grundkosten pro Jahr, ohne Gebaudekosten Fr. 2'149.—
® Gebrauchskosten pro Fuder, ohne Wartungskosten,

mit Stromkosten Fr. 2.60

Betriebsgrosse Auslastung Maschinenkosten total

RGVE RGVE Fuder?) pro Jahr pro Fuder
Talgebiet')  Berggebiet?) pro Jahr Fr. Fr.

20 17 50 2279.— 45.60

30 25 75 2344 — 31.30

40 34 100 1409.- 2410

50 42 125 2474 - 19.80

60 51 150 2539.— 16.90

1) Mit 165 Winterflutterungstagen a brutto 15 kg TS/RGVE
2) Mit 195 Winterfiitterungstagen a brutto 15 kg TS/RGVE
3) Mittlerer Ladewagen mit 1000 kg TS oder 1600 kg Beliftungsheu

 Heuabladen b
Arbeitsengpass . .

Mit dem Einzug des Ladewa-
gens stieg auch auf den Ein-
mann-Betrieben die Kapazitat
bei der Futterbergung stark an.

Badurch entstand ein ausge-
pragter Arbeitsengpass beim
Abladen. Zahlreiche Betriebe
sind diesem Problem durch Ein-
bau eines Greifers begegnet
(zwei AK erforderlich, aber
leichte Arbeit).

Mit der zunehmenden Verbrei-

Abb. 2: Heubergung im Einmann-Verfahren:
Der Wechsel zwischen Traktorfahren und Heuabladen schafft einen gewissen Belastungsausgleich. Allerdings
reicht die kurze Zeit fiir das Futterholen oft nicht aus, um sich von den Strapazen des Abladens zu erholen

(vgl. Abb. 3 und 6).

- Schwerarbeit

tung von leistungsfahigen Heu-
beliiftungsanlagen ist das zwei-
tagige Heuen zum Normalver-
fahren geworden. Die Einflh-
rung der Sommerzeit hat na-
mentlich auf kleineren Betrieben
zur Folge, dass am zweiten Tag
schon kurz nach der Mittagszeit
mit der Heubergung begonnen
werden sollte, um das Heu bis
zur Melkzeit unter Dach bringen
zu koénnen. Ist das Futter zu
diesem Zeitpunkt noch zu wenig
trocken, ergibt sich zwangslau-
fig eine Verzégerung der Berge-
arbeit und damit ein zuséatzli-
cher Zeitdruck beim Abladen
des schweren Erntegutes.

nd i'st kérper!iche .

Der Arbeitsablauf bei der Futter-
bergung unterscheidet sich in
der Praxis je nach Anzahl der
verfugbaren Arbeitskrafte.

Die Beschickung des Geblases
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Abb. 3: Kurzzeitiges Uberschreiten der Dauerleistungsgrenze bedeutet tagliches Training fiir den Landwirt.
Anhaltende Schwerarbeit wie Heubergung im Einmann-Verfahren erfordert jedoch robuste, kreislaufgesunde Leute.

direkt ab Ladewagen hat den
Vorteil, dass das Futter in eini-
germassen dosierter Menge aus
dem Wagen vor das Geblase
fallt und auf kirzestem Weg in
dessen Ansaugédffnung befor-
dert werden kann (Abb. 2). Der
Einsatz von Schneidmessern im
Ladewagen ermdglicht eine
bessere Dosierung beim Abla-
den und erleichtert die Arbeit.
Wenn ein leistungsfahiges Ge-
blase zur Verfiigung steht, beno-
tigt ein jingerer Mann durch-
schnittlich 12 min. reine Abla-
dezeit pro Fuder. Dabei erreicht
seine korperliche Beanspru-
chung oft die Grenze des Zu-
mutbaren (Abb. 3). Die an-
schliessende Fahrt auf das Feld
ermoéglicht ihm dann wieder eine
Verschnauf-«Pause» und eine —
wenigstens teilweise - Erho-
lung.

Stehen auf einem Betrieb aus-
ser dem Traktorfahrer noch wei-
tere Arbeitskrafte zur Verfligung,
so kommt in der Regel das
Schnellentladen des Ladewa-
gens mit anschliessender Be-
schickung des Geblases zur
Anwendung. Bei diesem Verfah-

ren reduziert sich die Entlade-
zeit auf 3 min. pro Fuder. Durch
die raschere Wiederverfligbar-
keit des Ladewagens steigt
dessen Bergeleistung auf arron-
dierten Betrieben um 40 bis
50% an und erreicht fast vier
Fuder pro Stunde. Im Falle von
schon trockenem Dirrheu ist
ein derart hoher Futteranfall von
einer robusten Abladeperson

noch knapp zu bewéltigen (Abb.
4b). Beim schwereren Beliif-
tungsheu sind dagegen minde-
stens zwei Personen fiir die
Handbeschickung des Gebla-
ses einzusetzen (Abb. 4c).

Auf ebenen, befestigten Ablade-
platzen kénnen geeignete Abla-
dehilfen zur Arbeitserleichte-
rung beitragen (Abb. 5). Sofern
alle Arbeitspersonen mit dem

Tabelle 2: Grundbegriffe zur Beurteilung der Arbeitsbeanspruchung

des Menschen
Begriff Bedeutung Grdssenordnung
(Pulsschlage/min.)
Basalpulsfrequenz = gemessen bei Tiefschlaf 50- 60

Ruhepulsfrequenz  gemessen direkt vor Arbeitsbeginn 60- 70
Arbeitspulsfrequenz gemessen wihrend der Arbeit 60-180
Arbeitspuls (Diff.) Arbeitspulsfr. — Ruhepulsfr. 0-120
Dauerleistungs- oberer zumutbarer Arbeitspuls 30- 35
grenze wahrend eines Arbeitstages (8 Std.)
Anwendung:

Nach den arbeitsmedizinischen Richtlinien ware die Dauerleistungs-
- grenze des 23jahrigen Landwirts von Abb. 3 wie folgt anzusetzen:

Ruhepulsfrequenz

60 Schlage/min.

(etwa 10 Schlage lUber Basalwert)

zumutbarer Arbeitspuls

35 Schlage/min.

Dauerleistungsgrenze bei

95 Pulsschlagen pro min.
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A B C

Versuchsperson: Landwirt, 23 Jahre Landwirt, 51 Jahre Lehrling, 18 Jahre
Handarbeit: Belliftungsheu abladen mit Gabel Bodenheu abladen Bellftungsheu abladen
Verfahren: Geblase direkt ab Wagen beschicken Gebl4se ab Haufen beschicken Geblase ab Haufen beschicken
Arbeitskrifte: Fahrer = Ablader= 1 AK Fahrer + Ablader = 2 AK Fahrer + 2 Ablader=3 AK
Arbeitsumfang: 7 Fuder 7 Fuder 7 Fuder
Leistung V'Person: 2,6 Fuder/h 3,8 Fuder/h 2,1 Fuder/h
Arbeitsbelastung: hoch unzumutbar erhoht
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Abb. 4: Besonders auf Betrieben mit wenigen Arbeitskréften ist das Heuabladen von Hand eine strenge Médnner-
arbeit. Massgebliche Einflussgréssen sind: Anzahl Fuder pro Stunde sowie die Gutsfeuchte.

Traktor umgehen kénnen, emp-
fiehlt es sich, bei jedem Fuder
einen Fahrerwechsel vorzuneh-
men. Dies verschafft dem neuen
Fahrer jeweils eine willkommene
Erholungsmadglichkeit.

Bei der ergonomischen Beurtei-
lung eines Arbeitsplatzes spie-
len auch arbeitsmedizinische
Aspekte eine wichtige Rolle. Im
Falle des Futterabladens von
Hand geht es nicht zuletzt dar-
um, den Menschen vor gesund-
heitlichen Schaden zu bewah-
ren.

Grundsétzlich hangt die kérper-
liche Leistungsfahigkeit einer
Arbeitsperson von verschiede-
nen Faktoren ab: Geschlecht,
Alter, Trainingszustand, Motiva-
tion und Umwelteinfliisse. In je-
dem Fall aber fiihrt eine grosse
Arbeitsbelastung des mensch-
lichen Organismus zu einer ent-
sprechenden Reaktion. Diese

Reaktion wird als Beanspru-
chung bezeichnet und kann mit
Hilfe der Pulsfrequenz beurteilt
werden (Abb. 3 und 4). Dabei
werden die in Tab. 2 erklarten
Begriffe verwendet (vgl. auch
FAT-Bericht Nr. 303).

Wie die Pulsfrequenz-Kurve aus
Abb. 3 zeigt, lag die Arbeits-
beanspruchung der Versuchs-
person am Vormittag fast durch-
gehend unter der Dauerlei-
stungsgrenze. Ein gelegent-
liches Uberschreiten dieser
Schwelle gilt als normal. Auf ein
kritisches Mass weit Uber der

Abb. 5: Trans-
porthilfen erleich-
tern das Be-
schicken des
Geblédses nach
Schnellent-
leerung des
Ladewagens. lhr
Einsatz bedingt
aber mindestens
zwei Arbeits-
kréfte beim
Abladen.

Dauerleistungsgrenze stieg da-
gegen die Beanspruchung beim
Heuabladen. Dies gilt umso
mehr, als zwischen den einzel-
nen Fudern keine ausreichende
Erholung mdgiich war. Ahnliche
Aussagen gelten auch fir die
Pulsfrequenz-Kurven von Abb. 4.
Schwere korperliche Arbeit fihrt
zur Ermidung der Muskulatur.
Bei rechtzeitigem Arbeitsunter-
bruch kommt es zu einer ra-
schen Erholung. Halt dagegen
die hohe Belastung des Kérpers
an, so steigt die Pulsfrequenz so
stark, dass die normale Ermu-




FAT-Berichte

Pulsfrequenz
Erschépfungsgrenze

(170-180) —
unglinstig O p ¢ :
00O
: N °Z°o 5 o0 g i
Dauerleistungsgrenze b oo o ]
N AANRNANA \N\N
(9 0— 1 OO) )COOOO o°o°o°o° L O )
-70
RUhEDUIS (60 ) ozogo . .0.0?03 oz :
coo| Arbeit Pause o 3
00000 ;°;°;°:°3 00 I3

7 8 9 10 11 12 13 14 156 Uhr 17
Pulsfrequenz

Erschopfungsgrenze |
(170-180)

Dauerleistungsgrenze i
(90-100) 7
Ruhepuls (60-70) 3

X

o Q A b
\\\\\:k\\\\\\‘ 3 SNNNAN (- NN
d

Arbeit  Pause : i X
» x| H | AYAYeY, g ¥ 3 I
7 8 9 10 11 12 13 14 15 Uhr 17

Abb. 6: Bei ldngerer hoher Arbeitsbelastung (Uberschreiten der Dauerlei-
stungsgrenze) nimmt die Erholungszeit dberproportional zu. Durch rechtzeiti-
ges Einhalten kurzer Arbeitspausen lasst sich deshalb die Summe aller Pausen-
zeiten reduzieren.

Abb. 7: Nach ent-
sprechender
Instruktion kén-
nen auch Frauen
und éltere Per-
sonen mit dem
Dosiergeréat Heu
abladen. Ohne
Aufsichtsperson
stellt die laufende
Maschine eine
erhebliche Ge-
fahr fir Kinder
dar. Ausserdem
kann dann nicht
an der Leistungs-
grenze des Geblises gearbeitet werden (Verstopfungsrisiko).

Tabelle 3: Argumente pro und contra Dosiergerat

Kriterien : Pro Contra

Mogliche Auslastung tiber 125 Fuder/Jahr unter 125 Fuder/Jahr
Verfiigbare AK samt Fahrer 1 bis 2 3 und mehr
Leistungsfahigkeit der AK eingeschrankt hoch

Gutsfeuchte beim Abladen (iber 40% unter 40%
Transportzeit Ladewagen kurz (Hofnahe, eben) lang

Leistung Geblase gross (ab 10 kW) klein (unter 10 kW)

Platzangebot Remise genugend knapp

dung in einen Erschopfungszu-
stand lbergehen kann (Abb. 6,
Erschépfungsgrenze).

Um sich von derart starker Er-
midung wieder richtig erholen
zu koénnen, ist eine unverhilt-
nismassig lange Erholungszeit
erforderlich. Im Sinne eines
haushalterischen Umgangs mit
den eigenen Kraften ist es daher
ratsam, jeweils kurz nach Uber-
schreiten der Dauerleistungs-
grenze eine Erholungspause
einzuschalten (Abb. 6). Dadurch
lasst sich die Summe aller Erho-
lungszeiten kiirzer halten.

 Was spricht fiirund was
- gegen die Anschaffung
 eines Dosiergerétes?

Leider ist ein objektives Abwa-
gen zwischen  korperlicher
Schwerarbeit beim Abladen und
hohen Maschinenkosten des
Dosiergerats nicht mdglich. Den
Entscheid fiir die eine oder an-
dere oder sogar eine dritte L6-
sung muss der einzelne Land-
wirt selber fallen. Dabei sollen
ihm die in Tab. 3 aufgeflhrten
Kriterien dienen.

Fir den wahrscheinlichen Fall,
dass die fehlenden Ausla-
stungsmdéglichkeiten gegen die
Beschaffung eines Dosiergerats
sprechen sollten, wére (Ubrigens
zu prufen, ob sich auch dann
keine kraftigen Aushilfen fir das
Heuabladen finden liessen,
wenn daflr die eingesparten
Kosten des Dosierers gemass
Tab. 1 als Lohn pro Fuder offe-
riert wirden.
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