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Gute Beleuchtung am Arbeitsplatz

A. Schénenberger, Sektion Arbeitswirtschaft, FAT

Eine gute Beleuchtung am Ar-
beitsplatz unterstitzt und for-
dert die Arbeitsleistung und hilft
Unfalle verhiten.

Bei Arbeitsplatzen innerhalb der
landwirtschaftlichen Gebaude
und des Wohnhauses ist in er-
ster Linie dafir zu sorgen, dass
genlugend Tageslicht eintreten
kann. Womdglich soll das Licht
von links, eventuell von vorne,
auf den Arbeitsplatz fallen.
Blendende Stellen wirken sto6-
rend und sollten vermieden oder
beseitigt werden.

Nachstehend soll jedoch nicht
vom Tageslicht, sondern von der
kinstlichen Beleuchtung " ge-
sprochen werden. Anhand von
Untersuchungen und Erhebun-
gen der FAT an zwei verschiede-
nen Arbeitsplatzen in der Land-
wirtschaft hat man einige wich-
tige Beobachtungen machen
kénnen.

Beleuchtung von
Sortiertischen

Die Sortierarbeit stellt grosse
Anforderungen an die Beleuch-
tung, da es sich oft um schwie-
rig erkennbare Merkmale han-
delt, welche fur das Herausle-
sen massgebend sind. Ohne ge-
nugend Tageslicht wird hier ne-
ben der allgemeinen Raumbe-
leuchtung eine zusatzliche Ar-
beitsplatzbeleuchtung empfoh-
len. Uber den Sortierplatzen
werden Leuchten mit Rdohren-
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1: Kartoffelsortiermaschine mit spe-
zieller Arbeitsplatzbeleuchtung. Be-
leuchtungsstéarke 500 bis 1000 Lux.

lampen angeordnet. Bei lange-
ren Sortiertischen werden meh-
rere Leuchten ohne Zwischen-
raume verwendet, da zwischen
den Lampen der Lichtstrom
stark absinkt. Empfehlenswert
sind Leuchten mit Reflektoren,
da diese das Blenden verhin-

dern und das Licht auf die Ar-
beitsflache leiten.

Da beim Sortieren oft altere
Leute mitwirken, deren Seh-
scharfe abgenommen hat, ist
die Beleuchtungsstéarke reich-
lich zu bemessen. Bei kaltem
Wetter koénnen Infrarotlampen
montiert werden, welche den Ar-
beitsplatz erwdrmen und zu-
satzliches Licht abgeben.

Beleuchtung in Stéllen

Eine Untersuchung uber die
Stallbeleuchtung hat ergeben,
dass diese in vielen Fallen un-
genligend oder sogar schlecht
ist. Die Schweizerische Be-
leuchtungskommission  emp-
fiehlt im Anbindestall fiir den
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2: Schlechte Beleuchtung

60 W Glihlampen im Abstand von 8.70 m 2,3 W/m? (auf 3 m Breite bezogen).

Messwerte in Lux, 1 m ab Boden.
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Stallgang und die Melkzone eine
Beleuchtungsstarke von 120 bis
250 Lux. Nur dann hat man ge-
nigend Licht, um die Euterreini-
gung und das Melken sauber
und hygienisch durchzufihren.
Als Beispiel ist in Abbildung 2
ein Stall mit 16 Kiihen darge-
stellt. Dieser wird mit zwaei
60-Watt-Glihlampen im Abst-
and von 8.70 m beleuchtet. Un-
ter diesen Lampen ergab sich
bei der Messung des Lichtstro-
mes ein Wert von nur 50 Lux, in
der Melkzone in der Nahe der
Lampe sogar nur 5 Lux. Ganz
schlimm war es im Bereich zwi-
schen den beiden Lampen. Dort
zeigte das Luxmeter im Stall-
gang noch 5 Lux, zwischen den
Kuhen aber gar nichts mehr an!
Zudem wird die Wirkung des
Lichtes stark verschlechtert,
wenn es so aussieht, wie auf
Abbildung 3.

3. Zwei
Abstand von 6- 10 m geben ein abso-
lut ungeniigendes Licht fiir einen
Kuhstall. Beizufiigen ist, dass die Ver-
schmutzung von Lampe, Wénden und
Decken die Wirkung der Beleuchtung
betrdchtlich vermindert.

60-Watt-Glihlampen im
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4: Ungeniigende Beleuchtung im Euterbereich
40 W-Leuchtstoffréhren (1,15 m) im Abstand von 2,70 m 3,5 W/m?

(auf 3 m Breite bezogen)
Messwerte in Lux, 1 m ab Boden.

Die Beleuchtung mit Leucht-
stoffréhren bringt eine wesentili-
che Verbesserung. Solche Lam-
pen sind auch wirtschaftlich, da
diese, wenn wir vom gleichen
Stromverbrauch ausgehen, 3%
mal mehr Licht abgeben als
Lampen mit Gliihbirnen.

In Abbildung 4 ist wieder der
gleiche Stall zu sehen, jetzt aber
mit Rohrenlampen ausgeristet,
die im Abstand von 2,70 m an-
geordnet sind. Aber auch hier
erreicht nur gerade die Stelle
unter der Lampe den geforder-
ten Wert-von 120 Lux. Im Be-
reich zwischen den Lampen fallt
dieser Wert stark ab und in der
Melkzone ist er ungenigend (s.
Abbildung 5). '

- Erst der Stall, der auf Abbildung

6 dargestellt ist, bringt eine ge-
niigende Beleuchtung, die auch
in der Melkzone ausreichend ist.
Dieser Stall ist mit einem Band
von Rohrenlampen, die 0,75 m
Abstand haben, ausgeristet.
Dieses Licht kommt aber nur
dann zur Wirkung, wenn die Re-
flektoren und Réhren sauber ge-

5: Stallbeleuchtung mit zu grossem
Abstand der Leuchtstoffrhrenlam-
pen. Man sieht deutlich den Lichtab-
fall zwischen den Lampen. Dort ist die
Beleuchtungsstdrke ungeniigend fir
hygienisches Melken.

reinigt sind. Oft sieht man aber
Verhéltnisse wie auf Abbildung
7: Wichtig ist auch das Weisseln
der Wande und Decken der
Stélle. Wenn diese weiss und
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6: Gute Beleuchtung

0.735m

40 W-Leuchtstoffréhren (1,15 m) im Abstand von 0,75 m 7 W/m?

(auf 3 m Breite bezogen).
Messwerte in Lux, 1 m ab Boden.

7: Leuchtststoffrbhren geben gutes
Licht. Man solite sie jedoch perio-
disch reinigen und ersetzen, wenn sie
flackern oder schwarze Enden haben.

sauber sind, wird viel weniger
Licht verschluckt, denn es wird
zurtickgestrahlt und verbessert
die Beleuchtung ganz wesent-
lich.

Berechnung
der erforderlichen
Beleuchtungsstarke

In Tabelle 1 sind die Anforderun-
gen an die Beleuchtungsstarke,
aufgeteilt in 5 Stufen (A bis E)

14

zusammengestellt. Stufe A stellt
die geringsten Anforderungen.

Mit zunehmender Feinheit der
Arbeit nimmt die erforderliche
Beleuchtungsstarke weiter zu
(Stufen B bis E). Die Flache, die

dann von einer Leuchtstoffrohre
noch ausgeleuchtet werden
kann, wird dadurch immer klei-
ner. Oder anders gesagt: um die
gleiche Flache auszuleuchten,
braucht es immer mehr Leuch-
ten!

Aus Tabelle 1 kann man nun
Uberschlagsméassig berechnen,
wieviele Leuchten es braucht,
um fir eine bestimmte Arbeits-
flache eine genltgende Beleuch-
tungsstédrke zu erreichen. Zu
diesem Zweck wird die Flache
des zu beleuchtenden Arbeits-
platzes ausgemessen und mit
der «ausgeleuchteten Flache
pro Leuchtstoffrohre» aus der
Tabelle dividiert.

Beispiel:

Milchzimmer 10 m2
Anforderung:
StufeC10m2:5m2 =

2 Réhrenlampen
StufeD10m2:2',m?2 =
4 Roéhrenlampen

Tabelle 1: Anforderung an die Beleuchtunsstirke am Arbeitsplatz

Art der Art der Erforder- . Ausge-
Stufe Gegenstédnde Sehaufgabe liche Be- leuchtete Beispiele
oder ‘leuch- Flache pro
Merkmale tungs Leucht-
stérke stoffréhre
in Lux
A grob sehr 30 40 m2 Einlagern,
leicht Futtern, Misten
B massig leicht 120 10 m2 Futter aufbereiten,
grob Stall Abb. 4
C massig méssig 250 5m? Reinigungs- und
fein Werkstattarbeiten,
Stall Abb. 6
D fein normal 500 2, m?2  Kichen-und
Biroarbeiten
E sehr fein schwierig 1000 1 m2 Obst und Kartoffeln
sortieren,

Naharbeiten

In dieser Tabelle ist die Verwendung von Leuchten mit Leuchtstoffréhren von
1,20 m Lénge mit 3300 Lumen und zirka 38 Watt Leistungsaufnahme zugrunde-
gelegt. Der Reflektor der Leuchte sollte so beschaffen sein, dass das Licht
mdglichst nur die «auszuleuchtende Flache» trifft.
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Kosten einer
fachgerechten
Beleuchtung

Die Installation einer schlagfe-
sten Roéhrenlampe kostet 150
bis 160 Franken. Vier zusatzli-
che Lampen in einem Stall (sie-

Feldtechnik

he Abb. 4 und 6) wirden dem-
nach 600 bis 640 Franken Mehr-
investitionen bedeuten, was
z.B. bei einem Stallneubau ein
eher geringer Betrag ist. Der
Stromverbrauch ist bescheiden.
Vier zusatzliche Réhrenlampen
(je 36 W) kann man ca. 7 Stun-
den brennen lassen, bis sie eine
kWh Strom verbraucht haben,
was ca. 15 Rappen kostet.

Mit genigend Licht lasst sich
angenehmer und exakter arbei-
ten. Es fordert das hygienische
Melken, das Sauberhalten der
Tiere und Arbeitsplatze und
tragt nicht zuletzt dazu bei, Hin-
dernisse zu erkennen und Un-
falle zu verhaten. Es lohnt sich
deshalb, alle wichtigen Arbeits-
platze und Zirkulationswege
ausreichend zu beleuchten.

Schleuderdiingerstreuer exakt einstellen

Dass beim Einsatz von Schleu-

derdiingerstreuern Streufehler

moglich sind, ist nicht neu. Im-

mer wieder wird darauf hinge-

wiesen, dass durch

— richtigen Anbau am Traktor

- richtige Zapfwellendrehzahl
und Fahrgeschwindigkeit

viel dazu getan werden kann,

Ungenauigkeiten und  damit

Uber-oder Unterdosierung beim

Ausbringen der Dingemittel zu

vermeiden.

Da manche der immer wieder
auftretenden Streufehler jedoch
typenbedingt sind, soll nachfol-
gend darauf hingewiesen wer-
den, dass es erforderlich ist, die
Streueigenschaft des im Betrieb
verwendeten Streuers nicht nur
zu kennen, sondern auch durch
Streuproben mit dem jeweiligen
Dinger zu ermitteln.

Der Landwirt, der mit den Feh-
lerquoten seines Streuers ver-
traut ist, kann die Arbeitsbreite
dem geratetypischen Streubild
anpassen (Abb. 1).
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1: Anpassung der Arbeitsbreite
an das Streubild.

Denn nicht die theoretische
Streubreite ist wichtig, sondern
die genaue Anpassung an die
Streubreite durch richtige Uber-
lappung. Da das Streubild je-
doch abhangig ist von den Ei-
genschaften des eingesetzten
Dingers (Korngrésse, spez. Ge-
wicht), ist es erfarderlich, fir je-
den Diinger das Streubild selbst
zu ermitteln. Dies ist sehr ein-
fach méglich, indem man Behal-
ter entsprechend der Arbeits-
breite aufstellt und eine Probe-

Mefkasten
2: Mit Hilfe von vier Blumenkdsten
erhdlt man einen Uberblick iber die
Streugenauigkeit.

streuung vornimmt. Mit Hilfe von
vier grésseren Blumenkasten
lasst sich dieses Problem I6sen
(Abb. 2).
Die ausgebrachte Menge hinter
dem Traktor und im Bereich der
Uberlappung lasst sich so fest-
stellen.
Diese Methode erhebt keinen
Anspruch auf héchste Genauig-
keit, hilft aber die grobsten Feh-
ler bei der Arbeit zu vermeiden.
KTBL-DEULA

« «Schwelzer / andtechmk»

Admn ms’trahan Sekretanat des Schwa-
 schen Verbandes fiir Landtechnik —
Dorfstrasse 4, Riniken, Postadres:
fach, 5223 Rmiken AG, Postad
1 Redakﬂan Postfach, 5223 Riﬁ ] o

056- 412022 Fbstcheckao 326982urtch
:flnseratenregie Hofmann~Annoncen AG, -
Postfach 229, 8021 Zurmh Tek 01 . 207 73 a1
Erscheint jahrlich 15 Mal, Abqnnementspre:s :
- Fr. 28— Verbandsmitglieder erhalten dle -
. Zeitschrift gratis zugestellt. . .
- Abdruck verboten! ' .
=_Dru ] ‘..Scmll&(:ie AG GOOO‘Luzem .

;_Dieﬁ-Nr,ﬁlaﬁrérschéin'k '_ .
am25. April1985
“Inseratenannah meschluss
'9.April1985 '
Hofmann-Annoncen AG, Pﬁstfach 229 j' .
~-8021 Zunch Telefon 01 207 ?3 91 '

15



	Gute Beleuchtung am Arbeitsplatz

