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Trage Sorge zu Deiner Gesundheit!
Einen alten Traktor kann man gegen einen neuen tauschen - die Gesundheit jedoch nicht!

Der zunehmende Mechanisierungsgrad

hat die Landwirte
dazu gezwungen, einen immer
grösseren Teil der Arbeitszeit
auf dem Traktor oder dem
Mähdrescher zu verbringen. Die
Maschinen älterer Baujahre erfüllen

oft die Mindestanforderungen
nicht mehr, die heute

hinsichtlich Bedienungskomfort,
Lärmschutz oder Sicherheit vor
gesundheitlichen Schädigungen
durch Staub oder Spritzmittel
gestellt werden.
Schwingungen und Vibration
verursachen nicht nur Schäden
unmittelbar an der Wirbelsäule
wie z.B. Bandscheibenschäden

oder Defekte an den Wirbelkörpern

selbst, sondern wirken sich
auch schädlich aus auf innere
Organe wie z.B. Magen, Darm
und Nieren. Der hydropneumati-
sche Sitz einer Komfortkabine,
der Stösse in vertikaler wie
auch horizontaler Richtung zu
dämpfen vermag, schafft hier
weitgehend Abhilfe. Ausserdem
trägt er dem jeweiligen
Fahrergewicht Rechnung.
Neben der Schwerhörigkeit hat
der Lärm eine Reihe von
unangenehmen Folgen, an die oft
nicht genügend gedacht wird.
Gleichgewichts- und
Durchblutungsstörungen, Konzentra¬

tionsmangel und ein Nachlassen
des Tiefenschärfensehens sind
mögliche Folgen einer Dauerbelastung

durch Lärm. Bisher ist
es nur wenigen Herstellern
gelungen, den Schallpegel in der
Kabine der Traktoren und
Mähdrescher auf 80 dB (A) und
weniger herunterzudrücken. John
Deere hat auf diesem Sektor
einen entscheidenden Schritt
nach vorn getan. Die grosszügige

Auskleidung der Kabine mit
schallabsorbierenden Materialien

trägt zur Erzielung der
günstigen Geräuschwerte bei. Die
direkte Übertragung von Schall
wird durch die Lagerung der
Kabine auf Gummisilentblöcken
verringert.
Die Anschaffung einer
Klimaanlage ist in unseren Breiten
kaum erforderlich. Ein angenehmes

Klima in der Kabine
bewahrt den Fahrer jedoch vor
vorzeitiger Ermüdung und erhält die
Konzentrationsfähigkeit.
Vor frühzeitiger Ermüdung
schützen auch ergonomisch
angeordnete Bedienungshebel, die
sich nach kurzer Eingewöhnungszeit

fast «blind» ergreifen
lassen. Mit einem Blick sollten
alle wichtigen Kontrollfunktionen

zu erfassen sein. Die
übersichtliche Anordnung der
einfach zu deutenden Symbole ist
dabei selbstverständlich. Eine
gute Rundumsicht erleichtert
die Überwachung der angebauten

Arbeitsgeräte und verhindert
somit eine verkrampfte
Körperhaltung. (Bild: John Deere)
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