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Weitere Moglichkeiten der baulichen Selbsthilfe
am Beispiel der Heimatwerkschule Richterswil

von A. C. Hauser, Fiirstenau

Referat gehalten am 1.3.1974 anlasslich der 3. SVLT-Vortragstagung

Der im letzten Jahr vom landwirtschaftlichen Be-
zirksverein Ziirich  durchgefiihrte Ideenwettbewerb
far glinstigeres landwirischaftliches Bauen hat ein-
deutig ergeben, 'dass eine Verbilligung in erster
Linie durch Eigenleistung erzielt werden kann. Um
Eigenleistungen erbringen zu kénnen, miissen jedoch
éinige Voraussetzungen gegeben sein: |

Der Bauherr oder seine Mitarbeiter sollten fachliche
Kenntnlsse iiber das Bauen besitzen. Von der plane-
nschen Seite sollten die technischen Mdglichkeiten
vermehrt ausgeschopft werden, die der Selbstaus-
fuhrung Rechnung tragen. Das heisst Verzicht auf
teure Bauplatzinstallationen und Wahl von Materia-
lien,. die gewichtsméssig handlich und in fachlicher
Hinsicht relativ leicht zu verarbeiten sind. Weiter
wird von der planerischen Seite bei der Ausfiihrung
ip”Eigenleistung durch die Bauherrschaft eine ver-
mehrte Bani]hrung erforderlich, die den weniger
gelibten Kréften am Bau mit Rat und Tat beisteht.
Der Schrecken vor Eigenleistungen liegt bei den
Projektverfassefn meistens darin, dass bei dieser
Ausfuhrungsart mit langeren Bauzeiten gerechnet
werden muss.

Dle Ausfuhrung von Bauten in Eigenleistung erfor-
dert auch vom Bauherrn. eine Selbstdisziplin, das
begonnene Werk ganzllch zu vollenden. Nach einer
gewissen Zeit der ubermassngen Anforderung (neben

Abb. 1:
Baukurse in ihr Pensum aufgenommen.
(Foto: Dr. Kohler, Ins)

Die landw. Schulen haben an vielen Orten
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Abb. 2: Schiiler beim Aufrichten einer Feldscheune.
(Foto: Dr. Kohler, Ins)

der Leitung des eigenen Landwirtschaftsbetriebes
zusatzlich beim Bauen einen leistungsféhigen Einsatz
erbringen zu kénnen) stellt sich ganz natiirlich eine
gewisse Erlahmung ein. Hier braucht es den Willen
des einzelnen, zu vollenden, was begonnen wurde.
Von der Planerseite ist diesen Umstianden volles
Verstandnis entgegen zu bringen und auch auf-
munternd zu wirken. Es ist iibrigens ja nicht so tra-
gisch, wenn eine Schlussabrechnung ein Jahr spéter
als vorgesehen abgeschlossen werden kann.

Gerade in der heutigen sehr ungewissen Zeit der
Geldentwertung erfahrt die Eigenleistung eine Auf-
wertung. Es sei hier nur das Problem der Pauschal-
subventionierung erwédhnt. Mit allen ihren Vorziigen



ist dabei eine Erhdhung der Beitrdge nach der Zu-
sicherung der Subvention (selbst wenn diese well
durch die Teuerung verursacht als gerecht erschiene)
nicht moglich. Hier hat sich nun die Eigenleistung
als segensreich erwiesen, konnte mit ihr doch schon
in manchen Fallen die Teuerung aufgefangen wer-
den.

Von namhaften Bauernvertretern wurde schon vor
vielen Jahren erkannt, dass im Sektor Bauen fir den
Landwirt noch einige Moglichkeiten verborgen lie-
gen. Auf Initiative unseres verdienstvollen verstor-
benen Prasidenten des Schweizer Heimatwerkes,
Herr Prof. Howald, nahm die Heimatwerkschule
anfangs der flinfziger Jahre die Durchfihrung von
Maurerkursen in Richterswil in ihr Téatigkeitspro-
gramm auf. Dies wurde jedoch nur mdglich durch
das Finden von Fachkréften. Mit Begeisterung hat
sich von Anfang an Architekt Hermann Hess, Schwa-
mendingen der fachlichen Seite dieser Kurse ange-
nommen, da er hier seine als Baufachlehrer an
landw. Schulen schon immer vertretene Auffassung,
die handwerkliche Selbstandigkeit der Bauern zu
fordern, verwirklicht sah.

Vom damaligen Betriebsberater der NHG und jet-
zigem Direktor der landw. Schule Langnau, Herr
Rob. Kaser, wurde die Anregung gemacht, Maurer-
kurse in den Bergdoérfern durchzufiihren. Auf seine
Initiative wurde der erste Baukurs in Flerden am
Heinzenberg im Jahre 1960 durchgefiihrt.

In den letzten 14 Jahren hat sich in der Landwirt-
schaft so vieles grundlegend geéandert. Geblieben
ist die ungeheure Belastung der Landwirtschaft durch
die Baukosten. So ist es nicht verwunderlich, dass
in dieser Zeitspanne eine eigentliche Aufwertung
der Selbsthilfe stattgefunden hat, die soweit geht,
dass heute bei Subventionszusicherungen an landw.
Siedlungen vom Bauherrn die Verpflichtung einge-
gangen werden muss, eine namhafte Eigenleistung
zu erbringen. So ist es auch versténdlich, dass sich
unsere Tatigkeit heute nicht nur auf das Berggebiet
beschrankt, sondern sich immer mehr auch auf das
Unterland ausbreitet.

Starkes Interesse an den Baukursen haben auch die
landw. Schulen, wo mancherorts ein Baukurs ins
Schulprogramm eingebaut wurde. Auch landw. Be-
rufsschulen haben diese Kurse in ihr Pensum auf-
genommen. Ein gutes Einvernehmen besteht vielen-

orts zwischen den landw. Baugenossenschaften und
unserer Schule. Weitaus die meisten Baugenossen-
schaften sind anfanglich nach der Durchfiihrung von
Baukursen entstanden. Wie bereits bekannt ist, fihrt
die SAB sog. Grundschulungskurse durch, bei wel-
chen in die Grundbegriffe des Mauerns eingefihrt
wird. Die in diesen Kursen erworbenen Kenntnisse
kénnen wertvoll angewendet und ergédnzt werden bei
der Durchfiihrung von Baukursen. Welche Arbeiten

Abb. 3: Betonieren der Durchfahrt bei einer Scheune
vor dem Aufrichten.
(Foto: Dr. Kohler, Ins)

Abb. 4: Durch Eigenleistungerstellter neuer Stall
nach Zerstérung durch Lawine.
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Abb.5: Erweiterung eines Wohnhauses, dem bisher
samtliche sanitare Einrichtungen fehlten. In den An-
bau kommen Kiiche, Bad, W.C.

(Foto: F. Wezel, Richterswil)

Abb. 6: Auch hier wird ein altes Bauernhaus den heu-
tigen Anspriichen angepasst, resp. zweckmassig aus-
gebaut. ; :

(Foto: W. Richner, Schafisheim)

konnen mit unseren Kursen ausgefiihrt werden und
wie sieht die Organisation eines solchen Kurses aus?
Die Arbeitsausfihrungen sind sehr vielschichtig und
reichen von einfachen Unterhaltsarbeiten, Mauerver-
putz, Hofplatze betonieren usw. bis zur Erstellung
ganzer Stélle und Wohnbauten. Ein sehr dankbares
Gebiet sind Wohnbausanierungen. Besonders im
Berggebiet, wo an Wohnbausanierungen offentliche
Beitrdge ausgelést werden kdénnen, wird durch die
Eigenleistung die finanzielle Belastung wesentlich
reduziert werden. Es ist ein ganz besonderes An-
liegen der Heimatwerkschule, bei der Verbesserung
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der Wohnh&user ihre Dienste zur Verfligung zu stel-
len.

Die Organisation der Kurse ist denkbar einfach. Die
Initiative zur Durchfiihrung eines Kurses muss im-
mer von den Bauwilligen ergriffen werden. Von sich
aus kommt die Heimatwerkschule also nicht in die
Dorfer. Initiant kann eine Einzelperson, eine landw.
Organisation, eine Gemeinde, Schule, Pfarramt usw.
sein. Ist der Kontakt zwischen der Heimatwerkschule
und den Initianten hergestellt, so ist die Durchfiih-
rung des Kurses meist schon gesichert. Baukurse
bedingen jedoch eine gute Vorbereitung. Sind noch
keine Plane vorhanden, wird ein Augenschein verein-
bart, an welchen die vorgesehenen Kursobjekte be-
sichtigt und besprochen werden. Auf Wunsch wer-
den die notwendigen Pléne von uns angefertigt und
flir grossere Bauten eine Kostenberechnung erstellt.
Bei kleineren Bauvorhaben werden meist nur die
Materialkosten berechnet. In den meisten Fallen
muss eine Baubewilligung eingeholt werden. Erst
wenn die Finanzierung gesichert und die Baubewilli-
gung erteilt ist, kann das definitive Kursdatum fest-
gesetzt werden. Vor Kursbeginn sind die Baustoffe
und Hilfsmaterialien zu beschaffen. Wer was be-
schaffen soll, wird abgesprochen. In der Regel be-
sorgt die Heimatwerkschule das Material vom Bau-
handel und gibt dieses zu Unternehmerpreisen an
die Bauherren ab. Kies und Sand sind vom Bau-
herrn zu besorgen. Soll Holz aus dem eigenen Wald
am Bau verwendet werden, so ist die Kursanmeldung
entsprechend den Rist-, Schnitt- und Trocknungs-
zeiten, die erforderlich sind, friihzeitig anzusetzen.
Vor dem Kursbeginn sollen auch die maschinellen
Aushubarbeiten ausgefiihrt sein.

Welche Kurse fihrt die Heimatwerkschule im Bezug
auf das Bauen durch und was kann an diesen Kur-
sen gelernt werden? Wie schon erwéhnt, werden in
Richterswil die Maurerkurse durchgefiihrt. Diese fin-
den jeweils Ende Mérz/anfangs April statt und dauern
eine Woche. In diesen Kursen soll in erster Linie
in das ABC des Mauerns eingefiihrt werden. Es wird
jedoch nicht nur Ubungshalber gearbeitet, sondern
es werden jeweils die verschiedensten Arbeiten an
und in Gebauden und Liegenschaften in der Umge¥
bung ausgefiihrt und damit begegnen die Kursteil-
nehmer praktischen Problemen, wie sie allenorts
auftreten konnen, und lernen diese l[6sen. Weiter



steht Herr Arch. H. Hess zur persodnlichen Bau-
beratung fiir die Teilnehmer einen halben Tag zur
Verfiigung. Das praktisch Gelernte wird dann noch
in Theoriestunden besprochen und mit einer Doku-
mentation ergénzt. Auch bei den Maurerkursen in
Richterswil ist friihzeitiges Anmelden unerlasslich.

In den Baukursen in den Dorfern werden Projekte
ausgefuhrt, wo nicht nur etwas an Handfertigkeit
gelernt werden kann, sondern meist ebenso wichtig
ist die zu erbringende Eigenleistung in finanzieller
Hinsicht. Hier stellt die Heimatwerkschule den Kurs-
leiter und das Kurswerkzeug zur Verfiigung. Fir die
weiteren Kursteilnehmer haben in der Regel die
Initianten zu werben. In besonderen Hartefdllen kann
eine weitere Mdéglichkeit in Frage kommen. Seit eini-
gen Jahren erhalten wir nédmlich Anfragen {iber Ein-
saztmdglichkeiten von Lehrlingslagern aus Industrie-
unternehmen. Sehr gerne wird mit diesen Lager-
einsatzen der ideelle Wert wahrgenommen, den jun-
gen Leuten zu zeigen, mit welchen Problemen un-
sere Bergbevolkerung ihr Leben meistern muss.
Neuerdings hat unsere Schule eine weitere Interes-
sengruppe erhalten, mit welchen indirekt ebenfalls
Hértefélle Uberbriickt werden kdnnen. Es sind dies
die Absolventen des Nachdiplomkurses fiir Ent-
wicklungshelfer an der ETH. Aus naheliegenden
Griinden werden auch diese Einsatze mit Vorliebe
ins Berggebiet verlegt.

Was man in den Baukursen lernen kann, soll auch
noch erwahnt werden: Bei den Maurerarbeiten das
Erstellen des Schnurgeriistes, der Fundamente und
Mauern. Die Mauern werden je nach Gegend und
Zweck mit den verschiedensten Mauersteinen aus-
gefiihrt. Bei grésseren Bauten wird in der Regel in
einer ersten Etappe der Rohbau erstellt und in
einem spéateren Kurs die Verpuizarbeit ausgefiihrt.
Weiter werden Stall-Inneneinrichtungen, Betonbdden
und -Decken erstellt usw. Ein von Architekt Her-
mann Hess {ibernommenes Bausystem von runden
Behéltern aus Zement- oder Kalksandstein wurde
von uns libernommen und weiterentwickelt. So sind
an vielen Orten Silos, Wasserreservoire und Giillen-
troge entstanden. Diese Bauten entsprechen einer
wirklichen Normung, da die einmal entwickelten
Plane und Berechnungsgrundlagen weiter ver-
wendbar sind. Da die Gewasservorschriften kantonal

Abb.7: In solchen Rdumen, durch eigene Arbeit er-
neuert, ist es eine Freude zu wohnen!
(Foto: F. Wezel, Richterswil)

Abb. 8: Einstellhalle. Zum Bau derartiger Hallen sind
von der Heimatwerkschule Richterswil Plane erhalt-
lich.

(Foto: U. Gasser, Weinfelden)

gehandhabt werden, kann diese Art Giillentroge
nicht mehr allerorts erstellt werden, obwohl der tech-
nische Beweis erbracht werden konnte, dass diese
Behaiter bei fachgerechter Ausfiihrung absolut dicht
sind. In der heutigen Zeit der Kunststoff- und Holz-
teuerung koénnte diese Ausfiihrungsart fiir Silos an
manchem Ort mit erschwerter Zufahrt wieder interes-
sant werden.

Auf sehr grosses Interesse stossen Baukurse, in
welchen Zimmereiarbeiten ausgefiihrt werden. Ne-
ben den konventionellen Zimmereikonstruktionen
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werden auch Nagelbinderkonstruktionen ausgefiihrt.
Auch hier ist eine teilweise Normung mdoglich. Einem
vielfach gedusserten Wunsch entsprechend wurde
von uns ein genormter Bau entwickelt, welcher in
erster Linie als Einstellhalle dienen kann. Es ist dies
ein Hallenbau, die Wande uber den Fundament-
mauern als Holzkonstruktion, verkleidbar entweder
mit Holz oder Welleternit, Dachkonstruktion mit
Nagelbindern. Groésstmogliches Ausmass: 15,50 m x
30 m bei einem Binderabstand von 3 m.

Diese Halle kann erstellt werden bis zu einer Hohe
von 500 m 0. M. Bei der Konstruktion wurde darauf
geachtet, dass diese unter fachlicher Anleitung
ohne weiteres im Selbstbau erstellt werden kann.
Aehnliche Hallen wurden im letzten Jahr bereits er-
stellt mit einem Kostenaufwand von ca. 40—45 000.—
Franken. Interessenten werden zu glinstigen Be-
rechnungen Planunterlagen abgegeben.

Wie stellt sich das einheimische Gewerbe zu unseren
Baukursen? Die Reaktion ist recht unterschiedlich
und reicht von der kompletten Ablehnung (wegen
der geflirchteten Konkurrenz) bis zur vollumfangli-
chen Unterstiitzung. Mancher Unternehmer konnte
erfahren, dass ohne die Bauausfihrung mit Hilfe von
Baukursen mancher Auftrag nicht eingegangen wére,
da der Bau ohne diese Art Hilfe nicht hatte realisiert
werden konnen. Es ist auch unser stetes Bestre-
ben, mit dem angestammten Gewerbe ein gutes Ein-
vernehmen zu pflegen. An Orten, wo die Méglich-
keiten einer Griindung einer Baugenossenschaft
nicht gegeben sind, lohnt es sich nicht, teure In-
vestitionen in Maschinen und Einrichtungen vorzu-
nehmen. Hier hat sich die Zusammenarbeit mit dem
Gewerbe bewahrt, indem die bendtigten Einrichtun-
gen mietweise beniitzt werden.

Abschliessend soll noch erwahnt werden, dass die
Holzbearbeitungskurse der Heimatwerkschule die
Baukurse auf das Beste ergidnzen kénnen. So wurde
schon des oftern in den Holzbearbeitungskursen fiir
den spéter auszufithrenden Bau Vorarbeit geleistet,
indem z.B. Tiren und Fenster, oder Einbaumodbel
und Treppen hergestellt wurden. Ganz speziell in
einer Hinsicht wirken sich vor dem Baukurs durch-
gefiihrte Holzbearbeitungskurse giinstgi aus. In die-
sen Kursen wird exaktes Arbeiten gelernt.
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