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/u unserer Aprilnummer

In der Oktobernummer haben wir zwei grundlegende Arbeiten von Mit-
arbeitern der Rudolf-Steiner-Schule in Bern gebracht. Herr Dr. Eymann hat
Wesentliches aus der Arbeit, wie sie an den Steiner-Schulen in der Schweiz
und den Waldorf-Schulen in Deutschland geleistet wird, aufgezeigt; Hans
Hari hat den anregenden Beitrag «Von den Sternsagen zum kopernikani-
schen Welthild» verfasst. Wir freuen uns, dass wir in der Nummer zum
schulbeginn drei weitere Artikel von Lehrkraften an der Rudolf-Steiner-
Schule bringen kénnen. Es sind dies «Von der Bedeutung des Erzdhlstoffes
lir die Menschenbildung», O edle Frau Grammatica» und «Kunstbetrach-
‘ung, eine Hilfe fiir den jungen Menschen auf dem Wege zu sich selbst».

Wie im einleitenden Vorwort in der Nr. 10/1973 ausgefiihrt, haben die
Naldorf-Schulen in Deutschland und die Rudolf-Steiner-Schulen in der
Schweiz in bester Weise vieles verwirklicht, was heute im Zusammenhang
nit der Schulreform diskutiert wird. Wir hoffen, unsern Lesern nochmals
vertvolle Anregungen vermitteln zu kénnen.

Allen Kolleginnen, die nach den Osterferien mit einer neuen Klasse
den Unterricht beginnen oder die zum erstenmal vor einer erwartungsvol-
en Kinderschar stehen, wiinschen wir Zuversicht, Mut zur neuen Aufgabe
und viel Freude an ihren kleinen und grésseren Schiilern.

ME

Von der Bedeutung des Erzdhlstoffes
'lir die Menschenbildung

‘nach einem Referat in der Berner Schulwarte)

Im Lehrplan der Waldorfschulen ist vorgesehen, dass jeden Tag
'm Ende des Haupt- oder Epochenunterrichts den Kindern erzdhlt
vird. Der Stoff geht mit der Entwicklung des Kindes vom 1. bis zum
2. Schuljahr. Es muss dem Erzahlen eine grosse Bedeutung zukom-
men, da es taglich gepflegt wird durch viele Jahre hindurch. Die-
selbe ist tief begrindet in der Menschenkunde Rudolf Steiners. Das
:rzahlen will das Gefuhlsleben des Kindes pflegen, will es anregen,
vill Bedingungen schaffen, dass Samen keimen, sprossen und gedei-
ien, die sonst nicht die Moglichkeit hatten, aufzugehen. Denn viele
jute Samen, die in jedem Menschenherzen ruhen, konnen nicht auf-
rehen, weil niemand die rechten Bedingungen dazu schafft.

Nicht umsonst wird der Pflege des Gefiihlslebens eine solche
Vichtigkeit beigemessen. Das lebendige Fiihlen des Kindes wird sich
wandeln, wird nach der Pubertat gleichsam als seine Frucht reifen
assen ein moralisches Denken und Urteilen. Diese Behauptung ldsst
:ich nicht beweisen, aber doch bis zu einem gewissen Grad beobach-
en, wenn man die Entwicklung der Kinder von ihrem 7. bis zu ihrem
'8. Lebensjahre verfolgen kann. Mit dem Erzahlen soll nicht ein
ehrziel erreicht werden, sondern ein Ziel der Menschenbildung, das
dem Lehrer gesteckt ist. Wie kommen wir dazu, dieses Ziel zu er-
shnen? Kniipfen wir an eigene Erfahrungen an! Wer eine zuhodrende
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Klasse kennt, stelle sie sich vor! Sie sitzt da wie in keinem andern
Unterricht. Wie ein Orchester sitzt sie da, das den Dirigenten er-
wartet. Die Musik schwingt unhérbar schon in jedem einzelnen Mit-
glied, aber es muss der Dirigent kommen, damit er sie erwecke
und zum Klingen bringe. Und der Lehrer, der glickliche Dirigent
kann anfangen zu musizieren (das heisst zu erzahlen). Jedes Instru-
ment weiss seine Stimme, er braucht es nur zu rufen, es folgt freudig
und will sich einordnen. Alle sind ganz erfiillt von der ungeahnten
Schonheit, die sie doch selbst hervorbringen. Was der Lehrer ge-
lesen und vorbereitet hat, das ist seine Partitur. Aber wenn er er-
zdhlt, dann wird sie Musik, die erklingt im Fiihlen der Kinder auf
dem Instrument der Seele. — Jeder Lehrer weiss, dass ein solch
gliuckhaftes Erzahlen ein selten ganz erreichtes Ideal ist. Aber dieses
Ideal kann jedem Lehrer Wegweiser sein, ihn stiarkend in seinem
Bemiihen. ‘

Nach einem guten Erzahlen wird ein Aufatmen durch die Klasse
gehen, ungefdhr so, als ob die ganze Gesellschaft nach anstrengen-
der, weiter Reise gliicklich im Heimathafen gelandet sei. Es gibt sehr
unterschiedliche Fahrten, die wir mit den Kindern unternehmen: auf
die hohe See, in die Gewitternacht, auf eine blumige Insel, in die
brennende Wiste, in eine unergrundliche Hohle oder auf hochste
Gipfel mit ewigem Schnee — und immer wieder ein Heimkommen
und ein Sichwundern, dass alle andern auch wieder da sind und dass
sie die gleiche Reise gemacht haben.

Im Leben kann man einem Menschen oft anmerken, ob er weit
herumgekommen ist in der Welt, und man wertet das positiv. Durch
die gemachten Erfahrungen bringen diese Menschen meist etwas
Uberlegenes und Grossziigiges mit. Andere Menschen koénnen leicht
etwas eingeschrankt sein, weil sie kaum uber ihre engste Heimat
hinausgesehen haben. Ist es nun schwer zu begreifen, dass Kinder, die
mit ihrem Lehrer weite, abenteuerliche und wundersame Reisen un-
ternommen haben, eine andere Seele bekommen als Kinder, die das
nie erleben durften, deren Ausfliige hochstens den Zweck hatten,
Ubungsstoff fiir Sprache und Rechnen abzugeben? Das Erzdahlen soll
das Kind dahin fiihren, seine geistige Heimat zu erahnen. Es miisste
oft ein Hauch von Eichendorffs Gedicht «Mondnacht» iiber dem Er-
zahlen liegen, dessen erste und letzte Strophe heissen:

Es war, als hdtt' der Himmel
die Erde still gekiisst,

dass sie im Bliitenschimmer

von ihm nun trdumen musst'

Unid meine Seele spannte
wzit ihre Fligel aus,
flog durch die stillen Lande
als floge sie nach Haus.
Letzthin dusserte ein Referent in einem Vortrag, dass die Seele der
heutigen Menschen grau in grau sei. Das modchte man nicht gern
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wahr haben. Aber wenn man die Zeitung aufschlagt und liest, was
alles unternommen und was von den Menschen gesucht wird, um die
Ode des Alltags zu vertreiben, kann man nicht gut anders als aner-
kennen, dass an diesem Grau der Seele etwas sein muss. Davor wird
das Erzdhlen die Kinder bewahren: ihre innere Welt wird leuchtend
wie der Regenbogen, dessen Glanz hiniiberscheinen wird in die spa-
teren Jahre bis ans Ende der Lebens, als ein Kraftquell, der die Seele
vor dem Vertrocknen und vor der UOde bewahrt.

Wollen wir die Wahl des Erzdhlstoffes verstehen, so dirfen wir
uns nicht vorstellen, dass ein siebenjahriges Kind noch dumm, ein
vierzehnjahriges aber schon recht gescheit sei. Wir miissen wissen,
dass das jingere Kind noch Wahrheiten, wenn sie in Bildern mitge-
teilt werden, zu erahnen vermag, die es mit dem Verstand nie be-
greifen wiirde und die viel umfassender sein konnen als das Schul-
wissen. Sein Weg kommt aus der Himmelsweite und fihrt in die
Erdenenge. Und diesen Weg hat der Erzahlstoff zu begleiten, hat
dafur zu sorgen, dass das Kind ob dem Erdenalltag die Himmelshei-
mat nicht verliere.

Jedes Schuljahr hat seinen Stoff, der vor allem erzahlt wird und
in dem das Kind lebt:

1. Schuljahr: Marchen
2. Schuljahr: Fabeln und Legenden
3. Schuljahr: Schopfungsgeschichte und Geschichte des Vol-
kes Israel
4. Schuljahr: nordgermanische Gotter- und Heldensagen
5. Schuljahr: griechische Gotter- und Heldensagen
6.—8. Schuljahr: aus Geschichte, Dichtung und Biographien

Die Marchen sind noch reine Bildersprache. Sie wurden in alten
Zeiten dem Volke erzdahlt von Weisen, die ihm in Bildern geistige
Wirklichkeiten zeigen wollten. Das Volk nahm diese Weisheit auf
und erahnte im Bilde die Wahrheit. Das tut auch der Erstklassler,
vorausgesetzt, dass der Erzahler hinter dem steht, was er sagt. Wie
kann nun ein Erwachsener, der nicht ohne weiteres den Zugang zum
Marchen hat, zu einem Verstehen kommen? Es ist sehr zu empfehlen,
zu lesen, was Rudolf Steiner, Professor Eymann, Friedel Lenz und an-
dere iber Marchendeutungen geschrieben haben. Aber noch viel
wichtiger scheint mir der Weg, ein paar Méarchen so lange mit sich
herumzutragen, sie in sich wohlwollend-fragend zu bewegen, bis sie
ihre Schonheit, ihren Wahrheitsgehalt enthillen und uns lieb wer-
den. Dann kénnen wir verstehen, dass das Kind im Kindergarten und
ersten Schulalter die Marchen braucht, weil es in ihren Bildern die
umfassende Weisheit wohl aufnehmen kann und durch sie ernahrt
wird, wahrend Weisheit und Moral, in Begriffen ausgedriickt, es nicht
erreichen. Wenn wir Erwachsenen Bedeutendes aussprechen wollen,
50 greifen wir ja auch zum Bilde und setzen voraus, dass die andern
uns durch das Bild besser verstehen, als wenn wir exakt beschrei-
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ben. Erinnern wir uns noch einmal an Eichendorffs Gedicht: Es war,
als hatt’ der Himmel die Erde still gekiisst — was steigen doch da in
jedem empfindenden Menschen fiir Stimmungen, Farben, Diifte, Téne
und Erinnerungen auf! Mit einem einzigen kleinen Satze hervorge-
lockt, mit einem einzigen Bilde! Jeder meint, er habe den Dichter
verstanden, und es konnen ihn auch alle wirklich verstanden haben,
alle hundert oder tausend Menschen mit ihren verschiedenen Erin-
nerungen. Denn die Sprache des Bildes ist weit — freilassend kreist
sie wie die Phantasie selbst in vielfdltiger Gestalt um die Wahrheit,.

Viele Marchen berichten, jedes in seinen Bildern, von der Ent-
wicklung des Menschen und der Menschheit. Erinnern wir uns an
das Marchen vom Eselein. Dass ein Konig einen Sohn bekommt, der
ein Eselein ist, das wundert die Kinder, aber begreifen konnen sie
es doch. Wir kennen das Bild vomn Esel. Franziskus sprach vom Bru-
der Esel als Bild des physischen Leibes und auch des ungelauterten
Menschen. Unbewusst lebt der Prinz in seiner Eselshaut, bis er sich,
wohl auf der Schwelle von der Kindheit zur Jugend, in einem Brun-
nen gespiegelt findet und erschrickt. In seinem Erkenntnisschmerz
flieht er in die Welt hinaus. Er liberwindet Leid und Traurigkeit,
indem er herumzieht, Laute spielt und die Menschen mit seiner Mu-
sik erfreut. Das Eselein erregt damit Bewunderung, selbst am frem-
den Konigshofe. Langsam wadchst sein Selbsthewusstsein. Als Musi-
kant will es nicht bei den Knechten und nicht bei den Kriegern, son-
dern am Konigstisch speisen. Schliesslich begehrt es die Prinzessin
zur Frau. Sie allein erahnt den Prinzen in der Eselshiille und findet,
was ihre Liebe sie erkennen liess, bestatigt: Ein Prinz verbirgt sich
in der Eselshaut. Zur Geburt des wahren Prinzen muss der Konig
helfen, indem er ihm die Eselshaut verbrennt, so dass er nun in der
Welt stehen und handeln muss als der, der er eigentlich ist: nicht
mehr als Esel, sondern als Prinz. Kinder erahnen in einem solchen
Madrchen ihr eigenes Menschenschicksal, sehen im Prinzen ihre ver-
heissene, zukinftige Gestalt. Sie werden erwarmt und belebt durch
ein solches Bild. Thr Fiihlen wird angeregt und gestdarkt, und es ver-
mag weiter zu wirken ins Denken und ins Wollen hinein.

Man konnte denken, die Kinder unserer Zeit begehren die Bilder-
sprache der Marchen nicht mehr. Sie seien uberfiittert von Radio
und Fernsehen. Dem ist aber nicht so. Sie haben das andachtige Lau-
schen und das Hinschauen auf die stillen Bilder nétiger denn je. Ein
Kind ausserte zum Beispiel nach einem Marchen: «Wenn Ihr erzdhlt,
so sehe ich es viel schéner vor mir als im Fernsehen!» Eine wert-
volle Erfahrung hat ein Lehrer in der Volksschule gemacht. Die Dritt-
und Viertkldassler seines Schulhauses durften einen Film ansehen.
Sie benahmen sich bei diesem Anlass so ungeziigelt, dass die andern
Lehrer sich alle entsetzten. Da wollte er seinen Kollegen zeigen, dass
es nicht an den Kindern liege, sondern am Film. Er lud alle Klassen
in sein Schulzimmer ein und erzdhlte der grossen Schar Midrchen. Es
war mucksstill, zwei ganze Stunden lang. Der Beweis war erbracht,
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dass der Film schuld gewesen war am ungeziigelten Benehmen. Man
kann durch diesen Versuch aber auch bestatigt finden, dass die Mar-
chen mitten in die Kinderherzen zu treffen vermogen, sogar wenn
die Zuhorer schon neun oder zehn Jahre alt sind.

Mit dem Erzdhlstoff des 2. Schuljahres begleiten wir das Kind
eine Stufe tiefer auf die Erde hinunter. Auch er ist noch ganz bild-
haft, aber er bedeutet doch schon, sich ein wenig umzusehen, hei-
misch zu werden in der Erdenheimat. Fabeln und Legenden werden
vor allem erzahlt. In der Tierfabel begegnet das Kind dem Menschen
mit seinen Einseitigkeiten und Fehlern, aber auch mit seinen guten Ei-
genschaften. Man wirddie Fabeln soerzdhlen, dass es starke Sympathie
oder Antipathie entwickeln kann. Wieder wird sein Gefiihl erregt
und gebildet. Als schon oder hasslich wird es die guten oder bosen
Eigenschaften erleben. Es wird sich selbst und sein Verhalten o6fter
wie in einem Spiegelbild sehen. Hinter der Tierfabel steht fiir das
Kind unbewusst das Bild vom Menschen, der sein Mensch-Sein nicht
ganz erreicht hat. Es wird uber einzelne Tiere lachen, zornig werden
oder sie bedauern. Nun fiuhren wir es aber auch dazu, hinaufzu-
schauen zu dem Menschen, der tber sich seiber hinausgewachsen ist.
Das Kind hort Heiligenlegenden. Es begegnet zum Beispiel Christo-
phorus, Ritter Georg, dem heiligen Martin, der heiligen Odilia, Franz
von Assisi und Elisabeth von Thiiringen. So schaut es gleichsam ein-
mal wohlwollend hinunter zum Tier, einmal ehrfuchtsvoll hinauf zu
den Heiligen. Der Ehrfurcht hat wohl selten jemand so grossen er-
zieherischen Wert beigemessen wie Rudolf Steiner. Diese Ehrfurcht
wird, wie jedes stark und wahr erlebte Gefiihl, nicht verlorengehen,
sondern sich wandeln und eine segensvolle Kraft bleiben durch das
ganze Leben.

Neben den Tierfabeln diirfen wir die Pflanzenlegenden nicht ver-
gessen. Sie verbinden das Kind liebend mit dem Leben der Erde
durch das Jahr hindurch. In der Legende beginnen die Pflanzen zu
leben und ihr Wesen auszusprechen. Jede wird dann etwas Beson-
deres, ein Wesen, das man personlich kennt. Ein Kind, das achtlos
an jedem Baum und Blumenbeet vorbeigegangen ist, kann anfangen,
die Blumen zu betrachten, sie zu griissen wie liebe Bekannte und
alte Freunde, nachdem es von ihnen hat erzahlen hoéren. Plotzlich
sieht es jede frohe Birke, jede ernste Tanne und jeden leuchtenden
Goldregen. Nun sucht es voller Erwartung die erste Tulpenknospe
und bleibt vor der Schwertlilie eine Weile stehen. Wann wird die
Schulstube von allen Seiten geschmiickt mit Massliebchen, Lowen-
zahn, Vergissmeinnicht und Stiefmiitterchen? Das braucht man in
einer zweiten Klasse nicht zu fragen: gewiss haben die Kinder von
diesen Blumen erzdahlen horen und sie lieb gewonnen. So konnte der
Erzahlstoff der 2.Klasse wohl auch eine Art religiose Lebenskunde
genannt werden.

In der 3.Klasse wird den Kindern erzahlt: die biblische Schop-
fungsgeschichte, die Erzvatergeschichten, von Koénigen und Prophe-
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ten des alten Testaments. Sie erleben mit das Werden und die Ge-
schichte des Volkes Israel. Die Kinder werden nun neun Jahre alt.
Das ist ein Schritt, der von Bedeutung ist. Wahrend das Kind dem
Lehrer bisher sozusagen blindlings gefolgt ist, beginnt es nun, sich
leise zuriickzuziehen. Es schaut sich seinen Lehrer wie von aussen
an und vergewissert sich, ob er auch halte, woran es geglaubt hat;
ob er einem hoheren Gesetz folge oder ob er aus Willkir handle?
Ob es ihn weiterhin verehren konne? Diese kaum bewussten Fragen
konnen kleine, schmerzhafte, fast unbemerkte Augenblicke dauern.
Meistens miinden sie ein in ein neu gegriindetes Lehrer-Kind-Ver-
haltnis, das sehr befriedigend und dauerhaft sein kann, weil es eine
Bewdahrungsprobe bestanden hat. Der Lehrer kann von neuem der
rechtmassige Flihrer sein, dem das Kind sich anvertraut. Dieser Ent-
wicklungsschritt ist wohl kaum zu beobachten, wenn man die Kin-
der nicht von der ersten Klasse an kennt. Nun hort das Kind gerade
in diesem Alter, wie eine lange Reihe von Menschen, ja, wie ein
ganzes Volk durch den Vatergott gefiilhrt und erzogen wird. Gehor-
sam, Ungehorsam, Befehl, Erfiillung, Strafe, Belohnung, Strenge und
Nachsicht spielen eine grosse Rolle. Das Kind wird wohl manchmal
leicht erschauern uber die Forderungen, die da gestellt werden, aber
es wird immer wieder Vertrauen finden zu der gottlichen Fihrung.
Das merkt man an der Befriedigung, mit welcher zum Beispiel ein
Psalm rezitiert wird. Das Kind erlebt seinen Lehrer als Vermittler
dieser Geschichten, und es spurt hinter ihm das go6ttliche Wesen,
das alle fiihrt, dem auch er gehorcht. Es kann aufschauen zum Lehrer
als der selbstverstandlichen Autoritat. Das heisst dann nicht, sich
ducken, sondern heisst, den lieben, der einen nach den rechten Zie-
len fiihrt.

Diese wenigen Beispiele mogen zeigen, wie versucht wird, das
Erzahlen durch 8 Schuljahre hindurch, der jeweiligen inneren Ent-
wicklungsstufe des Kindes angemessen, zu einer aufbauenden Nah-
rung werden zu lassen.

Der Rahmen des Erzahlstoffes ist weit gespannt. Der Lehrer hat
— wie selten sonst — Gelegenheit, ganz vom Leben der Klasse aus
zu entscheiden, was er erzahlen will. Weil er sich vollig frei fiihlen
kann, kommt es auch vor, dass er Qualen erlebt im Suchen nach dem
Erzahlstoff, von dem er glaubt, er treffe die Situation der Klasse;
denn er sollte mit seinem Erzahlen Antwort geben auf dussere Ge-
gebenheiten, aber auch auf innere, vielleicht kaum bewusst gewor-
dene Fragen der Kinder. Manchmal kommt es vor, dass er mit sei-
nem Erzdhlen ins Schwarze trifft. Das ist fur Lehrer und Schiiler be-
glickend. Dann kann man zum Beispiel beobachten, wie vielleicht
der Verkehr zwischen den Kindern freundlicher wird, wie die Dis-
ziplin ungefordert da ist, wie freudiger gearbeitet wird. Solche Er-
fahrungen sind immer ein Ansporn fir den Erzieher, das Erzahlen
wirklich als ein Werkzeug zu handhaben, um Herzen zu ergreifen
und dadurch Menschen zu bilden. Rosa Zumbiihl-Mischler
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