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Das Marchen im Elementarunterricht
Von Alice Hugelshofer

Midrchen — ein Gegengewicht zur technisierten Welt

Vom Wert des Mdrchens im Elementarunterricht zu sprechen in
einer Zeit, da in Rundspruch- und Fernsehsendungen, in Tages- und
Wochenzeitungen die Anpassung der Schule an die technisierte
heutige Umwelt des Kindes immer nachdriicklicher gefordert wird,
scheint auf den ersten Blick einem Schwimmen gegen den Strom zu
gleichen. Zumal da die Stimmen der Umweltanpassung sich auf
keinen Geringeren berufen kénnen als auf Pestalozzi, der die ndchste
Umgebung des Kindes zum Ausgangspunkt des Elementarunterrich-
tes bestimmt hat. Doch schon Pestalozzi sah das dem Kinde Nahe-
liegende nicht nur in seiner ndchsten rdumlichen Umgebung. Er ver-
stand unter dem Nachstliegenden auch das seelisch Nahe und stellte
neben die notige duBere Anschauung eine «innere Anschauung».

Was aber ist innere Anschauung anderes als ein bildhaftes
Schauen aus der Vorstellung? Die inneren Bilder, die durch geistig-
seelische Assimilation der Dinge aus der Umwelt in der Vorstellung
des Kindes entstehen, sind das Ergebnis einer aktiven geistigen Aus-
einandersetzung, in deren Verlauf die dufBlere Wirklichkeit inner-
lich schaubar gemacht wird. Elementarschiiler stehen noch ganz aut
der Stufe des konkreten, bildhaften Verstehens. Was sich nicht in
ein lebendiges inneres Bild umschaffen 1aBt, das konnen sie nicht
verstehen. Mit anderen Worten: Was fiir sie nicht durchschaubar
ist, das regt weder ihre geistigen noch ihre seelischen Krifte an.

Nun lebt aber das heutige Kind in einer Umwelt, deren innere
Schaubarkeit immer mehr in Frage gestellt wird, die also fiir seine
geistigen Krdfte zunehmend unverstandlich wird. Nur schon ein
Lichtschalter, ein Gegenstand aus seiner ndchsten Umgebung, den
es tdglich beniitzt, ist ihm nicht mehr durchschaubar, erzeugt also
kein Bild in seinem Innern. Ganz zu schweigen von komplizierteren
technischen Apparaten, von denen es umgeben ist. Es gibt auch
keine Moglichkeit, ihm technische Apparate ndher zu bringen, als es
der mechanische Gebrauch wvon selber tut. Deshalb sagt Heinz
Remplein!: «Die Technik ist so ausgesprochen unkindlich, daB sie
zum Aufbau der geistigen Welt des Kindes nichts beitragt.»

Selbstverstdandlich miissen die Kinder in ihre technisierte und
automatisierte Umwelt hineinwachsen und sie mit der Zeit be-
niitzen lernen. Aber «je anschauungsdrmer und vorstellungsleerer
die technisierte und automatisierte Umwelt wird, desto wichtiger
wird es, das seelische Leben und das Vorstellungsleben des Men-
schen vor der Verkiimmerung zu bewahren. Wir miissen also die
Seele des jungen Menschen mit Bildern fiillen», denn «nur der Um-
gang mit etwas Beseeltem vermag menschliches Gefiihl und seelische
Regungen zu entfalten und zu krdftigen», schreibt Giinther Dohmen?.
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«Die Seele mit Bildern zu fiillen»,

das vermag fiir die Kinder der Elementarstufe in besonders gliick-
licher Weise das Marchen. Das Kind ist ja nicht nur von Dingen
und Technik umgeben, sondern auch von Menschen. Mit ihnen er-
fahrt es jene innere Welt, die ebensosehr eine Wirklichkeit dar-
stellt wie die duBere technisierte Umwelt. Im Zusammensein mit
seinen Mitmenschen erlebt es Liebe oder Vernachlassigung, Gebor-
genheit oder Verlassensein, Zutrauen oder Angst, Freundlichkeit
oder Abweisung, und es treten jene menschlichen Forderungen an
es heran, die zu allen Zeiten die gleichen sind: Einfiigung in die Ge-
meinschaft, Gehorsam, Wahrhaftigkeit, Tapferkeit, Mitleid. Handelnd
lernt es unterscheiden zwischen gut und bose, recht und unrecht,
und es bekommt nach und nach ein Gefiihl fiir Schuld und Strafe
oder Siihne.

Fiir alle diese menschlichen oder inneren Wirklichkeiten halt das
Mairchen eine Fiille von Bildern bereit und weiB sie einzubetten in
den Verlauf eines spannenden Geschehens, dem unverbildete Kin-
der mit groBter Anteilnahme folgen. Schon Charlotte Biihler® wies
auf die Verwandtschaft hin, die zwischen den Bildern der kind-
lichen Phantasie und den Marchengestalten, zwischen den kind-
lichen Wiinschen und Angsten und den Maidrchenmotiven besteht.
Das ist verstdandlich, wenn man bedenkt, daB die Mdrchen aus einer
Zeit der menschlichen Geistesentwicklung stammen, die der seeli-
schen Verfassung des heutigen fiinf- bis acht- oder neunjahrigen
Kindes weitgehend entspricht. Elementarschiiler finden deshalb in
den Mairchen ihre eigene innere Welt bildhaft- und darum fiir sie
schaubar gestaltet: ihre Wiinsche und Trédume, ihre Angste und
Note, aber auch ihren Scherz und ihren SpaB. Max Liithi sagt:
«Fiir unsere Kinder, die in ihrem aufnahmefreudigsten Alter uner-
miidlich nach Mdrchen verlangen, sind sie eine durch nichts zu er-
setzende geistige Nahrung*.»

Auch wenn die Marchen nicht die heutige materielle Umwelt ent-
halten, so befassen sie sich doch mit den Grundbedingungen des
menschlichen Daseins, die zeitlos sind und die auch in einer tech-
nisierten Welt ihre Wirksamkeit entfalten. Heute wie vor fiinfzig
und hundert Jahren durchleben die Kinder zu einer bestimmten Zeit
ihrer geistig-seelischen Entwicklung ihre Marchenphase. Sie verrit
sich in ihrem Spiel, im spontanen Sprechen, in ihren Zeichnungen
und Malereien, in ihren Befiirchtungen und Trdumen. Spiele, wie
«Chilehéxlis», «Wolfgseh», «Fiirched er de schwarz Maa niid?»,
«Rauber und Poli», zeugen von den Spuk- und Angstgestalten, die
in der Phantasie der Kinder leben, auch wenn ihnen keine Maérchen
erzahlt werden. Denn nicht die Marchen erzeugen die Angst- und
Schreckgestalten. Es verhdlt sich eher umgekehrt: in den Mar-
chen findet das Kind die Gestalten seiner Trdume und Phantasien
wieder. Nur wird durch die kiinstlerische Darstellung im Marchen
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das Bedrohliche vom Kinde distanziert und auf ein ertrdgliches
MaB zuriickgefiihrt. AuBerdem ist die Schreckgestalt in der Kom-
position des Marchens nur eine der vielen Figuren, die zudem am
SchluB Uberwunden und unschddlich gemacht wird, was im unge-
ordneten Angsttraum nie geschieht.

Fir Elementarschiiler mit ihren Wachstums- und Ablésungs-
dngsten, die, wie M. Loosli-Usteri® sagt, «aus einer Gleichgewichts-
storung der Krifte des Werdens und derer des Beharrens» stam-
men, kann durch das Anhoéren oder Selberlesen von Marchen solche
«frei flottierende Angst» gebunden und verarbeitet werden. So kann
das Mairchen geradezu losend und heilend wirken, besonders wenn
es in der Gemeinschaft der Klasse erlebt wird. Alles, was sich im
Elementarunterricht an das Marchenlesen und Maéarchenhéren an-
schlieBen 1aBt, das Malen, Zeichnen, Spielen und Dramatisieren, hilft
mit, die Wachstumsdngste aktiv auszutragen und schlieBlich zu
iberwinden. Zudem ist vieles im Marchen nur bedrohlich fiir den
Unhelden, der seinen Auftrag verfehlt und mit dem sich die Kinder
nicht identifizieren. Fiir die fleiBige Tochter ist Frau Holle eine
strenge, aber giltige Frau, und dem tierliebenden Madadchen im
«Waldhaus» begegnet der unheimliche alte Mann freundlich. Dazu
kommen die vielen Helferfiguren im Marchen: im Rotkappchen er-
scheint zur rechten Zeit der Jager, und das verstoBene Schneewitt-
chen findet bei den sieben Zwergen liebevolle Aufnahme. Wohl ist
sein Leben auch in der stillen Waldeinsamkeit immer noch bedroht,
aber am Ende stehen Erlosung und Erhohung. Aschenputtel erhalt
Hilfe von den beiden Tdubchen, Hansel und Gretel von dem sie iibers
Wasser tragenden Entchen. So steht im Marchen neben der Bedro-
hung immer auch die Hilfe. «Gerade darin ist die Mdrchenphantasie
in den Vollformen ihrer Erzdhlungen Meijsterin, dalBl sie es versteht,
far ihren Helden Wehtun und Wohltun so geschickt und gliicklich
zu mischen, daBB Mdrchen immer begehrt sind», schreibt Josephine
Bilz3,

Oft sind im Marchen Tiere die groBen Helfer. Die Vorstellung
der Kinder vom Tier deckt sich ja weitgehend mit der Art der Ver-
wendung von Tiermotiven im Madrchen. Ein kameradschaftliches, ja
briiderliches Verhaltnis zu Tieren liegt ihnen noch immer nahe.
Gerne ubernehmen sie im Spiel die Rolle eines Tieres, fithlen sich
selbst als Tier. DaBl Tiere sprechen koénnen und gute Ratschldage
geben, nehmen sie deshalb ohne weiteres hin. So wie sie sich sel-
ber in ein Tier verwandeln und als solches sprechen und handeln,
so gestehen sie auch dem Tier menschliche Eigenschaften und Fa-
higkeiten zu. Dem Tier zu begegnen als seinesgleichen, sich in das
Tier hineinzufiihlen, ist aber die erste Stufe einer ernsthaften Be-
schaftigung mit dem Tier, die sich zu gegebener Zeit und mit zu-
nehmender Realitdtsanpassung zu einem Wissen iiber das Tier aus-
weiten und entwickeln wird.



Die sprachbildende Macht des Mdrchens

Die Sprache, in der die Briider Grimm ihre Kinder- und Haus-
marchen aufgezeichnet haben, ist fiir Elementarschiiler schlechthin
vorbildlich. Wilhelm Grimm hat aus miindlicher Uberlieferung und
sorgsam nachzeichnender, dichterisch klarender Sprache eine so
vollkommene Harmonie geschaffen, daB seine Marchensprache zum
klassischen Marchenstil gepragt wurde. Max Liithi schreibt dazu:
«Die Grimmschen Geschichten gehéren zu den wenigen sprachbil-
denden Mdchten im Bereich der deutschen Kultur. Bei Kindern, die
mit dieser Sprache aufwachsen, mit ihr vertraut werden, sich an
sie gewohnen, kann eine gewisse Widerstandskraft gegen spdtere,
sprachzersetzende Einfliisse sich bilden?.»

Fiir Kinder des Elementarschulalters ist besonders der ihrem
eigenen freien Erzdhlen und Sprechen vertraute, schlicht anein-
anderreihende Satzstil wichtig. Wohl konnen Marchensatze hin und
wieder ziemlich lange sein. Aber da sie auf @hnliche Weise gebaut
sind, wie Kinder ihre Satze bauen: durch Nebenreihung gleichwer-
tiger Glieder, verbunden mit «und», «da», «dann», «darauf», werden
sie ohne jede Schwierigkeiten hérend aufgenommen und auch beim
selbstandigen Lesen bald iiberblickt und sinngemdaB vorgetragen.

An Eigenschaftswortern, die im freien Sprechen der Kinder am
spdtesten beniitzt werden, kommen fast nur die anschaulichen Ge-
gensatzpaare: gut und bdse, arm und reich, klein und groB, schén
und héaBlich, dumm und schlau, faul und fleiBig vor. Fir feinere Un-
terscheidungen oder genaue, sachliche Beschreibungen, die den Kin-
dern der ersten Schuljahre noch schwer zuganglich sind, hat die
Marchensprache keine Verwendung. Die Marchenfiguren werden
klar und knapp gezeichnet und durch anschauliche polare Gegen-
sdtze voneinander abgehoben. Ihre Aufgabe ist, zu handeln, das
Geschehen abrollen zu lassen. Und auch dieses unaufhaltsame Wei-
terdrangen der Handlung, diese unabldssige Bewegung der Vor-
stellungstéatigkeit ist dem geistig-seelischen Zustand des in innerem
Umbruch befindlichen Elementarschiilers verwandt. «Die Unfdhig-
keit, anders als in Form von Handlung zu erfassen, wird beim ge-
sunden Kind zum Bediirfnis nach Handlungserlebnis und ist eine
ParallelduBerung der Bewegungsireude der kindlichen Phantasieb.»
Zu verweilendem GenieBen von Beschreibungen besitzt der Elemen-
tarschiiler noch nicht die innere Ruhe und Reife. Er erfaBt aus der
Umwelt vor allem das, was sich bewegt. Alles Ruhende setzt er in
Bewegung um, was sich besonders deutlich zeigt beim Betrachten
von Bildern. Wo der altere Schiiler unterscheidend und wertend
sich mit einem Bilde auseinandersetzt, da projiziert der Elementar-
schiiler imaginierte Bewegung und Handlung in das Bild hinein. Aui
ganz ahnliche Weise setzt die Marchensprache Eigenschaften und
Befindlichkeiten ihrer Helden in Té&tigkeiten um und bekundet damit
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eine Stufe der Welterfassung, die der des Elementarschiilers wesens-
verwandt ist.

Was Kinder an den Marchen ganz besonders lieben — zumal im
ersten Marchenalter —, das sind die spruchartigen Reime, die die
Prosa unterbrechen und wohltuend auflockern. Wie Fermaten in der
Musik gliedern sie den Ablauf des Geschehens und bieten vor allem
dem Leseanfiénger willkommene Atem- und Besinnungspausen. Das
sprachliche Ergotzen an Reim und Rhythmus vermochte ja bis vor
kurzem noch fast ausschlieBlich das sprachliche Interesse des Erst-
klaBlers anzuregen. Der Maéarchen lesende ZweitklaBler hat bereits
die Schwelle tiberschritten, die von der Sprachstufe der Kinder-
reime und Spiellieder zur zusammenhangenden Prosa fiihrt, fiihlt
sich aber immer noch wundersam angezogen durch reimartige Un-
terbrechungen wie:

Spieglein, Spieglein an der Wand,
wer ist die Schonste im ganzen Land?

Schon Hiihnchen, schon Hahnchen
und du, schoéne, bunte Kuh,
was sagst du dazu?

Baumchen riittel dich und schiittel dich,
wirf Gold und Silber iiber mich!

Knusper, knusper Knauschen,
wer knuspert an meinem Hauschen?

Der Rhythmus, der in solchen Reimen hérbar anklingt, stellt aber
nur einen Abglanz dar des iibergreifenden Rhythmus, der das ganze
Mairchengeschehen gliedert und den Madrchenstil bestimmt. Da wer-
den drei Briider nacheinander ausgeschickt, die alle die gleichen
Proben und Gefahren zu bestehen haben. Dreimal wiederholen sich
dieselben Episoden, die dann beim dritten, meistens beim jiingsten
Bruder, im Gegensinn verlaufen. Was die beiden ersten verpalt
haben, das 'gelingt dem dritten. Der Wortlaut wiederholt sich in
allen drei Phasen der Handlung bis auf die Wendung zum Guten
beim jlingsten Bruder. Dreimal muB Aschenputtel mit den gleichen
Worten die Tdaubchen zu Hilfe rufen, dreimal zum Grab der Mutter
gehen und dreimal das konigliche Fest besuchen. Andere Marchen,
wie zum Beispiel das von der Frau Holle, sind auf eine doppelte
Handlungsfiithrung hin angelegt. Aber immer wird durch solche
Wiederholungen schon wvom Inhalt her eine Rhythmisierung er-
reicht, die zugleich Steigerung und Intensivierung der Handlung
bedeutet.

Und wiederum haben wir in dem Stilmittel der Wiederholung
ein Spannungsmoment vor uns, das der Auffassungsweise der Kin-
der genau entspricht und deshalb besonders genossen wird. Da-
neben bieten solche fast wortlichen Wiederholungen ganzer Ab-
schnitte nicht zu ubersehende sprach- und lesemethodische Hilfen.
Was dreimal mit anndhernd gleichen Worten und Wendungen er-
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zdhlt oder vorgelesen wird, das pragt sich ein und wird von Mal
zu Mal genauer aufgefaBt und leichter und fliissiger gelesen, ohne
daB eine Ubersattigung oder gar Langeweile aufkdame. Statt im zwei-
ten Schuljahr Satz fiir Satz noch einigermaBen miihsam zu lesen,
kann bald Abschnitt fiir Abschnitt im Sinnzusammenhang und in
verstiandnisvoller Betonung vorgetragen werden.

Wiederholungen gehoren als Stilmittel so ausgesprochen zur
kiinstlerischen Komposition des Marchens, daB sie sich auch in der
bewuBten Verwendung immer wiederkehrender gleicher Worter
zeigt. Um so verstimmender sind die am Marchenstil fatal vorbei-
geratenen, schulmeisterlichen «Verbesserungen» der Grimmschen
Sprache in einer vor kurzem erschienenen Prachtausgabe von Kin-
dermdrchen verschiedener Herkunft?, auf deren Klappentext zu lesen
ist, die Madrchen seien «behutsam» bearbeitet worden. MiBtrauisch
geworden durch solche Charakterisierung, unterzog ich das darin
enthaltene «Rotkdppchen» einer ndheren Priiffung, und was fand
ich? Der Bearbeiter hat offenbar ein so feines Gehor, daB er das
Urwort «Wald» nicht mehrmals in einem Marchen ertragen kann. Er
ersetzt es beim zweitenmal durch einen «Forst», und beim dritten-
mal macht er einen «griinen Tann» daraus. Solche Bearbeitung ver-
rat ein grindliches Unverstdndnis fiir das strenge Formprinzip im
echten Marchen, das mit der wortlichen Wiederholung tberlegen
spielt und daraus nicht nur Anmut und Heiterkeit gewinnt, sondern
auch im zuhorenden Kinde Vertrauen und Sicherheit erzeugt. Die
naive Wortglaubigkeit der Kinder bedarf solcher Stiitzen im Wort-
laut, besonders in der ihnen eben erst vertrauter werdenden Hoch-
sprache. Das verfriihte Aufdrangen von Synonymen — die es ja im
strengen Sinne gar nicht gibt — erschiittert hochstens die sich an-
bahnende Sicherheit des Sprachgefiihls. Oder sind «Forst» und
«Tann» wirklich gleichbedeutend mit dem vertrauten Namen
«Wald», an den die Kinder alle ihre Walderlebnisse, ihre Vorstel-
lungen, Empfindungen und Gefiihle angeheftet haben? «Die Sprache
(des Kindes) ... bleibt zundchst noch an das Gefiihl gebunden und
driickt gefiihlsmdBig Erlebtes aus. Infolgedessen hat auch das ein-
zelne Wort ein mystisches Gewicht, eine magische Macht, und in
ihr, nicht in einer «Ubersetzung» in einen modernen «Begriff», liegt
seine Bedeutung,» schreibt Hedwig von BeitS.

Auch von der vom Maérchenstil her gebotenen Vermeidung von
stimmungshaften Ausschmiickungen der Marchensprache weiB der
Bearbeiter nichts. Wo es bei Grimm schlicht und einfach heiBt: «Rot-
kidppchen aber wubBte nicht, was das fiir ein bdses Tier war, und
flirchtete sich nicht vor ihm», da tbersetzt er: «In seinem frommen
Gemiit und mit seinem guten Herzen flirchtete es sich aber gar nicht
vor dem wilden Tier.» So etwas ubertrifft selbst Ludwig Bechstein,
dessen fragwiirdige Marchenbearbeitungen bei Mairchenkennern
langst die gebiihrende Kritik gefunden haben. So wiinschenswert es
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gewesen ware, Kindern ein Marchenbuch in die Hand zu geben, das
neben der Grimmschen auch andere Marchenquellen beniitzt, so be-
stimmt muBl eine solche Art der Bearbeitung von Marchentexten
abgelehnt werden.

Ist es nun wirklich ein Schwimmen gegen den Strom, wenn wir
den Wert der Mdrchen erneut ins Licht stellen? Ich sehe darin viel-
mehr eine notwendige Besinnung auf das, was den Kindern heilsam
ist in einer Zeit, da ihnen die AuBenwelt immer unverstandlicher
und undurchschaubarer wird. Denn «der junge Mensch muB in sich
selbst eine reiche seelische Welt entfalten, damit er in der moder-
nen Arbeitswelt nicht zum Roboter und Mitlaufer wird. Fir diese
Innenwelterweckung ist die Aktivierung und Belebung des Vor-
stellungslebens pddagogisch gesehen der gangbarste Weg2.» Aber
«die weckenden Anrufe miissen zur rechten Zeit kommen, dann,
wenn sie unbewuBit erwartet werden, wenn sie fdllig sind», sagt
Martin Wagenschein8. Das heiBt: Die Marchen miissen dann an die
Kinder herangebracht werden, wenn sie dafir offen und empfang-
lich sind, wenn sie innerlich danach verlangen: im Marchenalter.
Die ersten Schuljahre bilden normalerweise den Hohepunkt der Mar-
chenphase. In diese hohe Zeit der Marchen-Empfanglichkeit gehdren
die Maiarchen, vor allem die der Briider Grimm, und sie diirfen zu
dieser Zeit auch in der vollendeten Form des Grimmschen Wort-
lautes in den Lesebiichern des zweiten und dritten Schuljahres dar-
geboten werden.

Die Konfrontierung mit den Dingen der technischen Umwelt
aber hat zu warten, bis die Kinder auch dafiir die innere Reife er-
langt haben, das heiBt bis zum Ubertritt in die Real- oder Mittel-
stufe der Volksschule.

Die Zitate stammen aus:

1 Heinz Remplein: Die seelische Entwicklung des Menschen im Kindes-
und Jugendalter; 7. Aufl. E. Reinhardt, Basel 1958.

2 Giuinther Dohmen: Was heit moderne Erziehung? in «Das Kind in unserer
Zeit». Kroner-Taschenbuch Nr. 262. Stuttgart 1964.

3 Charlotte Biihler und Josephine Bilz: Das Méarchen und die Phantasie des
Kindes; 2. Aufl. J. A. Barth, Minchen 1961.

4 Max Liithi: Volksmarchen und Volkssage. Francke, Bern 1961.
3 M. Loosli-Usteri: Die Angst des Kindes. Bern 1948.

6 Hedwig von Beit: Das Marchen. Sein Ort in der geistigen Entwicklung.
Francke, Bern 1965.

7 Die bunte Marchentruhe. Rud. Trauner-Verlag, Linz 1964.

8 Martin Wagenschein: Unterricht, Drill oder Erlebnis? Kroner-Taschen-
buch Nr. 262. Stuttgart 1964.



	Das Märchen im Elementarunterricht

