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Disziplin in der Schule

Noch vor zehn Jahren war fiir mich Disziplin in der Schule eine
Selbstverstandlichkeit. Ein Blick oder ein kurzes Wort gentigte, um
ein «Fegnest» zur Ruhe zu bringen oder ein Plappermadaulchen zu
schlieBen. Auch lieBen sich die Kinder leicht fiir den Unterricht be-
geistern und machten aufmerksam und konzentriert mit. In den letz-
ten Jahren hat sich aber das Blatt gewendet. — Von Jahr zu Jahr
wird es schwerer, die Kinder an Ordnung und Disziplin zu gewdh-
nen. Die Aufmerksamkeit 1aBt nach, immer mehr Kinder kénnen sich
nicht konzentrieren. Ja, es gibt Kinder, die nicht einmal héren, was
gesagt wird.

Wenn ich nicht iiberall in Kollegenkreisen die gleichen Klagen
vernehmen wiirde, héatte ich den Fehler bei mir gesucht. So aber
stellt sich immer wieder die Frage, wie kann diesem Ubel abgehol-
fen werden? Einen guten Weg sehe ich in der Anwendung der «mu-
sikalisch-rhythmischen Erziehung». D.R

Diese Zeilen eines Mitgliedes der Redaktionskommission haben
uns bewogen, die fiir die Lehrerinnen-Zeitung verfaBten Artikel von
Trudi Pfisterer, «Die Mdoglichkeiten der musikalisch-rhythmischen
Erziehung im Schulunterrichi» zu durchgehen. (Diese vor mehr als
einem Dutzend Jahre erschienenen Beitrdge sind auch in einer
Schrift zusammengefat und vom Samann-Verlag, Zurich, herausge-
geben worden. Die 28seitige Broschiire kann heute durch den Musik-
verlag zum Pelikan, BellerivestraBe 22, 8034 Zirich, bezogen wer-
den.) — Da wir der Auffassung sind, daB kaum etwas Besseres ge-
schrieben werden kann, méchten wir in der Mainummer — das neue
Schuljahr hat ja erst vor wenigen Wochen begonnen — einige der
wertvollen Gedanken von Trudi Pfisterer, vor allem aber eine An-
zahl Beispiele von Ordnungs-, Disziplin- und Konzentrationsiibun-
gen bringen. In ihren einleitenden Worten schreibt die Verfasserin:

«. .. Rhythmik ist Erziehung, und zwar Erziehung, die von der Be-
wegung ausgeht und von der Musik oder auch dem gesprochenen
Wort unterstiitzt wird. Wir reden daher von einer musikalisch-
rhythmischen Erziehung und werden auch hier diese erweiterte Be-
zeichnung brauchen.

Wenn die Schiiler mit dem vorgeschriebenen Lehrgut vertraut ge-
macht werden, geht der Weg von auBen nach innen. Diesem Stoff
aber steht das Kind gegeniiber mit seinen Anlagen, seinen Bediirf-
nissen, seiner Aufnahmefdhigkeit, seiner Konzentrationsfahigkeit,
seinem Willen, seinem Gedadchtnis, seiner Opposition, seiner Diszi-
plin oder Disziplinlosigkeit. Gerade Mangel an Disziplin, an Kon-
zentration, an Aufnahmefdhigkeit und Aufmerksamkeit erschwert
den heutigen Unterricht. Bevor der Stoff vermittelt werden kann,
muB der Boden vorbereitet werden, sonst wachst uns die Arbeit liber
den Kopf...» ‘ :
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«...Die GewiBheit, daB die Erziehung des Kindes durch den Kor-
per ebenso wichtig aufzufassen und zu pflegen ist wie diejenige
durch den Intellekt, wird immer mehr verbreitet. Sicher wird durch
die Verwirklichung dieser Auffassung fiir die Wesensbildung der
Menschen eine bessere Grundlage geschaffen.

Die musikalisch-rhythmische Erziehung geht aus wvom Bewe-
gungsbedirfnis im Kinde und von der natiirlichen Beziehung des
Menschen zur Musik. Sie 1ld8t sich in verschiedene Gebiete auftei-
len, die sich praktisch nicht auseinanderhalten lassen.

Wir unterscheiden: Ordnungsiibungen, soziale Ubungen. (Fiihren
und Folgen.) Konzentrations- und Reaktionsiibungen, Disziplins- und
Beherrschungsiibungen, Begriffsbildungsiibungen, Gedachtnis- und
Beobachtungs- oder Sinnesiibungen, Improvisationsiibungen.»

Wir greifen aus der Schrift vor allem eine Anzahl Ordnungs-,
Disziplin- und Konzentrationsiibungen heraus.

1. Ordnungstibungen:

Wer heute im Lehrerberuf tatig ist, weiB, daB sich die Arbeit
nicht darin erschopft, dem Schiiler Wissen, Stoff beizubringen, son-
dern daB er einen grofBen Teil der Erziehungsarbeit zu tibernehmen
hat. Ordnung beim Einzelnen, Ordnung in kleinen Gruppen und
Ordnung in der ganzen Klasse zu schaffen, ist oft eine mihsame Ar-
beit. Wenn wir in der musikalisch-rhythmischen Erziehung von Ord-
nungsiibungen sprechen, wird nichts anderes als diese grundlegende
Ordnung darunter verstanden.

Das Kind muf durch verschiedene Ubungen, die es erfreuen, weil
es sie als Spiel empfindet, zur Ordnung erzogen werden.

1. Beispiel:

a) in der Mitte des Zimmers steht ein Korb mit Ballen, jedes
Kind holt sich der Reihe nach einen Ball;

b) ein Kind wird durch Ansehen aufgefordert, seinen Ball zu ho-
len, bis jedes einen Ball hat;

c) auf ein akustisches Zeichen (z. B. auf einen hohen Ton ein
Maddchen, auf tief ein Knabe) wird ein Ball geholt. (Hier geht
es auch um eine Gehérsiibung, Unterscheiden von hoch und
tief.)

d) Unaufgefordert holt sich jedes Kind einen Ball, aber immer
nur ein Kind auf einmal;

e) wo ein freier Raum und ein Instrument zur Verfiigung stehen,
bewegen sich die Kinder frei zur Musik; immer auf eine Pause,
oder am Ende eines einfachen musikalischen Motives holt
sich ein Kind aus der Klasse einen Ball.

Voraussetzung zum Gelingen dieser Ubungen ist Ruhe, das
Kind wird zur Aufmerksamkeit, zum Warten erzogen. We-
sentlich ist, daB diese Ubungen sich immer mehr iibertragen
auf den ganzen Schulbetrieb z. B. beim Holen der Milchfla-
schen, Hefte usw., daB sie zur praktischen Anwendung fiihren.
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2. Beispiel:
Jedes Kind bekommt seinen ganz bestimmten Platz im Raum zu-
gewiesen, den es sich zu merken hat, die Kinder bewegen sich im

Raum; auf ein bestimmtes visuelles oder akustisches Zeichen hat
jedes genau seinen Platz wieder einzunehmen.

3. Beispiel:

a) die Kinder bewegen sich im Raum, ohne aneinanderzustoBen;
auf ein bestimmtes akustisches oder visuelles Zeichen bleiben
sie sofort stehen;

b) die Kinder bewegen sich zur Musik, ordnen sich der Musik
unter und bleiben sofort stehen, wenn die Musik zu spielen
aufhort;

c) auf ein bestimmtes visuelles Zeichen (Aufheben eines Tuches,
der Hand oder irgend eines gut sichtbaren Gegenstandes)
bleiben die Kinder sofort stehen, wahrenddem die Musik ste-
hen bleibt;

d) Sich bewegen gegen die Musik, d. h. die Kinder iibernehmen
in ihrer Bewegung das Tempo der Musik, aber erst, wenn sie
nicht mehr spielt; sobald sie wieder einsetzt, wird die Bewe-
gung angehalten.

4. Beispiel:

Auf dem Boden liegt ein Reifen, in welchem ein Ball dem Rand
nachgerollt wird. Ein Kind nach dem andern gibt dem Ball einen
StoB, damit er nie zu rollen aufhért.

5. Beispiel:
Auf dem Boden zerstreut liegen Balle, die Kinder bewegen sich

zZu einer gesungenen oder gespielten Melodie, ohne diese Badlle mit
den FiBen zu beriihren,

2. Diszipliniibungen:

In engstem Zusammenhang mit den Ordnungsiibungen stehen die
Diszipliniibungen. Auflere Ordnung fihrt zu innerer Ordnung, zur
Disziplin. Das Sich-Beherrschen will friihzeitig gelernt werden.

Einige ganz einfache Disziplins- und Beherrschungsiibungen sind
folgende:

1. Die Kinder klatschen in die Hande; sobald ein Kind oder der
Lehrer die Arme hochhalt, wird nicht mehr geklatscht.

2. Mit geschlossenen Augen klatschen die Kinder jedesmal dann
in die Hande, wenn ich klatsche. Das Klatschen erfolgt in unre-
gelmdBigen Abstanden.

3. Wir klatschen ganz leise und regelmaBig, auf ein bestimmtes Zei-
chen einmal laut.

4. GroBere Schwierigkeiten macht den Kindern das laute Klatschen
und auf ein Zeichen einmal leise Klatschen.

113



Dieselben Ubungen lassen sich auch durch lautes und leises Ge-
hen gestalten. AuBerste Konzentration und Beherrschung fiihrt zu
dieser Disziplin. Die Kinder erleben, wie die Anstrengung jedes Ein-
zelnen zur Disziplin der ganzen Klasse fiihrt. Sie erleben den Wert
der Gemeinschaftserziehung. Zu diesen Ubungen lassen sich auch
Schlaghdélzli verwenden.

Eine andere Ubung: Die Kinder haben Tafel und Kreide (Papier
und Kreide oder Stift); auf jeden gegebenen Ton, sei es mit der
Stimme, der Fléte, dem Klavier, Schlaghélzli, Triangel oder Gong,
wird ein Strich auf die Tafel gemacht, zuerst in unregelmédBigen Ab-
standen, dann ubergehend in einen regelmé&@Bigen Rhythmus und sich
wieder davon losend. Dadurch, da der Ton in unregelméaBiger Folge
gegeben wird, bleibt die Aufmerksamkeit der Kinder rege.

Eine rein musikalische Ubung: Dem Kind wird ein einfaches mu-
sikalisches Motiv (kurze Melodie) vorgespielt. Es zieht mit der
Kreide solange einen Strich, bis das Motiv fertig ist. Das erzieht die
Kinder zum aufmerksamen Zuhoéren und lehrt sie eine musikalische
«Linie» wverfolgen.

Durch folgende Ubung ist es mir gelungen, auch die unruhigsten
und nervisen Kinder zur volligen Ruhe und Konzentration zu brin-
gen: Wer kann am langsamsten und leisesten-auf seinen Stuhl stei-
gen, sich ganz strecken und wieder am langsamsten und leisesten
hinuntersteigen? Der Kérper muB in bestdndiger Bewegung sein.

Wenn wir eine groBe Klasse vor uns haben, ist es notwendig,
immer wieder Variationen derselben Ubung zu finden. Zu rasches
Wechseln der Ubungen fiihrt die Kinder nicht zur inneren Ruhe. So
habe ich bei der eben angefiihrten Ubung als erste Variante die Kin-
der im «Schneidersitz» mit geschlossenen Augen eine kurze, ruhige
Melodie anhéren lassen und beim Verklingen des letzten Tones mit
der Ubung angefangen. Die Kinder werden dadurch schon vor der
Ubung zur Ruhe gefiihrt.

Zweite Variante: Wir lassen den Gong anschlagen und verfolgen
genau den Ton; erst wenn wir ihn nicht mehr héren, setzen wir mit
der Bewegung ein.

Dritte Variante: Auf den Stuhlrand werden zwei Schlagholzli ge-
stellt. Wer kann langsam hinauf- und hinuntersteigen, ohne daB die
Hoélzlein umfallen?

Selbstverstandlich diirfen wir nie von den Kindern eine unnatur-
liche Anstrengung verlangen, das wiirde zu Verkrampfung und
schlieBlich zu den iiblichen Ermiidungserscheinungen fiihren.

Die musikalisch-rhythmische Erziehung will dem Kinde die Ge-
legenheit schaffen, sich in vélliger Freiheit und Eigenart bewegen
zu kénnen. Weil die Musik selber an bestimmte Formen gebunden
ist, erlaubt sie dem Kinde kein Ausschweifen seiner Bewegung. Auch
das sonst unlenksame Kind folgt der Musik, denn sie ist «unbestrit-
tene Autoritdt, sie ist eiserne Disziplin, ohne daB selbst das eigen-
willigste Kind sich dessen bewuBt wird».
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Ganz unbewufit ordnet das Kind seinen Ausdruck dem Takt der
Musik unter und wird so zur Disziplin gefiihrt. Es geht aber um ein
freudiges Unterordnen und bedeutet darum einen wertvollen Beitrag
fiir die sittliche Entwicklung der Personlichkeit.

Wenn wir die Kinder sich frei im Raum zur Musik bewegen las-
sen und diese Bewegung plétzlich unterbrechen durch ein «Hopp»,
durch einen Richtungswechsel, der aus der Musik zu héren ist, durch
irgendein akustisches oder visuelles Signal, fihrt das zur Geistes-
gegenwart, zum Beherrschen des Koérpers, zum raschen Reagieren,
zur Willensstarke. Wir haben das Ineinandergreifen von geistiger
und korperlicher Tatigkeit. Schon die Griechen griindeten ihre Er-
ziehung zur Harmonie auf die Macht der Musik, die Leib und Seele
gleichmaBig zu erfassen vermag.

Ist kein Instrument vorhanden, so 148t sich folgende Ubung mit
einem lustigen Liedlein gestalten. Stiihle werden in einer Reihe auf-
gestellt; sobald das Lied abgebrochen wird durch ein vorher abge-
machtes Signal, darf jedes Kind tiber einen Stuhl steigen; jeder Stuhl
aber darf nur von einem Kind iiberstiegen werden. (Entweder haben
wir so viele Stiihle wie Kinder, oder die einen miissen zuriickstehen.)
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Wer kann am leisesten einen Reifen auf den Boden legen? Ich
bin immer wieder erstaunt, welche Sorgfalt und Disziplin alle Kin-
der bei dieser Ubung hervorbringen. Es ist eine Ubung, die auBer-
ordentlich beliebt ist, weil sie von den Kindern als Spiel empfunden
wird.

Wenn wir dieses «Spiel» mit Musik begleiten, ethéhen wir Freude
und Aufmerksamkeit.

Zu einer leichten Tanzmelodie bewegen sich die Kinder, plotz-
lich geht sie in eine ruhige, getragene Melodie iiber, zu der die Kin-
der ihre Reifen langsam senken und gerduschlos auf den Boden
bringen. Die Gegensatzlichkeit der frohlichen, leichten Musik mit
der ruhigen, schweren (ich wiirde eine Mollmelodie wdhlen) 1aBt die
Kinder die Ruhe besonders intensiv erleben.

1. Das Kind rollt im Reifen, der vor ihm auf dem Boden liegt, einen
Ball, Schnelligkeit und Dauer bestimmt das Kind.

2. Der Ball wird jedesmal dann vom Kind gestoBen, wenn ein Ton
auf einem Instrument gehért wird.

3. SchlieBlich ibernimmt eine einfache Melodie, deren Bewegung
das Kind auf den Ball iibertragt, die Fiihrung. Bei dieser Ubung
ist das Kind geistig und korperlich, und weil Musik mitklingt,
auch seelisch betdtigt. Es wird konzentriert und beruhigt, wenn
es den Ball in seinem rhythmischen Ablauf verfolgt. Es bewegt
seinen Koérper rhythmisch, wenn es mit der linken und der rech-
ten Hand arbeitet. Das Ohr wird zum Horchen erzogen.

Es handelt sich bei den angefiihrten Beispielen um eine kleine
Auslese, die vor allem zur Anregung dienen soll. Ich wiinsche, Sie
mogen erleben, was ich auch erleben durfte: DaB sich Thnen durch
diese Ubungen eine Menge neue, eigene Ubungen aufdrdangen, daf
Sie erfahren, daB vor allem die Kinder die gro8ten Erfinder sind.
Wir erkennen dann, daB wir nicht nur an den Nachahmungstrieb des
Kindes appellieren diirfen, sondern daB wir die schopferischen Fahig-
keiten des Kindes benétigen zu einem lebendigen Unterricht.

Wir werden immer wieder auf Ordnungs- und Disziplinsiibungen
zurickkommen, weil alle Ubungsarten schlieBlich auf einen gemein-
samen Nenner gebracht werden: Freiwilliges Gehorchen. Gehorchen
aus Freude, nicht aus Zwang.

3. Konzenirationsiibungen:

Die Frage der Aufnahmefdhigkeit und der Erlebnisfahigkeit hangt
weitgehend von der Konzentrationsfahigkeit des Kindes ab. Unsere
Zeit zeigt ein gesteigertes Lebenstempo. Die Sinne der Kinder, vor
allem der Stadtkinder, werden durch ein UbermaB von Eindriicken
tiberreizt oder durch Erfindungen der Technik iiberfliissig gemacht.
Haufig finden wir Kinder, deren Konzentrationsfahigkeit erheblich
gestort ist, ihr sprunghaftes Wesen 148t sie bei keiner Arbeit aus-
harren, erlaubt ihnen nicht, sich auf ein Spiel langere Zeit zu kon-
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zentrieren. Sie kennen kein konzentriertes Hinhorchen und Hin-
schauen. Bedauernswert sind diese Kinder, und es muBl ihnen gehol-
fen werden. Es drangt sich uns die Frage auf: Wie konnen wir die
Erlebnisfahigkeit des Kindes wieder vertiefen? Wie kénnen wir es
zu Eindriicken fiihren, die Spuren in seiner Seele hinterlassen und
so mitwirken am Aufbau der Persdnlichkeit?

Die Musik erhdlt ihren Sinn dadurch, daB wir sie erleben, d. h.
daB wir dem Leben der Tone etwas von unserem eigenen Leben ent-
gegenbringen.

Richtige Musik wird vom Kinde «gefiihlsmaBig» aufgenommen,
es erlebt sie, es empfindet sie. Schon der Saugling beruhigt sich un-
ter dem EinfluB eines sanften Wiegenliedes.

Eine der besten Konzentrations- und Beruhigungsiibungen, die die
Wirkungen bei Vorschulpflichtigen, bei Schulkindern und auch bei
Erwachsenen noch nie verfehlt hat, ist das Hinhorchen auf einen Ton.

Die Kinder halten (Augen geschlossen) ihre Arme hoch. Auf dem
Klavier wird ein Ton angeschlagen, beim Verklingen des Tones wer-
den die Arme fallen gelassen.

Ich habe noch nie ein so konzentriertes und intensives Horchen
beobachtet wie bei dieser einfachen Ubung. Es lassen sich auch vor-
handene Defekte des Gehorsinns durch diese Ubung aufdecken,

Das Hinhorchen auf den Ton des Gongs hat dieselbe Wirkung,
doch 1dBt sich diese Ubung nur in kleineren Gruppen durchfiihren.
Wir konnen auch die Kinder die Arme hochhalten lassen, solange
ein Flotenton gespielt wird, dabei 1dBt sich aber feststellen, daB die
Konzentration weit geringer ist, weil das Dynamische, d. h. das
«Weggehen, das Immer-leiser-Werden des Tones die starke Kon-
zentration hervorruft. Die Flote ist ein Instrument, bei der diese
Dynamik nicht zum Vorschein kommt.

Ich baue die Ubungen gewoéhnlich folgendermaBen auf:

Blasen eines Tones auf der Flote.

Anschlagen eines Triangels.

Anschlagen eines Gonges.

Anschlagen einer Oktave auf dem Klavier.

Ohne besonderes Fragen oder Hinweisen auf die verschiedenen
Klangarten fiihlt sich das Kind von der letzten Art am meisten an-
gezogen.

Als Erweiterung dieser Konzentrationsiibungen — es sind dies
alles akustische Konzentrationsiibungen — haben wir die Verbin-
dung der akustischen Konzentration mit der motorischen Konzentra-
tion. Wihrenddem das Kind hinhorcht, bewegt es sich, das Sich-
Bewegen muB ein «konzentriertes» Bewegen sein, um den Tonein-
druck nicht zu schwéachen. Die Kinder sind sehr erfinderisch, wenn
wir sie z. B. vor die Aufgabe stellen: Eure Arme haben gezeigt, wie
lange ihr den Ton hért, sucht nun eigene Lésungen, wie ihr diesen
Ton «begleiten» konnt. Folgende Ubungen wurden von den Kindern
erfunden:

IS G Do s
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Langsames, gerduschloses Auf-den-Stuhl-Steigen.

Langsames Heben eines Stuhles.

Langsames Senken und gerduschloses Auf-den-Boden-Legen des

Reifens.

4. Gerdauschloses, langsames Auf-den-Boden-Sitzen (ein auBeror-
dentlich nervidses, unkonzentriertes, unbeherrschtes Kind hat sich
selber diese Aufgabe auferlegt und saBl zusammengekauert in vél-
liger Ruhe und Konzentration auf dem Boden, bis der Ton, wie
es sagte, «ganz fort» war).

5. Leises Sich-Drehen im Reifen, bis der Ton verklungen ist.

6. Pendeln der Arme und Immer-langsamer-Werden der Pendel-
bewegung.

7. Leises Sich-Strecken und Auf-die-Zehen-Stehen usw.

Als Gesamtiibung haben die Kinder sich alle im Kreis an den
Reifen gehalten und leise die Reifen gesenkt.

Diese Konzentrationsiibung ist zugleich duBerste Disziplin- und
Beherrschungsiibung, ist soziale Ubung, ist Gehors- und Bewegungs-
konzentration.

Nun moéchten wir nochmals einige wichtige Abschnitte von all-
gemeiner Bedeutung zitieren.

«...Das Wesentliche in der Erziehung, nicht nur in der musi-
kalisch-rhythmischen Erziehung, ist das Horchen, das Erleben und
das Gestalten. Das Kind muB also aufnehmen, verarbeiten und wie-
dergeben. Jedes gesunde Kind hat diese Fahigkeiten des Aufneh-
mens, verarbeitens und Wiedergebens; es ist die Aufgabe des Er-
wachsenen, dafiir zu sorgen, daB diese Fahigkeiten zur Entwicklung
kommen, die individuelle Einstellung und Begabung des Lehrers ist
weitgehend bestimmend.

Wenn das Kind nicht nur hort auf hoch - tief, laut - leise, kurz -
lang usw., sondern das korperlich darstellen darf, so erarbeitet und
erlebt es die Grundelemente der Musik. Die Grundelemente der
Rhythmik erlebt es, wenn es klatscht, hiipft, schreitet, tanzt.

- Gerausche, Tone, Klange beeinflussen das Kind, regen es an, re-
gen es auf oder stumpfen es ab. Komplizierte Musik, komplizierte
Sprache, laute Sprache zerstreuen die Aufmerksamkeit des Kindes,
hier liegt der Grund, warum das Kind oft eine Aufgabe, die wir ihm
stellen, nicht 16sen kann. Die hdufig auftretende Nervositat der Kin-
der, die Interesselosigkeit an akustischen Vorgangen, der Ungehor-
sam, die Konzentrationslosigkeit sind meist bedingt durch schlechte,
der Entwicklungsstufe nicht angepaBte Tonquantitit und Tonqualitat.

DemUnterrichtenden erwédchst die wichtige Aufgabe, seine eigene
Sprache vor den Kindern zu kontrollieren, moglicherweise ist er er-
staunt liber seine Tonqualitdt und Tonquantitdat. Eine solche Selbst-
kontrolle kann fiir unser Sprachorgan nur wohltatig sein!»

«...Ich mochte nochmals mit allem Nachdruck betonen, daB nur
dort der musikalisch-rhythmische Unterricht wertvoll und lebendig
wird, wo er unter der erfinderischen Mitarbeit der Kinder geschieht
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und wo wir uns von ihren Vorstellungen und Ideen leiten lassen.
Wenn das Kind auch noch als Primarschiiller einmal aus dem Reich-
tum seiner Phantasie und aus dem Vorrat seiner Erfahrungen und
Vorstellungen an einer solchen Stunde aufbauen helfen darf, dann
wird es bereichert, dann wird ihm diese Lektion zum eigentlichen
Erlebnis. . .»

Kinder schreiben

Gedanken zu den Filmen «Rhythmik» und «Ursula»

Die Schweizerische Hilfsgesellschaft fiir Geistesschwache, Sektion
Thurgau, hat in Kreuzlingen eine Arbeitstagung mit dem Thema «Rhythmik»
durchgefithrt. War es nicht eine gliickliche Idee, die drei Spezialklassen
sowie die Heilpddagogische Schule bei den Vorbereitungen und an der
Tagung selbst mitarbeiten zu lassen? Unsere Kollegin, Frdulein Doris
Schmid, hat mit ihren Kindern (4.—9. Stufe) die Einladungen zusammen-
gestellt. Sie schreibt: «Uber 80 Originalhefte waren in eifriger, freudiger
Zusammenarbeit entstanden: aus immer neuen Ideen ergaben sich herrliche
Deck- und SchluBbldtter zum Thema Rhythmik — Rhythmus; Schriften
wurden geiibt in freier Bewegung mit Filzstiften; Matrizen geschrieben und
vervielfdltigt, und endlich die Einladungshefte geheftet, gebunden und zum
Postversand vorbereitet, eine wunderbare Arbeitsanalyse fiir diese Spezial-
klassenstufen.» — Jedes einzelne Kind konnte also in irgend einer
Form mithelfen, nicht nur bei den Vorbereitungen, auch bei der Tagung.
Alle Spezialklassenschiiler durften dann als Belohnung auch den «Rhyth-
mik-Film» und den Film «Ursula» ansehen, da die verantwortlichen Erzie-
her sicher waren, daB die Kinder — die selbst Rhythmik betreiben — und
mit einem Contergan-Kind Kontakt haben, den Film gut aufnehmen wiir-
den: mit Verstdndnis und mit Freude. — Die Annahme hat sich in schon-
ster Weise bestitigt. Dies zeigen die folgenden Berichte. Sie wurden in
der Schule frei geschrieben, von der Lehrerin orthographisch korrigiert —
stilistisch nur dann, wenn es zum WVerstindnis notige Umstellungen
brauchte. Die Reinschrift erfolgte mit der Ermahnung, daB ein Text, den
auch andere lesen, fehlerfrei sein sollte. Es war nicht so leicht, unter die-
sen guten Arbeiten der Spezialklassenschiiler die Auswahl zu treffen. Es
wurden einzelne Abschnitte aus den Berichten der obern Klassen gewihlt,
um so ein vielseitiges «Bild» zu erhalten. ME.

Die Rhythmik-Tagung

Ein Schiiler der 6. Stufe (7. Schuljahr) schreibt:

«Frdulein Schmid kam wie immer an einem Montagvormittag,
frohlich in die Schule. Sie fragte die Klasse, ob wir gerne an einer
Rhythmik-Tagung teilnehmen méchten. Da riefen wir alle: «Ja,gerne!»

Als Klasse bereiteten wir darauf die Einladungen vor. Wir plan-
ten Einladungs-Hefte, die kleine Ausschnitte aus der Rhythmik zei-
gen sollten. Wir nahmen graue und weile Zeichnungs-Bldtter und
bemalten die Deckbldtter mit Rhythmikbildern, die SchluB-Deckel
mit verschiedenen Rhythmen.
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