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len Problem der Herabsetzung der Pro-
mille-Grenze fiir Motorfahrzeugfiihrer er-
klart der bekannte Tiibinger Neurologe
Prof. J. Hirschmann in der Revue «Pra-
ventivmedizin» (Ziirich):

«Wie oft wird der Alkohol benutzt,
um eine beginnende Infektion zu be-
kdampfen, einen Arger herunterzuspiilen
oder sich aus dem Zustande der Ermii-
dung wieder aufzupulvern. Und gerade
in solchen Zusténden geniigen oft kleine
Mengen Alkohol, um das psychische
Verhalten so zu verdandern, als wdéren
wesentlich gréoBere Mengen eingenom-
men worden... Daher brauchen wir
eine niedrige absolute Promille-Grenze.
Bestimmend fiir unsere Verkehrssicher-
heit kann nicht die oberste mogliche
Grenze der Vertrdglichkeit sein, sondern
die unterste.» AD

Die Zeitschrift Pro Juventute widmet

ihr Januar/Marzheft (Nr. 1—3, Jahrgang
1965) der Elternbildung. Eine umfas-
sende Arbeit unter dem Ttel «Elternbil-
dung als Gruppenarbeit» hilt die Grund-
gedanken fest und gibt dem Praktiker
wertvolle organisatorische. Hinweise.
Besonderes Interesse verdienen dabei
die Ausfilhrungen iiber die fiir die El-
ternbildung tiberaus wichtige Gruppen-
pddagogik. Die anschlieBenden Berichte
iiber die Elternbildungsarbeit in den ver-
schiedenen Kantonen geben ein Bild von
der zunehmenden Verbreitung der El-
ternbildungsbestrebungen. Die das We-
sentliche zusammenfassenden Richtlinien
fir die Einfiihrung der Elternbildung»,
das Adressenmaterial, das Literatur-
verzeichnis und die weiteren Hinweise
diirften fiir alle, die sich mit den
Fragen der Erziehung, der Erwachsenen-
und Elternbildung und der psychologi-
schen Beratung auseinandersetzen miis-
sen, von groBem Interesse sein. Das vor-
liegende Sonderheft wendet sich darum
in erster Linie an die Lehrerschaft, an

Kurse und Tagungen

Am 4., 7., 11. und 14. Mai erzahlt und
deutet Frau Friedel Lenz, Miinchen, die
keltische Drachenmythe «Die drei S6hne
des Fischers». Diese vier interessanten
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Fiirsorge- und Beratungsstellen, an Mit-
arbeiter in der Elternbildung, an die Be-
horden, aber auch an die Eltern selbst.

-ni

Unfug mit Vitaminen und Hormonen
In der Schweiz gibt es gliicklicher-
weise ein sogenanntes Landw. Hilfsstoff-

gesetz, welches eine unsachliche Re-
klame mit Mikrondhrstoffen (Spuren-
elementen), Vitaminen und Hormonen

als Diingerzusitze verbietet. Dieses Ver-

bot ist aber nur fiir jene Kreise giiltig,

welche den Boden als Erwerb bebauen,
also z. B. fir die Landwirtschaft, den

Obst- und Gemiisebau etc. Leider wer-

den nun aber solche Argumente immer

mehr als Werbemittel in Kreisen wvon

Garten- und Blumenfreunden benutzt.

Wer klug ist, merkt sich darum folgen-

des:

— Mikrondhrstoffe sind in den meisten
Handelsdiingern als sogenannte Ver-
unreinigungen, herrithrend von der
Verarbeitung mnatiirlicher Rohstoffe,
gut vertreten. Auch Kompost ist reich
an Mikrondhrstoffen.

— Hormone und Vilamine werden wvon
den Pflanzen in den meisten Fillen
selbst synthetisiert, also erzeugt. Ge-
wisse Wachstumshormone sind iibri-
gens in den Kulturerden und vorab im
Torf reichlich vorhanden. Dies kann
man bei der Stecklingsvermehrung in
einem Torf-Sandgemisch eindeutig
feststellen.

— Verwenden Sie daher gule, altbe-
widhrte Diinger, dann geben Sie Ihr
Geld nutzbringend aus. Nebst Kom-
post oder Torf als Humusspender ist
eine wohlbemessene Gabe eines mit
Mikrondhrstoffen (Stickstoff, Phos-
phorsdaure, Kali) richtig zusammen-
gesetzten Volldiingers, wie z. B. Gar-
tenvolldiinger Lonza, die beste Vor-

aussetzung fiir einen vollen Erfolg.
L.

Abende finden im Kunsthaussaal am
Heimplatz jeweils 20.15 Uhr statt. — Die
Symbolforschung der Mairchen ist heute
noch in den ersten Anfingen. Umsc
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Allerbeste Qualitat - Hochechte Farben

| DOLLFUS-MIEG & C*&, S.A.
l Filiale OBERUZWIL (SG)

Sana-Luxe

~ die wunderbar weiche Wattebinde -
ein Produkt der Internationalen Verbandstoff-
Fabrik Schaffhausen
~der ersten Verbandwattefabrik der Welt.

Plastikbeutel zu 10 Stiick  Fr. 2.10

Mehr Freude am Garten
durch richtige Diingung

QO Der Boden braucht zur Erhaltung einer
guten Tatigkeit und Bodengare pe-
riodische Humusgaben, am besten in
Form von Kompost oder Torf.

O Die Pflanze braucht Nihrstoffe, vor-
ab Stickstoff, Phosphorsdure, Kali,
Kalk, Magnesium nebst einigen Mi-
krondhrstoffen.

Garten-Volldiinger Lonza trigt die-
sem Nahrstoffbediirfnis vollauf Rech-
nung, man erzielt ein gefreutes
Wachstum und Ernten von bester
Qualitat.

Ammonsalpeter lonza, der ideale
Stickstoffdiinger fiir anspruchsvolle
Gemise, fiir Rasen und vieles andere
mehr. Enthdlt rasch- und langsamwir-
kenden Stickstoff, eignet sich fiir alle
Bodenarten.

Composto Lonza, das bewihrie Kom-
postierungsmittel, verwandelt Gar-
tenabfdlle in besten Kompost mit
hohem Dauerhumusgehalt zur Boden-
krimelung.

Lonzin, das vollwasserlésliche Nihr-
salz, eignet sich bestens zur Fliissig-
diingung von Blumen, Gemiise-Jung-
pflanzen und Diinggiissen in Trocken-
perioden.

Lonza-Diinger steigern Ertrag
und Qualitdt
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mehr ist es zu begriiBen, von berufenem
Munde in eines der bedeutendsten Mar-
chen der Erde eingefiihrt zu werden. Ob-
wohl es sich um ein einheitliches Werk
handelt, ist jeder Abend in sich geschlos-
sen und auch einzeln verstdndlich. (Ein-
trittskarten zu Fr. 3.30, Gesamtkarte fiir
alle vier Vortrdage Fr. 11.—)

Der Schweizerische Turnlehrerverein
organisiert in den Sommerferien 1965
im Auftrage des EMD Kurse fiir Schul-
turnen. Wir mochten unsere Leserinnen
auf die folgenden Kurse hinweisen:
Nr. 10: Maddchenturnen II/III. Stufe,
Deutschschweiz, 2.—7. August in Lan-
genthal. — Nr. 13: Schwimmen und
Volleyball (fiir Anfanger und schlechte
Schwimmer), 9.—14. Augqust in Emmen-
briicke. — Nr. 14: Schwimmen und
Volleyball, 9.—14. August in St. Gallen.
— Nr. 15: Bergwoche 1V, Stufe, 4.—11.
August in Arolla. — Nr. 16: Turnen in
ungiinstigen Verhdltnissen, 26.—31. Juli
in Schwyz. — Das vollstandig ausge-
fillte Anmeldeformular (zu beziehen

beim Prdasidenten des Kantonalverban-
des der Lehrerturnvereine oder beim
Prasidenten der TK des STLV) ist bis

spatestens 5. Juni zu senden an: M.
Reinmann, Seminar Hofwil, 3053 Miin-
chenbuchsee.

Unter der Leitung von Hofrat Prof. Dr.
Leo Rinderer finden auch dieses Jahr
internationale Schul- und Jugendmusik-
wochen fur die Musikerziehung der 6-
bis 15jahrigen in Salzburg statt. A-Kurs
vom 25. Juli bis 4. August und B-Kurs
vom 5.—14. August. Kursbeitrag S 140.—.
Nédhere Auskunft und Anmeldung bei
Dr. Leo Rinderer, Haydnplatz 8, Inns-
bruck.

Vom 22. August bis 4. September wird
in Stockholm das 3. Sommerseminar in
deutscher Sprache «Schweden heute»
durchgefithrt. Kursgebiihr inkl. volle
Verpflegung, Ausflige und Besichtigun-
gen DM 350.—. Auskunft und detaillier-
tes Programm durch die Schwedische
Botschaft, Bern.

diesjahrigen Schulreise.

im JAHR DER ALPEN eignet sich PONTRESINA vorziiglich als Ziel lhrer

Viele Vorteile und Vorziige sprechen fiir die Durchfiihrung der Schulreise
in den Monaten JUNI und SEPTEMBER.

Eine Wanderung iiber den beriihmten 7 km langen und ebenen Hochweg
von Muottas Muragl zur Alp Languard, eine Fahrt mit der neuen Panorama-
bahn zum Aussichtsberg Piz Lagalb, eine Gletschertour unter Fihrung
eines Bergfiihrers von der Diavolezza nach Morteratsch oder der Besuch
der weltgroBten Modelleisenbahn bleiben unvergeBliche Erlebnisse.

Fiir Prospekte und weitere Auskiinfte wenden Sie sich bitte an den Kur-
und Verkehrsverein, 7504 Pontresina, Tel. (082) 6 64 88.

Diavolezza-Bahn Panorama-Bahn Bernina-lagalb Muottas-Muragl-Bahn
-Sesselbahn Pontresina-Alp Languard Gletscherlift Diavolezza
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