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Wege religioser Erziehung

Sinn fiir religiose Erziehung verridt Verstindnis fiir das wesenhafte
Sein. Religiose Erziehung ist der Kern der Erziehung iiberhaupt. Wenn die
Zuwendung zum Absoluten der individuellen Psyche die Struktur geben
soll, so miissen die religiosen Regungen des Kindes von frith auf sorgfaltig
beobachtet, geschont und gepflegt werden. Es gibt Epochen, und die Gegen-
wart gehort dazu, wo dies nur in seltenen Fillen der Fall ist. Die spontanen
religiosen Erlebnisse des Kindes werden sehr oft nicht beachtet, weil sie
nicht als solche erkannt werden, da sie mit kirchlichen Vorstellungs- und
Denkformen nichts zu tun haben. Da sie nicht erkannt werden, werden sie
auch nicht entwickelt.

Das Kleinkind, sogar im Frihkindesalter, erlebt schon dumpf und un-
klar eine zunidchst anonyme ichiiberlegene Macht, einen Widerstand, der
seinem Begehren Grenzen setzt. In den meisten Fillen wird es diese Macht
mit der Erscheinung seiner Mutter verbinden, die es zugleich als tragende,
trostende, schiitzende Kraft kennen lernt. Pestalozzi hat als feiner Psycho-
loge die Wurzel des religiosen Erlebens in den frithesten Kind-Mutter-Bezie-
hungen erkannt und die Pflege und Entwicklung dieser frithesten Gefiihls-
regungen von der Mutter gefordert. Die natiirliche Besorgung des Kindes
1aBt eine Bindung zwischen Kind und Mutter entstehen, die die Grundlage
einer gesunden psychischen Entwicklung bildet. Das Zusammentreffen von
kindlicher Hilfshediirftigkeit und miitterlicher Umsorgung erzeugt das Er-
lebnis der Geborgenheit des Kindes im Mutterarm, spater in der Umgebung
der Mutter und zuletzt schon beim Gedanken an die Mutter. Dieses Ge-
borgenheitserlebnis lost im Kinde Vertrauen, Liebe, Dank, Gehorsam aus,
wobei der Wechsel von Versagen und Gewédhren entscheidend am Zustande-
kommen dieser Gefuihlszustande mitwirkt.

Diese Gefiihle, die anfanglich nur sporadisch auftreten, um dann wieder
im Gesamtseelenzustand unterzugehen — Pestalozzi spricht von einem
Schatten der Gefithle — werden bei richtiger miitterlicher Pflege hiufig
wiederbelebt und bleiben zuletzt als dauernde Grundstimmung bestehen.
Darauf kommt es nun an; denn in diese dauernde Grundstimmung werden
alle iibrigen neuen Erlebnisse eingebettet und bleiben in der Erinnerung des
Kindes mit positiven oder negativen Vorzeichen stehen. Dieselbe Grund-
stimmung des Vertrauens und der Liebe, der Dankbarkeit fiir alle Gaben,
alle Hilfe, allen Trost und allen Schutz, der Bereitschaft, sich dem Wider-
stand zu fiigen, wenn er von der Vertrauen, Liebe und Dank erweckenden
Erscheinung der Mutter herriihrt, diese Grundstimmung bringt das Kind in
der Folgezeit dem Leben iiberhaupt entgegen. Es bringt sie den Menschen
entgegen, die in der Umwelt von Mutter und Kind auftreten, natiirlicher-
weise zuerst dem Vater und den Geschwistern: es bringt sie aber auch frem-
den Menschen entgegen. Aullerdem bringt es sie mit in alle neuen Lebens-
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situationen. Es ist die naturliche Stimmung, die bei richtiger Versorgung des
Kindes in seiner Umwelt waltet.

Gestort wird diese positive Grundhaltung durch zweierlei Verfehlun-
gen, niamlich einerseits durch mangelhafte Pflege und anderseits durch
tibertriebenes Entgegenkommen. Mangelhaft ist die Pflege nicht lediglich
bei korperlicher Verwahrlosung, mangelnder Reinlichkeit und Ernihrung,
sondern auch bei mangelhafter psychischer Einstellung auf das Kind. Klein-
kinder, deren Miitter zu sehr mit ihrer eigenen Person oder andern Dingen
beschiaftigt sind, fiihlen sich verlassen und verloren und gedeihen weder
psychisch noch physisch. Diese Beobachtung kann immer wieder an einzelnen
Kindern gemacht werden, deren leibliche Miitter eben keine rechten Miitter
sind. Es spielt dabei nicht einmal die Betatigung der Mutter eine Hauptrolle
— solche mangelhaft in Erscheinung tretende Miitterlichkeit kommt ebenso-
oft vor bei Frauen, die keine andere Beschiftigung haben als ihren Haushalt
oder nicht einmal diesen allein besorgen —. sondern die Hauptrolle spielt
die Individualitat der Mutter, ihre Fihigkeit der Betreuung eines andern
Menschen, ihre Hingabefdhigkeit. Wahrend des Weltkrieges 1939—1946 ist
in englischen Siuglingsheimen beobachtet worden, dali die Sauglingssterb-
lichkeit trotz sorgfaltigster physischer Pflege grofler ist, wenn der Saugling
durch fremde Frauen versorgt wird, als wenn er durch die eigene Mutter
sepflegt wird.

Ein Ubermall an Entgegenkommen wirkt ebenso nachteilig auf die
Grundstimmung wie ein Mangel. Das verwohnte Kind wird sich des Ver-
iraucns nicht bewul}t; denn es kennt nur Begehren und Gewihren von seiten
der Mutter. Vertrauen aber wichst nur, wo auf Erfilllung gewartet, unter
Umstianden verzichtet werden mull. Das verwohnte Kind empfindet auch
keine Dankbarkeit, weil ithm Erfiillung als selbstverstindliche Folge seines
Begehrens entgegentritt. Gehorsam zu tiben hat es schon gar keine Gelegen-
heit. Wie wichtig dieses Verhdltnis von Mutter und Kleinkind ist, erweist
sich in den folgenden Lebensjahren des Kindes, in denen es die im Friih-
kindesalter entwickelte Grundstimmung und Grundhaltung auf andere Men-
schen ubertragt und in neue Situationen hineintrigt.

Diese Grundstimmung ist der Keim des religiosen Verhaltens. Es han-
delt sich um dieselbe Grundstimmung und um dieselben Gefiihle, die der
Erwachsene dem Absoluten entgegenbringt. Damit die Ubertragung spiter
erfolgen kann, mull das Kind diese Gefiihle zuerst einmal entwickeln, und
swar an einer konkreten Gestalt, die allein vom Kleinkind erfallit werden
kann. Die psychischen Funktionen, in denen sich das religiose Leben ab-
spielt, werden in einer Phase des individuellen Lebensablaufes vorbereitet,
it der eigentlich religioses Verhalten, niamlich Erleben des Absoluten, noch
nicht moglich ist.

Auch in dieser Hinsicht folgt die individuelle Entwicklung der Ent-
wicklung der Menschheit. Der primitive Mensch bedarf ebenfalls eines kon-
kreten Gegenstandes, an den er seine religiosen Gefiihle heften kann. Eine
jahrhundertealte Entwicklung war noétig, um die religiosen Gefithle von
konkreten Erscheinungen und Gestalten abzulésen und zu vergeistigen.

Aus Emilie BoBhart: «Erziehung zur Personlichkeit auf der Grundlage von Wesen
und Wiirde des Menschen», Rascher-Verlag, Ziirich.
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