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rhythmischen Erziehung. Der Taubstumme lernt durch Auflegen der Hinde
am Klavier und am Tamburin, durch Tasten am Schlagzeug, welches in
Schwingung gesetzt wurde, den Unterschied von laut und leise, kurz und
lang, hoch und tief erkennen. Die Kinder halten tastend die Finger leicht
aufgelegt, und alle fithlen, wie bei jedem Ton das Tamburin zittert. Nach
diesen empfundenen Toénen wird marschiert, nach Akzenten gestampft, bis
auf einmal alle Kinder genau mit der Musik gehen.

Die Elemente, aus welchen die Musik besteht, enthalten auch die we-
sentlichen Bestandteile des Sprechens. Fiihren wir den Gehorlosen durch die
Rhythmik in diese Elemente ein. so helfen wir thm dadurch zu einem natiir-
licheren Sprechen.

Allen Zweiflern sei gesagt: Kommt. seht die glinzenden Augen dieser
Schiiler, beobachtet, wie die Freude sich in all ihren Bewegungen, in ihrem
ganzen Wesen ausdriickt, und ihr werdet bekehrt heimgehen.

M. Scheiblauer

Wie unsere Blinden Theater spielen

Blindenheim Bern

Seit einigen Jahren spielen unsere Blinden (erwachsene Blinde, Méanner
und Frauen) bei all unsern Festen mit groBler Freude Theater. Diese Freude
an schauspielerischer Betiatigung, die gewill gerade bei Blinden merkwiirdig
erscheinen mag, kam ganz unvermerkt zum Ausdruck. Statt nur durch Musik
und Gesang unsere Anlidsse im Heim, namentlich die Weihnachtsfeier. zu
verschonen, versuchte man es seinerzeit mit einem einfachen Krippenspiel.
Da zeigte es sich, daBl auch ein Blinder ebensogut wie ein Sehender schau-
spielerische Begabung sowohl in rhetorischer Hinsicht als auch im Ausdruck
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haben kann. Der Schritt vom Krippenspiel zur Darstellung von weltlichen
Weihnachtsszenen und andern Theaterstiicken war ein gegebener und zeigte,
dal} diese Art des Spieles vielleicht dem Blinden noch niher lag. So hat es
sich ergeben, da nicht nur im Heime selber an Weihnachten und an unsern
Vereinsversammlungen, sondern ebensosehr bei Zusammenkiinften der Blin-
den unter sich jeweils Theater gespielt wird.

Natiirlich wird bei der Auswahl des Theaterstiickes durch die Heim-
leitung stets in erster Linie auf die zur Verfiigung stehenden Schauspieler
Riicksicht genommen. Die Rollen miissen jeweils ganz den Charaktertypen
der Blinden entsprechen. Es darf ja nie vergessen werden, daB der Blinde
eben nicht wie der Sehende einfach vom Ansehen, vom tdglichen Umsich-
schauen kopieren kann,

Deshalb ist sorgfialtige Auswahl des Stiickes sehr wichtig. Sind die Rol-
len verteilt, mull ein jeder Blinder zunichst seine Rolle in Punktschrift
kopieren und sie auswendig lernen. Das Ablesen der Rollen, das Auswendig-
lernen bietet auch dem Blinden keine besondern Schwierigkeiten; Einfuh-
lung, Erfassen der Rolle sowie der sprachliche Ausdruck verursachen dem
begabten Blinden keine Miihe.

Wenn sich der Blinde schon auf die Biihne wagt, verlangt man von ihm,
dafl er sich frei und natiirlich bewegt; doch es denken wenige daran, wie
viel Arbeit und Kraftaufwand vom blinden Schauspieler und seinem Regis-
seur dahintersteckt. Der Erfolg dieser Arbeit ist meist ein auBlerordentlich
guter. Der Blinde, wenn er sich zum Theaterspielen einigermaBen eignet, lebt
sich ganz in seine Rolle ein und hat den groBen Vorteil, dall ihn die AuBen-
welt gar nicht stort, er kaum abgelenkt wird.

GroBe Schwierigkeiten aber bieten fiir den Blinden oft das Gebarden-
spiel und die Bewegung. Einmal mul} sich der blinde Schauspieler ganz
genau Rechenschaft von Raum und Szenerie auf der Biihne geben. Er mufl
immer daran denken, wie weit er ungefdhr zu gehen hat, daBl er das Spiel
nicht stort, dem Publikum richtig gegeniibersteht, den Mitspielenden nicht
versteckt, weder zu weit vorn, noch zu weit zuriicksteht, denn das Erfassen
des gesamten Biihnenbildes ist fiir ihn dullerst schwer. Er muBl sich gewisser
Anhaltspunkte auf der Biihne bedienen, seine Schritte abzdhlen, beim Auf-
und Abtreten von der Biihne aufpassen, daBl er die Richtung nicht verfehlt,
sich nicht tastend und linkisch bewegt. Seine Orientierung geschieht aus-
schlieBlich durch sein Ohr und sein Raumgefiihl.

Ebenso schwierig ist das Gebardenspiel. Ein Jugendblinder hat ja nie
gesehen, wie man nachdenklich den Kopf aufstiitzt, seinem Staunen, seiner
Freude durch eine Handbewegung, durch ein Erheben des Hauptes Aus-
druck verleiht und noch vieles mehr. Was dem Sehenden selbstverstindlich
ist, weil er schon als kleines Kind unbewuBt die Gebarden der andern ko-
pierte, das mull der Jugendblinde erst mithsam erlernen. Dieses Gehemmt-
sein in der Gebidrde wird aber durch ein ausgeprigtes Mienenspiel ausge-
zeichnet kompensiert. Es ist deshalb darauf zu achten, Stiicke auszuwihlen,
die weniger Handlung als seelische Vorginge zur Darstellung bringen sollen.

Wir konnen im Speisesaal unseres Heimes eine kleine Biihne aufstellen:
sowohl Szenerien wie auch Kostiime, sofern solche iiberhaupt nétig sind,
werden von der Heimleitung nach Moglichkeit stets selber und mit den
primitivsten Mitteln angefertigt, verfehlen aber eigentlich nie ihre Wirkung
weil vor allem immer auf gute Belichtung Bedacht genommen wird.
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Was spielen unsere Blinden ? Einleitend wurde erwihnt, daB wir vom
Krippenspiel aus zum Theaterspielen gekommen sind. Krippenspiele, die
eigentlich den groBten kiinstlerischen Aufwand und ein auBerordentlich
feines Verstandnis und Einleben von dem Darstellenden erfordern, sollen
sie nicht ihren Zweck verfehlen, sind von unsern Blinden schon recht gut
dargestellt worden. Erwahnen mochten wir z. B. das Spiel von Paul Tanner:
« Die Heiligen Drei Konige », in dem Darstellung des Geschehens der Geburt
Christi einerseits und realistische Gegenwart in Gestalt der Wirtsleute ande-
rerseits, namentlich auch durch den Wechsel von Schriftsprache und Dialekt,
in feiner Harmonie zum Ausdruck gebracht wird. Sehr hiibsch und gut dar-
gebracht wirkten auch drei moderne Weihnachtsszenen, von einer Fiirsor-
gerin extra fir die Weihnachtsfeier des Blindenheimes Basel geschrieben.
Kiirzlich fithrten unsere Blinden « das Apostelspiel » von Max Mell auf,
welches vielleicht gerade deshalb ein Erfolg war, weil es wenig dullere Hand-
lung, dafir aber ein feines Einfithlungsvermogen von seiten der Darsteller
erforderte.

Wenn unsere Blinden fiir ihre eigenen geselligen Anlasse ihre Theater-
stiicke selber auswéahlen und sehr oft ganz ohne Hilfe der Sehenden ein-
studieren, so ist man immer iiberrascht, wie gut sie ihre Rollen zu verteilen
wissen. Eine Glanzauffithrung war diejenige des «Steinbruches» von A. Welti.
Sowohl Regie als auch Szenerie wurden von den Blinden und Sehschwachen
vollig selbstindig iibernommen. Das «Meiti» wurde von einer Jugendblinden
ganz vorziiglich in Sprache und Gebarde dargestellt, und der «Nippi», dieser
Idiot, wurde von einem Spaterblindeten, der noch bis zu seinem 19. Lebens-
jahr gesehen hatte, so vorziiglich gespielt, dal} ein Zuschauer meinte, diese
Rolle sei im Stadttheater Bern nicht so gut besetzt gewesen.

Der Grundstein zur schauspielerischen Betitigung unserer Jugendblin-
den ist in der Blindenschule, in der Blindenanstalt Spiez gelegt worden. Dort
stellten die blinden Kinder, gleich wie die Sehenden, zunachst ganz primitiv
Mirchen und Geschichten, die sie gehort oder gelesen hatten, auf ihre Weise
dar. Sie wurden von ihrer Lehrerin verstindnisvoll korrigiert und immer
mehr in die Kunst des Schauspielens eingefiihrt und fanden so viel Freude
daran, dal} ihnen das Theaterspielen das groBte Vergniigen wurde. In das
Blindenheim Bern verpflanzt, bilden nun diese Ehemaligen der Blinden-
schule Spiez mit einigen Spiterblindeten zusammen, die von Haus aus eine
schauspielerische Ader besitzen, eine kleine Schauspielergruppe, die in un-
serer Gehilfin eine auBlerordentlich gute und verstdndnisvolle Regisseurin
gefunden hat.

Das Theaterspielen zeitigt bei unsern Blinden recht gute Wirkungen.
Einmal wird dadurch eine frohe Arbeitsgemeinschaft gebildet, eine intensive
Zusammenarbeit, gegenseitiges Verstehen und Sich-Anpassen gefordert, und
dann ist es fiir unsere Blinden eine ausgezeichnete Gelegenheit, der Welt
der Sehenden noch niaher zu kommen, zu lernen, sich frei und ungezwungen
zu bewegen. Bei diesen theatralischen Studien kann recht oft den blinden
Schauspielern eine schlechte Gewohnheit der Haltung und Bewegung abge-
wohnt werden, eine Korrektur, die der Blinde ohne besondere Veranlassung
ungern annehmen wiirde.

Wir wollen es auch nicht unterlassen, zu erwdahnen, dall der Blinde,
namentlich der Jugendblinde, der sich gerne ein Welthild der Sehenden
vorzustellen versucht, im Theaterspiel eine Gelegenheit mehr hat, sein Er-
fassen der Umwelt zu erweitern und zu vertiefen.

181



Sowohl fur die Blinden selber als auch fiir die Zuschauer sind diese
Darbietungen eine Freude, ein grofier GenuB. Sie 16sen nicht nur ein Bewun-
dern, ein Staunen iiber die Leistung der Blinden aus, sondern sind vor allem
ein wirkliches Erlebnis. Wir mochten in unserm Heime das Theaterspiel
der Blinden nicht mehr missen.

Margrit Schaffer, Blindenfiirsorgerin, Bern

Theaterspiel bei Geistesschwachen

Bei geistesschwachen Kindern ist es noch wichtiger, dal} alle Erziehung
und Schulung den ganzen kleinen Menschen erfalit, als dies bereits der Fall
ist bei gesunden Schiilern. Geistesschwiiche ist ja nicht blofl eine Entwick-
lungshemmung der Verstandes-, sondern ebenso der Gemiits- und Willens-
krifte, ja oft geht die Stérung auch bis in den Kérper hinein. Zur Ubung
aller dieser Krifte eignet sich daher das Theaterspiel besonders gut.

Schon lange vor Ostern fangen die Vorbereitungen an. Jeden Morgen,
wenn die Kinder wach und aufnahmefahig sind, werden Spriiche und Verse
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